Prof. Dr. KOZMA GRILLO

ALPINIZMI YNE
(1936 - 1992)

Tirané, 2009



Prof. Dr. Kozma Grillo
Alpinizmi yné
(1936-1992)

Redaktor: Saimir Bakalli
Arti grafik & Kopertina: Filloreta Ibrahimi

© Te gjitha té drejtat e autorit jané t€ rezervuara .



Questo libro lo dedico ai miei nipoti, Fabio e
Mattia, che devono sapere che il loro nonno
albanese (NONNU KUMA) non e stato sempre
cost vecchio.

Con immenso affetto,

nonno Kozma




Kozma Grillo




Alpinizmi yné (1936-1992) 5

INTERVISTA ME GAZETARIN IMAGJINAR

- Vertet jeni 73 vjec?
- Edhe disa muaj mé shumé.

- Lexova doréshkrimin e librit tuaj. Mé pélqeu. Krijova
bindjen se alpinizmi ka qéné pasioni juaj. Si lindi kjo ndjenjé
e fuqishme tek ju?

- Faleminderit qé thaté se libri u pélgeu. Por, té jem i singerté me
ju, nuk ju besoj. Jo vetém se éshté profesioni juaj té ruani etiketén e
dashamirésisé, por se alpinizmi éshté njé sport qé njihet pak. Sado té
pasqyrojé dhe té flasé masmedia pér ngjitjet alpinistike — kacavarjet
né shkémb apo ngjitjet dimérore — pérséri alpinistét nuk do té njihen
si ata gé ushtrojné sporte té tjeré, madje as sa shahistét. Vazhdon
edhe sot e késaj dite debati se “kush jané mé budallenj”: ciklistét qé
nisen nga kétu e shkojné né Korgé, apo alpinistét qé ngarkohen si
ngarkojné mushkén dhe “bredhin maleve” né vapé dhe né mes té
dimrit. Pasionet njerézore jané aq té fugishém sa cdo diskutim pér to,
né fund té fundit, éshté humbje kohe se jané iracionalé, nuk i shpreh
dot me fjalé dhe nuk arsyetohen.

- Ishte njé rastési qé nisa alpinizmin. Si gjithé adoleshentét
meresha me sport, me basketboll. Né kampionatet midis fakulteve té
Universitetit kam lozur edhe kundér Renato Radojés. Té kuptohemi,
thash kam lozur dhe jo gé uné isha si ai. Ishte njé talent i vérteté dhe
njeri shumé i miré.

Rastésia ishte kjo: né njé mbrémje té ditéve té para té korrikut
1956-és takova dajén tim - Minella Kapo, themeluesi i alpinizmit
toné. Pas pyetjeve e pérgjigjeve rutiné, meé tha:

Do té vish né Alpe? Do té zhvillohet zbori i paré alpinistik né
vendin toné.

Kjo oferté dashamirése mé habiti pak. Male kisha paré nga larg
por nuk kisha shkuar “t'i takoja”. I thash se nuk e di a do ta pérballoja
dot nga ana praktike, ndérsa pér anén teorike nuk pyes. (Isha student
shumé i miré). Nuk kishte pérse té mos pranoja. Né vendté kérkoja
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ndonjé puné ato dité vere pér té bleré né shtator njé palé pantallona,
mé miré t'i futesha njé aventure. Pas pak ditésh u nisém...

- Cilat ishin mbresat e para?

- Si dolém nga Shkodra gjithcka ishte e re pér mua. Cdo gjé qé
shihja nuk e kisha paré ndonjéheré, as qytezén e Koplikut, as fshatrat,
as gjithé ato male. Mbresélénése ishin gropat né shpatet e maleve me
déboré té pérjetshme. Mé duket sikur pérjetoj ndjenjat e asaj dite qé
makina joné doli né Qafén e Thores, jo vetém pér até pamje té
papérséritshme qé té duket sikur Alpet i ke né péllémbé té dorés por
edhe humnerén marramendése bri rrugés sé ngushté automobilistike.

Shaljan
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- Po fshati si t'u duk?

- Ndoshta éshté turp ta them por deri mé 15 korrik 1956 (isha
20 vjec) nuk e kisha dégjuar emrin e Thethit. As gé mé shkonte
ndérmend gé uné do té dashurohesha pérjetésisht me té dhe
malésorét e tij. Thethi éshté perlé e vérteté. Gjaté dyzetévjetéve kam
vajtur me dhjetra heré né Theth dhe né Valboné, por kjo e fundit
nuk krahasohet me até. Té them té drejtén ditét e para u zhgénjeva
se mésuesit e fillores na kashin folur shumé pér malésorét, na kishin
krijuar pérfytyrimin se ata jané shtatlarté, i kané shpatullat e gjera
etj. Ata ishin njeréz té zakonshém, njeréz té miré.

Cadrat i ngritém buzélumit, karshi ku sot éshté shkolla 9-
vjecare. As 200 metra mé larg, né njé shtépi fshati, ishte kampi i
punétoréve. Me bukén e kishim punén jo miré. Por nuk e kaluam
keq se najepte buké té kampit njé njeri i nderuar i sportit - Zef Hila,
qé aty ishte pérgjegjés i fiskulturés. Né kamp bénin cdo dité mbrémje.
Kur na jepte leje Minella shkonim edhe ne. U njohém shpejt. Kjo
njohje béri qé Zef Hila té mos dilte me shumé buké te gardhi se e
“ndihmonin” kampistét, shumica ishin nga Tirana. Né errésiré nuk
kércehet. Rrymeé elektrike kuptohet qé nuk kishte. Sa mbaronte sé
ngréni darkén shoferi i kamionit té kampit gé bénte furnizimin ndizte
makinén dhe ndizte fanarét. Vértet qé tingujt e fizarmonikés
dégjoheshin me zhurmén e motorrit, por pér kété nuk fliste njeri.
Mjafton té kércenim.

Ditén e dyté na erdhi pér vizité komandati i postés sé kufirit.
Midis té tjerave, na tha qé né rast se do té ngjiteni né male duhet té
na lajméroni. “Duhet té béni kujdes té mos l1évizni natén. Them késhtu
se heré pas here né fshat vijné diversanté. Me pérjashtim té kufitaréve
asnjé nuk duhet té 1évizé natén. Né rast se lévizja éshté e domosdoshme
duhet pa tjetér té ecni me fener ndezur”. Ato dité as pamé dhe as
dégjuam pér diversanté.

- E di gé vazhdoni té jeni pedagog i psikologjisé, qé kini
botuar disa libra, madje dhe “Fjalor Edukimi” (psikologji-sociologji-
pedagogji). Kur vendosét té shkruani librin qé kemi né doré?

- Fatkegésisht nuk kam mbajtur ditar gjaté jetés. Por né kuptimin
figurativ mé kané mbetur pak fage pér té shkruar né té; me fjalé té
tjera - sa do té jetojé akoma. Ishte vdekja e mikut tim Vasil Stambuli
qé mé nxiti t'i futesha késaj pune. Kaluan dy vjet nga ajo dité. Sapo



8 Kozma Grillo

kisha ardhur nga Italia ku u operova nga aorta. Erdhi Aci (Aleksandér
Bojaxhi) gé mé mori me makiné dhe vajta né até mort. Pérjetova gjithcka
réndé né até pasdite té nxehté korriku. Krahas emocioneve gé jeton
njeriu kur ndahet nga njé i afért, u “habita” qé para varrit té Shilit nuk
kishte ardhur asnjé nga kryesia e Federatés sé¢ Alpinizmit. Me ploté
gojén them: Turp té kené! Fjalét e fundit qé dégjoi Shili yné ishin té njé
njeriu té respektuar, por ai asnjéheré nuk éshté ngjitur né male, éshté
marré dhe me sport, madje ka gené edhe kryetar i Federatés sé Futbollit.
Qofté né Tufiné qofté ditét qé pasuan nuk mé higej nga mendja zbori i
Thethit, ku takova pér heré paré Shilin.

Numri i pjesémarrésve né zborin e paré alpinistik nuk jepet i njéjté
né shkrimet e shtypit periodik. Kam mendimin se kemi qéné 13 veté.
I kérkoj ndjesé atij (ose atyre) gé nuk e/i kam listuar:

Minella Kapo
Luigj Shala
Vasil Stambuli
Petraq Kule
Manol Bozaxhiu
Myftar Marku
Grigor Perikliu
Vehbi Seiti

9.  Bardhyl Saqillari

10. Dhimitér Banushi

11. Koco Qafzezi

12.  Kozma Grillo

13.

Neé rast se do té béhej apeli i pjesémarrésve né até tubim rezulton
se, fatkeqgésisht, pér secilin nga 10 té parét do té dégjohej fjala:
“Mungon!”. Gjithnjé qé kujtoj miqté e mi qé nuk jetojné mé kujtohen
vargjet e mrekullueshém té kéngés popullore:

PNAE DN

“O shoké, ¢’éshté késhtu?
Vitet tutje e ju téhu!”

Me botimin e kétij libri mé duket se uné u solla me miqté e mi té
paharruar i njerézishém. Jam i bindur se ata do t€ mé presin atje ku
ndodhen si 54 vjet mé paré kur ktheheshim pas njé ngjitje té véshtiré,
por pa shkémbyer asnjé fjalé, né heshtje té ploté.
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- Ju na keni dhéné historikun e alpinizmit shqiptar nga viti
1936 deri mé 1992?

- Pyetja éshté me vend. Pérgjigjja ime kérkon disa rreshta. Duke
punuar gjithé jetén né mjedise akademike uné i njoh kriteret pér té
shkruar njé historik. Né kété rrafsh mosmbajtja e ditarit nga ana ime
e bén librin mé té besueshém.

- Pse thoni késhtu?

- Ka mbi 30 vjet qé kur u shpjegoj studentéve kujtesén né
disiplinén e psikologjisé sociale theksoj se ajo éshté “lozanjare”. Eshté
né natyrén e njeriut t€ shuaj nga kujtesa gjithcka qé né té kaluarén i
ka shkaktuar ndjenja dhe mendime té pakéndshme. Themeluesi i
psikanalizés, Frojdi i madh thoshte: “Nuk mé kujtohet emri i asnjé
pacienti ge kam déshtuar, gé nuk e shérova”. Né té njéjtén kohé, cdo
njeri, né ményré té pavetédijshme, zbukuron dhe béhet figuré e dorés
sé paré né ngjarjen qé ka pérjetuar shumé vite mé paré, do té rrisé
vlerat dhe kontributin e tij. Té gjithé pa pérjashtim vendit ku lindim
dhe jetojmé, profesionit gé ushtrojmé dhe statusit social, kemi lindur
dhe gjithé jetén vazhdojmé té jemi egoisté, na pélgen vetja.

Pér t'iu shmangur kétij kurthi té kujtesés dhe pér té qéné i
besueshém pér alpinistét dhe lexuesin e mundshém, librin e kam
hartuar né kété ményré:

Pjesa e paré dhe faget e fundit éshté intervista me ju. Kuptohet
gé né té uné shpreh kujtimet e mendimet e mia. Né kéto fage jo gjithcka
mund té jeté “e vérteté e kulluar”. Pér t'iu afruar té vértetés ndihmojné
fugimisht tre kapitujt gé vijojné:

1.”Arkivi”. Alpinizmi éshté njé trashégimi kulturore. Ashtu si
dhe né trashégiminé e pronave dhe objekteve me vleré edhe alpinizmi
ka arkivin e vet. N& rastin toné arkivi pérbéhet nga informacionet,
reportazhet, shkrimet problematiké etj., g€ jane fiksuar né shtypine
kohés. Si thoshin filozofét e lashtésisé: “Fjalét i merr era, e shkruara
mbetet”. Té jeni t€ bindur se, né punén tejet té lodhshme né shfletimin
e atij mali me gazeta pér gjetjen e gjithckaje qé déshmon pér
alpinizmin, uné nuk kam ndryshuar absolutisht asgjé. Nuk kam hequr
asnjé fjalé apo rresht qe né ditét tona lexuesit pa kulturéi “vret veshin”.
Eshté interesante qé né “arkiv” jané shumé e shumé shkrime gé fiksojné
edhe brohoritjet né castin e pushtimit té€ majave, shprehje e ndjenjave
té pérjetuara, por né asnjé nga ato nuk shkruhet qé alpinistét broho-
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ritén pér partiné apo Enver Hoxhén. Né 261 faqget e “kétij arkivi”
vetém né njé shkrim autori shkruan se né njé dité dimri té akullté, siu
kthyen nga ngjitja gjysém té ngriré dhe u futén né cadrat e ngrira, njé
alpinist nxorri nga canta e shpinés librin e Enver Hoxhés “Titistét”
dhe té gjithé e dégjonin me vémendje dhe u béhej zemra mal pér
udhéheqgésin e dashur. Mé habit jo aq shumé génjeshtra e kétij niveli
e atij gé e ka shkruar, por edhe budallalléku i redaksisé gé e botoi. Kur
je ilodhur, i ushqyer keq, kur bén gjithcka té ngrohesh sado pak né
cadrén e ngriré dhe dyshekun téré lagéshti nuk té shkon mendja pér
libér dhe Enver Hoxhé, madje edhe besimtarét fanatiké nuk hapin
Biblén ta lexojné. Gjithé vémendja dhe forcat fokusohen né pérpjekjet
pér té mposhtur mangeésité dhe véshtirésité pér té mbijetuar.

2. “Hipoteka”. Hipoteka, pjesa gé té takon né alpinizém, éshté
kartela. Té 21 ekipet e alpinizmit gé funksiononin para vitit 1992 kishin
né Federatén e Alpinizmit dhe Ciklizmit njé dosje me fletét e
pérgatitura mé paré pér secilin alpinist. Kur mbaronte aktiviteti
alpinistik kombétar komandati dhe anétarét e shtabit té ngjitjes
dorézonin né federaté gjithé dokumentacionin e sanksionuar né
Statutin e Federatés dhe né rregullore té posacme. Krahas pérshkrimit
té pérgjithshém té mbarévajtjes sé aktivitetit, pér cdo treshe (tre
alpinistét e lidhur né té njéjtin litar kolektiv) béhej pérshkrimi me fjalé
dhe dorézohej skica e itinerarit té pérshktuar duke saktésuar edhe
shkallén e véshtirésisé ngjitjes. Me kalimin e viteve, kur ndérmerreshin
itineraré gé ishin realizuar edhe mé paré, nuk kérkohej qé drejtuesit e
aktivitetit té interpretonin shkallén e véshtirésisé, se ato ishin
pércaktuar. Késhtu, pér shembull, né rast se treshja kishte arritur né
stinén e dimrit népérmjet itinerarit nga Gropat e Bukura né Majén e
Rinisé (Jezercés) ngjitja ishte e shkallés sé pesté té véshtirésisé,
pavarésisht nga dukurité atmosferike té asaj dite.

Kérkojndjesé qé po zgjatem pak. Né kété rast, si gazetar gé jeni,
nuk keni té béni me njé deformim profesional timin si pedagog (qé
flasin shumé), por me déshirén pér ta béré céshtjen té kuptueshme
pér lexuesin. I gjithé materiali i ardhur né federaté i jepej komisionit
teknik (pér funksionet e té cilit do flasim mé poshté) qé shqyrtonte
dhe “legjimitonte” ngjitjet pér cdo alpinist, realizuar né dimér apo né
veré, té cilat i hidhte né kartelén e secilit, né kolonat nga shkalla e
dyté e véshtirésisé (mé e lehta) deri tek mé e véshtira qé ishte e gjashta.
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Si pérfundim, cdo alpinist i asaj kohe apo kureshtar gjen né
kété “dokument hipotekar” gjithcka qé ka realizuar, gjithcka qé i
pérket.

- Njoh njé alpinist. Mé ka folur shumé pér ngjitjet qé ka béré.
Ku mund ta gjejé kété dokument té tij? Mé duket se po qeshni?

-Jo. Vetém po buzéqesh. Asju dhe asnjé alpinist nuk mund ta
gjejé kété dokument gé duhet té ishte né federaté.

- Mé duket se nuk éshté e véshtiré té gjésh federatén né mes
té Tiranés?

- Keni té drejté. Federatén mund ta gjesh, por ato nuk i gjen
atje.I kam uné, né shtépi. Mé 1990 mé zgjodhén Kryetar té Federatés
sé Alpinizmit, né njé mbledhje té organizuar nga Komiteti i Kulturés
Fizike dhe Sporteve ku kishte té deleguar nga cdo rreth apo klub
sportiv. Mé kujtohet qé mé propozoi alpinist i Beratit Stefan Kule,
djali i mjeshtrit té merituar té sportit Petraq Kule.

Meé 1992, sekretar i Federatés ishte Agim Tabaku ai i solli kartelat
né Institutin e Studimeve Pedagogjike, ku uné isha drejtor, pér t'u
ruajtur mé miré. I futa né arkivin e institutit. Né vitin 2000, si kishin
kaluar disa muaj qé mé nxorrén né pension, mé telefonoi arshivistia e
institutit dhe mé tha se cfaré duhej té béja me “kutiné” time. Vajta
dhe i mora. Mé vinte keq t'i thoshja - digji!. Kané kaluar mé shumé se
15 vjet dhe asnjé nuk éshté interesuar pér ato. Tani mé duket se po
geshni ju? Keni té drejté, éshté njé histori “shqiptarce”.

Pér ta mbylluyr kété histori, qé ato té mos démtoheshin, té
mosbéhedhin té palexueshme, i kam hapur disa heré pér dité té téra.
Cuditérisht mungon vetém dosja me kartelat e alpinistéve té ekipit
“Studenti”. Sé fundi né kété libér jané dhéné vetém 20 kartela, njé
alpinist pér cdo ekip.

Do té mé pélgente té mos i digjja, por edhe shumé kohé nuk
mund t'i mbajé.

3. “Trashégimtarét”. Jané té gjithé ata qé kané kartelén né
“hipotekén” toné. Me gjithé qé cdo ekip duhej té pérbéhej nga 12
alpinisté, numri i tyre éshté mé i madh se 250, se jo té njéjtét e ushtruan
kéteé sport gjaté gjithé asaj periudhe (1956-1992).
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- Cilét nga alpinistét ju kané 1éné mé shumé mbresé?

- Kam bindjen se nuk mund té jesh alpinist i miré, alpinist i
ngjitjeve shumé té véshtira, né rast se, né radhé té paré, nuk je njeri
i miré. Kjo nuk éshté njé thirrje moralizuese, por njé e vérteté, njé
kérkesé e kétij sporti. Edhe né lokalin mé t€ miré té Tiranés nuk e
ndjen kénagésiné e kafesé sé méngjesit né rast se vjen e té ulet njé
njeri gé e njeh, por nuk e honeps, té réndon prania e tij afér, mezi
pércjell fjalét. Po né rast se né grupin e vogél ku bén pjesé edhe ti
ndodhesh né Alpe né mes té dimrit (qofté edhe té verés) dhe ke dhe
njé tip té tillé — mendje-madh, génjeshtar, meskin, dembel né
pérgatitjen e jetesés, egoist tej mase, thashethemexhi etj. si do ta
ndjenit veten? Sigurisht gé keq. Kjo ndjenjé negative do té rritej né
pérmasa ende mé té médha né rast se do té punonit né té njéjtin
litar.

Pér té mos tjerrur fjalé mé kot dégjo cfaré thoté Tencing Norgej,
njé ndér dy té parét qé hipén né majén mé té larté té rruzullit tokésor
(Everest, Xhomolungma, 8.848 m) mé 29 maj 1953: “Gjaté jetés
krijova bindjen se né asnjé ményré njeriu nuk mund té béhet i zoti,
sado aftési qé té keté, né rast se atij i mungon ndjenja e mrekullue-
shme e dashurisé pér shokun, gatishméria pér t'i ardhur atij né
ndihmé. Shoqéria éshté po aq e réndésishme sa edhe veté
heroizmi...Egoizmi e bén njeriun té jeté pérheré i vogél. Ja dhe njé
mésim tjetér qé kam nxjerré nga malet — njeriu nuk duhet té pres
dhe té kérkojé nga té tjerét mé shumé se ¢’u jep atyre. Njeriu duhet
té keté zemrén té madhe. Ndihmoji té tjerét té béhen té tillé”.

Jané shumeé alpinisté qé i kujtoj me nostalgji. Né pamudési té
pérmend té gjithé, vecoj:

Minella Kapo. Njeriu gé kur i vinte njé géllim vetes e realizonte
pa tjetér. U kthye nga studimet né Bashkimin Sovjetik me géllimin e
miré té vinte né baza shkencore alpinizmin né vendin toné. Pér kété
mjafton té kujtojmé se solli me vete tre palé pajisje alpinistike dhe njé
cadér (Pamir-in e famshém). Kishte aftésiné e vecanté té ruante
energjité pér né castet mé té véshtira té ngjitjes. Kurajoz dhe plot besim
te njerézit dhe njohurité e veta. Edhe sot habitem si mbas 4-5 ditésh
na vuri té kalonim njé traversé aq té véshtiré né njé dité me mjergull.
Béri maksimumin e asaj gé¢ mund té béhej né vendin toné pér zhvillimin
dhe progresin e alpinizmit.
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Vasil Stambuli - Shili. Alpinisti dhe trajneri mé cilésor deri né
mesin e viteve shtatdhjeté. Njeri me vullnet té celikté, mé i varféringa
té gjithé ne. Dy muajt e verés i shtynte duke ngréné vetém rrush, nga
hardhia e shtépisé ku banonte. Priste té fillonte viti akademik té hante
né mencén e studentéve. Inxhinier novator me duar té arta. Trajneri
dhe sportisti gé u shpinte té gjithéve kur ishin té shtriré nga lodhja
cajin dhe ushgimin qgé kishte pérgatitur vet. Njeriu gé ngarkohej sa
pér dy alpinisté. Gjithnjé i gatshém t'i ndihmonte té tjerét, vecanérisht
né shkémb apo né akull. Njeri i dashur, me zemér té madhe, por qé
jetanuk e pérkédheli.

Luigj Shala. Kopshtari i pasionuar i fidanishtes sé pérgatitjes sé
alpinistéve té rinj. Njeriu qé béri mrekullira né Pallatin e Pionieréve té
kryeqytetit. I pérkushtuar edukimit dhe dashurisé pér adoleshentét
gé dashuronin malin. Njeri me sedér té madhe. Nuk do té harroj ditét
gé ishim bashké né Kaukaz. Si u ngjitém né Mallij Dombaj (reportazhin
e keni né faget e vititit 1959. Shénimi yné K.G.) ai pa larg njé grup
alpinistésh gqé po zbrisnin. Ishte i bindur gé ata ishin té kampit toné
dhe ne duhet té shkonim para tyre. Na erdhi keq qé nuk na la té
shijonim disa minuta mé shumé até pejsazh mahnités, por e dégjuam
nga respekti gé kishim pér até. Por, mé vjen keq gé nuk arritém t'i
plotésonim amanetin e tij — kur té vdiste ta varrosnim né Malin e Dajtit...

Petraq Kule. Dha kontribut té cmueshém jo vetém né rritjen e
cilésisé sé alpinizmit, por edhe né propagandimin dhe shtrirjen e
turizmit malor né rrethin e Beratit, kryesisht né radhét e punétoréve
té Kombinatit té Tekstileve “Mao Ce Dun”. Né marrédhéniet me
njerézit ishte gjithnjé korrekt dhe dashamirés. I respektonte té tjerét
dhe dégjonte me vémendje mendimet e té tjeréve.

Aleksandér Bojaxhi. Eshté véshtiré té shkruash né pak rreshta
pér Acin. Kredoja e tij ka qéné té shkel atje (zoné, shteg, kanion, mal)
ku nuk ka shkelur mé paré kémba e alpinistit. Ai na mésoi se edhe
lalét e Myzegesé mund té béhen alpinisté. Si mbaroi studimet u emérua
né shkollén e Patosit. Falé dashurisé pér malin ai ngriti ekipin e
alpinizmit “Apollonia” gé, pér pak kohé, né veprimtarité kombétare
spikati si njé ekip cilésor né té gjithé treguesit. Nga mesi i viteve 70 e
kétej pa dyshimin mé té vogél deklaroj qé ishte trajneri mé i miré. Dha
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ndihmesé té madhe né mbarévajtjen e komisionit teknik. Ishte i vetmi
gé rrémonte bibliotekave pér té vjelur informacion pér alpinizmin, qé
mbaijti gjithé ato referate e kumtesa né seminaret qé béheshin me
trajnerét. Botoi disa shkrime dhe njé libér, vec atij qé punuam bashké:
“Alpinizém”. Eshté njé libér instruktiv me vleré edhe né ditét tona.
Me gjithé peripecité e véshtirésité e jetés si emigrant, ai nuk undanga
alpinizmi. Mjafton té pérmend librat qé ka botuar kéto 4-5 vitet e
fundit pér alpinizmin dhe ngjitjen né Mon Blan vitin e kaluar.
Aleksandér Bojaxhi éshté intelektual me kuptimin e ploté té fjalés,
njeri korrekt dhe dashamirés.

Kristaq Korcari. Njeriu yné i dashur, i vetmi gé mbante mustaqe.
I'shkonin. I pasionuar si ai pér alpinizmin. Njé heré erdhi dhe m’u lut
se doktori i Klubit Sportiv “17 Néntori” (Manush Thanasi, kunati im)
nuk e lejonte té vinte até dimér né Alpe. Gati sa nuk lotonte. Mé darke
vajta pér vizité tek Manushi. M€ tha se i ka shumé keq varicet, shihja.
Mé né fund arrita té mé thoshte: “Kur po ngul kaq shumé, dakord. Le
té vijé”. Pas pak ditésh kaluam Shpellén e Pejés dhe dolém tek Livadhi
i Pleqve. Binte déboré, por geté-qgeté. Pér ta vajtur tek Posta Verore e
Kufitaréve kishim kohé. U ulém. Hapém cantat dhe nxorrém takémet.
Bémeé njé kafe (hera e paré dhe e fundit gé mé ka ndodhur késhtu) qé
aq shumé na shijoi. Ka vite gé nuk e kam paré Kickén, njeriun aq té
miré gé na gjalléronte, gé me pasion kéndonte kéngén “jepi shoge luje. ..”

Ali Ago. Ai erdhi tek ne si meteor, nuk e vazhdoi gjaté sportin
toné. Kishte gjithé té dhénat té béhej alpinist i shkélqyer. Serioz né
puné, i ciltér me shokét. Kishte njé zgjuarési gé té linte mbresé. Fliste
fare pak, por dégjonte me vémendje. Gjithnjé buzagas. Jo rrallé dégjoje
gé thoshte “Po mban era peshké!?”. Ata gé nuk e njihnin fillonin e
nuhatnin. Ne e kuptonim gé deshte té thoshte se biseda ishte coroditur
dhe po thueshin idiotésira. U bé kohé e gjaté qé nuk e kam takuar me
gjithé gé jetojmé né té njéjtin qytet.

Péllumb Llobanishti. Mé dhemb zemra kur e kujtoj até djalé té
geshur gé fjalét e para kur takoheshim ishin: “Dobro, shef-0?”. Vdiq
né malet e pellgut té Valbonés. Gabuan organet e hetuesisé dhe ata qé
ishin me té até veré qé nuk na thané si ndodhi ai kob. Si kishte emrin
ashtu kishte edhe shpirtin. Ato vite familjes sé tij i kishte ardhur njé
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televizor i vogél nga té aférmit qé jetonin né Maqgedoni. Té shtunave
gé shkonim né Dajti krahas cantés Pellumbi ngarkonte edhe televizorin
se e porositnin shokét. Ai pér shokét bénte cfaré t'i thonin. Dhe kur
njérit prej tyre gjaté kthimit i ra dhe u prish, Péllumbi pérséri tha:
“Dobro, shef-0?!?”.

Né pamundési té shkruaj pér gjithé miqté e mi, po mjaftohem
duke i pérmendur: Niko Stamo, Maridon Hito, Andon Tapia, Shefki Juma,
Myftar Marku, Veligjar Velaj, Nuredin Seci, Gézim Oruci e disa té tjeré
pér té cilét kam shkruar né shtypin e asaj kohe, reportazhe gé jané
pérmbledhur né kété libér.

Eshté e natyrshme qé njé vend té posacém zéné “alpinistét e mi” té
Klubit Sportiv Dajti, pér té cilét do té flasé né fund.

- Po nga alpinistét e huaj cilét do veconi?

- Nuk mé kujtohet sa heré kam lexuar Ditarin e Skotit né Polin e
Jugut. Sfidon edhe romanet e korifejve té letérsisé botérore. Né ményré
té shkélqyer tregohet forca e shpirtit té njeriut, dashuria pér shokun.
Mbaron sé lexuari dhe té éshté krijuar bindja se kéto tipare té
personalitetit njerézor jané mé té bukura dhe mé té larta se arritja e
suksesit. Skoti me shokét e tij nuk mbérriti i pari né Polin e Jugut, ai
nuk e arriti suksesin sportivo-shkencor, por ata me veprén e tyre u
béné té lavdishém. Jam i dashuruar edhe pas Dulferit. Ai kishte dy
pasione né jeté - ekzekutimin né piano dhe malet. Emrin e tij e kané
pérmendur mijéra dhe mijéra heré alpinistét e gjithé botés, bashké me
ata edhe ne. Ai u dha njé dhuraté tejet t&¢ dobishme alpinistéve:
“Zbritjen Dulfer” - zbritjen e shpejté me litar nga lartésia edhe kur
pareti éshté negativ. Largohej nga shtépia dhe hipte né majat mé té
larta té Europés. Herén e fundit nuk u kthye...

Nuk ka si t¢ mos dashurohesh me Herman Buhl-in, i cili mbérriti
i vetém né majén e “Malit vrasés” - Nanga Parbat, qé e kané quajtur
“Mali i epopeve dhe i tragjedive té médha”, njé ndér 14 majat e
Himalajave me lartési mbi 8.000 metra. Buhl, ai djaliiringa Austria,
béri realitet éndrat e 31 vetéve (14 alpinisté europiané dhe 17 sherpég)
gé vdigén né pérpjekjet titanike pér té mbérritur né majé.

I pari mbetet gjithnjé i pari. Majén e Everestit, Xhomolungma,
8.848 m nga ngjitja e paré e deri mé sot e kané ngjitur dhjetra e dhjetra
alpinisté nga e gjithé bota (pérfshi kétu edhe shtetet e Ballkanit me
pérjashtim té Shqipéris€), por gjithnjé té kujtohen emrat Tencing
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Norgej dhe Edmund Hillar. Po késhtu Mesner, i pari qé mposhti i
vetém 14 majat mbi 8.000 m né Himalaja. Kéta emra kané hyré né
historiné e kétij sporti dhe do té mbahen mend pér shumé kohé. Késhtu
gé nuk ka asnjé habi gé ne nuk e mbajmé mend emrin e njé sherpi, gé
deri para pak vjetésh, ishte ngjitur 15 heré né Xhomolungma (!?).

E tillé éshté edhe alpinistja Italiane, 47 vjecarja, Nives Meroi gé
deri mé sot éshté ngjitur né 11 majat mé té larta té Himalajave, pa
pérdorur asnjéheré bombolén e oksigjenit, e cila udhéhiqet nga kredoja
se ka shumé ményra pér t'u mgjitur né majén e malit, por njé rregull
duhet respektuar gjithnjé, nuk duhet ndryshuar - respekti pér jetén
ténde dhe té té tjeréve.

Edhe té dua nuk e harroj dot alpinistin francez Llamber. Disa
heré unis drejt Everestit. Herén e fundit (bashké me Norgej) i duheshin
vetém 100 m pér té mbérritur né majé. Alpinist shumé i miré dhe njeri
i mrekulueshém. Né shénjé kujtimi i dha Norgejt shallin e vet. Ky e
vuriné qafé ditén qé mbérriti né “catiné e botés”. Kur vajti si triumfator
né Zvicér takoi mikun e tij, Llamberin, dhe i ktheu shallin, pér t'i théné
gé njé pjesé e génies sé tij kishte mbérritur né majé.

- Cilat kané qéné ngjitjet tuaja mé té bukura. Po pér
kontributin tuaj né 1évizjen alpinistike cfaré mund té na thoni?

- E para mbetet gjithnjé e para. Ju kujtohet shprehja “dashuria
e paré nuk harroet”. Vecoj zbritjen nga Guri i Capit, ngjitjen per here
té paré né stinén e dimrit, nga ana e ligejve, né Majén e Rinisé (Jezercé),
njé itinerar né Arap me Shilin dhe Acin etj.

- Ndihmesa ime?

U mésova shokéve fjalén sherp - hamall, guidé, népérmijet librit té
Norgejt “Tigriidéborés “ qé e pérktheva dhe u botua mé 1964. Botova
mé 1982 librin “Si u “dorézua” Everesti”. Né té tregohet pér ngjitjet
mé té bukura té béra né Alpet e Europés dhe né Himalaja.U pélqye
nga gjithé léxuesit. Té 10.000 kopjet u shitén né pak dité. Mos harroni
se ky “sukses” u arrit edhe pér faktin se atéheré botoheshin shumé
pak libra té késaj natyre, mungonte informacioni. E di gé nuk do té
mé besoni kur t'u them se uné nuk kam asnjé kopije té tij né bibliotekén
time. Né rast se nisemi nga “statistika”, nga shkrimet e botuara,
dokumentarét dhe emisionet televizive té asaj kohe, kam béré mé
shumé se kolegét. Do té mé pélgente té kisha béré akoma mé shumé.
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BIBLIOTEKA E NXENESIT

Siu

Junuk mund té mé kundérshtoni se edhe me kété libér uné ndihmoj,
qofté edhe pak, 1évizjen alpinistike.

Jeta e pruri gé té isha jo vetém aktor (alpinist) por disi edhe
autor i késaj lévizje. Duke pérgatitur kété libér rikujtova se kam qéné
anétar dhe pér shumé vite kryetar i komisionit teknik, anétar i kryesisé
sé federatés, kryetar i federatés dhe trajner vitet e fundit. Ngrita dhe
drejtova ekipin e Klubit Sportiv “Dajti”qé u themelua i fundit, mé
1981. Duke pérfituar nga rasti, falenderoj me gjithé zemér kryetarin e
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atij klubi — Fatos Korbi, i cili na ndihmoi aq shumé sa kur niseshim pér
ngjitje na dukej se edhe ai do té ishte me ne.

U them singerisht se uné nuk kam béré heroin, vetém jam
pérpjekur té ndérgjegjésoj se c’éshté alpinizmi, té tregoj pér ngjitjet e
alpinistéve tané, ku edhe uné isha njé nga ata, té evidentoja probleme
gé pengonin si masivitetin e métejshém ashtu dhe rritjen e cilésisé
sportive.

- Kur e keni ndjeré veten mé ngushté né mal?

- Mé 23 Néntor té vitit 1963. Né kuadrin e 20-vjetorit té
themelimit té BRASH-it (Organizatés sé Rinisé) KQ i Rinisé organizoi
me kété rast edhe njé ngjitje né majén e Jezercés. Ishim gjithé-gjithé
katér. Uné, alpinisti Stefan Grillo, Vildan Tufi dhe Gani Lahi nga
“Vlaznia” e Shkodrés. Deriné Gropat e Bukura shkuam me kanotjeré.
Herét né méngjes na kapi “murlani i paré” i atij viti. Malésorét i trémben
mé shumé atij se dimrit. Veshém ato pak gjéra qé kishim marré me
vete. Tani fjala ishte jo pér té sulmuar majén, por pér té shpétuar
veten. Cadrén e ngriré e zvarritém. Murlani dhe reté nuk mé penguan
té orientohesha deri né Qafén e Pejés. Atje u thash té treve té géndronin.
Me takt térhoga ménjané véllané dhe i thash: “Ruaj veten!”. Nisa té
shihja se ku duhet té fillonim zbritjen. Ishte e koté dhe nuk e di sa
zgjati sorollatja ime. Pér fatin toné té miré reté e déndura u larguan
pér pak sekonda dhe uné pashé shtegun e shokét. Né kamp mbérritém
té raskapitur. Ato oré ndjeja né gjithé genien time késhillén e babait:
“Miré gé shkon pér vete, por mos e merr Stefanin”. Kishte té drejté.
Qé nga ajo dité ai vazhdoi alpinizmin né ekpin e “Partizanit”, nuk
vajtém mé bashkeé né té njéjtén ngjitje.

Organizmi i njeriut éshté i cuditshém. Ju mendoni se natamé e
kege gé kam kaluar né mal ka gené ajo e janarit té 1968-és, kur u
nisém pér né Majén Shnikut me rastin e 500-vjetorit té Skénderbeut.
Té gjithé shokét patén ngrirje né duar dhe né kémbé, vetém Niko Stamo
dhe uné nuk pésuam gjé. Uné nuk isha mé i stérvituri dhe mé i forti
fizikisht se ata. Natén qé kam ngordhur si géni nga té ftohtit ka qéné
po duke u gdhiré 23 Néntori né Helmés, ku vajta jo si alpinist, por
bashké me qgindra té rinj té rrethit té Korcés, pér té kremtuar té
nesérmen pérvjetorin e Organizatés sé Rinisé. Ishim pa cadra dhe
zjarri i ndezur nuk ngrohte.
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- E di qé alpinistét jané njeréz té guximshém. Né konfidencé
mund té mé thuash: A keni friké?

- Alpinistét jané njeréz, nuk jané genie jashtétokésore. Génjejné
ata gqé thoné “Uné nuk kam friké!”. Kjo ndjenjé njerézore na shogéron
gjithé jetén. E réndésishme éshté té shmangésh panikun, t€ mos
humbésh vetédijén; me fjalé té tjera, té marrésh masat pér ta zbutur
dhe ménjanuar até. Alpinisti kété e ka mé té lehté se né mal ai nuk
éshté i vetém, gjithnjé ndjen fuqiné e dy shokéve té lidhur né té njéjtin
litar. Frika nuk tregon mungesé burrérie. Pérkundrazi. Eshté alarmi
gé vé né lévizje gjithé organizmin pér té pérballuar rrezikun e madh
gé i kanoset.

- Edhe né alpinizém ka vdekje, a ka ngjashméri ai me luftén?

- Alpinizmi nuk éshté lufté, megjithése ne vazhdojmé té pér-
dorim zhargonin ushtarak. Késhtu, pér shembull, ne themi dhe
shkruajmé:

“Alpinistét sulmuan anén veriore té Arapit”, “Me gjithé kohén
e kege ne e mposhtém Korabin”, etj. Alpinizmi éshté pasion dhe njé
zgjedhje e jetés, edhe kur né stinén e veres “nxjerr buletinin e trishtuar
té luftés” dhe cdo méngjes masmedia azhurnon numrin e viktimave.
Verén gé sapo kaluam vdigen brenda 50 ditéve 30 alpinisté (deri mé
20 gusht). Nuk jané té pakét edhe sot komentatorét gé theksojné se
éshté humbije njerézish e koté ose alpinizmi éshté i dénueshém. Mé
1961, gazetari dhe shkrimtari i famshém Dino Buxati shkruante né
“Corriere”:

“Pér sa u takon atyre qé mbrojné idené e absurditetit té ngjitjeve
alpinistike duke theksuar rrezikun e madh, kotésiné praktike té tyre,
déshirén pér t'u dukur dhe késhtu me radhé, kemi té béjmé me njé
polemiké gé gjithnjé ka ekzistuar dhe do té vazhdojé me siguri deri sa
té ekzistojé njerézimi. Kur Ikari béri fluturimin e famshém. ..., komentet
ishin té njéjta me ato qé sot e urrejné pér tragjedité né Malin e Bardhé”.
Fatkeqgésité gé ndodhin nuk do té thoté se njerézit nuk do té nisen
pérséri drejt maleve. Pérkundrazi. Numri i alpinistéve, i atyre qé
ushtrojné skité né pjerresi té lartésive, i kacavjerésve né shkémb gjithnjé
vazhdon té rritet. Interesi pér alpinizmin rinovohet nga njé brez né
tjetrin, shpesh heré duke kérkuar forma té reja, forma mé komode
dhe mé té sigurta. Por gjithnjé dihet qysh mé paré se né alpinizém
nuk ka asgjé té sigurt, e sigurt éshté vetém aventura..
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- Né “arkivin” e alpinizmit ju qéndroni né vitin 1989. Si e
komentoni kété fakt?

- Né Bibliotekén Kombétare gazeta “Sporti Popullor” gjendet
deriné fund té vitit 1989. Nuk ka asnjé numeér té vitit 1990 e mé voné.
Nuk besoj se ka gené pakujdesi e kétij institucioni serioz. Mendoj se
kushtet e rénda ekonomike ndaluan botimin e saj. Por ngjitje u béné
edhe mé 1990 dhe dy vitet qé pasuan. Kjo mé kujtohet miré, por numri
i ekipeve gé vinin né veprimtarité kombétare ishte shumé i vogél.

- Po mé voné cfaré ndodhi?

- Cdo intelektual jo vetém e ndjente por edhe e kuptonte qé
ditét e regjimit komunist po mbaronin dhe njé rend i ri po lindte mbi
gérmadha. Edhe uné, si i shumica e intelektualéve u inkuadrova né
protestat dhe veprimtarité pér lindjen sa mé shpejt té demokracisé né
kuptimin e pérgjithshém té fjalés. Nga auditorét ku jepja leksione,
Fakulteti i Gjuhésisé dhe Historisé, deri né Sheshin Demokracia, né
qytetin “Studenti” nuk jané mé shumé se 200-300 m. Ishin té shpeshta
rastet qé zbrisja nga katedra kur studentét mé thonin se do té
grumbulloheshin atje. Shkonim bashké...E njéjta gjé ndodhte
pasditeve edhe me ekipin e alpinistéve.

Né verén e vitit 1981, sapo zbritém nga Alpet, né Shkodér hipém
né autobuzin gé té shpinte né stacionin e trenit. Krejt rastésisht nisa
bisedén me njé ushtarak. Fjala pruri fjalén. Mé tregoi pér ardhjen e
Bejkerit né Tirané. Pér mitingun e madh qé ishte béré, qé né té nuk
ishte i pranishém Presidenti i RPSSH, ku njerézit ishin né gjendje
deliri, ku kishte sa nuk thuhet flamuj té SHBA, por “ishte harruar”
té kishte flamuré té Shqipérisé...Ishte njé lajm i madh pér ne gé nuk e
kishim dégjuar.

Ishte fillimi i ndryshimeve rrénjésore né jetén politike, ekonomike
e sociale, né ¢do gelizé té jetés né vendin toné. Ashtu siné ¢do fillim
edhe atéheré flitej shumeé. Flitej edhe pér “Cekun e bardhé”. Me fjalé
té tjera, mjaftonte qé Shqipéria té futej né rrugén e demokracisé dhe
SHBA do té najepte njé ¢ek té bardhé (pa shkruar shumeén), Shqipéria
do té shénonte né té shifrén prej miljarda e miljarda dollaré. Me té do
té shkonim né bankén e caktuar dhe do té merrnim paraté. Me fjalé
té tjera, do té hante géni petulla!

Por Bejkeri deklaroi né Kuvend se: “SHBA nuk té japin peshk,
por té mésojné si zihet peshku”. Ishte koha qé njé popull i téré kishte
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nevojé pér “peshq” se ishte me kuptimin e ploté té fjalés i uritur. Kur
dégjuan Sekretarin e Shtetit q¢ Amerika do t'i jepte Shqipérisé vetém
2 milioné dollaré, secili béri llogariné dhe i takonte vetém gjysém
dollari. Kuptohet gé pjesa mé e madhe e atyre gé kishin géné né até
miting mbetén té zhgénjyer pér disa vite...

- Kané vajtur alpinisté tané né male té vendeve té huaja, kané

ardhur alpinisté té huaj né Alpet tona?

- Né regjimin e kaluar, kur Shqipéria u vetizolua nga bota,
kéto takime thuajse nuk ekzistonin. Deri mé 1962 pesé alpinisté tané
vajtén né Bashkimin Sovjetik (Kaukaz), tre né Gjermaniné Lindore
dhe njé né Cekosllovaki. Né vendin toné erdhén alpinisté nga kéto
tre shtete. Ndihmesé té madhe pér kacavarjet né shkémb na dhané
alpinistét gjermané. Kur vendi yné u lidh aq shumé me Kinén bémé
c’ishte e mundur gé disa alpinisté té shkonin né Kiné (Tibet), por
nuk u bé asgjé.

Meé 1991 ishte tronditur né themel pushteti politiko-ekonomik
dhe ai social né vendin toné. Falé Vladimir Gjonajt, dhe ndihmés sé
Vasil Tocit si njohés i rumanishtes, Federata e Alpinizmit té Rumanisé
ftoi njé ekip prej teté vetésh. Pas shumé peripecish népér konsullatat
e shteteve ku do té kalonim, mé 27 gusht té vitit 1991 u nisém. Ishte
hera e paré gé alpinistét tané u futén né njé shtet imperialist, né Greqi.
Pérjetova tre befasime. I pari ishte fare prané kufirit toné, e pérpjeta e
Pico Derrit, njé vend i bleruar. Pér heré té paré pamé teleferikun pér
té béré ski né dimér. E dyta ishte bolléku i produkteve ushgimore.
Ishte koha gé ne ishim té uritur. I treti ishte trafiku né qytetin e
Selanikut. Ne udhétonim me mikrobuzin “Robur” te universitetit, qé
ishte tejet “ilodhur”. “Lodhjen” e tij e pérballoi shoferi, por edhe ne
vuajtém sa nuk thuhet. Pas 4-5 servisesh (né Bullgari i vuné sebator té
ri) na pruri né shtépi.

Sekretarin e federatés Floricoin e takuam né qytetin e Brashovés,
né godinén e klubit sportiv “Astra”, ku na akomoduan. Ishte rreth 60
vjec. Mésuam gé kishte gené alpinist cilésor, kishte béré ngjitje té
shkallés sé larté té véshtirésisé né Pamir. Fliste pak. Kérkoi té shihte
pajisjet tona. Nuk i pélgyen litarét tané. Rumania kishte vite qé
prodhonte litaré pér alpinizmin. Si e njohém shkurtimisht me
alpinizmin toné na béri vetém dy pyetje: a) E pérdorni sigurimin nga
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lart dhe b)keni poligone, béni ngjitje artificiale?. Fliste pak, njeri serioz
dhe dashamirés me ne.

Qysh até pasdite na drejtuan né njé nga poligonét e tyre. Me ne
ishte edhe kamarieria qé na shérbente. Kjo vajzé e re, Simona, po
pérgatitej si pjesétare e ekipit rumun pér kampionatin botéror té
ngjitjeve artificiale qé do té zhvillohej né Inbursk. Né njé faqe
shkémbore, e vetme ndérmori njé itinerar té shkallés sé larté té
véshtirésisé. Nuk pérdori lidhje né gjoks, por vetém njé “tetésh” gé ne
pérdorim pér sportiven. Kacavarej né ményré fantastike, “na
turpéronte kur té donte”. Tanét punuan né njé itinerar mé té lehté
(gozhdét ishin té fiksuara né shkémb). Té nesérmen na shpuné né njé
qytet té vogél ku ishte poligoni i ngjitjeve artificiale, né natyré. Ishte
hera e paré qé shihnim njé té tillé. E fotografuam disa here, bémé
gjithé ato skica, me synimin e miré té ndértohej ndonjé dhe né vendin
toné. Vullnetarisht u pérpogén té ngjiteshin alpinistét I. Tapia, Vakia,
D.S., I. Sado. Kuptohet gé....Ato dité bémé edhe trekinge ku na la
mbresé té vecanté Pojana Brashova, njé ngjitje né malet e Buceshit
2.300 m, etj. Na vuné né dispozicion revista alpinistike né gjuhé té
huaja, na dhané adresat e fedaratave botérore dhe europiane. Kur u
kthyem, né cilésiné e kryetarit té federatés, u shkrova zyrtarisht kétyre
forumeve pér té na instruktuar se cfaré duhet té bénim té aderonim
né to. Fatkeqgésisht dhe cuditérisht asnjé nuk na u pérgjigj.

Krahas Floriceut, pérfitoj nga rasti té falenderojé dy miqté qé na
u gjéndén gjithnjé prané: Leusca Nikolae, Nae Olteanu. Mé vjen keq
dhe nuk e di pérse nuk u respektua marréveshja qé mé 1992 alpinistét
rumuné té na kthenin vizitén.

Né kthim, né ato pak oré gé kishim né dispozicion né Sofie,
bashké me Ladin (Vladimir Gjonaj) e gjetém dhe vajtém né Komitetin
e Fizkulturés sé Bullgarisé, né Federatén e Alpinizmit, me synimin té
gjenim pikat e kontaktit pér bashképunimin midis dy vendeve. Na
pritén shumé ngrohté, né ményré té vecanté nénpresidenti i federatés
- Todor Grigorov. Biseduam mé shumé se dy oré. Midis materialeve
gé na dhané (si ishte organizuar ky sport, rregullore té alpinizmit,
plan-stérvitje etj) ishte edhe kutia me diapozitivat e ngjitjes sé
alpinistéve bullgaré né Everest. Na ftuan (ekip alpinistésh) né zborin
gé zhvillohej né korrik me shpenzimet e tyre...Fatkegésisht nuk u
realizua asgjé nga kéto.
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- Né marsin e vitit 1992 Shqipéria u nda pérfundimisht nga
sundimi i partisé-shtet. Vendi yné hyri juridikisht dhe defakto né
regjimin demokratik dhe ekonominé e tregut. Si ndikuan kéto né
sportin tuaj té preferuar?

- Nisi njé epoké e re...Dité shkurti e vitit 1992. U gézova sa nuk
thuhet kur Zoti Vladimir Gjonaj, sekretar i Federatés sé Alpinizmit,
mé tha: “Nesér do té vijné dy alpinisté italiané té ftuar nga komiteti.
Jemi caktuar uné e ti, gé t'i shogérojmé gjaté ditéve qé do té géndrojné
né Shqipéri. Nesér né ora 9 do t'i presim né Durrés”.

E nesérmja erdhi. Prisnim para monumentit té¢ Mujo Ulginakut.
Turmé e madhe njerézish. Gjithgka e rrethuar me tela gjembi. Shumé
ushtaré qé shtynin njerézit si¢ dinin ata. Me letrén zyrtare qé duhet
té prisnim dy té ftuar, Ladi ( e quaj késhtu se njiheshim. Ai punonte
né Klubin Sportiv “Studenti” dhe interesohej edhe pér ekipin e
alpinizmit. N€ até pellg uné stérvitja alpinistét e “Dajtit”) vuajti shumé
sa na lejuan té kalonim postbllokun me aq shumé tela me gjémba.
Pritém mé shumeé se dy oré. Pérfytyroja si do té ishin ata qé prisnim.
Dinim vetém qgé ishin nga Napoli. Shullohesha né diell. Mendoja se
¢faré do t'u thosha atyre qé vinin nga tejdetit. Pak a shumé fjalét do
té ishin kéto:

# Alpinizmi né vendin toné nuk mund té ishte i shképutur nga
jeta politike, ekonomike e sociale e vendit. Fatkegésisht, Shqipéria u
vetizolua nga e gjithé Bota. Késhtu pér 30 vjet nuk erdhi asnjé alpinist
i huaj. Ky izolim hermetik ndikoi pér keq edhe né rritjen cilésore té
alpinizmit toné.

# Pér dy dekada alpinizmi yné u zhvillua né formén e alpinizmit
klasik. Synimi i ngjitjes ishte marrja e majés, pavarésisht nga shkalla e
véshtirésisé.

# Né malet tona nuk ka kasolle pér alpinistét. Ata e kalojné
natén né ¢adra ose né kullat e malésoréve.

# Né vendin toné partia-shtet solli edhe képucé Adidas, por
nuk lejoi té futej asnjé botim apo revisté alpinistike.

# Federata e Alpinizmit Shqiptar nuk éshté anétare ose
vézhguese né ndonjé federaté apo forum alpinistik ndérkombétar apo
europian.

Me pérshtypjet e tyre zyrtare pér Shqipériné u njohém nga
shkrimi gé botuan kur u kthyen né né Itali:
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“Sapo zbritém né Durrés pérjetuam emocione té llojit qé kemi
njohur pasluftés né Napoli — skenografia urbane, rrugét dhe arkitektura,
fytyrat dhe veshja e njerézve, qé shpresojné né té ardhmen — gjithcka
shumé e ngjashme me até té vitit 1944 né Napoli...T¢€ huajté habiten
nga tre gjéra: a)natyra dhe peizazhi bujqésor krejt i pandotur; b) niveli
iulét ekonomik né qytet dhe né fshat; c) bunkeré cimentosh té panumerte.

...Ashtu si¢ po verifikohet né Europé, trekinget dhe ekskursionet
krijojné shpejt njé kapilar rritjeje té mikroekonomisé lokale
(agrikultura, zooteknia, tregtia), duke ndihmuar né kété menyré
drejtpérdrejt dhe té menjéhershme rimékémbjen ekonomike té té gjithé
vendit. Malet dhe plazhet e Shqipérisé, qé fatkeqgésisht sot nuk i ndesh
né vendet e industrializuara, jané té pasur me burime natyrore dhe
kulturore, té ruajtura shumé miré, té imunizuara nga trafiku
automobilistik, nga ndotja urbane si dhe nga teknologjité ndotése.
Si té tilla, pérbéjné njé kusht optimal pér kété lloj té vecanté turizmi.

Mendimet tona pér zhvillimin e turizmit né Shqipéri, duke
argumentuar dobité ekonomike, sociale dhe kulturore, qé té mos
lejohen ndértimet prej betoni shumékatéshe né kéto vende, ia dérguam
zyrtarisht KFSSH dhe kryeministrisé...”.

Mé né fund, u takuam. Ishin:

Xhuzepe Falvela, president i Komisionit Regjional té Kampanjés
pér Tutelén Malore, 61 vjeg, arkitekt, alpinist prej shumé vitesh, anétar
i klubit alpin t€ Kampanjés, gé asnjé moment nuk hiqte nga dora njé
shkop gé i ngjante mé shumé njé shkopi skish se kazmés alpine. Shumé
i komunikueshém.

Manlio Monriko, avokat, 83 vjec, alpinist i njohur, shumé i
dashuruar pas malit. Kishte pésuar vitet e fundit dy infarkte miokardi
dhe vazhdonte si mé paré vajtjet né mal. Té imponohej me njohurité
pér problemet sociale. Nuk ishte aq komunikues sa Falvela.

Pas takimit zyrtar me kryetarin e Komitetit - Agim Zeka, té
nesérmen u nisém pér né Razém, te kampi i punétoréve. Mbérritém
pasdite voné. Na prisnin. Sa u futém né dhoma, Falvela zbriti poshté,
mori kovén dhe nxorri ujé nga pusi. U zhvesh dhe béri dush me tre
kova ujé pusi. Ladi kété deshte dhe mé thoshte gé ju alpinistét kini
mangut jo njé por disa dérrasa. Por edhe ai pas pak minutash ndoqi
shembullin e Falvelés. Vajtém pér té ngréné darkeé. Pér kété darkeé,
kur vajtén né Itali, ata shkruan: “Na vuné pérpara njé mal me pilaf
dhe njé tjetér me mish dashi té pjekur”.
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Njé dité e kaluam me shétitje rreth Bogés, nga Okoli deri tek
mulliri, ku pérgatitém edhe drekén né zjarrin qé ndezém. Natén e
kaluam tek Rrok Lleshi. Atyre ula mbresé mikpritja. Por edhe njerézve
té shtépisé u la mbresé fakti qé Falvela gjithé natén e mbajti dritaren
hapur....

U nisém pér né jug, Sarandé...

Bisedonim gjeré e gjaté pér mundésiné e ardhjes sé alpinistéve
italiané tek ne.

Ishin njerés shumé té miré dhe kontribuan konkretisht népérmjet
disa shkrimeve né revistat e alpinizmit Italian, ku krahas
pérshkrimeve, jepnin adresat, ftesén pér té shkelur né njé vend sa
afér gjeografikisht aq edhe té panjohur.

Darkén e fundit e kaluam né shtépiné time bashké me Ladin
dhe Xhixhin (gruan e tij). Edhe pas kaq vitesh kur takohemi kujtojmé
duke geshur skena nga ajo naté.

Pa kaluar 7 muaj ata erdhén pérséri né Shqipéri, me shpenzimet
e tyre. Késajradhe jo vetém, por edhe me 22 alpinisté napoletané.

Sipas planit gé kishim hartuar pérshkuam (me até autobus té
Klubit Sportiv “Dajti”, ku kishte mé shumé pluhur brenda se ai qé
linim pas né rrugét e asaj kohe) itinerarin: Durrés-Tirané-Krujé
(tranzit)-Shkodér- Bogé-Theth-Valboné-BajramCurri-Lushnjé-
Sarandé-Himaré-Durrés.

Ata na mésuan sa duhet té paguante cdo alpinist i huajné vendin
toné. Kur mbaroi trekingu, nga kuotat qé ata derdhén kishin tepruar
1 milioné lireta! Mé 1992 pér ne, népunésit, ishin shumé. Mendoja se
pér punén qé bémé do t'i ndanim midis nesh. Por Ladi vajti dhe i
dorézoi ato zyrtarisht né zyrén e llogarisé té komitetit. Mé erdhi keq
por nuk e kundérshtova. Edhe sot e késaj dite ja pérmend kur mé
kujtohet.

Aivazhdon té ngulé kémbé né té tijén.

(Kété itinerar e drejtova edhe me alpinisté té Firences, Udines
dhe té Bolonjés. Ndér ngjitjet shkémbore qé realizuan po vegoj até né
Majéne Arapit, direkt nga Rrethii Vishnjés dhe disa ngjitje té bukura
né brendési té kanionit té Gjipesé, etj.).

- E kuptoj qé me historikun e alpinizmit njihe si té mbarosh
sé lexuari krejt librin, por cfaré mund té na thoni né pérgjithési?
- Eshté véshtiré té keté té huaj dashamirés té vendit toné qé, kur
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kujtojné Shqipériné, té mos i kujtohen edhe malet. Ky asociacionika
rrénjét jo aq né rrafshin gjeografik (Shqipéria éshté njé ndér vendet
mé malor té Ballkanit dhe té Europés) se sa né até qé malet kané gené
barrikada té luftrave, pérpjekjeve dhe rezistencés sé popullit toné pér
pavarési e liri.

Shqipéria ishte vendi mé i prapambetur i Europés edhe né sport.
Késhtu gé nga vitet e shumté té sé kaluarés ne trashéguam njé numér
fare té vogél shétitjesh turistike malore, té zhvilluara me iniciativén e
disa mésuesve, nxénésve dhe intelektualéve pérparimtaré, midis té
ciléve kontribuan veterané si Avni Zajmi dhe, né ményré té vecanté,
mjeshtriisportit Luigj Shala.

Alpinizmi lindi si sport né vendin toné kur né Europé prej mé
shumé se 165 vjet mé paré ishte mposhtur maja mé e larté e kontinetit
dhe ishin hedhur syté né malet e kontinentéve té tjeré. Hapat e paré
té alpinizmit toné u hodhén me ngjitjet modeste qé u kryhen né prag
té viteve 50. Né shkurtin e vitit 1956 u mposht né stinén e dimrit Korabi,
maja mé e larté e Atdheut toné. Pas késaj “nxemjeje”, né korrik té
vitit 1956 né Theth u zhvillua zbori i paré, ku 13 té rinj té ardhur nga
rrethe t€ ndryshém mésuan abc-én e teknikés sé alpinizmit nga
instruktori Minella Kapo.

Me kalimin e viteve alpinizmi yné hodhi shtat dhe u masivizua..
NEé rast se pér vite me radhé klubi sportiv “Studenti” ishte e vetmja
bazé pér zhvillimin e kétij sporti, me kalimin e viteve u krijuan dhe u
konsoliduan njé séré ekipesh té tjeré. Pérmendim midis tyre
“Tomorrin”, “17 Néntorin”, “Partizanin”, “Korabin”, “Skénderbeun”,
“Flamurtarin” etj. Alpinizmi yné hodhi themelet e cilésisé sportive,
nisém té bénim ngjitje né stinén e dimrit né parete shkémboré.

Arritjet e kétij sporti déshmojné pér kujdesin e shoqgérisé sé atyre
viteve, déshmojné pér dashuriné e madhe té té rinjve tané pér té
ushtruar kété sport, ku rival nuk kané njé individ apo njé ekip té njé
klubi tjetér, por njé kundérshtar shumé mé té fugishém dhe shumé
heré mé té madh. Pér té mposhtur véshtirésité, pér té mbérritur né
majé té malit, si duke u kacavjerrur né shkémbinj apo duke shtegtuar
mbi déboré apo akull, duhen forca té médha fizike. Kéto forca nevojiten
jo vetém pér té mposhtur véshtirésité e “aktivitetit sportiv”, por edhe
ato té terrenit, té motit, dhe pér sigurimin e jetesés.

E nisém kété sport me pak njeréz dhe pa bazén e nevojshme
materiale; ngjiteshim né mal me litar prej lini dhe u kishim zili
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alpinistéve té huaj pajisjet. E nisém kété sport duke mésuar shtigjet
gé té shpien né majé té malit gé “té migésoheshim me ta”. Vitet
rrodhén. Shogéria socialsite na vuriné dispozicion bazén e nevojshme
materiale. Pér organizimin dhe drejtimin mé té miré u krijua Shoqata
e Turizmit dhe Alpinizmit. U rrit shumé numri i alpinistéve. Disa nga
fémijét e atyre qé morén pjesé né zborin e paré né Theth ubéné alpinisté
té kualifikuar. Mé miré le té lémé té tregojné pér alpinizmin toné 4
nga ata qé e kané ushtruar veté.

SIFUNKSIONONTE FEDERATA

E quaj té nevojshme gé, para se té tregojé pér veprimtariné time
si sekretar i Shoqatés sé Turizmit dhe Alpinizmit (vitet 1970- 1974) t'i
referohem tangent historisé sé deriatéhershme té kétij sporti.

Alpinizmi si sport né vendin toné deri né fillimin e viteve 50 té
shekullit té€ kaluar ka géné fare pak i njohur, pér t€ mos théné aspak.
Kjo nuk do té thoté qé nuk jané zhvilluar ekskursione nga grupe
nxénésish, mésuesish dhe intelektualé, té cilét drejtoheshin né pllajat
dhe malet prané qyteteve té tyre. Né kété trashégimi nuk duhen
harruar edhe marshimet turistike né zonén e Alpeve.

E gjithé kjo ka ndikuar fugimisht né njohjen e truallit, bukurisé
dhe traditave patriotike e kulturore té té paréve tané, né rritjen e
dashurisé pér Shqipériné, né pérgatitjen fizike té atyre té rinjve.

Né vitin 1956, Zoti Minella Kapo punonte né Sektorin e Arsimit
té Komitetit té Fizkulturés e Sporteve. Me iniciativén e tij, né
bashképunim me sektorin e sporteve masive, arriti té organizoi zborin
e paré alpinistik veror né Theth. Né té morén pjesé 13 veté. Pas
mbarimit té zborit dyjavor kéta ishin 13 alpinistét e paré, qé
pérfagésonin rrethet administrativé té vendit toné.

Qéllimi i kétij zbori nuk reduktohej vetém né pérgatitjen e
pjesémarrésve si sportisté, por edhe né dhénien e elementéve fillestaré
si tranjeré té ekipeve té alpinizmit, si aktivisté shogéroré.

Né vitin 1957 u hap Universiteti i paré (né Tirané) né vendin
toné. Shefi katedrés té edukimit fizik u emérua Minalla Kapo. Gjaté
viteve té studimit né BRSS ai kishte fituar distinktivin “Alpinist i BRSS”
dhe instruktor i alpinizmit. Duke pérfituar nga statusi i shefit té
katedrés, iniciativés dhe aftésive té tij organizative, atij iu krijuan
mundési té vazhdonte punén e nisur né zborin e Thethit. Ishte i
vetédijshém pér domosdoshmériné e njé zbori, ku té jepeshin njohurité
pér ngjitjet alpinistike né stinén e dimrit.
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Ky zbor nisi mé 28 janar 1958 né kampin e punétoréve né malin e
Daitit (sot King Park).Ureralizua falé dashamirésisé dhe bashképu-nimit
ndérmjet rektoratit, Bashkimeve Profesionale dhe Ministrisé sé Mbrojtjes.
Né até tubim morén pjesé 80 studenté e pedagogé. Komandat i zborit
ishte Minella. Komandaté toge (qé kryenin rolin e trajnerit) ishin studentét
Vasil Stambuli, Kozma Grillo, pedagogu Andon Tapia dhe punétori
nga Berati Petraq Kule. Theksoj se kéto veprimtari ndikuan sé tepérmi
né térhegjen dhe pérgatitjen e alpinisteve femra.

Ngjitja e paré e klubit sportiv té universitetit u bé né malin e
Tomorrit né marsin e 1958-és.

Pas vitit 1958, u krijua tradita qé né pushimet dimérore té
studentéve té zhvilloheshin zbore té késaj natyre. Kam bindjen se
kéto veprimtari ndikuan fugimisht né socializimin e studentéve, né
pérvetésimin e abc-€s sé alpinizmit, né pérhapjen e kétij sporti né
qytetet ku ata do té punonin si kuadro té larté.

Nisén té krijohen ekipet e alpinistéve né rrethe. Késhtu ndodhi
né Kor¢é me trajner Kogo Qafézezi, Gjorkastér (Eqerem Reso), Vloré
(Vangjel Ristani), Lushnjé (Llazar Pupi), Fier (Aleksandér Bojaxhi),
Durrés (Ilia Berberi), Klubi Sportiv “Studenti”(Andon Tapia), Shkodér
(Vehbi Seiti), Peshkopi (Taxhedin Shehu) et;.

Pavarésisht se vémendja u pérgéndrua né masivizimin e kétij
sporti, u shénuan edhe rezultatet e para né rritjen e cilésisé sé ngjitjes.
Né kété drejtim njé ndihmesé té madhe dha Olimpiada e Paré
Shqiptare e Alpinizmit (késhtu e quajtém), e cila u zhvillua né korrik
té vitit 1959 né Alpe. Né té u aktivizuan 15 sportisté nga Gjermania
Lindore, 3nga Cekosllovakia dhe 10 shqiptaré.

Takimi i paré me alpinisté té huaj na béri té vetédijshém se edhe
brenda tre vjetéve té paré ne kishim hedhur hapat e paré edhe né
kacavarjet shkémbore. Ishte fat pér ne qé secili, ¢do dité, punoi né té
njéjtin litar me alpinisté té huaj. Pérfituam shumé nga ana teknike.

Ne e mirépritém dhe e miratuam plotésisht vlerésimin gé ata
na béné:

# Keni fage shkémbore dhe male té mrekullueshém;
» fizikishtjeni té pérgatitur shumé miré, por
# duhet té punoni shumé pér rritjen e nivelit teknik.

Né té njéjtin vit 5 alpinisté tané (Luigj Shala, Petraq Kule, Kozma
Grillo, Kogo Qafézezi dhe Thanas Vasili) shkuan dhe realizuan ngjitje
né Kaukazin Peréndimor (BRSS).
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Mé 1960 u “kthyen vizitat”. 3 alpinisté (Minella Kapo, Tefta
Zguro dhe Vasil Vreto) realizuan ngjitje né Gjermaniné Lindore.

Né Cekosllovaki vajti alpinisti Andon Tapia.

Né Alpe erdhén dhe punuan 4 alpinisté sovjetiké.

Fatkeqésisht veprimtari té tilla nuk u pérséritén mé.

Masivizimi, shtrirja e késaj lévizje diktonte nevojén e organizimit
dhe drejtimit né njé nivel mé té larté. Si rrjedhojé, u krijua Shoqata e
Turizmit dhe Alpinizmit. Kryesia pérbéhej nga 7 anétaré, kryetar i
shoqatés (onorifik) u zgjodh Kico Ngjela (ish ministér i Tregtisé),
sekretar (funksionar) Muharem Sinoimeri dhe kryetar i Komisionit
Teknik Minella Kapo.

Shoqata e péruroi veprimtariné e saj me ekspeditén (nisi né
Vermosh, morén pjesé 12 alpinistét mé té miré) pér njohjen dhe
skicimin e itineraréve né malet e zonés Kelmend — Bjeshkét e Namuna.

Kuptohet gé para saj shtroheshin pér zgjidhje shumé probleme,
si, pér shembull, sigurimi i burimeve financiare pér ekipet, sigurimi i
literaturés sé huaj dhe pérkthimi i saj, i pajisjeve teknike dhe i
veshmbathjes verore dhe dimérore, sigurimi i automjeteve pér lévizjen
e alpinistéve pér né veprimtarité kombétare etj., et;.

Frutet nuk vonuan. Filluan té vinin pajisje alpinistike nga jashté
- képucé alpine, cadra, dysheké, kthetra, celésa, kazma, cekicé e
gozhdé alpine. Me kalimin e kohés, pér té siguruar té gjithé alpinistét
me pajisjet teknike nisi prodhimi i tyre edhe né vendin toné, né
punishte té thjeshta dhe né Kombinatin e Autotraktoréve.

Uné ungarkova me detyrén e sekretarit té késaj shogate kur ajo sapo
kishte mbushur 6 vjec. Ekipet e té rriturve kishin filluar té konsolidoheshin.
Nisi krijimiiekipeve zinxhiréné ¢dorreth dhe klub sportiv:

# ekipiipionieréve;

# ekipi i paratérinjve, nga mosha 15 deri mé 18 vje¢ dhe

* ekipiité rriturve.

Né periudhén gé uné isha sekretar i shoqatés, vémendja u
pérgéndrua né:

§ Skicimin e itineraréve, jo vetém népérmjet pérshkrimit me fjalé,
por edhe ngjyrosjes né shkémb té tij. Krahas késaj nisi edhe fotografimi
iitineraréve. Ky material u lidh né njé bllok, té cilin e merrte komandati
ingjitjes. I gjithé ky material pérbénte njé ndihmé t€ madhe konkrete
pér ngjitjet gé do té ndérmerreshin. E filluam me zonén e Shtegut té
Dhénéve.
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» Zgjedhjen e kuadrit trajner té ekipeve zinxhiré me arsimin e
duhur. Nisja e punés konkrete pér kualifikimin e tyre népérmjet
dérgimit té literaturés sportive-metodike dhe seminareve kombétare.

# Shtimin dhe ruajtjen e inventarit sportiv, duke ngritur
magaziné né ¢do klub apo rreth.

# Ideatimin, modelimin dhe botimin e: “Kartelé kategorizimi
sportiv”. Mbas pérfundimit té veprimtarisé kombétare, né zyrén time
vinte materiali i pérgatitur nga drejtuesit e aktivitetit, ku krahas
evidentimit té€ numrit té ngjitjeve té secilit alpinist, kujdes i vecanté
tregohej né vlerésimin e shkallés sé véshtirésisé. Kjo e fundit pasqyrohej
edhe né skicén e itinerarit qé alpinisti kishte pérshkuar, duke pérfshiré
kétu edhe numrin dhe vendet e nguljes sé gozhdéve.

» Kategoria e ngjitjes shkémbore vlerésohej konfrorm kérkesave
sé véshtirésisé né gjashté shkallé: I, 11, 111, IV, V, VI dhe super VL

# Komisioni teknik i paraqiste né muajin tetor sekretarit té
shogatés projektplanin e veprimtarive kombétare té vitit t€ ardhshém
kalendarik, duke mos lejuar gé i njéjti ekip apo drejtues té shkonte
vitin e ardhshém né té njéjtén zoné dhe né té njéjtén stiné. Ishte detyré
e sekretarit té paraqgiste né organet pérkatése argumentet e nevojshém
gé veprimtarité té mishéroheshin né Kalendarin Sportiv té¢ RPSH-és.

# Cdo veprimtari drejtohej nga komandati, i dérguari i shoqatés
dhe komandatét e togave. Té gjithé kéta caktoheshin né bazé té
propozimeve té komisionit teknik dhe miratimit nga ana e sekretarit,
dy muaj para se té niste aktiviteti.

# Komisioni teknik hidhte emrat e pjesémarrésve né aktivitetin
kombértar né Librin pérkatés dhe né kartelén e kategorizimit sportiv.

* Mbibazén e té dhénave té kartelés, shoqata merrte né shqyrtim
kérkesén e drejtuar nga trajneri i ekipit dhe klubi sportiv pér t'i dhéné
alpinistit kategoriné sportive: I, II, I, mjeshtér sporti dhe mjeshtér i
merituar.

Nga ajo kohé kané kaluar 35 vjet. Vazhdoj té jetoj me alpinizmin
toné, jo né até brenda zyrés, por me ngjitjet verore e dimérore, me
entuziazmin e dashuriné e madhe té gindra e gindra té rinjve pér
malin. Ne ishim autorét dhe aktorét e asaj lévizje té€ papérséritshme.
Po mbushen 20 vjet gé né Alpe nuk po béhet asnjé e katérta e asaj qé
béhej atéheré. Ka ardhur koha té rifillojmé, té rifillojmé qofté dhe nga
e para né kushtet konkrete ekonomiko-sociale gé jetojmé.

Andon Tapia
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KOMISIONI TEKNIK

Shogata e Alpinizmit dhe Turizmit Shqiptar u krijua né Qershor
té vitit 1964 me vendim té Késhillit té Ministrave. Krijimi i Shoqatés
shénoi edhe formatimin e krijimit té ekipeve alpinistike né bazé klubesh
dhe rrethesh, pérjashtuar Klubin Sportiv “Studenti”, i cili tashmé ishte
gendra e alpinizmit shqiptar.

Kryetari i paré i shoqatés ka gené Kigo Ngjela, i cili ndihmoi
mjaft né sigurimin e bazés sé paré materiale pér pérhapjen e
veprimtarive alpinistike, i cili u pasua né kété funksion nga Kristo
Papajani, njeri shumé aktiv. Sekretarii paré i eméruar i shoqatés ishte
Muharrem Sinoimeri, i cili ndenji né kété detyré deri mé 1970.
Sekretarét gé e pasuan até ishin Andon Tapia, Seit Veseli, Eqerem
Shaba dhe Agim Tabaku. Shoqata kishte Kryesiné e saj qé zgjidhej
nga mbledhjet gé béheshin né instanca té caktuara té lévizjes sportive.
Shogqata kishte Komisionin Teknik té saj, té cilin e zgjidhte kryesia e
shogatés. Ky komision merrej me anén teknike té sportit dhe luante
rolin e késhilltarit pér kryesiné. Komisioni teknik ishte vendimmarrés
pér ¢éshtjet teknike.

Qé nga viti 1967 kam géné vazhdimisht anétar i Komisionit
Teknik té Alpinizmit. Kam gené i rregullt né mbledhjet e kétij komisioni
pasi urivendosa né Tirané né vjeshté té vitit 1971. Pérjashtimiim nga
ky komision ndodhi né periudhén vjeshté 1975 - vjeshté té vitit 1977,
kohé kur mbi mua u ushtrua lufta e klasave. Kur vala e luftés sé klasave
ndaj meje ra dherifillova té marré pjesé né veprimtari m"u ofrua pérseri
pjesémarrja né komisionin teknik.

Njé dité nga fundi i vitit 1977 Sekretari i Federatés pér kohén,
Egerem Shaba, i cili vinte nga klasa puntore (sikundér doli termin’até
kohé), mé takoi. Atij i parapélgenin bisedat dhe konsultimet pér
alpinizmin si dhe shérbimet pér té inspektuar ekipet e alpinizmit.

Ushtrimi mé tipik i luftés sé klasave pér té nxjerré né 1évizjen
alpinistike rolin pararojé té klasés puntore ishte “Tomorri” i Beratit.
Kjo ndodhi kryesisht falé koincidencés qé Petraq Kule e Vangjel
Meléngu, alpinisté qé béné emér, ishin té dy punétoré. Edhe né vitet
kur ekipiialpinistéve té Beratit ishte né nivele t€ ulta cilésore, vlerésimi
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i tij nuk binte poshté, propaganda nuk e uli tonin pér ekipin e Beratit.
KT (komisioni teknik) deri nga fundi i viteve 60-té mé shumé merrej
mé sugjerime gé lidheshin me shtrirjen e alpinizmit né Shqipéri dhe me
organizimin e veprimtarive alpinistike dimérore e verore. Kurset dyjavore,
njé né dimér e njé né veré, pér pérgatitjen e alpinistéve té rinj mbeteshin
burimet nga ushgeheshin ekipet me alpinisté. KT hartonte programet
mésimore pér kéto kurse si dhe caktonte drejtuesit dhe instruktorét
(komandantét e togave) né kampet ku ushtroheshin alpinistét.

ME pas, né fund té viteve 60-té por edhe né fillimet e viteve 70-
té, réndési mori gjetja dhe hapja e zonave té reja pér kacavarje. Si
rregull né veré, nga drejtuesit e togave, alpinistét e rinj dérgoheshin
né gendér té fshatit Theth. Tek shkémbinjté aty rrotull kryheshin
demonstrime e stérvitje té karakterit kryesisht teknik. Mé i parapélqyer
ka gené njé shkémb né buzé té rrugés automobilistike, né anén nga
lumi, kur erdhi njé dité qé “mbahejrradhé” pér t'u stérvitur. Né Okol
mé e pérshtatéshme doli njé masé shkémbore e madhe né ngjyré tulle,
por e pamjaftueshme pér até qé e donim. Kjo béri gé té shtyheshim
mé tej, né zallishtén né rrézé té majés sé Radohimés. Kétu gjetém faqge
shkémbore té pérshtatshme (madje edhe pér kacavarje té shkalléve té
ndryshme té véshtirésisé), té pafundme né gjérési e lartési, gé u emértua
“MuriiRadohinés.”

Fillimisht klubet sportive kishin njé numér té vogél alpinistésh,
jo mé shumé se teté. Me rritjen e numrit té alpinistéve né ¢do ekip
(12 veté ishte norma pér ekip té ploté pér ¢do klub) si dhe me shtimin
e klubeve me ekipe alpinizmi (ky ishte njé orientim e zhvillim deri
nga viti 1971), nevoja pér hapésira té reja pér veprimtarité alpinistike
undie edhe pér sezonin diméror. Kjo pér alpinistét té cilét nuk kishin
kategori té larta sportive. Ata organizoheshin me kampime né gendér
té fshatit Bogé dhe shtrirja e tyre me kampime né Okol té Bogés dhe
Ducaj ndeshi né pengesa mentaliteti né KT. Por, mé sé fundi, u
vendosv zhvillimi i veprimtarive kombétare né gjithé luginén dhe
majat pérreth saj.

NEé fillim té viteve 70-t€ me Andon Tapiné, sekretar i federatés,
u diskutua dhe u vendos té krijoheshin kartela pér té regjistruar ngjitjet
e ¢do alpinisti. Mé paré ato regjistroheshin né njé “libér” té madh, qé
shérbente edhe si arkiv i veprimtarive kombétare. Erdhi koha qé dicka
té ndryshonte. Mbasi u modelua, u botuan kartelat dhe né to hidheshin
ngjitjet e secilit.
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Koha diktoi nevojén gé edhe itinerarét e ngjitjeve qé njiheshin,
té shénoheshin me ngjyré dhe té pérshkruheshin me foto e me fjalé.
Shénimi me ngjyré i itineraréve té kacavarjes né pikat ku ata fillonin
vlejti pér orientimin e alpinistéve pér té shkuar né itinerarét me kategori
té caktuar véshtirésie si dhe pér organizimin e shpérndarjen e tyre né
zonat e veprimtarive pér kacavarje.

Kartela pér regjistrimin e ngjitjeve té alpinistit ishte e
domosdoshme pér kohén. Ajo vlejti pér té nxjerré kategoriné sportive
té arritur. Kategorizimi i alpinistéve n’até kohé lidhej me pérfitime té
tilla si orar i thjeshtuar (pesé oré) né puné dhe trajtim ushgimor. Kéto
pér ca kohé heré jipeshin e heré higeshin; heré shtoheshin e heré
thjeshtoheshin, né vartési se si formuloheshin shkresat, e lidhur kjo
edhe me buxhetin pér sportin.

Pérvoja e Andon Tapisé né Cekosllovaki nuk e béri dyshé idené
e ndértimit té njé udhézuesi pér itinerarét e mundshém té ngjitjeve né
Bjeshkét e Namuna e né malet kryesoré té vendit ku ne kryenim
veprimtari alpinistike. Pér kété filloi fotografimi i iteneraréve. Zyrae
federatés “umbush” me fotografi, ku spikatnin ato té Mit'hat Fagut.

Mé pas u modelua pérshkruesi i itinerarit, i vlefshém pér
kacavarje dhe pér ngjitje dimérore. Né té kérkohej qé ¢do grup qé
ngjiste njé itinerar ta pérshkruante até mbi bazén e njé standardi
kérkesash, pér té cilat trajnerét e ekipeve morrén udhézime té veganta
né seminare. Ideja e kétyre pérshkrimeve ishte gé ato té grupoheshin
sipas maleve dhe, mbi kété 1éndé, té ndértohej udhézuesiiitineraréve
té ngjitjes pér ¢do mal me vlera alpinistike. Mirépo ideja pér ndértimin
e udhézuesit ngeci se duhej té paktén njé person té merrej me té si dhe
nga mungesa e mjeteve financiare. Ne donim qé me fotot qé kishim dhe
me pérshkrimet e itineraréve (nga ata qé ishin ngjitur) té bénim njé
libér (udhézues), pér kacavarjet shkémbore dhe ngjitjet dimérore. E
gjithé ajo fillesé entuziaste pérfundoi me njé “libér bllok” ku u vendosén
fotot e zonés sé Shtegut té Dhénéve (té ngjitura né té), pérshkruhej ana
teknike e kacavarjes dhe inventari i pajimeve qé duheshin pér té
realizuar secilén ngjitje. Ky libér merrej né veprimtarité tek zona e
Shtegut dhe pérdorej, por pas dy tre vjetésh librin dikush e zhduku.

Né fund té viteve 70 koha diktoi pérgatitjen e programit unik té
stérvitjes sé ekipeve té alpinizmit. Kjo kérkesé ishte pér té gjithé llojet
esporteve. Mario Trinkera kishte marré pérsipér dhe kishte pérgatitur
materialin. Po kérkohej gjithnjé e mé shumé, né té gjitha sportet, pér
té patur digcka qé t'i pérgjigjej kohés. Mora né konsideraté até pak gjé
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qé ekzistonte pér stérvitjen e alpinistit né literaturén né rusisht si dhe
até qé ishte botuar pér sportet e tjera né shqip. Né vitin 1980 u ripunua
programi pér vitin 1981. Njé vit mé voné u botua “Stérvitja e ekipeve
té alpinizmit”, “Program unik i stérvitjes sé ekipeve té alpinizmit pér
té rritur”.

Foto: ALPINIZEM, Kozma Grillo
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Ky botim si dhe botimi me Kozma Grillon “Alpinizém” mendoj
sejané dy arritje t¢ médha té alpinizmit toné né drejtim té literaturés,
pér té cilat kam bindjen qé edhe sot mund té pérdoren si materiale
bazé pér njé shkollé alpinizmi.

KT botonte Rregulloren e Brendshme té Alpinizmit. Fillimisht né
té u vendosén udhézime lidhur me rregullat e sigurimit né mal,
kalendarii veprimtarive vjetore, etj. Kur u hogén kurset e pérgatitjes
sé alpinistéve fillestaré (tashmé supozohej se ajo realizohej népérmjet
stérvitjes né ekipe) dhe né kalendar u caktuan vetém veprimtari me
alpinisté té “kategorive té ulta” e té “kualifikuar”, mangeésité e pérgatitjes
sé alpinistéve né rrethe dolén né pah né veprimtarité kombétare. Kjo
béri gé né Rregulloren e Brendshme té Alpinizmit té botoheshin edhe
materiale teknike dhe metodike né ndihmé té trajneréve pér pérgatitjen
e fillestaréve.

Fakti gé sporti yné nuk kishte njé revisté ku té shkruhej pér
alpinizmin béri qé nga broshura e rregullores té kalohej né njé buletin,
né té cilin hidheshin té gjiththa ngjitjet g€ kryenin ekipet, rregullorja,
gjithcka qé referohej né seminaret kualifikuese me trajnerét. Fillimisht
ndihmoi shumé Minella Kapo gé buletini té botohej, por dikur erdhi
njé moment gé puna e daljes sé tij ngeci pér mungesé heré té mundésive
intelektuale e heré té mundésive né kohé.

KT kishte detyré té organizonte seminare kualifikimi me
trajnerét. Né to shpesh kishte materiale interesante, por erdhi njé kohé
dhe aty dolén njeréz qé referonin vetém pér fitoret e Partisé sé Punés.
Jo se mundej té béhej seminar pa treguar meritat e Partisé, por kishte
nga ato referime qé nuk kishin fare sport brenda. Ndér seminaret e
organizuara kané qéné mbresélénés ai i organizuar pér té parén heré
né Korgé, me vend tubimesh teorike né mjediset e kabinetit pedagogjik,
aii Vlorés ku na strehuan tek kampi i puntoréve, dy té organizuar né
malin e Dajtit dhe ai i Tiranés.

Kategorite sportive

KT ishte hallka e federatés qé u jepte alpinistéve kategori sportive
deri tek titulli Kandidat Mjeshtér Sporti si dhe i propozonte kryesisé
emrat pér mjeshtér sporti kur kéta arrinin normat. Ky ishte rregulli,
por gé shpesh nuk ndiqgej pér titujt.

Meqé kategorité sportive té alpinistéve lidheshin me pérfititme
né orar pune té reduktuar e trajtim ushqgimor, kujdesi gé té mos
“futeshin duart” né kartela ishte béré i madh.
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Me hapjen e kartelave pér ¢do alpinist dhénia e kategorisé erdhi
nga viti né vit duke u stabilizuar. Kam bindjen se nga viti 1978
kategoria sportive e alpinistit jepej vetém sipas standardeve té
Klasifikimit unik sportiv pér alpinizmin.

Por ndérsa dhénia e kategorive sportive erdhi dhe u stabilizua,
nuk ndodhi késhtu me titullin mjeshtér sporti. Pér ilustrim po sjell
rastin e ekipit té Tiranés té cilin e drejtova né périudhén 1971-92.

Nga viti 1970 e mé tej, kur diskutohej né KT pér titullin mjeshtér
sporti, nga kryeqyteti Qazim Ligo dhe Kristaq Korgari ishin alpinistét
mé ténjohur. Né KT kéta emra nuk kaluan kurré. Rasti i fundit qé u
diskutua emrii Kristaqit ishte kur u diskutua pér kéteé titull Kogo Ziso
i Korgés. Kogo “kaloi” me justifikimin se “Kor¢a nuk ka asnjé mjeshtér
né alpinizém” kurse Kristaqi nuk “kaloi”, ndérsa Qazimi nuk u
pérmend mé.

Meé 1972 ose 1973 iu dha titulli mjeshtér sporti Astrit Omerit.
Nuk e morrém vesh kurré sindodhi, as si ekip e as si klub. Madjene e
morrém vesht me vonesé qé ai e kishte kété titull megjithése formalisht
ai egzistonte dhe egzistoi né regjistrin e ekipit tim prej disa vitesh, por
nuk vinte kurré né stérvitje. U desh té vinte shkurti i vitit 2009 qé
Andon Tapia té mé tregonte historiné e dhénies sé titullit. Andon Tapia
ka géné sekretar i federatés né ato vite. Andoni mé tregoi: “Astriti mé
ngeli mbas derés dhe mé kérkonte titullin. M"u mérrzit dhe njé dité i
kérkova té bénim njé ujdi: uné t'i jepja titullin ai té bénte propagandé
televizive (punonte ndihmés operator né rubrikén sportive t€ TVSH).
Mirépo ndodhi gé uné i dhashé titullin dhe ai nuk béri propagandé.”

Pér titullin Mjeshtér Sporti i plotésonin kérkesat edhe Sokol Doko
ellir Tapia. Tre heré jané béré dokumentet e tyre (kérkesa) sipas
rregullave gé kérkonte koha nga Klubi “17 Néntori”. Kéta nuk e morén
kété titull. Dhe kéta nuk ishin kushdo. Nése kacavarja tek ne pati njé
kulm deri né fillim té viteve 90-té, mendoj se ndér alpinistét té cilét
duhen vlerésuar simé rezultativé ishin Iliri e Sokoli. Né vitet 80-té pati
dy raste gé alpinisté té ekipeve té tjera ngelén né shkémb dhe ishin né
rrezik té humbisnin jetén. Né té dy rastet ishin Ilir Tapia e Sokol Doko
gé u thirrén dhe vajtén e nxorrén njerézit nga rreziku. KT mé pas aprovoi
emra té tjeré pér titullin mjeshtér sporti, individé té cilét nuk i kishin
plotésuar kérkesat. Kurré nuk e mora vesh se ku ngecte e drejta e tyre.
(Si¢ duket, sundonte mendésia: titulli jepet dhe nuk fitohet!).

Né kohén kur enverizmi po binte, u hapén edhe mundésité pér
té dalé jashté vendit né veprimtari ndérkombétare. Mbaj mend qé
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mbledhjet e késaj kohe né KT ishin hera herés me “bérryla.” Sekush
nga gjenerata mé e vjetér ishte né krye té déshirés pér té dalé jashté
shtetit (sigurisht jo pér sport, por besoj pér mundési sado té pakta pér
té ngritur nivelin e ekonomisé familjare) dhe e ndjente té arsyeshme
qé shoqgata dhe KT duhej ta pérfillte né listé pér veprimtari
ndérkombétare. Ishte koha kur dikush mburrej se kishte ekipin mé
té miré té vendit toné€, dikush gé kishte patur vlera e kishte dhéné e
sakrifikuar shumé pér alpinizmin, et;.

Ndérkohé edhe veprimtarité alpinistike po vdisnin: né verén e
vitit 1991 ekipi yné arriti né Theth, vendi ku ishte caktuar pér
veprimtariné verore té ngjitjeve té kualifikuara. Né Theth nuk erdhi
asnjé ekip...

Aleksandér Bojaxhi
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SI ME LINDI DHE U ZHVILLUA PASIONI PER ALPINIZMIN

Ishte vjeshte e vitit 1955. Pasi mbarova lojen e futbollit me
moshataret e mi 15 - vjecare, ne nje fushe te Pallatit te Pioniereve,
duke fshire djersen me cepat e bluzes, po ecja neper rrugicat e ngushta
te oborrit, te mbuluara me gjethet e pemeve te rena asaj vjeshte. Nga
larg degjoheshin zera femijesh, nga ku dégjohej thirrja: “Zik-zak, zik-
zak hej-hej-hej, pioniere turista jemi ne”.

Ne nje qoshe te oborrit, ne hijen e nje peme te madhe, ishte
ngritur nje cader ushtarake. Prane saj ishte nje zjarr i madh ku mbi te
rrinte varur nje tenxhere me ¢aj. I u afrova. Duke trazuar urat e zjarrit
me nje shkop, m’u afrua nje burre i gjate me trup te holle e me floket
pake te gjate dhe te thinjura, i cili me ofroi nje gote alumini me c¢aj
duke me pyetur:

- He, si po te duket, a po te pelgen?

Une nuk fola. Burri perseri me pyeti:

-Ne cilin rreth je regjistruar”?

Iu pergjigja se nuk isha i regjistruar ne asnje rreth.

Aty mesova se burri ge me foli me aq shume dashuri per rrethin
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e turizmit, ishte profesori i rrethit, mjeshtri i sportit Luigj Shala.

U regjistrova ne rrethin e turizmit, ku tre here ne jave shkoja
pasditeve. Atje gjeta shoket: Astrit Omeri, Petrit Omeri, Ali Ago,
Qazim Lico etj.

Ne fund te vitit 1968 SHNUM-i organizoi nje marshim alpinistik
10- ditor ne veri, me itinerar: Bajram Curri-Dragobi-Valbone-Rragam-
Maje e Hekurave-Maje e Jezerces-Theth, kalim ne Shtegun e Dhenéve,
ngjitie ne Radohime, zbritje ne Boge. Perfaqesuesi i SHNUM-it ishte
ushtaraku Tafil Merdaliu, ndersa per anen sportive marshimin e
drejtonte prof. Luigj Shala. Profesor Luigji duke pare fizikun tim te
zhvilluar, me mori ne kete marshim. Per moshen time ky marshim qge
mjafte i rende, perveg rruges se gjate, here pas here me binte rradha
te mbaja cadren e madhe ushtarake, ndersa per te fjetur shtronim
mbi debore dega pishe. Mbi to shtronim gjysmen e batanijes dhe me
gjysmen tjeter mbuloheshim. Shpesh here kur me dilte gjumi naten,
shihja prof. Luigjin ge e kalonte naten duke mbajtur zjarrin ndezur.

Ky marshim, duke lene menjane lodhjen, me dha nje kenaqesi
ge nuk e kisha ndiere ndonjehere. S’kisha shkelur male kaq te larte te
mbuluar me debore....

Rreth viteve 1960, u inkuadrova ne Klubin Sportiv “17 Nentori”,
tani jo me pionier, por si alpinist. Ne ate kohe prane Ministrise se
Arsimit ishte krijuar Federata e Turizmit e Alpinizmit, ku ne perberjen
e saj kishte komisionin teknik i perbere nga alpinistet me te vjeter dhe
me me pervoje, ge hartonin programet dhe kalendarin vjetor per
aktivitetet alpinistike ne vendin tone. Ky komision vendoste llojin e
aktivitetit, itineraret e tij, kohen dhe drejtuesin e aktivitetit e shume e
shume detyra dhe pune mjaft te mira dhe i jepte gjalleri masivizmit
te alpinizmit. Késhtu, pér shembull, zboret qe zhvilloheshin ne kohen
e beharit apo te dimrit, paten frute mjaft te mira si nga ana teorike,
teknike dhe organizative per levizjen alpinistike ne vendin tone. Ne
keto zbore kultivoheshin tek te rinjte dashuria per shokun, uniteti,
vendosmeria, sakrifica me e vogel deri tek e madhja per shokun dhe
per te gjithe kolektivin, dashuria per natyren, per malin etj. Ne ato
kohera alpinizmi kishte nje disipline pak a shume te ngjashme me ate
ushtaraken. Nje merite te madhe ne ato kohera i takon mjeshtrit te
sportit prof. Minella Kapos, i cili mbasi organizoi zborin e pare
alpinistik me 1956 ne Theth, vuri bazat e alpinizmit modern, per
konditat dhe kushtet e vendit tone te asaj kohe. Ne gjithe kete levizje
alpinistike, nuk mund te mos permendesh mundin, sakrificat,
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vendosmerine e alpinisteve te pare te kesaj levizjeje, si¢ jane: Vasil
Stambuli, Petraq Kule, Kozma Grillo, Vangjel Ristani, et;.

Alpinizmi me mesoi te dua natyren e vendit tim, ta shkel sa me
shume ate, t'i buzeqesh sa me shume asaj per t'u kthyer pa rreshtur
tek ajo, t'i dua njerezit ne menyre te vegante ata te malit, shokun e
litarit e te mos i trembem anje sakrifice per shokun e shoket e malit...
Kjo me ka krijuar bindjen ge alpinizmit dhe vetem alpinizmit mund
t'i thuash sport burreror. Ciklistit ne aksident e siper i rri mbrapa
makina dhe dhjetera njerez qe e shogerojne ate, po keshtu ne sportin
e boksit ndihmen e ke ne moment e keshtu me rradhe per ¢do disipline
tjeter te sportit, ndersa ne alpinizem shokun e semure apo te demtuar
duhet ta marresh ne krah dhe te ecesh ore e ore te tera neper debore,
akull apo te zbresesh ne shkembin;....

Dekadat e jetes time alpinistike me pajisen me mjafte virtyte te
mira, ge u kultivuan gjate jetes, por e vecanta e kesaj kohe dhe bukuria
e sportit ishte se me mesuan te shkruaj jo vetem gjuhen e nenes, por
edhe gjuhen e ditarit gqe ne ditet e para te jetes time ne mal. Ditarin e
shkruaja jo vetém ne mot te mire por edhe ne ditet e dimrit te madh
neper male, ne zhurmen e eger te tufaneve, nen driten e giriut ne
cader ge me bene te perulem me dashuri dhe respekt perpara ditarit
tim. U kerkoj ndjese bashkekohesve ge ne kete shkrim nuk mund te
permend te gjithe emrat e tyre, ge jané né kété ditar. Kujtimet e jetés
sime alpinistike jane te shumta. Do te tregoj dy prej tyre:

Ngjitja e janarit e vitit 1968

Janar 1968. Nuk e kisha pare ndonjehere Tiranen te mbuluar
me aq shume debore. Me pjesemarrjen e alpinisteve te klubeve te
kryeqytetit do behej ngjitje ne kuadrin e 500-vjetorit te Skenderbeut,
ne majen e Shnikut. Ne perberjen e grupit ishin: komandati i ngjitjes
Kozma Grillo, Aleksander Bojaxhi, Astrit Omeri, Kristaq Korgari, Niko
Stamo, Mariodon Hito, Qazim Ligo, Kujtim Dobrolishti, Ali Ago, si
dhe studentet Janaq Ziso e Flamur Milova.

6 janar. Mbas nje rruge te gjate dhe teper te lodhshme arritem
ne fshatin Boge - gendra e fundit nga ku do te sulmonim majen e
Shnikut. Asnjehere nuk e kishim pare kete fshat te mbuluar kaq shume
me debore. Nuk i kishim degjuar ndonjehere fshataret te na thonin:
“Per bese, as te zalli i Okolit s’'mundeni me dale!”.

8 janar. Ne mengjes, kur grupi u rreshtua tek kroni i Boges,
komandanti i ngjitjes, mbasi kontrolloi bazen materiale dhe si u
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sigurua per gjendjen morale dhe shendetesore te grupit, na dha té
drejtén té niseshim drejt Thethit, rruge e cila ne kohe te mire nuk do
me teper se 4-5 ore. Sa me teper i ngjiteshim malit aq me e veshtire
dhe e lodhshme behej rruga, ku vende-vende fundoseshim deri ne
mes. Mbas nente ore e njezet e pese minuta, ne erresiren e nates ngritem
cadrat.

9 janar. Ate mengjes, kur dolem nga ¢adra pame ge debora kishte
mbuluar krejt plagkat ge kishim lene jashte. Gjate kohes kur po benim
plagkat gati, Kozmai ra ne nje fjale me Aleksander Bojaxhiun ge nje
pjese e grupit te nisej per te Shtegu i Dheneve. Ne rast se ai kalohej do
te na sinjalizonin per t'u nisur dhe ne. Ishim gati...Si kaloi kohe,
degjuam sinjalin. U nisem menjehere. Grupi yne perbehej nga: Kozma
Grillo, Niko Stamo, Ali Ago, Mariodon Hito dhe Janaq Ziso. U nisem
per t'u bashkuar me grupin e pare. Ecnim njeri pas tjetrit ne mes te
nje tufani ge rralle alpinistet e hasin ne male, ge sa te beheshe gati te
vendosje kemben ne gjurmen e shokut ate e mbulonte debora
menjehere, ndersa kazma alpine ne doren pa doreza te ngjiste nga
akulli. E pamundur te ecej. Tufani te merrte frymen, debora e ngjitur
neper gerpike ta veshtiresonte shikimin. Ecnim njeri pas tjetrit...Pa
pritur pash nje dallge ge vinte drejt nesh. U perpoqa te ngrihesha
mbi dallgen, por brenda sekondes e ndjeva veten nen debore....I thashe
vetes: ,Qenka ortek!” Po shoket? A ka mbetur njeri jashte? Duke shtyre
sa me duar dhe me kembe deboren e shkrifet si miell dola mbi
siperfage. Hedh syte perrreth, pak metra afer meje shoh Kozmain,
ndersa te tjeret i shoh larg njeri-tjetrit. I u drejtova Kozmait: ,Kozma,
ortek..., ortek, shpejt te ikim!”. Ai ishte me gjakftohte se une. I hodhi
nje shikim te shpejte ores, dhe duke ngritur koken psheretiu: ,3.45"...
dhe menjehere pyeti: ,A jemi te gjithe”? Une pa i dhene pergjigje i
hodha nje sy shokeve te cilet orteku i kishte shperndare larg njeri-
tjetrit. Mbasi dolen te gjithe nga debora, Kozmai ne moment pyeti:
,Po Aliu ku eshte”? Trupi i tij nuk dukej. Filluam te zbrisnim per ta
gjetur. Me ne fund, nje dorashke me gishtat lart. Me te shpejte u
afruam te gjithe, duke i hequr deboren me duar e liruam ate.

Duke terhequr zvarré ¢cantat mbi boren e shkrifet zbritem poshte.
Ndaluam per te ngritur ¢cadren por ishte e pamundur. Tufani i perzier
me deboren si miell te merrte frymen, sa qe pese veta per minuta te
tera mezi arritem te ngrinin vetem nje ¢ader. Pa u vonuar, duke lene
cantat dhe ¢do gje jashte, u futem brenda. I vetmi Kozmai qge i rezistoi
tufanit me teper se ne, nxorri nga ¢anta dyshekun alpin, ku u shtrime
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te gjithe. Me te hyre ne ¢cader thame se shpetuam, por jo. Tufani duke
e rrotulluar deboren si ciklon e perplaste ate mbi ¢ader dhe pesha e
saj e zvogeloi hapésirén brenda ¢adres, sa qe shpesh here duhet te
hapnim deren per te marre pak ajer se na merrej fryma. Qe teper e
veshtire ge pese veta te rrinim ne nje meter e gjysem vend. Te strukur
prane njeri-tjetrit, degjoj Niko Stamon qe pyeti sa shte ora. Dikush u
pergjigj : «12.15 ». Niko vazhdoi : « O vellezer, nuk rrihet dot ketu.
Une po dal jashte ». Me te u bashkua dhe Janaq Ziso.

10 janar. Sa zbardhi dita dolem nga cadra. Jo shume larg nga
ne dukej ¢adra e grupit tjeter me Aleksander Bojaxhiun. Filluam te
nxirrnim plackat nga debora dhe ndezem lecka me vajguri per te
shkrire kepucet ge kishin gene tere naten jashte. Rreth ores 14.15 u
nisem ne drejtim te Boges. Debora mezi ¢ahej. Qe kur u nisem nga
Boga pothuaj ishim pa futur gje ne goje. Oret kalonin. Rraskapitja qe
e madhe. Kishte pjesetare te grupit ge po humbisnin kurajon. Pak
metra me larg degjoj Flamur Miloven ge i thoshte shokeve: “Une nuk
vazhdoj dot me”. U afrova prane tij per t'i dhene kurajo ge te ecte
sado pak. Ai perseri vazhdonte duke thene: “Nuk mundem. Me lini
ketu dhe une do te vij neser vetem”. Pa humbur kohe i them dikujt:
“Merr ¢anten time” dhe i afrohem Flamurit duke i thene: “Afrohu,
afrohu, hip mbi mua”. Mbasi e mora mbi kurriz mendova qe do te
ecja avash-avash, por e pamundur. Ruga tashme ishte bere kanal
deri ne mes. Eca dy hapa dhe u rrezova bashke me te. Atehere, bashke
me shoket, duke e terhequr here zvarre dhe here per krahu mezi
arritem tek shtepia e pare e Boges.

11 janar. Mengjesi i sotem ishte i qete. Po beheshim gati t'i
bashkoheshim grupit tjeter, por na pengonte per te levizur Alpinisti
Ali Ago dhe Flamur Milova, sepse kembet e tyre kishin filluar te
ngrinin. Ne kete kohe vjen komandanti i grupit Kozma Grillo, se
bashku me dy fshatare dhe Niko Stamon. Me vete ata kishin prure
nje slite me te cilen transportuam shoket deri tek shtepia e Gjekes ku
ishte grupi tjeter dhe e kaluam ate nate se bashku.

12 janar. Sot u larguam nga shtepia e Gjekes dhe zume vend ne
nje banese tjeter larg gendres se fshatit, duke pritur ndonje ndihme
ose mundesi per te levizur.

13 janar. Duke pare nga dritarja e odes shikoj ne oborr disa
fshatare ge bisedonin me Kozmain dhe pak me vone drejt shtepise po
vinin disa ushtare dhe nje oficer per te na ndihmuar, duke na thene
se ju keni alarmuar geverine. Per te marre ndihmen e tyre ne na duhej
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te ecnim rreth dy ore deri tek makinat e tyre qe ishin bllokuar ne
debore. Mbas nje ore pregatitjesh per t'u nisur, duke mbajtur barrelen
ku ishte vendosur Ali Ago, nga qielli degjojme nje zhurme. Me te
ngritur kokat lart shikojme helikopterin ge po ulej mbi ne. Me te shpejt
i u afrova barreles ku kishim vendosur alpinistin e demtuar dhe me
cepin e xhupitimbulova fytyren. Ushtaraku qe hapi deren e elikopterit
tha: “Tete veta merr helikopteri”. Menjehere hipen te demtuarit dhe
ne u nisem drejt Tiranes duke lene pas Kozma Grillon dhe Niko
Stamon.

Me te mberritur ne Tirane, se bashku me mjafte njerez ge kishin
dale per te na pritur, na priste ambulanca ge na shpuri drejt e ne
spital. Ndersa ne vazhdonim te rrinim ne spital me ngrirje te grades
se dyte dhe te trete, nje grup tjeter alpinistesh i perbere nga mjeshtri
i merituar i sportit Minella Kapo, Kozma Grillo,Vasil Stambuli, Andon
Tapia dhe Myftar Marku u nisen menjehere per pushtimin e majes se
Shnikut nga nje tjeter itinerar, nga ana e Tamares.

Nje tjeter e vegante per mua ne kete ngjitje ishte se, diten qe do
niseshim familja ime po nderronte shtepine, te cilen une s’pata kohe
ta mesoja se ku ndodhej, pasi dashurine per alpinizmin dhe per kete
ngjitje i vura ne plan te pare. Shtepine time e mesova kur dola nga
spitali.

Ngjitja né fagen e Arapit

Kampingun per ngjitjet verore te ketij viti (1978) e ngritem tek
Kroni i Shtrazes, ge ndodhet ne luginen e Thethit, pikerisht aty ku
buron lumi i Shales. Ne pjesen veriore te saj ngrihet si gjigand Mali i
Arapit — 2.217 m. Perbri tij jane dy qafa, ajo e Pejes dhe e Vishjes ne
lartesine 1800 m.

Gijate viteve alpinistet e kane shkelur majen e Arapit ne shume
drejtime per te kryer ngjitje shkembore sa te veshtira aq dhe te bukura.
Te tilla kane gene ngjitjet te bera nga alpinistet tane, ne menyre te
vecante nga ata gjermane.

Sa here ge na binte rruga per te kaluar ne Qafe Peje, pushimin
e benim tek kroni, tek gershia. Pernjehere pergendrimi im ishte per te
pare fagen shkembore te Arapit, ne pjesen jug-lindore. Shpesh here
me Aleksander Bojaxhiun e shihnim nga larg me dylbi se ku mund te
gjenim shtigje per té ngjitur ate masiv shkembor, qe ngrihet rreth 500
m perpendikular me nje fage mjaft negative nga rreza e tij. Sa e sa
here enderroja te perballesha me kete fage shkembore. Here pas here
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kur merrja ndonje mendim nga alpinistet me te vjeter dhe me pervoje
si nga Kozmai, Aleksandri etj., me thonin: “Behet, por do shume pune”.

Dhe ja. Ishte mengjesi i 7 korrikut. Duke levizur prane ¢adrave,
me afrohet Kozma Grillo, ge ishte drejtues i ngjitjeve, e me thote:
“Mario, tani sa ishim ne mbledhjen e shtabit. Une shtrova nje mendim
timin me ge ndodhemi ne kete zone dhe me gene se eshte dhe 35
vijetori i ushtrise, u thashe shokeve te sulmojme Majen e Arapit, dhe
ata ma perkrahen mendimin. Kur me pyeten se cili nga alpinistet do
ta sulmoje, une i dhash emrin tend. Ti ¢fare mendimi ke”? Une ne
pak sekonda ula syte pertoke, instiktivisht e ktheva koken nga Mali i
Arapit duke pare Kozmain ne sy te cilit asnjehere nuk i a kisha bere
fjalen dy, pasi ai per ne ishte shume e shume. Atehere duke nxjerre
frymen ge kisha marre thelle i thashe:” Dakord”. “Atehere shokun
e litarit zgjidhe vete”- me tha. Menjehere i thashe : “Azem Hyka”.
“Dakort”- me tha.

Ajo dite plot emocione kaloi duke u pergatitur per diten e
neserme. Mjaft shoke na ofruan ndonje baze materiale te nevojshme.
Jo shpejt me zuri gjumi ate nate. Emocionet me ngarkonin me
mendime se si do te shkoje neser puna ne kete shkemb gjigand qe sig
e thekson Kozma Grillo ne nje artikull gjate 22 vjeteve kjo ngjitje nuk
ishte realizuar ndonjehere.

8 Korrik 1978. U zgjuam heret ne mengjes. Beme gati bazen
materiale. Une dhe Azemi bashke me Kozmain mbas nje ore rruge
jemi ne rreze te Arapit atje ku duhet té lidheshim né litar. Mbas nje
pushimi te shkurter mbasi u lidhem Azemi me pyeti: »Kush do te
eci perpara ?» Une i u pergjigja : per te mos u lodhur te ecim me
rradhe.

Pa u vonuar filluam ngjitjen. Oret kalonin perballe shihnim
shoket mbi njé shkémb qgé ndiqnin nga larg levizjet tona. Mbas 7 ore
ngjitie na doli perpara nje traverse e gjate rreth 4 m. Shkembi qe
plotesisht i shpelare. Asnje shenje per te mbeshtetur majen e kepuces.
Mbi lartesine e shpatullave gjendeshin dy fage shkembi ge vetem koken
mezi pranonin ne mes tyre. Me shputat e duarve dhe me kembet e
varura ne ajer me dy ndalesa dolem nga traversa duke pare poshte
lumin i cili dukej si nje rruge kembesoresh ndersa ¢adrat si lodra me
ngjyra te kopshtit te femijeve.

Ngjitemi dhe veten ngjitemi pa folur me njeri-tjetrin. Qetesine
e ketij masivi shkembor e prish vetem zhurma e ¢ekigit. Rreth ores 14
filloi shiu i cili na veshtiresonte me teper punen por ge na dha dhe
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kohe per te ngrene dicka. Mbas 8 ore pune me shkembin na dukej
sikur sa me lart te ngjiteshim aq me te veshtira dilnin faget shkembore.
Dhe ja pa pritur del dhe nje pllake ge i kalonte te tre metrat e bardhe
sikur te ishte e lyer me gelgere pa asnje vend per te ngulur nje gozhde
dhe tek-tuk ndonje vend per te mbeshtetur mollezat e gishtave. E
dinim ge pengesa te tilla duhen kaluar me shpejtesi per te mos u
tensionuar parakrahet. Pak me lart arrijme ne rreze te dy faqeve
shkembore ge formonin nje L faget e tyre te shplara

i kalonin pese metrat dhe ne rreze te saj ishte nje shesh pushim ku
mund ta kaloje edhe naten. Ketu bashkohem me Azemin. Ora tregon
6.10. Bejme nje pushim te shkurter shohim me kujdes shkembin qe
kishim perballe i cili ne fillimin e tij nuk kishte asnje vend per t'u
kapur dhe per te ngulur nje gozhde. Pa humbur kohe une ulem ne
gjunje Azemi hipen mbi shpatullat e mija dhe ngjitet lart. Kjo qe dhe
etapa e fundit e ngjitjes. Gjate rruges lame shumé gozhde ngulura.

Mbas 12 ore e 45 minuta pune me shkembin dolem ne majen e
Arapit per te takuar njeri-tjetrin pa fjale dhe i dhame shokeve qe
prisnin poshte sinjalin me parrullen tone. Nga kjo ngjitje mesuam
shume. Te tjere alpiniste me pergatitje te mire fizike dhe teknike
mund te realizojne jo vetem kete ngjitje por dhe te tjera me te veshtira
se kjo.

Edhe pse beme nje ngjitje te shkalles se larte te veshtiresise, qe
nuk ishte bere asnjehere gjate 22 vjeteve, qe per sportet e tjera perbente
thyerjen e nje rekordi, kur u kthyem ne Tirane mendonim qe federata
do te na jepte ndonje stimul moral. Por jo!

Mariodon Hito, mjeshter sporti

UNE, XHIM BEGEJA, DHE ALPINIZMI

Sot e kuptoj qé shumé vite mé paré nuk kam gené i vetdijéshém
se cila duhej té ishte rruga qé té béhesha dikushi né jeté. Sigurisht qé
kam patur éndrra, madje edhe disa fillesa pér realizimin e disave prej
tyre, té cilat diku né rravgat e jetés jané ndérpreré duke i 1éné rradhén
fillesés sé njé éndrre tjetér. Endrrat e mija “sulmonin” edhe fushén e
sportit. Dhe pér kété kisha jo vetém shtysat e mija rinore por edhe
déshirén dhe mbéshtetjen e “menduar” té prindérve. Them té
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menduar ngaqé uné isha djali i vetém i familjes me dy motrat mé té
reja se uné. E fillova hobin sportiv me pingpongun, por nuk zgjati
shumé sepse hyri né mes basketbolli dhe éndrra e paré u venit ngaqé
njé Xhimi i dyté brenda vetes time u ngjiz me déshirén gé té béhej
basketbollist. Mos vallé ishte niveli i kétij sporti né vitet 70-té qé mé
dha kété shtysé? Ndoshta....

Fati e rastésia bashké e sollén gé njé dité té jem, né shkollén ku
mésoja, né klasén sportive té volejbolit dhe shpejt u dhashé pas kétij
sporti, por ja qé né ekipin e klasés uné nuk arrita té jem lojtar i
gjashtéshes sé paré. Nuk kaloi shumé kohé dhe m"u dha rasti té jem
anétar i njé ekipi futbolli. E ndonése deri kété dité prindérit e mi mé
mbéshtesnin pér sportet né té cilat kisha “kullotur” nga pak, tani nuk
mé mbéshtetén...

Njé dité tetori té vitit 1979, pasi dola nga rrugisca e shtépisé
hipur né bigikleté dhe futem né rrugén e Dibrés, rastésisht pas meje
vinte Z.Shefki Juma i cili pasi mé arriti, né lévizje e sipér mé pyet se
ku po shkoja. I them “Askund”. Kam dalé sa pér té kaluar kohén.”
“Atéhere, mé tha, eja pas meje.”

E ndoga nga pas dhe u futém né rrugén e Kavajés. Kémbyem
pak fjalé gjaté rrugés dhe nga ato mésova se miku i familjes time po
mé drejtonte pér tek vendi i grumbullimit té alpinsitave té Tiranés.

Me té arritur aty, dégjoj Shefkiun: “Ac (Aleksandér Bojaxhi), té
kam sjellé njé cun té miré. Eshté djali i njé miku té familjes sime. Merre
e provoje.” Pas késaj m'u drejtua mua:

-A do té béhesh alpinist?

I hutuar, si njé i ri para njé té rrituri, i them instiktivisht njé
“po”, por jo e llojit té€ njé déshire té paramenduar. Shtoj se i ati i Z.
Shefki dhe té parét e mi njiheshin jo vetém si tiranas té vjetér por
edhe si tregtaré qé dikur i lidhte puna.

Po até dité uné u prezantova me zotérinjté Aleksandér Bojaxhi,
gé drejtonte ekipin e alpinistéve té rritur, dhe Andon Tapia gé drejtonte
ekipin né formim té té rinjve ku, qé até javé fillova stérvitjen.

Até mbasdite “si me doré té Zotit” isha né mjediset e njé Klubi
té miréfillté sportiv, até t€ zemrés sime, dhe me ofertén pér njé sport
gé uné nuk e kisha menduar mé paré. Kujtesa ime shkon deri tek
mosha 7 vjecare lidhur me tregimet né familjen time pér malin. Duke
gené se im até né rini té tij ka pas probleme shéndetésore, né moshén
20 vjecare ka kaluar ca kohé pér kurim né Cortino Dampezzo, e
famshme me skipista, etj., té Italisé. Tregimet e tim eti pér bukurité e
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atyre maleve dhe vlerat e klimés malore e té sporteve malore silleshin
hera herés né bisedat familjare. Dhe ja, uné isha né “derén sportive”
té malit.

Pasi ndenja pak tek dhoma e alpinistéve dhe plotésova disa
formalitete vajta me njé frymé né shtépi qé té ndaja me prindérit kété
gézim té madh, gézimin e njé gjimnazisti té vitit té pare.

Até mbasdite té voné i gjeta prindérit né humor té miré, madje
si rrallé ndonjheré né njé falmilje si imja ku pesha e luftés sé klasave
ndaj shtresés sé ish tregtaréve ishte gjakprishése. U thash se ¢faré me
kishte ndodhur pasi kisha dalé nga shtépia. Ata u interesuan pér
Shefkiun dhe bisedén time me té, por sa pér alpinizmin mora njé
“¢’té duhet ty ky sport”, kurse nga im até nuk mora as aprovim e as
mosaprovim. Pér mua n’até moshé ishte e réndésishme qé asnjéri prej
tyre nuk tha “jo!”

Té nesérmen fillova stérvitjen me ekipin e té rinjve nén drejtimin
e Andon Tapisé dhe pas njé jave u njoftova qé do té pajisesha me
materiale sportivé. Kjo ishte habi dhe kénaqgési e madhe. Vite mé voné
mésova se Aleksandér Bojaxhi kishte si parim té mblidhte té rinj qé ai
i quante njeréz té miré. Pér té kishte réndési qé njerézit té ishin té
mbaré, kurse qé té merrej vesht nése ata do té béheshin ose jo alpinisté,
sipas tij, duhej ca kohé, ndoshta edhe dy vjet. Mirépo pajisja me
materiale alpinizmi pér klubin e Tiranés ishte jo vetém bluze, tuta e
canté shporti, por edhe pulovér, képucé me qafa, doreza, ¢orape,
kokore etj., gjé qé pér gjendjen ekonomike gé kishim n’até kohé ishte
edhe ndihmé pér veshjen time dimérore. Nganjéheré e kam ngacmuar
veten duke e pyetur se mos ndoshta kéto pajime mé “génjyen” qé
mbeta né ekip dhe u béra alpinist....

Pas njé muaji, né néntor, u organizua njé veprimtari kombétare
me té rinjté né Selishté té Peshkopisé. Ishte argétim mbresélénés pér
mua: ishte hera e paré gé largohesha i vetém e pa té aférmit e mij nga
shtépia, gé flija me shoké krejt té rinj né tendé dhe shtépi fshati, qé
ngjitesha me njé grup moshatarésh edhe té rretheve té tjeré né male
té panjohuré mé paré... Cdo gjé ishte mbresélénése!

Pas késaj veprimtarie pasuan stérvitje té tjera e ngjitje né Daijt.
Me kalimin e kohés po kuptoja se po dashurohesha me sportin e
alpinizmit. Kjo dashuri rritej vazhdimisht me fitimin e njohurive pér
malin, reliefin e kapércimin e tij, me parashikimin e motit e shumé
njohuri té tjera pér natyrén.

Né gusht té vitit 1980 ekipi yné i té rinjve vajti pér kacavarje
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shkémbore né zonén Qukeés (Librazhd), ku uné pér té parén heré u
njoha me kacavarjen pértej poligonit toné stérvitor né malin e Dajtit.
Né kété veprimtari mbaj mend gé ngjitjet i béja me Aleksandér Tapiné
dhe né mbyllje, profesor Andoni na ¢oi né plazhin e Durrésit ku ne
ngritém kampin me tenda dhe kaluam disa dité.

Nuk kaloi shumé kohé dhe profesor Aci mé mori né ekipin e
paré. Kjo béri qé té mé jepej rasti té “takohesha” me Alpet. Té parén
heré né veprimtariné e ngjitieve dimérore né zonén Ducaj, dhe fill
pas késaj né sezonin veror me kacavarjet né zonén e Shtegut té
Dhenéve. Dhe késhtu, duke u ngjitur maleve, njé dité arrita qé né
malin e Shtegut té ngjtesha né té faméshmen I-8, qé brezi yné i kishte
véné nofkén intinerari “vrasés.” Kjo ndoshta ngaqé aty u rézua
shumékush, apo ngase ai ishte hallka mé e véshtiré e rezultateve qé
ne duhej té arrinim pér té maré kategoriné e paré sportive. Kété nuk
di ta them, por di gé né litar kemi qené uné, Sokol Doko (i cili na jepte
siguri me praniné e tij né litarin e ngjitjes) dhe Artur Shehu. Kam
gené mjaft i ri kur mora kategoriné e paré dhe kjo ishte merité jo
vetém e imja (sikundér mund té them pér ¢do anétar té ekipit) por
edhe atyre qé ne na drejtonin: ne bénim njé stérvitje té tillé qé té ishim
né gjendje té realizonim né mal até qé duhej té bénim gjaté
veprimtarisé pér té siguruar rritje né kategoriné sportive. Madje ne e
dinim pa u nisur né veprimtari se cilat duhej té ishin shkallét e
véshtirésisé sé intineraréve qé duhej té ndérmerrnim.

Tek mendoj pér alpinizmin e viteve 80 e ndjej se pata fat qé né
sérvitje dhe veprimtarité kombétare ne, djemté e Tiranés, té kishim
trajnéré e drejtues veprimtarishé nga té cilét mésonim jo vetém se si
t'i ngjiteshim malit. Gjaté stérvitjeve apo ngjitjeve me raste ne na
mésohej pér bimésiné, gjeologjiné, reliefin, etj. dhe kjo na bénte té
ndjeheshim té ditur lidhur me mjedisin ku kalonim dhe té pérjetonim
bukurité natyrore qé shogérojné alpinistin. Késhtu, pér shembull, ka
géné me mbresa té vecanta njé mbrémje vere né Shtegun e Dhenéve
ku profesor Aci na mblodhi e na shtriu pérreth tij dhe na tha té
drejtonim syté nga qielli. Na béri njé leksion se si té vézhgonim giellin
pér té paré konstelacionet yjore, gjetjen e tyre, kuptimin parahistork
té emértesave té tyre, si dhe ndihmén e tyre pér tu orjentuar né natyré,
etj. Koha kalonte dhe e kuptoja se alpinizmi pér mua u bé dashuri.
Dhe kjo dashuri ka autorési trajnerét e drejtuesit e mi té atyre viteve
si Aleksandér Bojaxhi, Andon Tapia, Shefki Juma, Kozma Grillo,
Dashamir Fejzo si dhe shokét e ekipit tim ku mé té spikatur pér mua
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mbetén dhe jané edhe sot e késaj dite Sokol Doko, Ilir Tapia, Romeo
Manxhari, Aleksandér Tapia, Foti Taci, Ardian Kurti.

Né ekipin toné i jepej réndési harmonisé midis anétaréve dhe
hera herés ne né grup shkonim dhe vizitonim familjet e njéri-tjetrit
duke ndjekur ditélindjet tona. Késhtu na mundésohej edhe njohja
familjare e ndoshta kjo bénte gé ne ta respektonim mé shumé njéri-
tjetrin dhe té ishim mé té kujedesshém né marrédhéniet brenda ekipit.
Nuk kané munguar edhe vajtje si ekip né veprimtari artistike. Kjo 1loj
jete kolektive jashté stérvitjes besoj se ka ndikuar pér miré né njé
edukim pozitiv qé té paktén uné e ndjej se mé ka vlejtur pér vitet e
mépasme né jeté, madje them se ky gé jam sot jam pér mé miré nga sa
mundet té isha béré ngase mé ka ndihmuar dhe ndikuar jeta si alpinist
i viteve 80-té.

Mbresélénése pér mua né jetén alpinistike ka gené ngjitja e
fages jugore té malit té Arapit nga Iliri e Sokoli. Uné e profesor Aci
kemi ndjekur me emocion ngjiten e tyre nga rréza e malit népér njé
brinjé qé kishte caktuar pér intinerar profesori. Ne té dy u
pérgéndruam né aférsi té qafés tek Rreth i Vishnjés dhe hera herés
komunikonim (me véshtirési) me ta si dhe mbanim shénime. Dita e
paré e ngjitjes i nxorri ata né krye té asaj brinje (né fakt njé dyfaqésh
i jashtém) e prej ku ata pané njé shteg té mundéshém pér té dalé né
Rreth té Vishnjes e pér té kaluar natén né tendé. Pjesa e dyté e ngjitjes
i nxorri né majé. Ishte gézim i madh né kampin toné dhe kémbimi i
emocioneve té tyre me ne kulmoi me thénien e tyre: “ky intinerar
bohet” gjé qé u bé njé synim pér t'u kthyer aty pérseri vitin pasardhés
e pér ta realizuar até disa alpinisté té qytetit toné. Mé ka mbetur njé
“ah” né jetén time qé rrethanat e sollén qé uné té mos jem né ndonjé
litar ngjitje né até intinerar Né vitet mé pas fati béri qé ne té mos
kthehemi mé né rrézén jugore té Arapit. Po té isha edhe uné njé
ngijtés i atij intinerari sot do ndjeja se kam njé Medalje Ari pér merita
né kacavarje!

Mbresélénése ka qéné edhe ngjitja né majat e Popllukés dhe
Alisé nga njé shteg (né fakt éshté si korridor) qé fillon menjéheré sapo
1é kroin tek q ershiat (Kroni i Shtrazés) e qé té nxjerr direkt né qafén
midis dy majave. Kam géné né kéto ngjitje me profesor Acin dhe
Sokol Dokon.

Jeta e solli qé pjesa mé e madhe e ekipit toné té marré rrugén e
emigracionit me fillimin e viteve 90-té. Uné shkova né Greqi por u
ktheva mé 1994, profesor Aci iku né Ameriké dhe u duk né Tirané né
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vitin 2003; Arben Qato iku né Itali, Mazllum Feka né Itali, Artur Shehu
né Ameriké, Sokol Doko né Greqi sikundér edhe Foti Taci. Por nuk dua
te harrojme se per shume vite ne kemi bere bashke stervitje dhe aktivitete
me djemté e ekipit te “Dajtit” te drejtuar nga Z. Kozma Grillo.

Cfare ndodhi me alpinizmin gjate viteve 90

Per mua ne ato vite cdo gje mori tatépjetén per sportin. Né
situatat politike qé erdhen me ndérrimin e sistemit, u nisem pothuajse
te gjithe ekipi per ne emigrim.

Mé ra pér pjesé Greqia, ku pér nje periudhé 4-5 vjetesh nuk
pata mundesine per t'u mare me sport. Né vitin 94 kthehem per here
te pare ne Shqiperi per te respektuar fjalen e babait, i cili kerkonte
nga une ge te merresha me administrimin e pronave te familjes sime.
Shkova edhe nje here per arsye shendetésore né Greqi, nga ku u ktheva
ne nentor te 1996, kur fillova te merresha me perkushtim por pa
“pasion” me biznesin e familjes, por e edukova veten ta konsideroja
si pjese te punes rutine te perditshme .

Menjehere pasi fillova te sistemoja veten dhe familjen me
stabilizimin e ekonomise personale, fillova ta ktheja koken perseri nga
stervitja nga ligeni, pra nga alpinizmi. Vazhdoja me profesor Shefkiun,
ge vazhdonte té ishte tranjer i alpinizmit te Tiranes. Filluam te benim
aktivitete soditese me ate pjese mjerane te sportisteve ge kishin ngelur
ketu, por asgje me rendesi, vetém bénin sikur ngjiteshin ne mal.

Krijimi i shoqates

Nje dite te bukur takoj Z. Ibrahim Hacka, i cili vazhdonte te
bente krosin e tij prej shume vitesh tek ligeni artificial i Tiranes. Ashtu
te djersitur, filluam te pyesnim per miqté tane te sportit. Dhe nga ky
moment filluam te benim aktivitete te ndryshme pér gejfin tone. Né
grupin tone né fillim ishin Shefkiu, Iliri, Beneti, Dolf Zaharia etj. Po
vinte fundi i mijevjecarit dhe e gjithe bota po ziente per te festuar
ardhjen e mijevjecarit te ri, me menyra nga me te ndryshmet. Mé
lindi nje ide bashke me Ilir Tapiné per ta festuar kete festé ne menyren
ge na takonte si alpinisté. Ashtu dhe bémé. E festuam né Majé té
Korabit.

Kur kaluam periudhen e veshtire te tranzicionit 97-99,
menduam me Bimin dhe Shefkiun ta kthenim keté shogaté ne nje
grupim legal te licensuar. Késhtu formuam Shoqaten Alpino-Turistike
“Dajti”, né shtator te vitit 2000.
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Biznesi im - fole e rigrumbullimit té alpinistéve

Ne shtepine time tek rruga e Dibres hapa lokalin bar-kafe, qé
shumé shpejté u be gendra e shogates sone. I vumé emrin “Alpin”.
Meé voné, mbas 3 vjetésh hapa restorantin “Begeja”, po ne pronat e
familjes. Jo v vetem kaq. Mé 2006 bleva bashke me tre ortaket e mi
Hotel Turizmin dhe nje fabrike birre ne qytetin e Pukes. Ishte nje
deshire per te bere nje investim ne vendin tim, ne zonen malore dhe
ne nje vend te varfer.

Megijithese eshte disi e parakoshme mendoj ge ja vlejti. Nga
pasuria e tim eti kam nje pjese prone tek Klubi “Partizani”, ku me te
drejten e zotit dhe me ligjet e ketij shteti, tashmé u bémé te zotét. Tani
shogata joné ka nje vend te mrekullueshem ku ne bejme stervitje,
kemi edhe nje mur artificial pér kacavarje.

Jam munduar ge njé pjesé té pasurisé qé kam t'i vé ne dispozicion
te sportit dhe te shoqates.

Himalajat

Njé éndérr e cila u realizua me 23 prill te 2003-shit, me vajtjen
né Kampin Bazé Everest 5.350 m dhe né majén Kalapatar 5560 m.
Na nxiti njé amerikan ge punonte ne nje projekt t¢ UPND. Ai ja shtiu
ndérmend Bimit, dhe sé bashku organizuam te paren ekspedite
shqgiptare ne Himalaja.

Profesori pérséri midis nesh

Shtyse per ne, per te bere akoma me shume per sportin tone,
éshté edhe kthimi né atdhe i Zotit Aleksandér Bojaxhi. Tashmé ai
éshté Kryetar i shoqates soné, e cila ka si géllim konsolidimin dhe
vazhdimin e suksesit, si sfidé pér té ardhmen.

Monblani

Né analizén vjetore té shogatés soné (Shoqgata “Dajti” Alpino-
Turistik) v endosém gé né vitin 2008 té ngjiteshim né Malin e Bardhé
— 4.808 m, Francé. Kjo majé nuk éshté vetém pullazi i Europés, por
edhe djepi, simboli i sportit té alpinizmit. Ndjenim detyrimin moralo-
sportiv qé edhe shqiparét té ngjiteshin né té.

Né gershor té 2008-és, né veprimtariné alpinistike qé kishim
organizuar né Valboné, pas stérvitjes dhe testimit, vendosém té
niseshim. N& Tirané nisi puna qé synimi yné té shndérrohej né stérvitje
intensive, hartim planesh dhe projekte. Falé internetit siguruam qé
aventura joné té zgjaste 5 dité.
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Ekipi yné u pérbé nga Aleksandér Bojaxhi, Ibrahim Hackaj,
Gijergji Bojaxhi, Florijon Hackaj, Marenglen Laci, Mateo Begeja dhe
uné. Grupi mbeérriti né majé té Malit té Bardhé né orén 7 e 20" té 29
gushtit. E pérjetova gjaté déshpérimin qé nuk arrita né majé. Gjurin e
kisha démtuar dhe caloja fare pak. Nuk e dija qé kisha meniskun té
démtuar. Me gjithé kundérshtimin dhe lutjet e mia dhe té shokéve
guida nuk mé dha té drejtén té shkoja me ata. Né raste té késaj natyre
vura re qé francezét qé shérbenin né mal ishin sa korrekt aq dhe
skrupuloz né zbatimin e rregulloreve. Uné e profesor Aci, gé qéndroi
pér mua, u ulém né strehimin aty prané, né lartésiné 3.160 m. Aty
kaluam natén dhe pritém deri té nesérmen. Né orén 11 pérqafuam
fitimtarét. Uné nuk hipa né majé, por atje hipi djali im — Mateo Begeja
dhe shokét e mi.

Po pér té ardhmen?

Kryesore pér mua mbetet pérkushtimi pér familjen. Kam
prindérit tashmé né moshé té thyer, bashkéshorten — Luljetén, qé aq
shumé i do dhe punon pér edukimin e dy djemve tan: Mateo dhe
Marin. Ushtroj me ndershméri biznesin tim. Gjithnjé do té kem
bashkudhétar alpinizmin. Me meniskun “do té merrem vesh”. Kam
éndrrat e mia qé harmonizohen me ato té shoqatés. Njé ndér to éshté
té ngjitemi né majén mé té larté té cdo kontinenti. Do stérvitem dhe
do té ndihmojé shoqatén pér realizimin e ngjitjeve sa mé cilésore...

Tirané, shtator 2009

- Mé duket se daléngadalé po fute né botén e alpinizmit. Ju do té
béheni alpinist?Pérse buzéqgeshni, e kam me gjithé mend. Ashtu si ¢do
ndjenjé tjetér edhe dashuria pér malin e pasioni pér turizém nuk lindin
bashké me njeriun, por krijohen, zhvillohen e lulézojné gjaté jetés.

- Po krijoj bindjen se éshté sport i bukur, por mé duket i
véshtiré. Cilat do té ishin disa nga karakteristikat e alpinizmit toné?

- Né vitet e paré alpimizmi tek ne u zhvillua né formén e
alpinizmit klasik. Synimi i ngjitjes ishte marrja e majés, pavarésisht
nga shkalla e véshtirésisé. U veprua miré se nuk i njihnim malet dhe
majat e tyre, shtigjet qé té drejtojné pér atje.

Kjo u kushtézua edhe me faktin qé ato vite pajisjet pér ushtrimin
e kétij sporti ishin té pakta dhe primitive. Edhe né rast se do té ishim
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né gjendje nuk mund té bésh ngjitje té shkallés sé larté té véshtirésisé
me litar prej lini, me té njéjtét qé lidhnin kafshét. Kacavarjet shkémbore
u mésuan dhe u realizuan gjaté stinés sé verés.

Jo vetém né periudhén fillestare por edhe mé 1992 né vendin
toné nuk kishte asnjé poligon artificial, as pér géllime sportive as pér
kénagési personale. Ishte kjo arsyeja qé shumé nga orét e stérvitjes né
stinén e pranverés, né prag té aktivitetit kombétar, ngjitjeve verore -
kacavarjes né shkémb - ne i bénim né murin e godinés géndrore té
universitetit té Tiranés, té stadiumit e késhtu me radhé. Kuptohet qé
stérvitje té tilla nuk té pérgatitin sa dhe si duhet, ato vetém ndihmojné
né zhvillimin dhe forcimin e muskujve té duarve dhe té kémbéve qé
aktivizohen me shumé ne realizimin e ngjitjeve né shkémb.

Alpinistét e kryeqytetit, té inkuadruar né tre ekipe: “Partizani”,
“17 Néntori” dhe “Dajti”, stérvitjen pér kacavarjet e realizonin né
poligonin e Dajtit. Ditén e shtuné ose té diel herét né méngjes
shkonim né Dajt, aty ku nis e pérpjeta pér té dalé né Fushén e Dajtit,
prané “shtépisé sé Salés”, (nuk e kam fjalén pér kryeministrin toné)
dhe zhvillonim stérvitje deri nga dreka né itinneraré shkémboré
shumé té miré.

Né male dhe Alpe nuk u ndértua asnjé “kasolle” pér alpinistét,
nuk kishim té tilla. Alpinistét tané e kalonin natén né cadra dhe ndonjé
naté né stinén e dimrit né shtépité e malésoréve. Mé komod e ndjenim
veten né dimér kur punonim né zonén e Qafés sé Pejés se atje futeshim
né godinén e postés verore té kufitaréve, té cilét né dimér ishin oré té
téra larg dhe patrullat mé té avancuara kontrollonin né zonén e kronit
té Shtrazés.

Ishte e natyrshme qé federata joné nuk ishte as anétare as
vézhguese né ndonjé federaté apo forum alpinistik ndérkombétar apo
europian. Deri mé 1992 nuk hyri asnjé botim apo revisté alpinistike e
huaj.

- Gjaté bisedés soné dhe kujtimeve té shokéve tuaj flitet
shumé pér masivitetin. Mund té na flisni mé gjeré?

- Para se té flaés pér kété, duhet theksuar se themelet e krijimit,
organizimit dhe té masivizimit té alpinizmit nga viti 1956 deri né
krijimin e Shoqatés sé Turizmit dhe Alpinizmit u hodhén né
Universitetin e Tiranés. Katedra e edukimit fizik, e drejtuar nga
mjeshtri i merituar Minella Kapo, béri njé puné té mrekullueshme
pér pérgatitjen e instruktoréve té alpinizmit, népérmjet zboreve veroré
dhe diméroré.
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- Ja disa tregues: Viti 1992 na gjeti me 22 ekipe alpinistésh. Né
klubet sportive apo né rrethet ku funksiononin ekipet e alpinistéve té
rritur funksiononin edhe ekipet e pionieréve dhe té rinjve. Cdo ekip
pérbéhej nga 12 sportisté. Sic shihet, gjaté gjithé vitit stérviteshin dhe
merrnin pjesé né veprimtari sportive thuajse 800 veté. Eshté njé shifér
e madhe né raport me popullsiné toné.

Kéto ekipe u krijuan dhe u mbushén jo me njé urdhér nga lart
pér té rekrutuar njeréz. Puna e gjithanshme propagandistike dhe
organizimi i shétitjeve, ekskursioneve, marshimeve, piknigeve dhe
ngjitjeve malore u ngrit né njé shkallé shumé mé té larté me krijimin
e Shoqatés sé Turizmit dhe Alpinizmit mé 1964. Ajo u ngrit dhe
funksionoi brenda njé kuadri ligjor té caktuar.

Eshté thelbésore té vémé né dukje se me kéto veprimtari, qé me
té drejté konsideroheshin si mjete té réndésishme pér edukimin
patriotik, fizik dhe ushtarak té masave punonjése dhe né ményré té
vecanté té brezit té ri, merreshin seriozisht edhe organizata e pionierit,
erinisé, e bashkimeve profesionale (qé kishte gjithé ato kampe pushimi
pér punétoré dhe pionieré edhe né zona malore), SHNUMI etj.,
kuptohet gjithnjé nén udhéhegjen e Partisé. Késhtu, njé nga funksionet
e federatés soné ishte edhe koordinimi i veprimtarive té gjithé
organizatave t€ masave. Pér kujdesin qé tregonte shogéria joné pér
kété lévizje té gjeré déshmon edhe fakti gé njé heré u mblodh Komiteti
Qendror i Partisé qé trajtoi kété problem, shtroi detyra pér masivizimin
dhe rritjen cilésore té saj. Kuptohet qé né shtypin e atyre ditéve shkruhej
pér zbérthimin e detyrave qé shtroi Partia dhe mésimet qé dilnin
“...nga fjala historike e shokut Enver”.

Ky problem u shtrua edhe né rrafshin psiko-pedagogjik. Jané
majft shkrime né “arkivin” toné qé shtjellojné se njé ndér tiparet e
njeriut té emancipuar dhe té kulturuar éshté edhe aftésia e tij pér té
pérdorur né ményré racionale kohén e liré, pér t'i dhéné njé pjesé té
konsiderueshme té saj ushtrimit té fizkulturés e té sportit, duke mos
harruar pér asnjé gast ekskursionet e marshimet turistike, ngjitjet
malore, rréshqitjet me ski dhe ecje-rendjet né terren té thyer, té cilat
jo vetém qé té japin kénaqgési, por, né té njéjtén kohé, jané edhe mjete
té pazévendésueshme té qytetérimit.

Kénagésia e papérséritshme qé shkakton kalimi i njé terreni té
thyer e té mbuluar me déboré té ngriré, emocionet gé e shogérojné até
gé shtegton kur tufani shfryn, forcojné shéndetin, kalitin organizmin
dhe e zhvillojné até né ményré harmonike, zhvillojné géndrue-
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shmériné, cilésité e vullnetit, té karakterit e personalitetin né térési.

Gijithé kété 1évizje, né vecanti ngjalljen e interesimit dhe ndjenjés
sé dashurisé pér natyrén te fémijét dhe té rinjté, e ngriti né njé nivel
mé té larté futja né planet mésimoré té shkollés té Busullés turistike.
Né varési té moshés sé fémijéve, té ciklit shkollor né arsimin e
pérgjithshém dhe té detyruar duhet qé brenda vitit shkollor té
organizonin njé numeér té caktuar ekskursionesh dhe njé marshim
me fjetje jashté shtépisé.

Né disa shkolla té zonave malore u ngritén klasat sportive té
alpinizmit, ku nxénésit mésonin sipas planit dhe programit mésimor
té Mimistrisé sé Arsimit.

Té gjitha kéto béné té kalohej shpejt gjendja e fillimit té viteve
60, kur njé numér i vogél studentésh e intelektualésh ngjiteshin né
malin e Dajtit, prishnin getésiné e tij. Me kalimin e viteve u bé e véshtiré
té siguroje mundésiné pér té kaluar njé naté dimri né kampin e Dajtit.
Erdhi ajo dité, dhe do té vinte patjetér, qé grupe té rinjsh bénin ¢’ishte
e mundur té siguronin fjetjen né kampin e pionierve gé té nesérmen
té rréshqgisnin me ski e t'u drejtoheshin majave....Gjalléria e vecanté e
pikave turistike né malin e Dajtit, né Moravé e Voskopojé té Korgés,
né Razém té Shkodrés dhe Kapinové té Beratit, déshmojné pér pasionin
e té rinjve pér té ushtruar turizmin malor.

NE arritjet e késaj 1évizje njé ndihmesé té konsiderueshme dhané
alpinistét. Cdo alpinist ishte “i detyruar” qé brenda njé viti té udhéhiqte
shokét e shoget e géndrés sé punés apo té fakultetit ku studionte. Ne
e kryem me dinjitet kété obligim moral.

- Lexuesi éshté i interesuar té na tregoni dicka edhe pér
cilésiné e kétij sporti. Cfaré mund té na thoni.

- Pyetja éshté me vend. Pérgjigjja éshté pak e véshtiré. Né
kuptimin e pérgjithshém, pérsosméria nuk arrihet né asnjé fushé té
veprimtarisé njérézore. Kush éshté mé i ndjeshém ndaj statistikave,
né “hipoteké” mund té numrojé ngjitjet e shkallés sé larté té
véshtirésisé, kryesisht ato té shkallés VI verore e dimérore.

Pér vitalitetin e alpinizmit toné déshmon cilésia. Arritém tregues
té konsiderueshém, té cilét jané té kapshém pér lexuesin né rast se iu
referohemi disa prej ngjitjeve cilésore. Ndér to, po pérmend 4:

1. Ngjitjen né itinerarin jugor té murit té Arapit nga 16 alpinisté.
Ngjitjet e disa itineraréve té tjeré né kété mal gé nga ana teknike jané
edhe mé té véshtiré, por jané mé té shkurtér se itinerari jugor.
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2. Marrja e Majés sé Rinisé (Jezerca) né stinén e dimrit népérmjet
itinerarit verior.

3. Mbérritja né majén e masivit géndror té malit té Boshit, et;.

4. Nisja mé 1991 nga alpinistét e kryeqytetit té pérshkimit té
itineraréve shkémboré (qé béhen né veré) edhe né stinén e dimrit, kur
muri shkémbor éshté i mbuluar me déboré té ngriré dhe vende-vende
me akull. E nisém né Shtegun e Dhénéve.

Mg duket se nuk mund té béhej mé tepér. E them kété se arritjet
e cdo ekipi sportiv kushtézohen edhe nga niveli akademik i trajnerit.
Nga 22 trajneré vetém 4 prej tyre kishim diplomén e arsimit té larté,
baras me 18 pér qid. Ende mé i ulét ishte ky tregues pér alpinistét...

Mg ka térhequr vémendjen shprehja juaj “kujdesi i shogérisé”.

Hera e paré qé nuk po ju 1é té mbaroni sé shprehuri mendimin.
E ndjej si obligim té madh dhe nder té falenderoj shogériné qé na
krijojé té gjitha kushtet gé ne té ushtronim sportin toné té preferuar.
Shpreh bindjen gé, né kushtet ekonomike té vendit toné ato vite,
shogéria béri mé tepér se kishte fuqiné. Mos harroni qé alpinizmi ka
géné dhe mbetet né cdo shtet njé ndér sportet mé té kushtueshém
dhe gé financiarisht nuk inkason asgjé.

1. Nga fundi i viteve 60 né Theth u ndértua godina mé e madhe
dhe mé e bukur. Ishte njé dhuraté, do té thosha njé luks i vérteté, qé
shogéria béri pér alpinistét. Ne kishim pér disa vite shtépiné toné né
Theth. Até ne nuk mund ta shfrytézonim gjithé vitin. U bé miré qé e
morén Bashkimet Profesionale dhe e pérdorén pér kampin e
punétoréve.

2. Eshté e vérteté qé ne nuk kishim alpinisté profesionisté, por
po kaq e vérteté éshté edhe fakti qé ishin gjysém profesionisté. Secili
nga ata (them késhtu se natyra e punés sime nuk mé lejonte té
shfrytézoja kété té drejté me ligj) punonte vetém 5 oré né dité, tre orét
e tjera paguhej nga shteti pér té béré stérvitje. Sic e pérmenda mé
sipér kéta ishin me gindra.

3. Kjo “faturé” fryhej gjithnjé e mé shumé se alpinistét e té gjithé
ekipeve pajiseshin jo vetém me materialin teknik, por edhe me
veshmbathjen pér té béré stérvitje dhe pér aktivitetin.

4. Eshté e vérteté qé e nisém me litaré lini dhe me veshmbathje
ushtarake, por si kaluan disa vite shoqgéria na pajisi me litaré importi
té dimensioneve té ndryshme, celésa gjoksi, cadra cilésoré té lartésive
té médha, dysheké alpin, képucé soportive Adidas, ski, radjo
transmentuese pér distance té vogéle tjera e tjera.
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5. Ishte i vogél numri i vajtjeve té alpinistéve tané pér ngjitje
jashté shtetit dhe pritja e alpinistéve té huaj (qé até periudhé kohore
priteshin si princa, sa edhe ata habiteshin), por shpenzimet ishin té
konsiderueshme.

6. Alpinistét dhe ciklistét (vec futbollistéve té kategorisé sé paré)
kishin dietén mé té madhe, né rast se nuk gabohem 280 leké né dité.

7. Alpinistét e ekipeve té té rriturve prané klubeve sportivé té
fuqgishém pérfitonin edhe ushqimin e drekés gjaté vitit.

8. Si mésuan fjalén sherp (hamall né mal) arritén té thyenin
mentalitetin se alpinisti gjithnjé duhet té jeté i ngarkuar. Na u dha e
drejta g€ nga zona e banuar deri ku ngrihej kapingu té merrnim kafshé
me para, etj.

Né rritjen e personalitetit té alpinistit si individ dhe si sport
ndikuan dhe dekoratat e medaljet qé Presidium i Kuvendit Popullor
akordoi pér alpinistét mé cilésoré.

Tregues i kétij kujdesi éshté edhe nisja nga reparti ushtarak i
pesé helikopteréve pér té gjetur dhe pér té transportuar alpinistét e
lénduar.

Nuk do té harrojé asnjéheré miképritjen dhe kujdesin e
malésoréve. Personalisht falenderoj pér heré té fundit me shkrim, né
ményré té vecanté, Lulash Markun dhe familjen e tij né Theth, Gjekén,
té parin e shtépisé te kroni i fshatit, Rrok Lleshin, Mirashin dhe Prelén,
Kolé Nikén né Bogé, Luigj Pjeshkén, Xha Bajramin né Zallin e Motinés
e shumé e shumé té tjeré.

Té njéjtin respekt ruaj pér kufitarét e zonés sé Thethit dhe té
Valbonés. Si mund ta harrojmé komandat Muharrem Lleshin. Ai ishte
nga Cérriku. U emérua né kété detyré. U martua, lindi fémijé qé kur
u rritén duhet qé cdo dité pér té vajtur dhe kthyer nga shkolla té
bénin dy oré rrugé (edhe né dimér). Muharremin e “harruan” né
Theth edhe kur fémijet e tij mbaruan shkollén 8-vjecare. Do té
vazhdoja me shprehjen e mirénjohjes pér kujdestarin e postés, por
fatkegésisht nuk mé kujtohet emri.

Té gjitha kéto nuk do té thoté se gjithcka shkonte vaj. Kishté
raste qé né nisjen nga Shkodra e bénim 4-5 oré me vonesé se furrat
nuk na jepnin buké pa marré njé shkresé kétu apo atje. (Alpinistét e
Tiranés furnizoheshin né qytetin e tyre).

Mg sipér u pérmenda pér godinén toné gé e morén Bashkimet
Profesionale. Por ¢'ndodhi me ne. Po marré nga arkivi njé pasazh té
njé shkrimi tim:
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“...Nga larg duket “Qendra Turistike” - godina mé e madhe e
kétij fshati, qé pér vite me radhé ishte e alpinistéve. Sapo u futém né
territorin e “Qendrés turistike”, bashké me njé kolegun tim, m"u afrua
njé burré:

- Alpinisté jeni ju?

- Po.

- Na falni atéhere, éshté e ndaluar té futeni kétu!.

Kérkesa joné nuk u muar parasysh edhe kur i thamé se ne nuk
nuk do té hyjmé né godiné, por do té bémé njé fotografi dhe do té
sodisim malet. Vendosa té luaj “kartén” e fundit:

- Nga kéto ané je, mor shok?

- Po.

- A ka ba vaki né Dukagjin té vijé miku dhe té mos e lejojné té
futet tek oborri i shtépisé?..

Mé pa drejt né sy, mbeti pak kohé pa folur dhe m"u pérgjigj:

- Kjo nuk éshté shtépia ime, mor shok. Mé ka thané drejtor Idriz
Xhura qé miqté té futen né territorin e “Qendrés Turistike”, por
alpinistét né asnjé ményré!

Kur mori vesh se nuk kisha vajtur pér ngjitje alpinistike, por me
shérbim si gazetar, i qeshi fytyra dhe mé tha:

- Miré se vini!

Pas késaj bisede té “ngrohté”, nuk hymé brenda, por pamé se né
vendin ku alpinistét ngrinin ¢adrat alpine po ndértoheshin disa baraka?!.

- E cuditshme, mé tha bashkudhétari, jo vetém qé u nxorrén
nga “shtépia”, por nuk u 1éné as ta shihni até”.

Né kété vazhdé pos jell edhe njé pjesé nga dokumenti i fundit i
“arkivit”, shkruar nga Zenel Kokomiri:

» Eshté sporti mé i véshtiré, mé i rrezikshém dhe, sipas mendimit
té atyre gqé e aplikojné, éshté sporti mé i bukur. Por duhet té kihet
parasysh, qé kéto véshtirési té mos u krijohen atyre né ményré
artificiale. Edhe sukseset e kétyre alpinistéve jané té niveleve té mira
si edhe tek disa sporte té tjeré. Por pak dihet pér rezultatet e tyre.
Nuk éshté paré asnjé gazetar sportiv mbi 2000 metra lartési, si edhe
nga TV-ja. Ndoshta mund té béhet mé tepér.

# Alpinisti éshté sportist, atij nuk mund t'i thuhet kur té mbarojé
aktiviteti né malin e Boshit: “je i liré, veprimtaria mbaroi”. Ju kujtojmé
se sportistét e tjeré dérgohen né vendin e ndeshjes me kujdesin mé té
madh, ndérsa alpinistét mund ta konsiderojné eveniment, né qofté se
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gjejné njé vend né karroceriné e ndonjé kamioni né mal (ndoshta né
té njéjtén kohé qé autobusét e klubeve sportive mund té jené duke
guar sportistét népér plazhe ku vendet e para i zéné familjarét).

# Alpinizmi éshté sport i véshtiré. Né ¢do cast ka rrezik. Ndihma
mjekésore kétu ka domosdoshmériné e vet, dhe jo té jeté spontane,
sipas déshirés té ndonjé mjeku té pasionuar. Ju kujtojmé se né njé
ndeshje volejbolli apo basketbolli, né pallatin e sportit “Partizani”, ka
personel mjekésor (6 deri 7 veté), ndoshta mé tepér se personeli
mjekésor qé bén njé operacion né zemeér.

# Né ILKF “Vojo Kushi” nuk ka asnjé leksion ose praktiké pér
sportin e alpinizmit, si¢ ka, pér shembull, program té rregullt pér skité
ose notin, pavarésisht nga specialiteti qé ka studenti.

- Né kété sport, sa té bukur aq dhe té véshtiré pér ta ushtruar,
kané marré pjesé femra?

- Po. Shumé vajza studente vinin né zboret dimérore né malin e
“Daijtit” dhe e pérballonin me sukses. Disa prej tyre vinin pér té kaluar
kéndshém pushimet midis dy simestrave. E vérteta éshté se me gjithé
propagandén gé u bé ato vite pér té ardhur sa mé shumé femra né
alpinizém, rezultati ishte i vogél. Ato qé e vazhduan rregullisht u
béné alpiniste té mira. Ndérmjet tyre kujtoj Tefta Zguron. Kishte njé
konstitucion fizik pér t'u patur zili. Ajo u bé alpiniste cilésore. Realizoi
shumé ngjitje shkémbore edhe né Gjermaniné Lindore, si pjesétare e
ekipit toné gé shkoi atje. Me pasion vazhduan té aktivizoheshin né
ngjitjet verore dhe dimérore shumé vajza, si Xhuliana Bakrina, Mira
Hysenaj, Pranvera Verzivolli dhe Roza Gjergji. Roza erdhi tek ne nga
Elbasani si ndihmés mjeke dhe mé voné si studente e fakultetit té
mjekésisé. Mé kujtohet se ishte e forté fizikisht dhe né shogériné toné
né mal e ngacmonim té képuste ndonjé té sharé “vendce”. Kur thoshte
ndonjé nga ato dhe ishte edhe im vélla pjesémarrés, ndonjé hidhej
dhe i thoshte se Stefani éshté véllai i komandatit dhe do t'i themi atij
gé shave edhe até. Pérgjigjja e saj ishte gati - “uné shava vetém pér
pjesén e Stefanit...”.

- Po pér alpinizmin mbas vitit 1992 cfaré mund té na thoni?

- Pérse ma béni kété pyetje, keni informacion qé ai ekziston?
Fakeqgésisht, pér mua dhe brezin tim kané mbetur vetém kujtimet e
lévizjes alpinistike. Té jeni té bindur se ky pérfundim nuk éshté pjellé
e nostalgjisé soné.
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- Masmedia ka dhéné informacion qé tek ne zhvillohen edhe
kampionate té kacavarjes artificiale.

- Kam bindjen se kacavarja artificiale nuk éshté sinonim i
alpinizmit, i alpinizmit klasik, i ngjitjes sé malit. Eshté e vérteté qé sot
zhvillohen edhe veprimtari botérore né salla t¢ mbyllura. Po kaq e
vérteté éshté se edhe kampionét né kéto veprimtari nuk ushtrojné
alpinizmin e vérteté; me fjalé té tjera, nuk sulmojné majat e larta té
rruzullit tokésor, paretet shkémboré té véshtirésisé shumé té larté etj.
Kacavarjet artificiale jané njé shpikje e mendjes njerézore pér ta
larguar disa oré njeriun e ditéve tona nga rutina dhe stresi i jetés sé
pérditshme. Po ju tregoj njé kuriozitet. Kryebashkiaku i sotém i Romés
e fillon ditén e punés duke u pérpjekur té ngjitet né poligonin e ngjitjeve
artificiale. Ai deklaron publikisht se pas késaj e ndjen veten miré.
Mos vallé kjo do té thoté se ai éshté alpinist? “Ruajna Zot mend e
kresé” thoné malésorét. Sigurisht gé edhe uné i shoh me vémendje
kéto lloj ngjitjesh, qé edhe veté emértimi e thoté gé jané artificiale.

Gézohem gé edhe né Tirané éshté ndértuar njé poligon i tillé.
Dyshoj pér rivalitetin midis pjesémarrésve né veprimtarité qé
organizon federata, pér faktin se véshtiré té keté poligone té tillé né
rrethet nga vijné konkurentét.

- Vec kétyre béhen edhe ngjitje kombétare.

- Para tre vjetésh, né muajin korrik, Aci mé tha té shkonim né
Theth. E pranova me kénaqési, pa mé théné gé do té isha pjesémarrés
i njé veprimtarie té shoqatés sé tyre - “Dajti”. Midis atyre pa tjetér
ishte edhe Xhim Begeja. Né muajin gusht rastésisht takova pérséri
Xhimin. Midis té tjerave mé tha: Dje u kthyem nga Thethi, nga ngjitjet
verore kombétare. I béra vetém dy pyetje: a)Ku i ngritét cadrat dhe
b)Sa dité vazhdoi aktiviteti? Pérjigjet e tij ishin: Tek kampi. Kishim
vetém 3 dité né dispozicion. Informacioni qé mora nga ai déshmon se
ishte vetém njé takim i njé grupi njerézish, qé i quajné alpinisté. Mé
tha dhe njé hollési - béjmé ngjitje te katarakti. Kurré alpinistét nuk
kané béré ngjitje te katarakti, duke pérjashtuar ato qé béheshin né
zbore pér géllim mésimor. Né rast se gjendja vazhdon té jeté e njéjté,
mé vjen shumé keq. Qofté pér ata qé shkojné, qofté pér “paraté e
shtetit”, mé sakté té taksapaguesve.
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- Si jané marrédhéniet tuaja me federatén.

- Né fillim po hap njé parantezé. Mé 1990 u dha orientimi gé
kryetari i federatés sé alpinizmit nuk do té jeté mé onorifik. Até vit
mé zgjodhén mua. Sipas orientimit t€ dhéné, né majin e vitit 1994 u
béné zgjedhjet e reja. Cuditérisht, vec meje dhe sekretarit A.T., kishin
ardhur 5 veté, té gjithé trajneré. Mé kujtohen: Sh.T. Z.K, M.L, R.L
dhe njé tjetér. Mbajta raportin, qé pér sa i takon veprimtarive ishte i
mjerueshém. Pa tjetér qé fola edhe pér vajtjet né Rumani, ardhjen e
alpinistéve italiané, qé po pérktheja librin autobiografik té Mesnerit
etj. E kuptova gqé mé ndignin pa interes. Diskutime nuk pati. Sipas
rendit té dités kaluam né zgjedhjet. Nga pesé qé ishim tre propozuan:
Sh.T. tha emrin e njé bisnesmeni té qytetit té tij qé do té ndihmonte
shumé financiarisht alpinizmin, ndérsa M.L. propozoi njé alpinist
(Z.].) gé punonte né doganén e Rinasit. Pas votimit té fshehté rezultoi
se té gjithé ne i kishim dhéné votat pér doganierin, ndérsa bisnesmeni
i atij qyteti verilindor nuk ishte marré asnjé vot, as nga ai qé e propozoi.
Sic e shihni, pa u vendosur tamam ekonomia e tregut, ne me intuité e
kishim kuptuar qé doganierét do té pasuroheshin...E mira e asaj
mbledhje ishte se nuk vazhdoi as 20 minuta.

Marrédhéniet e mia me federatén e kétyre 16 viteve té fundit
permblidhen né termin shpérfillje, qé sipas Fjalorit té€ Gjuhés sé sotme
Shqipe (botim i vitit 1980. Shénimi yné - K.G.) do té thoté:
“Mosvlerésim ose nénvlerésim pér diké a pér dicka, qéndrim
mospérfillés ndaj dikujt a ndaj dickaje, mungesé vémendjeje,
mospeérfillje”.

Kété géndrim nuk e lékundi as edhe njé telefonaté né néntorin
e vitit 2006. Me kulturé m’u prezantua sekretari i federatés. Mé tha
gé pas dy ditésh do té festohet 50-vjetori i lindjes sé alpinizmit né
Shqipéri. I thash. “Juve personalisht u falenderoj qé¢ mé morét né
telefon. Té lutem, i thuaj atij qé té ka dhéné emrin tim pér té mé
lajméruar se uné nuk vij. 50-vjetori ishte né korrik. Uné vajta né Theth,
géndrova disa minuta edhe tek pllaka pér kété eveniment kombétar,
e vendosur tek muri i shkollés. M'u bé zemra mal gé edhe né vitin e
mbrapshté 1997 thethianét, qé béné gjithé ato zullume, nuk e kishin
cénuar”. Jo shumé kohé mé paré, téré mllef, Andon Tapia mé tregoi
pér até “festé”, mé tregoi qé edhe “babané” e alpinizmit - Minella
Kapon, nuk e vuné né presidium. Nuk ia vlen té flasésh pér ata. Turp
e fagja e zezé!.
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E ndjej qé nga pérgjigjja e pyetjes tuaj jam nén ndikimin e
emocioneve negative. Si rrjedhojé, shtoj se kam marré vesh gé kané
shpérndaré edhe tituj Mjeshtér i Merituar. Theksoj se asnjé nga kéta
pérfitues abuzivé nuk meriton as kategoriné e paré sportive. Nuk mé
besoni? Hapni “arkivin” dhe “hipotekén”.Nuk mé shkon né mendje
té futem né jetén e tyre private, por si alpinisté ata jané vetém legené
gé pranojné até gé nuk e meritojné, nuk u takon. Mé kané ardhur
fjalé gé mua mé ka mbetur hatri se “nuk mé kané propozuar té fitoja
“pension té vecanté”. Debilét nuk e kuptojné se mé kané béré nderin
mé té madh. Uné jam Profesor doktor dhe do té ishte fyerja mé e
madhe publike né rast se do té gézoja njé pension té tillé. Alpinizmi
ishte, éshté dhe do té jeté pér mua vetém pasion. BOLL!.

Kam njé propozim. Vazhdim i bisedés soné té jené “arkivi” dhe
“hipoteka” joné. Faget e fundit té librit i mbushim me vazhdimin e
késaj bisede. Me siguri qé jeni pér njé kafe!
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1936

Gazeta: “SPORTI SHQIPTAR”.
Drejtor : Anton Mazreku

Konferenca mbi turizmin né Shqipéri

Té dielén né ora 10 e 30, né kinema “Gloria”, zoti Petraq Pepo,
profesor né liceun e Korgés mbajti njé konferencé interesante mbi
turizmin né Shqipéri.

...Ai tregoi réndésiné e turizmit jo vetém né piképamje



64 Kozma Grillo

ekonomike, por kryesisht kombétare, historike, qytetéronjése,
shéndetésore dhe sportive.

“Konferencierit té€ shquar dhe kryetarit té K.T.A.M-it, zotit Dr.
Mihal Sherko, gazeta joné i dérgon pérgézimet mé té pérzemérta”.

“...8shté mékat té mbetet i pavizituar ky vend an’e kand, jo
vetém prej turistéve té huaj, por kryesisht prej neve, veté shqiptaréve
geé, si turisté, né vendin toné do té dijmé ta njohim e t'a ¢gmojmé mé
miré e mé bukur njéri-fjetrin...”.

Nr. 6. e shtundé, 11 kallnduer
Ekskursion alpinizmi né formé ndeshje

“Sot (12. 1. 1936) filloi prova e paré e ekskursioneve né formé
alpinizmi té zhvilluara si ndeshje ndérmjet grupit té shoqérisé
jashtéshkollore “Bashkimi Elbasgnes” dhe shkollés normale. Numri i
ekskursionistéve nxénés ishte 67. Kjo garé u ba nga géndra e qytetit
deri né majé té Krastés, vetém té shkuem rruga ka gené 1.200 metra
shesh dhe 300 metra pérpjetsiné. I pari doli Gani Cela me 10" e 30"

Nr. 6, e shtundé, 11 kallnduer

“Késhtu do té jemi té bindur se do té pérgatitet njé rini e
shéndoshé dhe e disiplinueme pér njé qéllim : GATI PER ATDHE
E PER MBRET.”

Nr. 8, 25 kallnduer

Prova e dyté e ekskursionit
né formé gare : Elbasan-Pertresh

Kjo ndeshje ishte caktue m’u zhvillue gé mé datén 19. I, por
nga koha e kege u shtye pér ma voné.

Dje mé datén 29. I, ora 10 e 25 u ba nisja né Urén e Zaranikeés.
Ishin regjistruar 85 konkurenté, ndér té cilét u paraqitén vetém 76.
Startin e dha instruktori Alush Leshanaku, i cili edhe i ndoqi veté né
kambé, pér me u dhané ndihmat e rastit”.

Nr. 10, 8 fruer
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Turizmi
- Flet pér dobiné e turizmit dhe llojet e tij né boté Avni Zajmi-

“...Dihet fare miré se edhe alpinizmi éshté njé degé e turizmit
bashké me lundrimin népér detna...Turizmi né dimér nga piképamja
klasifikimi éshté shumé ma i miré se né stinén e verés, sepse natyra
asht e mbulueme me boré, mund té bahet ski dhe té tjera lojéra
sporti...”

“...Shqiptarét nuk e njohin vendin e vet, kurse té huajt e njohin
shumé ma miré se sa ne...

...51 do qgé té jeté, turizmi né Shqipéri ka pasé fillue qysh me
kohé prej gjurmésisé shqgiptare (boy-scout).

Nr. 17, 28 mars
Turizmi

“Né Shqypni e drejta asht se turizmi ka fillue té parén heré né
vitin 1920, prej ish organizatés sé gjurmésisé shqiptare. Kjo
organizaté, me gené se ishte pranue zyrtarisht prej shtetit, ka pasé
fillue aktivitetin e vet tue ba vit pér vit udhétime pér té njofté sa ma
miré atdheun toné. Organizata né fjalé ka pasé parim me mésue
fémijét qé té marrin pjesé praktikisht né jeté. Pér kété shkak turizma
ka gené njé faktor i madh pér té shijue bukuriné e natyrés. Gjurmasit
shqgiptaré qysh atéheré, pér me pa s’aférmi malet dhe qytetet tona,
shpesh heré shkojshin né kambé népér ato vende tue ba kamping...”.

“...Djemnia e joné krenohet se kané pa Vjenén, Parisin ose
ndonjé kryeqytet té fqinjés soné, por mjerisht na mungon né zemrén
e djelmnisé soné vullneti t'udhétojé pér té pa Kor¢én plaké ose
Tomorrin madhéshtuer...

“Né vitin 1930 Enti Kombétar i Djelmnisé Shqiptare dérgoi né
Itali ma se 150 djelm shqgiptaré pér me pa malet e Alpeve dhe ndénjén
ndér ato vende ma se njé muaj. Por ajo organizaté nuk mendoi kurré
me organizue njé shétitje pér té njofté Shqipniné. Deri kur vendi
yné do t'i ngeli gjithnjé né harresé?”.

Nr. 20, 16 prill
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Maja e Ndreut
- Reportazh pér bjeshkét e Rrjollit -

“...Njé pamje e hapét na shtrohet para. Né té tana anét té pérlan
syni Bjeshkét e Dukagjinit prej Rrshellit e deri né Jezeré; lugu i Bogés me
male pér rreth gé nuk mrrijné me i mlue pamjen Bjeshkéve té Vermoshit
: Velegiku, ligeni, dedi, viset jugosllave, etj”.

“...Mjerisht te na nuk i asht dhané randsija sa duhet kétij sporti
kaq té nevojshém : Turizmi té fisnikon shpirtin, té ngjallé ndjesi té
reja, té mbushé me guxim e t€ mson me pérballue nevojét e ndryshme
gé jeta té paraget”.

Rrok Zojzi, Numri 25, 21 maj

1937
“Vrapimi podistik prej oborrit té gjymnazit e deri
né Rozafat u fitue prej Sami Barbullushit”

...Vrapimi podistik u ba mé 24 dhjetuer (1936) né mes té
nxanésve té gjymnazit pér kampionatin e klasave...Shumé té
interesuar drejtori i gjymnazit Anton Dede dhe profesorét. Flisnin
me simpati pér profesorin aktiv Alush Leshanaku.

Megjithése dyqanet mbas dreke ishin té hapuna, publiku déftoj
njé interes té madh pér kété garé kaq té bukur, se i térhigte vrejtjen
ngritja e flamurit né majé té kalasé. Qé né orén 1 e gysmé tregtarét e
shegertét kishin dalé mbas dugajesh me pa vrapuesit dhe me i
inkurrajtue ata.

Né orén e 2 e 30 minuta u nisén 50 e ca djelm pér né kalané e
Rozafés. Qysh né Parucé u ndané né 3 grupe...Afér kalasé u
shpérndané djelmét malit si dhi té egra...

Sapo hyri né deré té kalasé, F. Bushati i lodhun e i képutun nga
pérpjetésina, merr flamurin pér ta ¢ue né maj por s'mundet; kémbét
s’e mbajné dhe bie...Sami Barbullushi, kur mbérrin tek dera, shikon
shokun e shtriré, i merr flamurin dhe vazhdon me mundime té
médhaja.

E pérshkoi distancén né 13 minuta e 10 sekonda.

Nr. 56, 2 kallnuer
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Stafeta e madhe
rreth Tiranés pér kupén e N.T.Mbretnore

- Asiston princi Tati -

...Gazeta joné e ka pérshkue me té gjitha hollésité dhe fazat e
ndryshme udhétimin triumfant té Flakés sé shenjt Olimpike qé u krye
me rastin e Olimpiadés sé Berlinit...I térhequn prej kétij shembulli
fantastik, gjimnazi i shtetit mori guximin té marré pérsipér
organizimin e kryemjen e njé stafete té njé formati me té vérteté té
madh...Duhej kurorézuar me sukses njé stafeté prej 14,4 kilometra
rreth Tiranés.

...Porsa mori vesh njé iniciativé té tillé, princi Tati, veté sportist
aktiv, denjoi me vu njé kupé shumé té cmueshme pér grupin triumfues
né vrapimin e stafetés rreth kryeqytetit...

Princi dha startin, pasi profesorét Gaqo Goga dhe Adem
Karapici i paraqitén forcén princit...

Nisja u ba mé 11 e 15 minuta, para bashkisé...Rreth orés 12 u
shfaq né krye té bulevardit “Zog 1” vrapuesi ngadhnjyes, nxénési i
klasés V Fiqiri Tartari.

Rrethi i Tiranés éshté 14,4 kilometra. Cdo atlet ishte i detyruar
me vrapu 400 metra. Pra, duheshin 36 vrapues pér ¢do grup. Ishin 6
grupe (klasa), gjithsej 200 pjesémrrés...”.

Anton Mazreku, Nr. 56, 2 kallnduer

Ekskursioni alpinistik*
pér né majé té Taraboshit u fitue
nga Faik Borigi, i cili ngriti flamurin né majé pér 30’

...Mé 11 prill, ora 9 e 30, 62 nxanés u léshun nga Ura e Bunés
drejt majés sé Galishit pér vrapimin e ekskursionit pér kampionatin e
klasave té gjymnazit shtetruer. Rrugés i ndoqi ata kambé pér kambé
profesori i palodhun Zotni Leshanaku.

...Njé mosmarréveshje maje shkaktoi ngritjen e flamurit nga

*Eshté hera e paré qé del termi alpinizém.(Shénimi yné : Kozma Grillo.)
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Faik Bronxi dhe humbjes sé vendit té paré té atletit té palodhur Lefter
Kasneci.

...Asht interesante se konkuruesit kishin fillue provat tash njé
muaj, tue studjue rrugén dhe tue pérmirésue kohén e ngjitjes deri né
38 minuta. Dhe prej 62 konkurentéve nuk mbeti asnjé mbrapa 53
minutave. Meriton té shénohet mbérritja e freskét e Kasnecit, thuajse
nuk ishte lodhun fare.

Nr. 72. 17 prill

# Né muajin gusht vizituen Shkodrén 155 turista jugosllavé,
110 francezé, 59 gjermané, 57 ¢ekosllovaké, 45 anglezé, 39 italiané,
22 amerikané, 1 rus dhe 1 zviceran.

Nr. 92, 11 shtator

Kampionati i pérgjithshém ndérmjet klasave té gjymnazit
shtetruer Shkodér pér vitin shkollor 1937-1938

Programi i garave :

» Kampionati i mirésjelljes sportive.
» 7 i atletikés sé lehté.

* 7 i konkursit gjimnastikuer.

» 7 i futbollit.

* 7 i basketbollit.

* 7 i hendbollit.

#» 7 i ciklizmit.

» ” i stafetave népér qytet.

* “ i alpinizmit.

* ” ivolejbollit.

# ” i notit dhe i térhegjes sé litarit.

Vrejtsi, 18 dhjetor
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1938

Stina e skive

...Skija ndér ne nuk éshté ndjekur me até pasion sikurse ndigen
lojérat e tjera sportive...Skija éshté sport diméror, ke té bésh me
déborén e maleve...

Vendi yné ka male dhe pllaja té bukura..., rinia joné mund té
ushtrohet fare miré né kété sport.

Sidomos Korga éshté njé vend né té cilin sporti i skisé mund té
shénojé pérparime té médha. Kétu ky sport ka shumé dashamirés,
por mungojné veglat dhe mjetet e duhura.

Rako G. Saro, Nr. 106, 8 kallnuer

...Edhe kété vit u zhvillua kampionati sportiv ndérmjet klasave
té gjymnazit shtetéror té Shkodrés pér vitin shkollor 1937-1938.

...Ku njé vénd té vecanté kishte edhe stafeta rreth qytetit si dhe
ekskursioni né majén e Taraboshit.

Nr. 106, 8 kallnuer
Réndésia e sporteve dimérore

(Ky shkrim éshté véné né vendin e kryeartikullit. Njé shkrim i
gjaté pér dobiné e ushtrimit té sporteve dimérore né rrafshin biologjik,
kulturor dhe social-ekonomik. Autori e fokuson mendimin tek skité
dhe 1€ pa pérmendur qofté si terma ekskursionet dhe ngjitjet né male.
(Shénimi yné : Kozma Grillo).

Vetém né fund té artikullit, autori shkruan : “Né arritjen e géllimit
(skité) mund té shérbejné fare bukur degét alpinistike té shogérive
jashtéshkollore, Enti Kombétar i Turizmit dhe Klubi Turistik
Automobilistik mbretéror.

Luigj Shala, Nr. 109, 29 kallnuer
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“Né palcé té dimrit, nxénésit né Maranaj”

“...Profesori i edukatés fizike, i simpatizuar prej nxénésve, duke
pérfituar prej pushimeve té bajramit, organizoi njé shétitje pér
Maranaj, mali verior i Shkodrés gé éshté 1.700 m i nalté.

...Aiu shogérua nga 45 nxénés, ndér ta béri pjesé edhe profesori
i mirénjohur zviceran Goujon.

U nisén nga shkolla né orén 5 té méngjesit...Né orén 12
mbérritén né majén e déshiruar. Té gjithé u gézuem se patém mbaruar
detyrén...Neve na pret shétitja né Cukal — 2.000 metra mbi nivelin e
detit.

(Né fund té shkrimit éshté véné lista e emrave qé mbérritén né
majé, ku I njézetédyti éshté Minella Kapo (Shénimi yné: Kozma Grillo).

Rustem Buzo, Nr. 112, 18 fruer
Libri pér sportin dimnuer té skive

Kéto dité del né garkullim libri aq i dobishém pér sportin dimnuer
té skive, i hartuem me shumé kujdes e kompetencé prej zotit Luigj
Shala, sekretar i Federatés soné “Vllaznia shqiptare”.

Libri éshté i pajisur me fotografi té viseve tona ma piktoreske
dhe me 30 skica shpjeguese pér té kryemit e ushtrimeve té ndryshme.

Nr. 114, 5 mars

Alpinizém*
Shétitje pér né Cukal
Malet arbéroré na théresin

“...Profesori i palodhshém i gjymnazit té Shkodrés zoti
Leshanaku, pat lajméruar se shétitja e gjaté, mé se 30 kilometra pér
arritien né majé té malit, duhej organizuar.

Duke pérfituar nga pushimet shkollore, ditét e bukura té prillit,
20 nxénés u regjistruan pér té marré lejen e drejtorit.

* Pér heré té paré termi alpinizém vihet si ochielo. (Shénimi yné : Kozma
Grillo).
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Né orén 5 té méngjesit té datés 15 prill u nisém...Kaluam fushén
e Shtoit. Né orén 4 mbérritém né Vukaj, ku kaluam natén te bamirési
Mhill Pjetri.

Me t'u gdhiré u nisém. Binte déboré, por pas pak pushoi. Si
kaluam shumé véshtirési, mé né fund mbérritém né majé ku pérséritém
thirrjen : “Ju thérresin malet arbéroré pér t'iu thithur ajrin e pastér e
pér t'iu piré ujin e kulluar té burimeve té ftohta, pér té shijuar jetén,
pér té fituar shéndetin, ato qé nuk fitohen kurré né qytete!”.

Rustem Buzo, Nr. 128, 9 korrik
NEé shérbim té turizmit malor. Shétitje népér male
-Njé javé mbi majat e Nemérckés-

“...Si¢ dihet, né véndin toné ka munguar né ményré sistematike
praktikimi i ekskursioneve népér maja malesh té larté.

Pak vjet mé paré, njé grup i formuar nga djemté e kétij qyteti
(Pérmeti) shkoi né majén e Papingut nga ku u kthye me pérshtypje té
vecanta. Po kjo puné u pérsérit edhe vjet prej njé grupi tjetér nga gjiri
i shogérisé jashtéshkollore té kétij qyteti, i cili caktoi té shkonte nga
njé rrugé tjetér né majé té€ malit, por nuk e arriti géllimin, se rruga
nuk ishte adapte pér t'u shkelur nga kémba e njeriut.

Pér arsye se nuk u arrit géllimi, grupi mendoi gé kété vit té vinte
né majé té Papingut nga njé rrugé mé e lehté. Grupi u nis mé 18
korrik, i kryesuar nga zoti Pano Vasili.

Grupi mori drejtimin nga ana Magallarit...Mbérritén né majeé.
Kurzbritén géndruan disa dité né qafé.

Me nxénésit kishte dhe disa t€ moshuar qé e duan natyrén.

Nr. 133, 13 gusht
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RROK SHYTI, alpinist
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1956

Né majén e Korabit

Té ngjitemi né majén mé té larté té Atdheut! Kjo ishte déshira e
té gjithéve.

Pér té gjithé anétarét e ekipit mali i Korabit sidomos drejtimi
dhe rruga pér t'iu ngjitur majés ishin fare té panjohura. Njé ngjitje e
tillé ishte e véshtiré edhe nga fakti se béhej né stinén e dimrit ku gjendja
atmosferike ndryshon shpesh. Débora e déndur binte vazhdimisht
dhe rruga nga Peshkopia pér né fshatin Radomiré ishte e zéné me njé
shtresé té trashé débore.

Njé tjetér véshtirési jo mé e voggél se té tjerat ishte edhe mendimi
i disa shokéve té cilét e paraqgitnin ngjitjen né majén e Korabit si té
pamundur. Ata shpreheshin né formé té preré : “Atje ka 8 metra
déboré!” ose “Korabi nuk luan nga vendi pra mund té ngjitemi edhe
né veré!” dhe shumé fjalé té tilla. Jo mé pak e véshtiré ishte edhe
pérbérja heterogjene e ekipit. Njéri me tjetrin pothuajse nuk njiheshim.
Pérgatitja teknike pér kété aksion té véshtiré ishte e ulét dhe né
pérgjithési mungonte eksperienca.

Por duke 1éné ménjané véshtirésité ekipi ishte i vendosur qé ta
kryente me sukses kété aksion té réndésishém. Atij nuk i mungonte
déshira e vullneti dhe ishte i bindur né eksperienéén sovjetike. Mbi
kéto baza ekipi u pérgatit dhe u nis.

Mbas pérgatitjeve té para (kontrolli mjekésor personal pérdorimi
i litaréve ményrat e ecjes etj.) filloi ngjitja. Rruga nga Peshkopia deri
né njé lagje té fshatit Radomiré ishte e mbushur me déboré. Ekipit iu
desh ta pérshkojé kété distancé pér 13 oré (dy dité). Njé pritje e
pérzemérté iu bé ekipit nga kufitarét dhe fshatarét.

21 mars. Ora 3 e méngjesit. Filloi ngjitja. Ekipi i pérbéré nga 15
veté u nda né katér grupe me nga njé pérgjegjés. Koha éshté e keqe -
déboré mjegull e madhe eré e ftohté. Njéra pas tjetrés skuadrat ¢ajné
déborén e thellé dhe té buté e cila té lodh mjaft. Kodrat kalohen me
radhé dhe ngjitja vazhdon gjithnjé e mé lart né drejtimin jug-lindje.
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Megjithése i sémuré Shaban Zeneli arrin mbi lartésiné 2000 metra
por detyrohet nga shokét qé té kthehet.

Ecja vazhdon...Ora 8 e méngjesit pastaj 9 por asgjé nuk dallohet.
Koha sa vjen e kegésohet. Megjithaté té gjithé shpresojmé se gjéndja
atmosferike do té pérmirésohet dhe se Korabi do té na presé me kohé
té bukur. Por mé kot. Dallohet vetém débora mjegulla dhe majat e
shkémbinjve. Pér njé cast orientohemi dhe nuk i mbetemi besnik
itinerarit t€ caktuar. Me ndihmén dhe bindjen e kufitarit Asllan Bici
filluam té rregullojmé drejtimin pér té dalé né fage té malit dhe pastaj
né drejtim té lindjes dhe té veriut pér té arritur né majé. Por né vend
té qafés nga e majta na del pérpara njé rrépiré e thepisur e mbuluar
me shtresé akulli. Té gjithé lidhemi me litar tre nga tre. Rrugén e ¢an
Behluli. Né kéto caste té véshtira secilin e pérshkojné shumé mendime.
Dhe kishim té drejté. Ku pérfundonte ajo rrépiré? Poshté nén 5 metra
nuk dallohej asgjé. Kété situaté té véshtiré e kuptoi edhe Behluli dhe
kérkoi té sigurohej duke pérdorur kalimin e dyfisht té litarit né kazmé
né ményré qé edhe né rast rréshqitjeje ndalesa té béhej mé e 1éhté.

Edhe kjo pengesé kaloi. U kalua njé qafé dhe pas saj njé tjetér
por qafa e déshiruar nuk duket. Aty ekipi vértitet pér njé oré rresht
me shpresé se koha do té pérmirésohej né ményré gqé té gjenim
orientimin e drejté. Pritje e koté. Orét kalojné dhe koha vjen gjithnjé
duke u kegésuar. Né pamundési gé té kalohet pérpara u vendos qé
ekipi té kthehet! Déshira e té gjithéve éshté gé té vazhdohet ngjitja
por né raste té tilla éshté mé miré qé t'i lihet rrugé logjikeés.

Jemi prap né vendin e nisjes. Nga ¢do drejtim na rrethojné mlalet
dhe ndérmjet tyre mé larté nga té gjithé géndron maja e Korabit.
Mbas gjimnastikés sé méngjesit grupi fillon té pérgatitet pér té marré
rrugén e kthimit pér né Peshkopi. Pa pritmas njé nga shokét propozon
qé té provohet edhe njé heré ngjitja. Mbas shumé diskutimesh
propozimi pranohet nga té gjithé. Sé bashku me tre kufitaré ekipi
tani pérbéhet nga 10 veté mbasi té tjerét jané té sémuré. Gjaté gjithé
dités vazhdojmé pérgatitjet.

23 mars. Né orén 2 pas mesit té natés alpinistét jané gati pér t'u
nisur drejt majés. Té ndaré né tre grupe nis marshimi. Nata éshté e
ftohté ka mjegull dhe toka éshté e mbuluar nga débora e ngriré. Ecim
né gjurmét qé hapém dy dité mé paré té cilat na i zbusin véshtirésité
e para té ngjitjes. Shumé shpejt arrijmé lartésiné 2000 metra. Reté
jané posht nesh. Kjo na lejon té shijojmé bukuriné magjepse té késaj
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nate dimri me njé giell ku ndricojné yjet dhe héna e ploté.

Agon. Majat fillojné té zbardhen. Pak mé voné akullnajat skugen
nga rrezet e diellit dhe marrin njé ngjyré gelibari. Véshtirésité e rrugés
nuk na pengojné gé té admirojmeé kété bukuri té rrallé madhéshtiné e
Korabit i cili géndron krenar mbi malet e tjeré. Jemi afér qafés. Pak
mé tutje shohim shtyllén qé ishte vendosur dy dité mé paré pér té na
ndihmuar né itinerarin e ngjitjes. Té gjithé brohorasim pér kufitarin
gé na kishte udhéhequr aq miré.

Arrijmé né qafé. Qéndrojmé. Hamé méngjesin dhe pérgatitemi
pér té kaluar véshtirésiné mé té madhe - ngjitien né majé. Pengesa e
paré qé duhet té kalojmé éshté njé shkémb i veshur me akull. Na u
deshén 30 minuta pér ta kaluar. Kalojmé nga njé véshtirési né tjetrén.
Ja dhe njé shkémb tjetér por ky éshté mé shumeé i thepisur dhe po ashtu
i mbuluar me akull. Pér té€ vendosur kémbét tani nuk mjafton gérmimi
i akullit me képucé por nevojitet edhe kazma dhe njé puné delikate pér
té ruajtur ekuilibrin. Ngjitja sa vete e véshtirésohet. Secili duhet té
pérgéndrojé vémendjen né pozicionin e shokut né mbajtjen e litarit e té
shkopit né vendosjen e kémbéve né vend té sigurt. Lodhja bén té sajén.
Kalojné dy oré... edhe gjysém oré tjetér dhe mé né fund arrijmé géllimin.
Ndodhemi né majén e vogeél. Ky éshté njé gast gézimi pér té gjithé por
asnjeri nuk e ¢faq mbasi duhet ngjitur akoma mé lart; té kalohen edhe
ato 150-200 metra qé ndajné kété qafé nga maja mé e larté.

Duke ecur kurrizit t€ majés me ngadalé grupi afrohet...Ora 10
e 10. Ne ndodhemi né majé té Korabit 2.751 m. Jemi né majén e Korabit
né pikén mé té larté té Atdheut toné. Gézimi yné éshté i papér-
shkrueshém. Pérqafohemi brohorasim kéndojmé....

Né kéto aste gézimi dhe kénagésie té patreguar duke shikuar
nga maja e Korabit madhéshtor bukurité e truallit toné secili nga ne
mendon edhe pér detyrat e reja qé u dalin alpinistéve.

Minella Kapo 11 dhe 26 prill

Telegram nga alpinistét

“Theth. Mé 18 korrik, buzé lumit té Thethit, u zhvillua ceremonia
zyrtare e geljes sé kampit té paré alpinistik né vendin toné. Pérvec 18
alpinistéve, ishin té pranishém mbi 100 fshataré dhe nxénés.
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Pas ceremonisé filloi mésimi teorik mbi alpinizmin. Né radhé té
paré u fol pér ecjet, pérdorimin e kazmés, pérdorimin e litaréve,
sigurimin né ngjitje e zbritje shkémbore, etj.

Dje, sipas programit, alpinistét kané filluar udhétimin pé té
vajtur né Shtegun e Dhénéve, Radohimé, Qafé Pejé e kthim. Gjaté
kétij itinerari ata do t€ mésojné ecjen né déboré dhe né akull.

Alpinistét gézojné shéndet té ploté”.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 25 korrik
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“0O vite rinore,

O dité plot gézim,

Si ujrat pranverore ,
C’'mé ikét me rrémbim”

(Vargje nga njé romancé e vjetér)

Me alpinistét
-Né theth-

Jeta e rregullt né kamp filloi mé 19 korrik. Q€ né méngjes, grupi
iu drejtua njé bregoreje, ku instruktori i zborit, shoku Minella Kapo,
dha mésimin e paré. Mbasi mésojmé pérdorimin e kazmés alpine, me
vémendje shikojmé ményrén e ngjitjes dhe té zbritjes, ményrén e kthimit
gjaté ecjes dhe pérdorimin e kazmés pér sigurim né rast rréshgqitje.

Né ditén e dyté e té treté mésuam ményrat e ndryshme té lidhjes
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sé litarit, sigurimin me ané té litarit dhe kacavarrjen né shkémb.
Alpinistét e rinj, pothuajse té panjohur mé paré me njéri-tjetrin, qysh
né ditét e para po béhen miq té vérteté. Ata i besojné jetén shoku-
shokut dhe i lidh njé géllim i pérbashkét : ngjitja né malet e shumté té
vendit toné.

...23 korrik. Shpejt né méngjes marrim rrugén pér té béré
marshimin e paré dyditor. Drejtohemi pér né Shtegun e Dhénéve.
Rruga éshté ca e véshtiré. Ndoshta kété e ndjejmé se éshté ngjitja e
paré gé béjmé. Té gjitha pajimet qé kemi marré na duken té rénda
dhe té tepérta, madje edhe ushgimet. Asnjé nuk shképutet nga grupi,
megjithése shiu vazhdon té bjeré. Altometri shénon 1.600 m. Arrijmé
né Shtegun e Dhénéve. Ditén e paré vuajtém shumé pér shkak té
mungesés sé ujit. Aq e madhe ishte kjo vuajtje sa asnjerit nuk do ti
dhimbsej té shkémbente té gjitha ushqimet gé kishte né ¢anté vetém
me njé pagur me ujé.

...Ora 16. Para nesh ndodhet maja e Markut dhe e Zagorés. Té
dyja skuadrat nuk mund té punojné, né té njéjtén kohé, né té njéjtin
mal. Ishte kjo arsyeja qé njéra skuadér i drejtohet Zagorés dhe tjetra
Markut.

Arrijmé né grykén e Radomirés (2.000 m). Mbas shumé
peripecish, té shkaktuara edhe nga mjegulla dhe era, hypim né majat
e synuara. Megjithése té lodhur, té gjithé jemi té gézuar qé ngjitja
joné e paré pérfundoi me sukses. Té gjithé e kalojmé natén né Shpellén
e Arushés, né lartésiné 1.500 m.

Né majén e Jezerces

...27 korrik. Nisemi pér ngjitjen zyrtare né majén e Jezercés.
Mbeasi kalojmé Kronin e Shtrazés, shpellén dhe Qafén e Pejés, cadrat
i ngrejmé tek Gropat e Bukura.

Té nesérmen, né orén 2 té natés marrim rrugén né drejtim té
Jezercés. Lindja e diellit na gjeti né qafén e sipérme té Valbonés pér
né Selimaj. Tani sigurohemi me litar. Fillojmé ngjitjen e majés sé paré.
Kétu nuk ka vegse shkémb, ndérsa poshté nesh shtrihet débora e
pérhershme. Mbasi zbresim mjén e paré, fillojmé ngjitjen e majés sé
Pabllugés (rrteh 2.400 m). Kétu terreni véshtirésohet. Pér té béré njé
lévizje té kémbés ose té dorés kalojné minuta té téra. E ngjitura mé e
vogél té jep mundési té shkosh pérpara vetém disa centimetra. Né
orén 9 ngjitemi né majén e Pabllugés. Fillon zbritja qé éshté etapa mé
e véshtiré e itinerarit toné. Ne jemi té parét qé kemi hipur dhe zbritur
nga kjo majé.
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...Mé né fund, jemi né rrézé té majés sé Jezercés. Vazhdojmé
kacavarrjen e rreth 200 metrave té fundit. Altometri shénon 2.674
m. Jemi né majén e kétij mali té larté, nga ku shohim Alpet tona, ndérsa
mé tutje, né jug-lindje shohim majén e Korabit. Nuk gjejmé dot fjalét
pér té shprehur gézimin dhe kénagésiné e papérshkrueshme. Dhe kishim
té drejté té gézoheshim : ne hapém njé rrugé té re, mbérritém té gjithé
né majé dhe nuk pésuam as gérvishtjen mé té vogél.

Si mbaruam edhe pjesén e fundit té programit, mé 30 korrik iu
nénéshtruam provimit pér té fituar titullin ; “Instruktor i alpinizmit”.

Kozma Grillo, 8 gusht
“Turistii Ri”

Késhtu titullohet libri i Minella Kapos, gé doli né qarkullim kéto
dité. Autori shtjellon mjaft probleme né dobi t€ mésuesve, udhéheqgésve
té pionieréve etj.

Krahas trajtimit té ¢éshtjeve né rrafshin teorik, né kété libér
lexuesi njihet me késhillat pér ruajtjen e tempit dhe frymémarrjen,
ményrén e té ecurit, regjimin e marshimit, ményrén e kapércimit té
pengesave, kalimin e natés jashté, orientimin dhe dhénien e ndihmés
sé shpejté.

Autori thekson se “...turizmi éshté njé nga mjetet kryesoré pér
zhvillimin e gjithanshém té aftésive fizike dhe morale té ¢do qytetari
gé ushtron kété lloj sporti. Turizmi i jep mundési té médha rinisé té
njohé Atdheun, historiné shekullore té luftrave té popullit toné, veprat
e ndértimit té socializmit, natyrén e bukur té vendit tone”.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 26 shtator
Pérshéndetje nga Dajti
“....Salla e Kongresit té 3-té t¢ BRPSH-€s ( rinisé - shénimi yné :
K.G.) u lidh me ané té radios me alpinistét e qytetit té Tiranés, té cilét
kishin shkuar né majén mé té larté té Dajtit dhe qé andej i dérguan

kongresit pérshéndetje té zjarrta dhe puné té mbaré”.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 28 néntor



80 Kozma Grillo

1957

Pér té dytén heré né Korab

Pas 11 muajve, njé grup alpinistésh ndérmori njé tjetér aksion
té réndésishém, duke u ngjitur pér té dytén heré né majén e Korabit.
Duke u mbéshtétur né eksperiencén e vitit té kaluar, pérpara ngjitjes
shogéria “Studenti” organizoi njé zbor teoriko-praktik né qytetin e
Peshkopisé.

Kété vit ngjitja nuk u bé nga Radomira, por né drejtim té veriut,
nga fshati Zimur. Pérgatitjet né zbor u béné té rregullta dhe grupi i
pérbéré nga alpinisté té Shkodrés, Tiranés, Beratit, Korg¢és, Elbasanit,
Vlorés e Peshkopisé, gjithsej 18 veta iu drejtuan Zimurit né mbrémjen
e 22 shkurtit.

Nga sharrat e Gramés né drejtim té...

Té nesérmen, nga Zimuri, i ndaré né tri skuadra, grupi zbriti né
fshatin Bahutaj e prej kétej né Brenjé, duke marré rrugén e maleve té
Gramés. E bukur paraqitej rruga malore ku, pér sé dyti heré, alpinistét
shkelén né zonat me déboré. Arritém né sharrat e Gramés. Ato
ndodhen bri pérroit dhe nga té dya anét rrethohen nga fage malore
té thepisura té malit té Gramés i mbuluar me pyje pishe. Ndérmjet
pishave dalloheshin luginat e ngushta té thepisura, nga ku léshoheshin
trungjet e preré. Pérgjegjési i sharrés, njé plak i mog¢ém, na orientoi
miré mbi zonén rreth e qark dhe mbas krahasimit me hartén, grupi u
nis pér né stanet e kooperativés blegtorale té Suhadollit.

...Staneve té kooperativés blegtorale té Suhadollit

Rruga ishte gjithnjé e pérpjeté. Né fillim fituam njé lartési rreth
400 metra dhe arritém né livadhet plot déboré té staneve. Pérshendetjen
e paré, ashtu si gjithmoné prané staneve, na e dhané genté me lehjet
e tyre, duke vrapuar drejt nesh. Kolona u ndal, por né kété kohé
dolén barinjté pér té na hapur rrugén. Stani ishte i vogél, me tre
kasolle : njé pér bar e kashté, tjetra e hapur, pak néndhe, nga ku
dégjoheshin blegérimat e qingjave dhe, bri saj, vathi plot dele qé
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ushqgeheshin. Afér gjéndej kasollja e treté pér banimin e barinjve, me
njé deré té vogél qé zbriste néntoké.

Orét e mbasdités né stan kaluan me lévizje e puné té ndryshme.
Shtabi studionte itinerarét e mundshém, njé pjesé e alpinistéve
rregullonte e pastronte kasollen e banimit, ndérsa té tjerét prisnin
dhe sillnin dru.

Orét e mbrémjes kaluan me sistemimin e pajisjeve, pajimeve
dhe ushgimeve né canta. Barinjté na ndihmuan pér gjithcka, bile edhe
pér fjetje, duke na liruar vendin e tyre deri né mesin e natés.

Dimri i kétij viti ishte mé i buté se ai i vitit té kaluar. Nata nuk
ishte aq e ftohté, megjithése gjéndeshim né lartésiné 2.000 m. Né orén
21 u shtrimé bri njéri-tjetrit pér té fjetur, por gjumi nuk na zuri. Madje
Dhimitér Banushi e Vasil Stambuli filluan té péshpérisnin.

Zgjimi u bé né mesnaté. Gjaté natés, megjithése barinjté géndruan
pa fjetur dhe e mbajtén stufén ndezur, disa shoké ishin kollur, midis
tyre dhe Grigor Perikliu, i cili dukej i lodhur. Si dha udhézimet e
nevojshme, pérgjegjési i grupit pyeti né rast se ndonjeri nuk e ndjente
veten miré. Té gjithé u pérgjigjén - jemi shumé miré. U dégjua mé shumé
zéri i Grigor Perikliut. Por, mbas kontrollit, u pa se ai kishte rrahje té
forta né zemér pér shkak té kollés gé e kishte lodhur gjithé natén. Ishte
shumé e véshtiré ta bindje Grigorin té géndronte, té mos vinte me ne.
Mé né fund, u desh urdhéri i komandatit gé ai té géndronte.

Drejt Korabit

Nata ishte shumé e geté. Yjet ndrisnin, Pas paragqitjes sé forcés
nga skuadérkomandatét, komandati i ngjitjes, mjeshtri i sportit Minella
Kapo, dha urdhérin pér t'u nisur. Malésori na drejtoi shumé miré
deri te Guri i Kug, né lartésiné 2.000 m...

Megjithése débora shndriste, ajo na “génjente” né evidentimin
e gropave, né distancén pér té dalé né ndonjé ¢uké apo né qafé; té
gjitha na dukeshin mé afér se ishin né realitet...

Ishte ora 4 e méngjesit kur majat e Gurit té Kuq filluan té
zbardheshin. Nga veriu pamé vargmalet e Korabit. Ndodhemi né
lartésiné 2.400 m. Krijuam bindjen se né drejtimin veri-lindje ishte
maja mé e larté. Shikimi u bé akoma mé i qarté kur rrezet e diellit
shndéritén shkémbin Shala e Kalit. U orientuam shumé mé miré se
vitin e kaluar.

NEé orét e para té méngjesit mbérritém né gqafén e Korabit.
Pushojmé. Hamé dicka dhe nisemi drejt majés.
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Prap né oréen 10.

Ngjitjen pér né majé e udhéhoqi skuadra e dyté me komandat
Petraq Kulen. Sa mé shumé afroheshim aq mé shumé shtoheshin
véshtirésité. Mé shumé na pengonte era e forté e veriut. Kur terreni
dhe kushtet atmosferike u béné mé té véshtira, né krye té kolonés doli
mjeshtri Minella Kapo.

Ora 10. Né té njéjtén oré si vitin e kaluar, grupi mbérriti né
majé. U mbajt fjalimi i rastit dhe u dha pérshéndetja pér 23 shkurtin,
ditén e themelimit té Ushtrisé sé lavdishme Sovijetike, pér Festivalin
VI botéror té rinisé e studentéve, pér nder té té cilave u bé kjo ngjitje
alpinistike.

...Kthimi u bé né té njéjtén rrugé, né drejtim té bazés - stanet e
kooperartivés blegtorale té Suhadollit.

Behlul Hatibi, 6 mars
Alpinistét u ngjitén né Shpellén e Kllezve

Gijaté ditéve gé u zhvillua zbori né Peshkopi me alpinistét qé do
té sulmonin majén e Korabit, ata dégjuan pér Shpellén e Kllezve, qé
ndodhet né bregun e majté té Drinit té Zi. Fagja e shkémbit éshté
krejt gur i rrafshét, pak i kthyer si hark né mes, 120 metra lart mbi
shtratin e lumit. Gojédhanat tregojné se atje kané banuar kllezét, té
cilét ishin njerés me krahé dhe fluturonin.

Né krahinat e Dibrés éshté e dégjuar kjo shpellé dhe, si¢ tregojné
té moshuarit, nuk mbahet mend té keté hipur ndokush né té. Eshté e
pamundur. Alpinistét vendosén qé ta provonin ditén qé do té bénin
praktikén para nisjes pér né Korab.

Pasi béné studimin e vendit, alpinisti Luigj Shala mori pérsipér
té fillojé ngjitjen i pari né kété vend té véshtiré dhe plot rrezik. Duke
patur edhe inkurajimin e shokéve nga poshté, ai e kreu ngjitien me
sukses dhe, me t'u futur né shpellé, bértiti me sa zé qé kishte : “Cerdhe
e madhe shqiponjash”.

Pas tij filluan ngjitjen edhe alpinistét e tjeré si dhe dy barinjté e
fshatit : Sabedin e Kamber Murrja, té cilét shogéronin alpinistét.

Kjo shpellé éshté e madhe sa njé¢ dhomé mesatare, ku mund té
géndrojné rreth 20 veté. Fréngjia e vrojtimit si dhe njé dollap i vogél
provojné se atje dikur do té keté gené vendosur ndonjé top i periudhés
sé mesjetés.
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Shpella e Kllezve éshté pérballé késhtjellés sé Sfetigradit dhe
kjo té jep té kuptosh se mund té kené luftuar trimat e Skénderbeut.
Ky ishte njé zbulim qé béné alpinistét né kété shpellé.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 6 mars
Aktivitet i gjeré i rrethit té turizmit

Qendra turistike e Pallatit t€ Pionieréve té Tiranés, qé ndodhet
nén hijen e ullishtes prané hidrocentralit “Lenin”, prej 2 deri mé 24
gusht u bé gendér e réndésishme défrimi dhe grumbullimi pér 1.500
pionieré kryeqytetas.

Pionierét e rrethit té turizmit i kryen veté té gjitha punimet pér
ta pajisur gendrén turistike me tenda, instalimin e dritave dhe njé
séré gjérash té tjera té nevojshme.

Népérmjet programeve té radios dhe aparatit kinematografik,
kjo gendér kénaqi jo vetém pjesémarrésit, por edhe fshatarét afér saj
gé vinin dhe kalonin oré té paharruara kénagésie.

Pérveg 30 pionieréve té pallatit, gendrén turistike e vizitonin
¢do dité edhe 50 pionieré té kampeve ditore. Me pjesémarrésit né
kété gendér éshté zbatuar njé plan pune mésimi dhe argétimi
népérmjet ekskursioneve turistike dhe gjithé programit ditor, duke
filluar mga gjimnastika e méngjesit, pastrimi personal, lojérat e
ndryshme e deri né shérbimin e rojes natén.

Ekskursionet turisrtike qé u organizuan ¢do dité i pajisén turistét
e vegjél me njohuri elementare té turizmit dhe u rritén déshirén pér
té ushtruar kété sport té bukur. Ata morén pjesé edhe né ekskursionin
njéditor duke arritur né fushén e Dajtit, ku po ndértohet njé pallat
katérkatésh, qé do té shérbejé si kamp pér pionierét.

Né gendrén turistike ka patur gjithashtu edhe nga njé grup
pionierésh té rrethit té natyralistéve té rinj, té cilét kané mbledhur
materiale té ndryshme né lidhje me pérgatitjet pér takimin kombétar
té natyralistéve té rinj, i cili do té organizohet mé 7 dhe 8 néntor.

Luigj Shala, mjeshtér sporti, 3 shtator
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1958

Ku shkojné kéta pionieré?

Dité e shtuné. Koha shumé e miré, me diell qé ngroh si né
pranveré. Né méngjes, prané Pallatit té€ Pionieréve té kryeqytetit, njé
grup pionierésh té rrethit té alpinizmit, jané rreshtuar pér t'u nisur
pér né Kalané e Petrelés. Né orén 8, komandati i kétij rrethi Ali Ago
dha komandén pér nisje. Shkojné tek maqina gqé po i priste pak mé
tutje pér t'i cuar tek Ura e Erzenit.

Me té mbeérritur tek ura, té ndaré né tre skuadra, né koloné pér
njé, marrin drejtmin pér né kala. Mbas njé oré ecje, aférsisht nga ora
10, ekskursionistét e vegjél gjénden né kala. Kétu instruktori Luigj
Shala u foli mbi historikun e késaj kalaje.

Né kohén gé filluan té hanin dreké, vjen aty edhe njé grup tjetér
ekskursionistésh té Shkollés Ushtarake “Skénderbeg”.

Me té vegjélit u organizuan lojéra té ndryshme, kurse me
ushtarakét gara qitjeje sportive.

Si défryen dhe shijuan bukurité, nga ora 14 pionierét morén
drejtimin pér nga erdhén dhe pas 3-4 orésh me kémbé mbérritén né

qytet.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 26 mars
18 alpinisté né zbor né Alpe

Secili prej nesh ka dégjuar ose ka paré né fotografi ose né ekranet
e kinemave bukurité e Alpeve tona. Madhéshtia dhe lartésia e tyre,
veshja e tyre ku me pyje dhe ku me livadhe, kullota dhe stane, burime
me ujé té kulluar dhe ajér té freskét, té gjitha kéto pérbéjné njé burim
kénagésie pér njerézit qé kané fatin e miré té kalojné sado pak dité né
kéto vise.

Gézim té madh solli tek mua lajmi qé Komiteti i Kulturés Fizike
e Sporteve prané Ministrisé sé Arsimit e Kulturés kishte vendosur té
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organizonte njé zbor tjetér alpinistik...Qé né fillim, né shkémbinjté e
egér té Thethit ne demonstruam guximin toné, duke aplikuar gjithcka
gé kishim mésuar né teori. Né garat qé u zhvilluan vendin e paré e
zuri V. Vrata, té dytin G. Perikliu.

Pér t'u béré alpinisté neve na u desh qé té mésonim gjérat mé
elementare si lidhjet dhe pérdorimin e litarit, pérdorimin e kazmés
alpine, etj., duke i aplikuar kéto né praktiké, natyrisht né fillim né
vende jo shumé té véshtira. Sipas programit té studiuar dhe té
udhéhequr nga instruktorét Kozma Grillo, Vasil Stambuli dhe Petraq
Kule, ndémorém ekskursione té véshtira, qé kérkonin guxim dhe aftési
teknike.

Udhétimi yné i paré ishte mjaft i bukur dhe kishte si itinerar :
Theth - Shtegu i Dhénéve-Maja e Radohimés - 2.750 m. Té parét qé
mbéritén né majé ishin G. Perikliu, M. Deliallisi, F. Gjinia, V. Melegqi.

Udhétimi i dyté ishte né drejtim té Jezercés. 6 veté u nisén drejt
majés, ndérsa té tjerén u drejtuan pér tek stanet e Jezercés. Né
méngjesin e 26 gushtit, té dy grupet iu ngjitén majés mé té larté té
Alpeve té veriut.

Zenulla Strazimiri, 3 shtator

Sukses i alpinistéve sovjetikeé
-U kaluan té gjitha majat me lartési 7.000 m-

Moskeé (TASS).

Mjeshtri i dégjuar i alpinizmit né Bashkimin Sovjetik Kiril
Kuzmin i njoftoi korrespondentit té TASS-it se gjaté vitit 1958, 67
alpinisté sovjetiké, jané ngjitur né majat, té cilat kané njé lartési prej
7.000 m.

Ngjitjen mé té véshtiré dhe té ndérlikuar e kryen sivjet 13
studenté té Moskés nén drejtimin e Igor Erokik. Né malet e Tian-Shanit
ata u ngjtén né majén mé veriore 7.000 metérshe dhe né até té Fitores
(7.439 m).

Né majén mé té larté té Bashkimit Sovjetik “Stalin”, né Pamir, u
ngjitén sportistét turkmené dhe uzbeké me né krye alpinistin e dégjuar
uzbek Nagel. Ata béné po até rrugé qé pérshkuan ngjitésit e paré me
né krye Jevgenij Aballakovin 20 vjet mé paré.
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Né majén “Lenin” (7.134 m) sivjet u ngjitén 8 sportisté sovjetiké
dhe kinezé.

Njé sukses té shkélqyeshém patén sivjet alpinisti i Moskés Vadim
Nikolajenko dhe rjazanasi Lev Mishlajev, té cilét u ngjitén népér anén
e pjerrét té malit Ushba (vargmali kryesor i Kaukazit). Pér véshtirésité
e tij ky itinerar i kalon té gjitha itineraret e njohura europiane, midis
té ciléve edhe ngjitjen né malin Eiger né Alpe.

Alpinistét sovjetiké kané ngjitur tani té gjitha majat 7.000
metérshe né Bashkimin Sovijetik, kurse majat 8.000 metérshe ndodhen
jashté kufijve té Bashkimit Sovjetik. Té parét qé do té sulmojné njé
majé 8.000 metra té larté do té jené né vitin 1959 alpinistét gjeorgjiané
gé do té shkojné né Nepal me ftesén e mbretit Mahendra Bir Bikram
Shah Deva.

(ATSH), 19 néntor
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1959

60 studenté dhe pedagogé né zborin alpinistik

Ditét e fundit té janarit ishin nga mé té ftohtat, por kjo nuk i
pengoi 60 studenté dhe pedagogé té Universitetit Shtetéror té Tiranés
té shkojné né Dajt pér té kryer njé zbor alpinistik.

Ditén e paré té gjithé ndjejné ftohté, shumé ftohté, edhe objekt
bisede pér até dité ishte gjumi jo i rehatshém i natés sé paré. Njerézit
akoma nuk gené ambientuar me gjéndjen e re. Té nesérmen né méngjes
pjesémarrésit u ndané né katér toga dhe filluan mésimin pér kazmén
alpine.

Ky éshté zbori i dyté alpinistik qé ngrihet né Dajt me iniciativén
e KQ té Bashkimeve Profesionale té Shqipérisé. Numri i alpinistéve,
pjesémarrés né zbor kété vit, ishte shumé mé i madh se vitin e kaluar.

2 shkurt...Zgjimi béhet né orén 4 té méngjesit. Alpinistét e
ardhshém, mbasi kané marré njohurité e nevojshme, nisen pér
ekskursionin njéditor. Koha éshté shumé e keqe. Megjithékété u
vendos gé ngjitja té béhet duke marré parasysh se itinerari ishte i
njohur.

Pa kaluar 10 minuta ecje, fillon njé shi i madh, vendin e té cilit
pas gjysém ore e zé débora.

...Rreth njé zjarri t€ madh, qé kemi ndezur né kamp, secili flet
i gézuar pér pérshtypjet e udhétimit té paré. Té gjithé ndjejné pak
lodhje, por jané té entuziazmuar pér kalimin me sukses té késaj prove
té véshtiré.

Ora po kalon dhe toga e katért ende nuk po duket. Koha sa
vete kegésohet dhe secili mendon pér fatin e shokéve. Presim deri né
orén 23, por mé kot...

Té nesérmen herét né méngjes, njé grup alpinistésh, nén
udhéhegjen e mjeshtrit té sportit Minella Kapo, u nis pér té kérkuar
shokét e humbur. Ky fakt shénoi njé faqe té re né historiné e alpinizmit
toné : pér heré té paré krijohet skuadra e shpétimit. Pjesétarét e késaj
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skuadre kur u kthyen na dhané lajmin se toga e katért ishte miré.
Anétarét e késaj té fundit u kthyen voné. Té detyruar nga terreni i
véshtiré dhe koha e kege udhétuan deri né orén 24 dhe orét e mbetura
té natés i kaluan né njé kasolle pa zjarr.

...Mbas plotésimit té programit, u organizua ngjitja zagiot né
majén e Dajtit né njé itinerar té ri, duke pérdorur ngjitjen sportive
dhe zbritjen Dulfer.

Né pérfundim, pjesémarrésit né zbor fituan 3 kategori té para
sportive, dy tituj “Instruktor i ri i alpinizmit”, 9 kandidaté pér
instruktoré e 3 “Turist i RPSH” dhe pjesa tjetér “Alpinist i RPSH”.

Kozma Grillo, instruktor alpinizmi, 15 shkurt

Nga Thethi na njoftojné...

Né bazé té Kalendarit Sportiv Kombétar, Komiteti i Késhillit té
Pérgjithshém té BFSSH-sé dhe Késhilli Qéndror i Bashkimeve
Profesionale té Shqipérisé organizuan né kampin alpinistik té Thethit
ngjitje alpinistike shuméditore me pjesémarrjen e 8 alpinistéve té
vendit toné, 10 alpinisté nga RD Gjermane dhe 3 alpinisté nga
Republika Cekosllovake. Midis alpinistéve miq béjné pjesé edhe dy
femra - njé gjermane dhe njé gekosllovake.

Aktiviteti mbyllet sot. Gjaté kétyre ditéve alpinistét tané dhe
miqté gjermané e ¢ekosllovaké kané béré shumé ngjitje né drejtime té
ndryshme té zonave malore té Thethit, si né majén e Radohimés,
Vishnjés, né majén e Arapit, né Jezercé, né malet e Valbonés, etj.,
duke kaluar véshtirési té shumta me ndihmén e njé pjese t€ madhe té
pajimeve alpinistike.

Pér t'u theksuar éshté sidomos teknika e larté e alpinistéve miq. Ata
vepruan shumé miré e me siguri, sidomos né ngjitjet shkémbore. Edhe
alpinistét tané, megjithése té rinj, treguan pérparime té kénagshme.

Bukurité e zonés malore té Thethit, klima dhe konditat mjaft té
mira té krijuara gjaté kétij aktiviteti, u kané pélqyer jashtézakonisht
shumé miqve gjermané dhe ¢ekosllovaké, té cilét kané mbetur shumé
té kénaqur nga kjo veprimtari alpinistike né Thethin toné té bukur.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 25 gusht
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Kujtime té paharruara

MEé datén 2 gusht u kthye né Atdhe grupi I alpinistéve
shqiptaré, qé kreu zborin alpinistik né kampin “Alibeg”,
né Kaukazin Peréndimor. Alpinistét tané (Luigj Shala,
Petraq Kule, Kozma Grillo, Kogo Qafzezi dhe Thanas
Vasili) krahas kryerjes sé programit teorik, realizuan
edhe dy ngjitje : né majén e malit Sufruxhu (3.785 m)
dhe né Mallij Dombaj 3800 metra mbi nivelin e detit
(e dyta nga lartésia né kété zoné té Kaukazit).

Té shumta jané pérshtypjet nga ditét qé kaluam bashké me
alpinistét sovjetiké. Ne, asnjéheré nuk do té harrojmé kujdesin e
dashuriné gé treguan ata pér ne. Pérfituam shumé nga eksperienca e
alpinistéve sovjetiké, e alpinistéve mé té pérparuar né boté.

Pér alpinistét tané, qé nuk patén mundési té ishin me ne, dhe
pér ata qé dashurojné kété sport burréror, po u tregoj pér QKSH-én
(géndra e kontrollit dhe e shpétimit) dhe ngjitjen toné mé té véshtiré
- né Mallij Dombaj.

Né zonén e Kaukazit Peréndimor funksionojné katér kampe
alpinizmi, 3 olimpiada dhe njé bazé turistike, té vendosura afér njéra
tjetrés. Té gjitha kéto kishin njé gendér kontrolli e shpétimi. Qené té
shumté grupet gé niseshin pér né mal brenda njé dite. Pavarésisht
nga pérbérja e grupit, alpinisté té rinj apo me kategori té larta sportive,
pérpara se té fillonin ngjitjen duhet té pérgatitnin marshutin
(itinerarin qé do té ndignin né ngjitje dhe né zbritje). Né librin e
marshutit, instruktori, duke u mbéshtetur tek fotografia e malit,
pérpilonte skemén e ngjitjes, shkruante emrat e pjesémarrésve, et;.
dhe mbasi e kishte njohur gjithé grupin me marshutin ia dorézonte
komisionit. Cdo kamp kishte njé komision. Né kampin toné, kryetar i
kétij komisioni ishte Mjeshtri i merituar Gallustov - anétar i skuadrés
pérfagésuese té Bashkimit Sovjetik, qé do té kryejé vitin qé vijen ngjitje
né Everest (maja mé e larté e Himalajave).

Né rast se ky komision e shikonte té arsyeshme marshutin e
aprovonte até dhe i caktonte grupit orén qé duhej té kthehej né kamp.
Mbas marrjes sé kétij miratimi, grupi nisej pér né mal vetém mbasi
secili té kishte marré aprovimin e mjekut té kampit.
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Pér té treguar mé konkretisht se ¢faré éshté QKSH-ja po ju vé né
dijeni pér njé ngjarje gé ndodhi mé 29 korrik. Né zonén toné kishte ardhur
nga Moska njé grup kineastésh pér té realizuar njé film alpinistik. Cadrat
i kishin ngritur né njé lartési rreth 3.000 metra, kundrejt “Sheshit té
Arinjve”, ku kalonin natén alpinistét qé té nesérmen do té kryenin ngjitje.
Kineastét, pa dashur, né mes té natés dhané me elektrik dore 6 sinjale né
minute - SOS-i i malit. Grupi gé kalonte natén te “Sheshi i Arinjve” e
kapén kété sinjal dhe me radio njoftuan QKSH-én. Ishte ora 1 e natés,
menjéheré né kamp u dha alarmi. Grupi i shpétimit u nis menjéheré né
ndihmé. E gjithé kjo zgjati vetém 10 minuta. Detyra e kétij grupi éshté jo
vetém fisnike e bujare, por edhe shumé e lodhéshme. Atyre u duhet té
ngjiten né mal me temp shumé té shpejté pér t€ ndihmuar ata qé kané
réné nga shkémbi ose i ka mbuluar orteku : sa mé shpejt t'i shkosh tjetrit
né ndihmé aq mé e madhe éshté mundésia pér t'i shpétuar jetén. Até
naté asnjéri nuk fjeti né kamp. Fatmirésisht nuk kishte ndodhur asgjé,
vegse artistét pa dashur kishin béré njé “shaka”.

Parimi themelor i alpinizmit sovjetik, gé ndryshon rrénjésisht
nga ai i botés peréndimore, éshté kujdesi pér jetén e alpinistit né mal.
Dhe kété e realizon kryesisht QKSH-ja. Kjo gendér kontrollon pér
heré té fundit alpinistét qé nisen pér né mal dhe nis skuadrat e
shpétimit jo vetém atéheré kur njoftohet me sinjale apo me radio, por
edhe kur grupi nuk kthehet né kamp né orén e caktuar .

Nga jeta joné kamp po shképutim disa rreshta nga fletét e ditarit
té datés 30 korrik.

...Sot nisemi pér ngjitjen e fundit. Ditét né kamp kaluan shumé
shpejt. Mbas dy ditésh nisemi pér né Atdhe. Né kété ngjitje nuk do té
vijé me ne Spirua (pérkthyes i ekipit) dhe Ljubov Sergejevna, mjeshtre
e sportit qé nga viti 1945, qé shogéroi vazhdimisht ekipin toné.

Natén e kalojmé te “Sheshi i Shpendéve”. Na éshté dhéné leja
té ngjitemi né majé vetém po té jeté kohé e miré. Eshté ora 2 pas mesit
té natés kur vihemi né rrugé. Moti éshté i bukur. Mbas dy oré udhétimi
mbérrijmé para njé muri shkémbor. Né krye ecén instruktori yné i
nderuar Vadim Pollustovski. Mbas tij Luigji e me radhé té tjerét. Me
ndihmén e litaréve dhe té gozhdéve alpine kalojmé té dy muret dhe
né orén 10 ndodhemi né majén e malit Mallij Dombaj - 3.800 m mbi
nivelin e detit. Megjithése e ndjejmé lodhjen, gézimi yné éshté shumé
i madh pér suksesin e arritur. “U ngjitém mé shumé se 1.100 metra
mé lart se Korabi yné” — tha Petragqi.
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Kur po béheshim gati pér zbritur, njé mjegull e déndur mbuloi
gjithcka. Veg késaj, véshtirésiné e zbritjes e shton mé shumé débora
gé nisi pa pritur dhe bie si né dimér né vendin toné. “Té gjithave ua
bémeé hallall, po rrufeve si t'ua bé§jmé” - tha Kogua dhe, pa e mbaruar
miré fjalén, njé rrufe ra 50-60 metra larg nesh duke hedhur né
humneré njé shkémb té madh. Mbas dy tre sekondash pamé se ishim
shtriré nga forca e rrufesé afér njéri-tjetrit.

Por, ne nuk e humbém gjakftohtésiné. Madje Luigji pyeti se ¢faré
duhet té béjmé mé kazmat, gozhdét dhe celésat, té cilat i mblodhi
Vadimi, i cili nguli njé gozhdé dhe i vari atje tej, larg nesh.

Mbas katér orésh ecje me ritém thuajse té larté mbérritém né
“Sheshin e Shpendéve”, ku jo vetém gé nuk bie déboré si né majé, por
bémé edhe banjo dielli.

Nuk géndrojmé shumé se me radio kemi njoftuar kohén e keqe
té papritur gjaté zbritjes. Ata na u pérgjigjén vetém me kéto fjalé : “Ju
urojmé kohé té miré!”. Né aférsi té kampit shohim tufa me lule mali
dhe letra ku shkruhej : “Miré se erdhét véllezér shqiptaré!”. Jemi tejet
té lodhur. I themi njéri-tjetrit t&é buzéqgeshim pér té fshehur lodhjen.
Né orén 7 futemi né kamp. Té 200 alpinistét jané té rreshtuar. Pasi
dégjoi raportin e instruktorit toné, komandati i kampit na pérshéndeti,
iu pérgjigjém me zigzagun toné, dhe dha komandén :

- Té liré!

Té gjithé u hodhén mbi ne, na pérqafonin, na morén cantat dhe
kazmat, na morén né krah dhe na shpuné né bujtinén toné.

Pas dushit dhe ngrénies sé darkeés, cuditérisht po ne vajtém né
mbrémjen e vallézimit ku geshnim dhe kércenim sikur nuk ishim ne
gé para dy orésh mezi géndronim né kémbé.

Me kété ngjitje, ne mbyllém programin praktik. Para késaj
kishim plotésuar normén dhe na u dha distinktivi “Alpinist i shkallés
sé paré i BRSS”.

Ju faleminderit, miq!

Shénim : Ekipi pérbéhej nga 5 alpinisté :
Luigj Shala, Petraq Kule, Kozma Grillo, Koco Qafzezi
dhe Thanas Vasili.

Kozma Grillo, alpinist i kategorisé sé paré, 19 gusht
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Parajsé pér alpinistét

“Mé 13 korrik, 10 alpinisté té Republikés Demokratike Gjermane
fluturuan me avion nga Berlini, né drejtim té Tiranés pér té marré
pjesé si té parét alpinisté té huaj né ngjitien e maleve té Shqipérisé.

Né Republikén Popullore té Shqipérisé punohet shumé pér
zhvillimin e fizkulturés me baza socialiste. Fémija mé i ri i sportit
shqgiptar éshté alpinizmi. Detyra joné ishte qé t'i ndihmonim miqté
dhe shokét shqgiptaré né zhvillimin e kétij lloj sporti shumé té ri.

Njé miqési e pérzemérté na lidhi menjéheré, qé nga casti i paré
i njohjes me alpinistét shqiptaré. Ata gené shokeé té shkélqyer, si natén
prané zjarrit, para ¢adrave, ashtu edhe ditén, né lufté me shkémbinjté
e véshtiré.

Mund té kuptohet lehté gjéndja shpirtérore e ne, 10 alpinistéve
gjermané, kur autobusi yné po u thonte udhé e mbaré serpentinave
té fundit dhe kur pérpara nesh u shtri madhéshtore pamja e maleve
té larta. Pér ¢do gjé ne ishim té pérgatitur, por kurré nuk mund ta
merrnim me mend se ¢’panoramé e mahnitéshme do té na dilte
pérpara sysh. Male té larté, pjesérisht me rafshnalta plot déboré, mure
thiké. Njé parajsé pér alpinistét. Jané malet e fundit né Evropé qé
ngjiten né qgiell krejtésisht té paprekur. Ka 30 vjet gé ngjit male té
larta né Zvicér, né Austri, né Franéé, né Itali, por asnjéheré nuk kam
paré kaq bukurira té paprekura si tani né malet veriore té Shqipérisé.
Miqté tané shqiptaré t€ maleve meritojné pérgézimet mé té singerta.

Trajtimi yné, né kampin bazé té Thethit, ka qéné i shkélgyer.

Cadrat tona géndruan tri dité poshté majés sé Arapit. Q€ kétu,
bémé ngjitje né malet e Vishnjés, Radohimés, Shtegut t€ Dhénéve dhe
Arapit. U zhvilluan nénté ngjitje né muret deri atéheré té paarritura.
Miqté tané shqiptaré ngjitén me sukses pér té parén heré murin
jugperéndimor té Arapit.

Ne kishim vendosur qysh mé paré qé ngjitjet t& béheshin
gjithmoné duke gené dy alpinisté gjermané dhe njé shqiptar. Kjo u
respektua shumé miré dhe me sukses té ploté. Kur zbritém, gjetém né
kampin toné té Thethit tre shoké alpinisté ¢ekosllovaké, té cilét porsa
kishin ardhur. Nuk géndruam mé shumé se njé dité né cadrat. Né
ngjitjet e para shpumé shumé ushqime dhe pajisje né kampin e sipérm.
Gjashté dité gé jetuam atje patém puné vetém me ngjitje, prandaj
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gjaté késaj kohe nuk mund té transportohej asgjé. Kétu, na ndihmuan
shumé rojet e kufirit, té cilét na vuné né dispozicion kafshé bartése.
Ne i falenderojmé kéta shoké, jo vetém pér ndihmén qé na dhang,
por edhe pér pérpjekjet e tyre pér sigurimin toné.

Kampi i dyté ishte né rrézé té Jezercés. Qé kétu u ngjitém né
malet e Jezercés, Papllugés dhe Prozhmit. Mbasi né kété zoné nuk
kishte male té larté, u shpérngulém né luginén e Valbonés. Prej kétej
u bé ngjitja né majén e Alisé, duke kaluar népér gafén plot déboré
dhe duke patur si ngarkesé canta té rénda. Nga ky kamp u nisém dhe
kryem ngjitjen né murin e paré té madh té maleve shqiptare. Murin
peréndimor, 1.000 metra té larté, té Beshitit e ngjitém né rregull me
kacavarrje té réndé shkémbore. Té nesérmen, bémé njé ngjitje tjetér
té re té murit peréndimor té Valit. Pastaj u kthyem né Theth.

Rezultatet e shokéve shqiptaré kané qené té mira. Natyrisht,
atyreve u mungon akoma eksperienca e veprimeve pér ngjitje né
shkémbinj si dhe teknika e kacavjerrjes dhe e sigurimit. Vullneti dhe
energjia e tyre do té béjné qé sé shpejti ata té arrijné pérparime té médha.

Ne u urojmé shokéve shqiptaré sukseset mé té mira. Sporti i
alpinizmit né RD Gjermane dhe né atdheun e shqgiponjave éshté edhe
njé mjet i fugishém pér kalitjen e njérézve té shéndoshé dhe té forté,
té gatshém pér té kontribuar né ndértimin e socializmit dhe né luftén
pér mbrojtjen e pages.

Harry Duriéhen, pérgjegjési i grupit té alpinistéve
té RD Gjermane, 9 shtator

“Pérshéndetje majave qé nuk i harrojme”

Pér heré té fundit ne shtrénguam duart e alpinistéve shqiptaré
né aerodrom, kur po largoheshim nga Shgqipéria.

Dyert e aeroplanit u mbyllén dhe “zogu i hekurt” filloi té fluturojé
mbi Tirané. Ne e ndiem veten té malléngjyer kur u larguam nga toka
e bukur dhe miqté tané shqiptaré.

Mendja joné shkon né Theth ku ge vendosur kampi i alpinistéve.
Pastaj u zhvendosém afér Jezercés, qé éshté njé nga bukurité mé
mahnitéshme té késaj krahine. Gjaté ngjitjes pér né majé u ¢faq pérpara
nesh panorama e bukur rreth maleve. Vazhdimi i rrugés na coi né
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luginén e Valbonés. Kéto maja jané akoma mé térheqgése pér alpinistét.
Dy ditét e fundit filluam ngjitjen né majén vigane té Briasetit (2.567)
m). Dihet se alpinistét kujtojné mé tepér majén mé té larté qé arrijné.
Por megjithése nuk mundém té arrijmé né majén e saj, prap se prap
ajo la shumé kujtime tek ne.

Né vendin toné thuhet : “Alpinisti duhet té dijé gjithmoné té
kthehet”. Kété té vérteté té thjeshté ne e provuam edhe njé heré kur
filluam rrugén e ngjitjes pér né majén e Briasetit.

Mbasi koha gé kishim né dispoziéion ishte e shkurtér ne e
filluam ngjitjen shpejt. Ishim 3 alpinisté ¢ekosllovaké dhe 2 shqiptaré.
Pér té realizuar misionin toné qemé pajisur me té gjitha mjetet qé i
nevojiten njé alpinisti pér té kaluar véshtirési té shumta malore. Rruga
e ngjitjes karakterizohej nga fage té mprehta dhe hipje e zbritje té
ndryshme, qé pérmbahen né katégoriné e katért. Véshtirésité qé
hasnim na forconin vullnetin dhe asgjé nuk na dukej e pakalueshme.
Pa ngréné dhe pa pushuar ne ecnim gjithmoné pérpara. Nuk na
durohej deri sa té arrinim sipér, né majé. Pa véné re dielli, qé na
shogéroi né kété udhétim té véshtiré aq interesant, peréndoi. Alpinistét
shqgiptaré Andoni dhe Angjeli ndodhen gjithashtu sé bashku me ne.

Meéngjesi i dités sé dyté na gjené né rrugé. Mbas pak i afrohemi
majés, por atje nuk u ngjitém sepse ge jashtézakonisht e véshtiré. Pati
nga alpinistét qé, duke mos pasur besim né provén e paré, e pérséritén
edhe herén e dyté, té treté, bile edhe té katért, por pa rezultat. U
detyruam té heqim doré. Duke géné afér majés ne shikojmé faqget e
bukura gélgerore gé ngjitém pér dy dité me radhé...

Alpinizmi éshté njé sport i ri né Shqipéri. Ai i ka té gjitha
mundésité qé té zhvillohet. Ky vend i bukur ka maja té€ mrekullueshme.
Jemi té bindur se me bashképunimin ndérmjet alpinistéve shqiptaré e
cekosllovaké ky sport né vendin tuaj té bukur do té ecé mjaft pérpara.

Me kété rast falénderojmé miqté tané shqiptaré pér kujdesin e
vecanté gé treguan pér ne gjaté zborit alpinistik. Ne i presim alpinistét
shqgiptaré né majat e larta té Tatrave tona dhe mbas késaj pérséri do
té jemi midis jush.

Pérshéndetje majave qé nuk i harojmé!

Ing. Milan Lasak, pérgjegjés i grupit té
alpinistéve cekosllovaké, 16 shtator
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1960
Fund tragjik i njé ekspedite alpinistike

Para pak kohe né Francé u pérgatit njé ekspedité alpinistike e
pérbéré vetém nga gra, pér ngjitjen né njé nga Himalajet tetémijéshe
: Co Oju - 8.183 m, e shtata sipas radhés né tabelén e majave mé té
larta né boté.

Grupi u nis nga Katmandu, kryeqytet i Nepalit, né fund té
shtatorit dhe me gjithé gqé kishte disa shtréngata té forta mundi té
vendosej né kampin numér 3. Mé 1 tetor udhéheqgésja e grupit Klod
Kogan (Francé) dhe shoqéruesja e saj Klodin Van der Straten
(Belgjiké), bashké me dy shoqgérues té tjeré, ishin nisur drejt majés.
Ato u pané pér heré té fundit mé 1 tetor né mbrémje kur kishin ngritur
cadrat né lartésiné 6.900 m. Pér fatin e tyre mund té gjykohet nga
letra e njérés prej pjesémarréseve, Zhan Franko, e cila midis té tjerash
shkruan :

“Qé né mbrémje té 1 tetorit filloi shtréngata e tmerrshmé. Té
strehuar né cadrat tona, té cilat ishin ngritur thellé né déboré, né
vazhdim té disa ditéve, ne nuk mundém té nxirrnim kokén pérjashta.
Kur koha u getésua u ngjitém né pikén 4 ku kishim paré té vendoseshin
Kogan dhe shogéruesit e saj. Kur arritém né vendin e caktuar nuk
gjetém asnjé gjurmé njeriu. Shtréngata e tmerrshme kishte zhdukur
gjithcka. Nuk na mbetej asgjé tjetér pér vegse té ktheheshim nga kishim
ardhur, por pa Kogan dhe Van der Stratin si dhe dy shoqgéruesit, té
cilét u béné viktima té peréndeshés Tjurkoaza (gur i gmueshém blu
né té gjelbért sikurse quhet maja ku gjendet kampi numér 4).

Klod Kogan ka shétitur me burrin e saj Zhorzh (i cili ka vdekur
me kohé) shumé male dhe maja té larta. Ajo ka marré pjesé né kéto
ekspedita : Kordilierét, Andet, Grelandé, Kaukaz, Himalajé dhe éshté
njohur me emérin “Gruaja mé e larté né boté”.

6 janar
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Ngjitje alpinistike

Pér nder té takimit té rinisé sé vendeve té Ballkanit dhe té
Adriatikut pér shndérrimin e zonés sé Ballkanit né zoné paqeje e
miqgésie, pa armé atomike, qé do té zhvillohet né Bukuresht prej 30
janarit deri mé 4 shkurt té kétij viti, Komiteti Qéndror i BRPSH-sé
dhe Klubi Sportiv “Universiteti” organizuan njé ngjitje té madhe
alpinistike né majén e Jezercés.

Grupi i alpinistéve, gé u nis té premten e kaluar, pérbéhet nga
punétoré, inxhinieré e népunés. Midis tyre ndodhen alpinistét V.
Stambuli, K. Bukuroshi, A. Tapia, F. Harito, T. Zguro, P. Kule, V.
Seiti, V. Vreto, K. Grillo, etj. Ngjitien do ta udhéheqé mjeshtri i sportit
Minella Kapo.

Grupi u nis pér né Shkodér. Né nisje gené té pranishém
sekretarét e KQ té BRPSH-sé Jorgjia Premti e Hamdi Sollaku,
zévendéskryetari i Komitetit té¢ KP té BFSSH-sé Pandi Allabashi, etj.

Pérpara nisjes, mjeshtri i sportit Minella Kapo i deklaroi
korrespondentit t€ gazetés soné :

“Iniciativa pér organizimin e késaj ngjitjeje alpinistike u muar
nga KQ i BRPSH-sé dhe Klubi Sportiv “Universiteti” pér nder té
takimit té rinisé sé véndeve té Ballkanit dhe té Adriatikut né zoné
paqgeje e migésie, pa armé atomike, si dhe me rastin e 14 - vjetorit té
shpalljes sé Republikés. Né kété takim pérfaqésuesit e rinisé
pagedagshése shqiptare do té thoné fjalén e tyre, do té cojné atje
déshirén e rinisé soné pér té jetuar né page e fqinjési té miré me té
gjithé shtetet ballkanike dhe té zonés sé Adriatikut. Edhe sportistét e
vendit toné e mirépritén kété takim. Pér té shprehur kénagésiné e
tyre pér kété takim grupi yné alpinistik do té ngjitet né majén e Jezercés.
Ngjitjen shpresojmé ta pérfundojmé me sukses”.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 13 janar

Alpinistét e KS “Universiteti” né Tomorricé
Alpinisté, studenté e pedagogé, pér té pestin vit me radhé po
festojné 23 shkurtin, ditén e Ushtrisé Sovjetike, me ngjitje alpinistike

né majat mé té larta té vendit toné.
Ngjitja e paré alpinistike nga ana e studentéve dhe pedagogéve
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kushtuar késaj dite té shénuar u bé né vitin 1957 né majén e Korabit,
maja mé e larté e vendit tone - 2.751 m. Njé vit mé voné ata u ngjitén
né Nemércké, né majén e Papingut - 2.492 m dhe né Tomorr - né
Cukén Partizani - 2.397 m. Mé 1959 alpinistét universitaré u ngjtén
né malin e Tomorricés.

Kété vit, 10 alpinisté universitaré dhe 3 té Beratit u ngjitén pér
heré té paré né periudhén dimérore né majén e Tomorricés — 2.417 m,
e cila éshté 20 metra mé e larté se maja e Tomorrit.

Grupi i alpinistéve drejtohej nga instruktori i ri i alpinizmit,
studenti i Fakultetit t&€ Mjekésisé, Mustafa Xhakia. Né grup bénte pjesé
edhe alpinistia e re Pranvera Verzivolli. Grupin e Beratit e shogéronte
instruktori i alpinizmit Petraq Kule.

Ngjitja ishte mjaft e véshtiré, alpinistéve iu éshté dashur té flené
dy neté né mal né ¢cadra, por ¢do gjé u krye me sukses. Sipas klasifikimit
té ri sportiv kjo ngjitje konsiderohet e shkallés sé katért té véshtirésiseé.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 2 mars
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Alpinistétia arritén géllimit

E shtuné, 5 mars. Pér nder té 50-vjetorit té Dités Ndérkombétare
té Grave niset njé grup alpinistésh nga Tirana. Grupi pérbéhet nga 14
alpinisté dhe udhéhiqget nga instruktorja e re e alpinizmit, sportistja e
kategorisé sé paré, Tefta Zguro. Objektivi yné éshté shkelja e majés sé
Papllugés (2.569 m), qé éshté njé nga majat dominonjése né zemér té
Alpeve shqiptare.

Alpet...Dikujt i shkon mendja te Alpet e faméshme zvicerane,
té cilat i ka paré vetém népér kartolina, pérfytyron bukuriné e tyre
mahnitése. Dhe me té vérteté té pakét jané ata, qé i kané shijuar kéto
bukuri né thellési té Alpeve tona, sidomos né dimér.

Nisemi nga Tirana mbasdite. Secili ndjen emocionin e
zakonshém té sportistit para garés. Pér ne kjo ngjitje éshté njé aksion
sportiv dhe politik, éshté njé ¢éshtje nderi.

E djel, 6 mars. Nisemi nga Shkodra né méngjes herét. Maqgina
na ¢on deri né Bogé, mbasi rruga automobilistike e Thethit hapet vetém
né veré. Rruga shkémbore mé e shkurtér, por njékohésisht mé e
véshtiré pér né Theth kalon népér Shtegun e Dhénéve (1.712 m). Nga
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kjo gafé shikojmé mé miré rrugén gqé do té pérshkojmé : do zbresim
poshté né luginén e Thethit, pastaj do té ngjitemi né Qafén e Pejés
dhe prej kéndej né Gropat e Bukura, mbi té cilat ngrihet Paplluga.

Débora e ngriré, qé ishte e favorshme pér ngjitje, na e véshtiréson
zbritjen nga Shtegu i Dhénéve. Né Theth na presin me pérzemérsi
kufitarét, gé na ftojné ta kalojmé natén tek ata.

E héné, 7 mars. Diméri vendosi qé edhe njé heré té pengojé
alpinistét. Né méngjes u gdhimé me boré té shumté, qé kish réné pér
téré natén. Me géllim gé t'i afrohemi sa mé shumé majés sé Papllugés
nisemi pér né Qafén e Pejés (1.700 m). Rruga éshté e gjaté dhe té lodh.
Kété na e véshtiréson edhe débora, qé vazhdon té bjeré. Vendosém ta
kalojmé natén né shpellém e késaj qafe, njé shkémb i larté mé se 50
metra, qé formon njé gjysém harku né formé catije. Ndezim zjarr dhe
pérgatisim darkén. Rreth zjarrit thahemi dhe bisedojmé, deri sa
komandatja jep urdhérin pér fjetje. Era e forté e pérplas me zhurmé
déborén mbi ¢adér. Por brénda éshté ngrohté dhe ne na zé shpejt gjumi.

E marté, 8 mars. Ngrihemi pa gdhiré dhe ndezim pérséri zjarrin.
Pasi pérgatitemi nisemi pérséri pér rrugé. Bora, qé ka réné vazhdimisht
gjithé natén, na pengon rrugén dhe paraget rrezik ortekésh. Té lidhur
me litar kalojmé zonén e rrezikshme té Qafés sé Pejés, tek e cila té con
vetém njé shteg, qé nga té dyja anét ka gremina. Né qafé béjmé njé
pushim té gjaté dhe njékohésisht studiojmé rrugén pér mé tej. Débora
dhe mjegulla, gé déndésohen, nuk na lejon té shikojmé agimin e diellit.
Vazhdojmé rrugén dhe pas gjysém ore udhétimi jemi tek Gropat e
Bukura. Heré pas here koha hapet dhe ne shikojmé pamje mahnitése.
Jo mé kot malésori i rritur né mes té bukurive té natyrés e ka quajtur
kété vend Gropat e Bukura.

Ecim anés gropave. Nga e majta kemi vargun bojé kafe té Kolajt.
Mé tej Jezercén, kurse pérballé si piramide ngrihet Paplluga.

Prané brigjeve té malevet, gé jané rénduar nga débora e re,
shképuten ortige, gé nga lart duken si ujvaré dhe atéhere :

“Ushtojné malet prej ortiqgesh,
prej ortigesh kah po bijné ndér gropa”.

Ecja shpesh ngadalésohet nga débora, qé heré heré arrin gjer
né gjoks. Punén mé té lodhshme e ka i pari, i cili ndérohet heré pas
here. Késhtu déborén e ¢ajmé me radhé : Gaqua, Petraqi, Vangjeli,
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Tefta, Dhimitra, etj. Vazhdojmé ngjitjen né rrézé té kreshtés sé
Papllukés, nga e cila heré pas here shképuten ortige té vogla. Njéri nga
kéta shtyn 10 metra poshté Ligorin, Dhuratén, Vasilin, por pa rrezik.

Grupi i afrohet majés shumé ngadalé pér shkak té véshtirésivet,
prandaj pas 12 orésh ngjitjeje ndjehet nevoja qé njé pjesé té kthehet
pa arritur majén. Pjesa tjetér vazhdon rrugén, pa marré parasysh
erén e forté dhe natén gé po afrohet. Mé né fund, maja arrihet né
orén 18 nga 8 alpinisté me né krye komandaten Tefta Zguro.

Grupi e pagézoi kété majé me emérin “8 Marsi”. Koha éshté e
hapur pjesérisht dhe nga maja duket njé pjesé e Alpeve shqiptare.
Tani alpinisti ndjen kénaqgésiné e fitores dhe shijon bukuriné qé shtrihet
nén kémbé.

Kthimi éshté mé i lehté, se ecim népér gjurmét e hapura. Nata
na zé tek Gropat e Bukura, por kjo nuk na tremb sepse rrugén e dimé
miré. Pasi kalojmé pjesén e rrezikéshme té Qafés sé Pejés arrijmeé tek
cadrat, ku na pret zjarri qé kané ndezur shokét. Biem pér té fjetur. Té
téra mendimet dhe bisedat sillen rreth fjalés : Fituam!

E mérkuré, 9 mars. Vetém sot né méngjes pushoi débora. Grykat
e Arapit dhe Radohimés gjémojné nga ortiget. Kur po hanim buké,
qé sipér shkémbit u shképut njé ortek dhe ne u gjendém midis
shkémbit dhe ujvarés prej débore.

I téré grupi zbriti né Theth pérve¢ Minellés, Vasilit dhe Mustafaijt,
gé ndejtén pér té béré ngjitjen né Jezeréé. Né Theth fjetém tek shtépia
e Kolés. Atje ndjemé pérzemérsiné e pritjes malésore.

E enjte, 10 mars. Téré natén kané réné ortiqge dhe Shtegu i
Dhénévet éshté liruar, prandaj nisemi pér Bogé. Kalimi u bé me lehtési,
duke ménjanuar rrezikun e rréshgqitjes. Ky shteg ishte véshtirésia e
fundit qé kaluam, prandaj pérqafohemi dhe pérshéndesim me
parullén”Zig-zag, zig-zag; hej, hejhej, hej; alpinista jemi ne!”. Shpejt
zbresim né Bogé dhe kalojmé natén tek miku yné Frani.

E premte, 11 mars. Presim grupin e Jezercés deri né dreké. U
gézuam shumé kur morém vesh prej tyre, qé e realizuan ngjitjen. Dy
fitore me njéheré, ose dy zogj me njé gur!. I hipim maqinés dhe u
nisém pér né Shkodér. Téré rrugés kénga nuk u pre pér asnjé gast.

Kishim pérse té ishim krenaré!

Neritan Ceka, student né Universitetin
Shtetéror té Tiranés, 16 mars
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* % ok

Me rastin e ngjitjes né majén e Papllukés, njé grup prej tre
alpinistésh, i kryesuar nga mjeshtri i sportit Minella Kapo, u ngjit né
majén mé té larté té Alpeve té veriut, né Jezercé, e cila me rastin e
takimit té rinisé se vendeve ballkanike dhe té zonés sé Adriatikut né
Bukuresht u pagézua me emérin Maja e Rinisé. Kjo ishte tentativa e
katért pér t'iu ngjitur késaj maje gjaté dirit. Dhe alpinistét, ashtu si né
majén e Papllukés, ia arritén géllimit.

Ekskursion studimi me pionierét

Para disa ditésh, klubi i turizmit i Pallatit té Pionieréve té
kryeqytetit organizoi njé ekskursion studimi me pionierét né zonén e
Shkémbit té Skénderbeut dhe né pyjet e Mbasdejés té rrethit té Matit.
Né kété ekskursion morén pjesé 55 veté, nga té cilét 13 vajza.

Njé interesim té vecanté ngallén tek té vegjélit mbeturinat e
mureve té qytetit-késhtjellé e vjetér, Shkémbi i Skénderbeut, guri i tij,
kureshtja pér gjetjen e shpellés sé “amaneteve” dhe fytyra e
Skénderbeut e skalitur né shkémb. Né kété zoné ¢do shteg, gur ose
shkémb lidhet me gojédhana interesante té kohés sé lavdishme té heroit
toné legjendar. Turistét e vegjél pasuruan shumé njohurité e tyre pér
historiné e Skénderbeut. Duke vizituar kété zoné pionierét u njohén
me vise shumé té bukura. Né kété drejtim ndihmoi ekskursioni malor
né Veri té sharrave té pyjeve té Mbasdejés, pyjet plot pisha té mbuluara
me déboré dhe shumé té pérshtatéshme pér zhvillimin e skive. Kalimi
me litar nga njé pishé né tjetrén, provat e ngjitjes dhe zbritjes sé shpejté
si dhe shumé lojéra té tjera do té mbeten té paharruara pér
pjesémarrésit né ekskursion.

Né bazé té planit qé ka klubi njé ekspedité studimi e zbulimi do
té vizitojé pérséri Shkémbin e Skénderbeut, ku do té béhen tentativa
pér zbulimin e shpellés sé “amaneteve” si dhe do té organizohet njé
ngjitje né lartésiné e ligenit malor té Mbasdejés.

Luigj Shala, mjeshtér sporti, 23 mars
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Né “polin e trete” té globit tokésor

Suksesi i shkélqyer gé arritén kohét e fundit alpinistét kinezé
ka ngjallur interesim té madh né opinionin sportiv botéror. Ata iu
ngjitén majés mé té larté té botés Xhomolungma (Everesti) 8.882 m
mbi nivelin e detit.

Suksesi i alpinistéve kinezé géndron né radhé té paré né faktin
se ata gené té parét né boté gé iu ngjitén késaj maje nga pjesa veriore,
gjé qé mé paré konsiderohej e pamundur pér shkak té tufaneve té
egéra, erérave té furishme, ndryshimeve té shpeshta té motit, ortigeve
té shumta té déborés dhe akullnajave té thepisura. Pérveg késaj, kjo
ngjitje u bé nga alpinisté té rinj té njé vendi qé vetém para pak vjetésh
filloi té praktikojé kété sport té véshtiré malor. Bile dy nga alpinistét
(Van Fu Cou dhe Ciu In Hua) ngjitjen e paré té réndésishme e béné
vetém né vitin 1955 né majén “Lenin” sé bashku me alpinistét sovjetiké.

Pér lartésiné dhe véshtirésité alpinstike majén Xhomolungma
e quajné prej kohésh “Poli i treté” i globit tokésor. Grupi i alpinistéve
kinezg, i drejtuar nga mjeshtri i sportit i RP té Kinés Shi Cau Cun, e
filloi ngjitjen mé 25 mars té vitit 1960 dhe e pérfundoi me sukses mé
25 maj...

15 gershor
Ngjitja pérfundoi me sukses

Pishat e gjata, pllajat plot déboré, shkémbinjté e thepisur dhe
ujét e ftohté e kané béré Tomorrin njé vend té dashur pér rininé e
qytetit té Beratit. Si né dimér ashtu dhe né veré, dhjetra té rinj marrin
rrugén né drejtim té majave té kétij mali madhéshtor.

Disa dité mé paré, komiteti i fizkulturés pér qytetin e Beratit,
organizoi njé ekskursion shuméditor né Tomorr, ku morén pjesé 11
té rinj nga gendra pune dhe shkolla. Itinerari, gé iu caktua grupit,
ishte i gjaté. Ai kalonte népér vende té bukura, por njékohésisht ishte
edhe i véshtiré.

Natén e paré té rinjté e kaluan né fshatin Dardhé, buzé
Tomorrit. Aty ngritén cadrat dhe pérpara se té flinin, alpinistét kaluan
disa oré té gézuara me kéngé e valle.

Me té zbardhur drita grupi mori rrugén né drejtim té majés mé
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té larté té Tomorrit. Ndryshe nga dita e paré, udhétimi ishte i lodhshém
dhe me shtigje té rrezikshme. Mbas disa orésh rrugé té 11 vetét u
ngjitén né majé. Prej andej filloi kalimi pér né Cukén Partizani. Té
rinjté kaluan me sukses pjesén shkémbore me déboré dhe akull. Ata
naté ¢adrat i ngritén né mes té Tomorrit dhe alpinistét pér té
pérshéndetur qytetin e tyre té dashur, ndezén njé zjarr té madh, i cili
u pa edhe nga shumé banoré té Beratit.

Né méngjesin e dités sé treté grupi vazhdoi rrugén pér tek Cuka
Partizani. Itinerari nga kaluan alpinistét e rinj ishte i panjohur. Népér
té nuk kishin shkelur as barinjté, té cilét jané miq té pérhershém té
kétyre anéve. Dhe kétu s’ka asgjé pér t'u ¢uditur. Alpinistét e kané
zakon té shkelin atje ku nuk kané véné kémbé té tjerét.

Mbas njé udhétimi té gjaté e té véshtiré grupi arriti né Cukén
Partizani. Né kété ményré té 11 vetét, qé¢ morén pjesé né ngjitje, e
pérfunduan até me sukses.

Udhétimi ngjalli interesim té veganté tek té rinjté gé té tilla ngjitje
i kryejné pér heré té paré. Ibrahimi, Kujtimi, Pirua dhe Vlashi gené
mé té gézuar pér arsye se u ngjitén né dy maja népér rrugé té
pashkelura nga té tjerét.

Petraq Kule, instruktor alpinizmi, 22 gershor

Ne pérfituam shumé nga eksperienca e mique gjermané

Mgé 11 gershor, u nis pér né RD Gjermane njé grup alpinistésh i
vendit toné, pér té marré pjesé né njé zbor alpinistik. Alpinistét
gjermané na rezervuan njé pritje shumeé té pérzemért.

Né RD Gjermane nuk ka male té larté si tek ne. Atje ka vetém
shkémbin;j té lartésisé 30-120 metra. Ngjitja né to béhet népérmjet dy
rrugéve : turistike dhe alpinistike. Mijéra té rinj e té reja, burra e gra,
pleq dhe fémijé gené vizitoré té pérhershém té kétyre shkémbinjve si
turisté. Rrugét alpinistike té shkémbinjve ku funksiononte zbori yné
(zona Bad-Shandao) pérfshinte véshtirési té kategorisé sé paré deri
né té shtatén.

Mé 13 gershor grupi yné, qé shogérohej nga trajneri shtetéror,
mjeshtri i sportit Alfred Barth, béri ngjitjen e paré tek Shkémbi i
Petritave (Falkenshtajn). Kjo ngjitje ishte e véshtirésisé sé treté. Ngjitja



104 Kozma Grillo

nuk na u duk aq e véshtiré, por pér mungesé sé teknikés patém
véshtirési né zbritje.

Ngjitjen e dyté dhe té treté e bémé té kategorisé sé katért. Ishin
ngjitje té véshtira pér shkak té relievit, mosnjohjes sé miré té teknikés
dhe té mungesés sé stérvitjes paraprake.

Ditén e katért ne kryem 5 ngjitje, prej té cilave njé ishte e
kategorisé sé paré, tri té sé tretés dhe njé e té katertés. Tefta Zguro e
Vasil Vreto udhéhogén dy ngjitje té kategorisé sé dyté, ndérsa uné
drejtova njé ngjitje té kategorisé sé trteté.

Né fazén e dyté té zborit ne filluam té aplikojmé miré teknikén,
sodomos até té zbritjeve. Disa dité mé voné me grupin toné u bashkuan
edhe alpinisté té tjeré. Sé bashku me ta kryem ngjitje té kategorisé sé
shtaté né shkémbinjté Anbos. Ngjitje té kategorisé sé shtaté bémé edhe
ditét e tjera. Pérgjithésisht grupi yné kreu 60 ngjitje, nga té cilat 23
Vasil Vreto e uné dhe 14 Tefta Zguro.

Gjaté géndrimit toné né RD Gjermane ne pérfituam shumé nga
eksperienca e alpinistéve gjermané, forcuam besimin né forcat tona
pér ngjitje né faget shkémbore, pérvetésuam ngjitjen e zbritjen népér
oxhage (té cara té shkémbinjve né formé oxhaku), ményrén e sigurimit
me litar, bémé ngjitje té cdo kategorie.

Pérvec ngjitjeve, ne vizituam qytetin e Berlinit, Drezdenit,
Laipcigut, etj. Vizita joné né RD Gjermane dhe ardhja e alpinistéve
gjermané né vendin toné, ndihmoi pér forcimin e métejshém té lidhjeve
té ngushta migésore midis sportistéve té té dy vendeve tona.

Minella Kapo, mjeshtér sporti,
pérgjegjés i grupit, 6 korrik

Alpinistét miq u larguan nga vendi yné

Para disa ditévé, u largua nga vendi yné grupi i alpinistéve té
Bashkimit Sovjetik, RD Gjermane dhe ai i Republikés Socialiste té
Cekosllovakisé.

Alpinistét miq géndruan né vendin toné rreth dy javé. Ata, sé
bashku me disa nga alpinistét tané mé té miré, morén pjesé né kampin
ndérkombétar té alpinizmit dhe né njé zbor kombétar alpinizmi, gé u
organizua né Theth me rastin e Kongresit té 4-t té Partisé.
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Gjaté géndrimit né Theth, alpinistét miq, né bazé té njé programi
té posagém, kryen ngjitje té kategorive té ndryshme, té cilat ishin nga
mé té véshtirat té kryera deri tani né vendin toné.

Né mbarim té programit alpinistik, ata kaluan disa dité edhe né
plazhin e Durrésit.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 27 korrik
Ekspedita e paré alpinistike*

“...u ul né grupin qé isha uné edhe Mustafa Selenica —Xhkja,
student i vitit té fundit né mjekési, i cili na tregoi historiné e njé
veprimtarie alpinistike :

- Ishim katér : Kozma Grillo, Vasil Stambuli (Shili), Petraq
Kule dhe uné. Kishim béré stérvitje mé miré se herét e tjera dhe
ishim pajisur me materiale aq miré sa mundeshim, ngaqé do té
kryenim njé veprimtari mé té avancuar se mé paré. Né fund té
néntorit té vitit 1960 u nisém pér né Theth. Udhétimi pér atje éshté
i bukur, vecanérisht kur shkon népérmjet Qafé Thores. Me “thore”
malésorét kuptojné dicka qé vjen rrotull e rrotull.

...Qélloi qé ishte vjeshté e thaté dhe makina na ¢oi deri né
lagjen mé veriore té Thethit, né Okol. Ishte njé lehtési e madhe
pér ne. Nuk e prisnim qé té gjenim alpet pa déborén e néntorit. U
ndamé me shoferin. Bujtém né shtépiné e njé fshatari. Tre oré
pasi u futém né shtépi nisi débora. Bisedonim me té zotét e shtépisé
rreth oxhakut. Sipas zakonit, pér té na nderuar ne (miqté) kishte
ftuar edhe tre fqinjé. Ishte njé bisedé e pérzemért, ku ne flisnim
mé shumé se malésorét na drejtonin shumé pyetje qé kishin té
bénin me jetén né Tirané.

Kur pa pritur, pamé qé Shili u ngrit, vajti tek c¢anta, nxorri
ditarin pér té shkruar, mirépo nuk po gjente stilografin. U kujtua
se e ksihte vendosur né xhepin e xhakoventos, por nuk e gjeti.

- Do té mé keté réné afér Qafés sé Thores, atje ku zbritém
dhe shtymé makinén.

- Je i sigurt qé e more stilografin, pyeti Petraqi.

- Si ta zé goja, o Petraq! Ku vjen Shili né kéto ané pa stilograf,
ironizoi Kozmai.

- Rri Kozhma. Uné mbeta pa stilograf, kurse ti...Me se do i
marr leksionet tani?
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- E po na marrté té keqen stilografi, o Vasil, ndérhyri Petraqi.
Gézuar juve-iu drejtua ai té gjithéve, duke ngritur gotén.

Té nesérmen, té ngarkuar réndé u nisém herét pér né Gropat
e Bukura. Déboré nuk binte, por agjé nuk premtonte mot té mireé.

Né mé pak se dy oré mbérritém tek Shpella e Pejés. Kozmai
i mori dylbité Shilit dhe po sodiste. Pa pritur, ai tha:

- Shili, po shoh njé shtilograf!

Shili brofi né kémbé, i mori dylbiné Kozmait dhe nisi té vrojtonte...

Kozmai e ngacmon hera-herés Shilin, dhe duke marré shkas
nga ciltérsia e tij. Ata jané shoké e miq té vjetér.

Rinisém marshimin. Si arritém sipér né qafé, morém djathtas
pér tek Gropat e Bukura. Né njérén nga ato ngritém cadrat. Té
nesérmen, herét, me dyshe, u nisém drejt Majés sé Kolajve.
Zgjodhém njé korridor, i cili pér disa qindra metra alternohej edhe
me oxhaké. Thuajse té gjithé itinerarin, i shkallés sé pesté té
véshtirésisé, e udhéhoqi Shili. Kur mbérritém né majé, u
pérqafuam dhe uruam njéri-tjetrin. Pér zbritje gjetém njé itinerar
té thuajse té lehté...

Té nesérmen u nisén pér né Majén e Papllugés, e cila para
pak kohe éshté emértuar Maja 8 Marsi. Arritém népérmjet njé
itinerari té lehté.

Ditén e treté u ndamé né dy grupe. Kozmai dhe Shili u nisén
pér né majén e Alisé, kuse uné me Petraqin pér né até té Arapit.
Kozmai dhe Shili u sorollatén pér njé kohé shumé té gjaté népér
mjegull rréze msajés dhe pas katér orésh ecjesh dolén né gjurmét
e tyre té fillimit. Té déshpéruar nga kjo sorollatje, u kthyen dhe
zbritén tek Shpella e Pejés, ku kishim 1éné takimin. As uné me
Petraqin nuk arritém té ngjitemi né Majén e Arapit.

...Né etapén e dyté té programit, ne do té kryenim ngjitje né
zonén e Valbonés. Pajtuam dy mushka, me kafshar Kol Prekén,
pér cantat dhe u nisém herét né méngjez. Kur filluam té pérpjetén
e lagjes Gjelaj, Shili iu drejtua komandatit - Kozmait :

- Kozhma, uné them té shkoj e té kérkoj shtilografin.

Kérkesa e tij ishte krejt e pabazé pér secilin nga ne, por
kémbéngulja e Shilit nuk hante logjiké. Mé né fund ne i uruam
udhé té mbaré. U nis i gézuar né té kundértén e drejtimit toné....

...Sa zbritém nga qafa, tek Buni i Valbonés, Kozmai e Petraqi u
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nisén pér né Majén e Alisé. Me Kolén dhe dy mushkat qgéndruam
tek shtépia e Shpendit. Kur po ngrysej erdhi Shili. E gjithé qénia e
Shilit futi né dhomé ajrin e ftohté dhe gjallériné. Pyetjet qé i drejtuan
malésorét nuk kishin té sosur se e njihnin até. Kur gjalléria e bisedés
nisi pak e nga pak té fashitej, e pyeta nése e gjeti stilografin.

- Jo, nuk e gjeta. Mé vajti kot téré ajo rrugé, mé tha duke
thartur fytyrén

- Shilj, tek té shoh kétu né kété oré, nuk po mé besohet té kesh
vajtur deri atje, - i shpreha habiné, duke u munduar ti japé zérit toné
zbutés ngaqé druhesha se mos i mbetej hatéri pér mosbesimin.

- Vajta, si nuk vajta! — tha ai téré seriozitet e gaz. Madje u
ngjita edhe né majén e Alisé, - shtoi téré shénd e veré, duke e
ngritur dorén lart si pér té treguar majén.

- Shili, tani vértet nuk pot é besoj! Mé duket si shumé pér t'u
béré brenda njé periudhe kohore...

- Né da¢ besoje e né da¢ mos e beso, por uné vajta né Thore,
aky ku mendoja se mé kishte réné stilografi dhe nuk e gjeta, por
Majén e Alisé uné e ngjita. Madje jo pa peripeci : ndérsa poi zbrisja
nga korridori verior, kur arrita né rrézé té tij, desh e pésova nga
njé ortek gurésh e akulli qé rané afér meje.

Ndoshta do té keté qéné ndonjé masé e hedhur nga Kozmai
e Petraqi, se ata u nisén pér né Majén e Alisé. Habitem si nuk jeni
takuar. Tani vértet qé po shqetésohem pér vonesén e tyre.

- Jo more! — tha i habitur Shili. Mendoja se po flené kur nuk
i pashé kétu.

- Jo, jo. Nuk po flené. Pres ¢do minuté qé té shfagen né deré.

- Ngrehu té shkojmé e t'u dalim pérpara a ndoshta t’i
kérkojmeé. Ti, Shpend, né rast se nuk kthehemi pér dy oré, shko
njofto né postén e kufirit dhe u thuaj qé disa kufitaré té na
ndihmojné né kérkimin e tyre. Ne do té ecim né kété drejtim...

Kish kaluar mesnata. Morém dy elektriké dore, pajisjet
alpine, ca ushqime dhe ujé dhe dolém jashté, duke u mbushur
mendjen njerézve té shtépisé qé donin té vinin me ne.

Ishte naté e ftohté, por e bukur. Héna né qiellin pa re i jepte
ngjyén e argjendté majave. Ecnim pérpjeté luginés me temp mjaft
té larté. Mé habiste freskia fizike e Shilit, i cili kishte kaluar njé
dité shumé té lodhshme. Si ecém njé copé rrugé, m’u drejtua :
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- Mustafa! Ia marrim njé kénge? Mbase na dégjojné shokét e
na kthejné pérgjigje.

- Arsyeja qé mé tha nuk ishte kryesoria. Né zonat kufitare,
natén nuk lejohej qé té 1éviznin njeréz, ishte njé lloj shtetrrethimi,
pér té mos lejuar diversantét qé mund té hynin né Shqipéri, ose
pér té mos lejuar arratisjen e ndonjé malésori. Kjo ishte shumé
rigoroze né vitet pesédhjeté. Malésorét pér t'u larguar disa qindra
metra larg shtépisé duhet té merrnin pa tjetér njé fener dhe ta
mbanin afér fytyrés, qé té identifikoheshin nga kufitarét qé
patrullonin. Ishte kjo arsyeja kryesore qé ai tha t'ia marrim njé
kénge. Dhe ia nisém, kur as uné as ai nuk dinim té kéndonim.

Né até bukuri e getési pérrallore, si kishim ecur mé shumé
se njé oré, pa pritur dégjuam njé thirrje tepér té ashpér :

- Ndaaal!

Ndalém menjéheré kéngén dhe ecjen.

- Duart lart! Urdhéroi i njéjti zé. Drejtimin nga vinte zéri e
kuptonim por njeri nuk shihnim.

Uné i ngriti duart, ndérsa Shili tha me ton dashamirés :

- Jemi alpinishté e kemi dalé té kérkojmé dy shokét tané.

- Pér heré té fundit, duart lart!

Duke turfulluar, edhe Shili i ngriti duart.

- Hidhni poshté armét!

- Nuk jané pushka, por kazhma alpine, sqaroi Shili me zé qé
pércillte inat.

- Pa fjalé! Armét poshté!

Uné e hodha menjéheré kazmeén, kurse Shili liroi togzén e
rripit té saj dhe kazma i rréshqiti e i mbeti e varur né trup. Nuk
dorézohej kollaj Shili.

- Té shqarohemi more shoké kufitaré!

- Pa fjalé se t'i hodha truté né eré! Zéri gjithnjé e mé i ashpér
u shoqérua me njé kércitje qé té kujtonte mbushjen e armés.

- Ndriconi fytyrat!

Ndri¢uam fytyrat.

- Pérgjegjési, pesé hapa para!

Sapo Shili hodhi hapin e pesté, nga njé kacube aty afér
shpérthyen té qeshura té forta. Ishin Kozmai e Petraqi, té cilét
ishin shtriré barkas mbi déborén e ngriré. U hodha mbi ta né
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déboré dhe i pérqafova. Deri sa bénin shaka té tilla, ishin miré.

Prané zjarrit, duke u gdhiré ata na treguan se kishin vuajtur
né kurrizin qé té nxjerré né majé. Majén nuk e kishin marré. Né
t'u ngrysur vendosén té zbrisnin. Ishte njé zbritje qé ata té dy do
ta mbajné mend pér shumé vjet....

Qéllimi i késaj ekspedite ishte té studiohej mundésia sa alpinistét jané né
gjendje té pérballonin géndrimin larg géndrave té banuara dhe té béhej kalimi
nga njé zoné malore né njé zoné tjetér. Késhtu, u bé kalimi nga Lugina e Valbonés
né Zhabore, prej kétej né Curraj, Majén e Hekurave, ligenin e Ponareve. (Shénimi
yné : Kozma Grillo).

* Ky shkrim éshté marré nga libri i Aleksandér Bojaxhi : Népér Bjeshkét
e Namuna.
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Kalendari Sportiv Kombétar

Alpinizém

1. Janar-gershor : Ngjitje malore lokale.

2. 11 janar : Ngjitje kombétare né majén e Jezercés.

3. 8 mars : Ngjitie kombétare né majén “8 Mars” (Papllugg).

4. 16-30 korrik : Ngjitie kombétare né zonén Theth-Valboné.

5. 7 néntor : Ngjitje kombétare né Grykat e Hapura.

6. 23 néntor : Ngjitie kombétare né majén e Rinisé (Jezercé).

7. 28-29 néntor : Ngjitje kombétare né 4 majat mé té larta :
Korab, maja e Paqges, Paping dhe Tomorricé.

8. Shtator-néntor : Ngjitje malore lokale.

18 janar
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Alpinistét né Jezercé

Me rastin e 15-vjetorit té shpalljes sé Republikés dhe né kuadrin
e aktiviteteve pér nder té kongresit té 4-t té Partisé, mé 11 janar njé
grup alpinistésh qé pérfagésonin rrethet e Korgés, Lushnjés, Shkodrés,
Peshkopisé dhe Universitetin Shtetéror té Tiranés u ngjit né majén e
Jezercés.

Nisja u bé nga Tirana mé 8 janar. Mbasi mbérritém né Shkodér
u nisém pér né Bogé, ku kaluam natén. Débora ishte aq e shumté sa
gé kishte zéné edhe fshatin. Tentativat e shoferit pér té vazhduar
rrugén nuk dhané sukses dhe ne u detyruam ta vazhdonim rrugén
me kémbé.

Débora gé sa vinte e shtohej dhe pesha 25-30 kg. e cantés sé
shpinés, e bénin udhétimin edhe mé té véshtiré. Por megjithékété
alpinistét vazhdojné rrugén, duke caré déborén dhe duke kaluar
véshtirési pas véshtirésish. Arritja né qafén e Thores shton edhe mé
tepér mobilizimin e pjesémarésvet. Vazhdojmé rrugén drejt Kaprejt.
Né Kaprej pushojmé pér té ngréné drekén. Kur arritém né Theth ishte
naté, té cilén e kalojmé shtépiné e njé fshatari.

Té nesérmen vazhduam rrugén, e cila deri tek 5 ¢gezmat nuk
paraqiste ndonjé véshtirési. Kétu na pritén kufitarét. Ne i vumeé si
detyré vetes té ruajmé mé tepér forcat pér udhétimin gé do té bénim
mé 11 janar. Né Shpellén e Pejés vendosim kampin. Filloi prerja e
druve dhe ujét e déborés valonte né kusiné e vendosur né zjarr. Biem
pér té fjetur.

Aty nga ora 1 mbas mesnate dégjohet zéri i Teftés qé lajméron
se koha éshté shumé e bukur. Mbas njé ore e gjysém fillojmé pérséri
rrugén. Vehbi Seiti i Shkodrés ¢an i pari déborén gé arrin deri né mes.
Pas shumé pérpjekjesh, mé né fund shohim Jezercén. Vazhdojmé
rrugén. Débora qé ka mbuluar gjithcka na i afron objektet, na génjen,
sa kalojmé njé pengesé na del njé tjetér mé e véshtiré dhe mé e gjateé.

Detyrohemi té béjmé ecje kurrizore dhe mbas ca arrijmé né njé
luginé mbi té cilén géndron maja e Jezeréés. Pér té evituar rrezikun e
ortekut té¢ mundshém ndahemi né grupe. Mbas gjithé atyre peripecive
arrijmé fagen jugore té majés, pjerrésia e sé cilés éshté 70-80 gradé.
Duart i kemi pak té ngrira, por vazhdojmé té ecim dhet’i afrohemi
gjithnjé e mé tepér majés. Mé né fund, ja dhe maja e Jezercés, maja
mé e larté e Alpeve.
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Gézimi yné ishte i madh. Kjo mé tepér pér faktin se ne ishim
alpinistét e paré qé iu ngjitém késaj maje né muajin janar. Era e forté
nuk na lejon té shijojmé njé panoramé me té vérteté té mrekullueshme.
Marrim rrugén e zbritjes, gé tani ka mé pak véshtirési.

Nisemi herét nga Thethi. Si kalojmé Shtegun e Dhénéve zbresim
né Bogé, ku géndrojmé né shtépiné e Fran Pjetrit, ku alpinistét kané
bujtur sa heré qé kané marré rrugén drejt majave. Mé 14 janar
mbérritém né Tirané.

Me kété rast, né Komitetin Qéndror t€ BRPSH-sé, u organizua
njé takim me alpinistét, né té cilin ishte i pranishém edhe shoku Sami
Baholli, sekretar i Presidiumit té Kuvendit Popullor. Né kété takim ne
u pérgézuam pér suksesin e arritur dhe na u dhané fleté-lavdérimi.

Andon Tapia, udhéheqés i grupit, 18 janar

Né majén “8 Marsi”

Pér nder té 8 marsit, njé grup alpinistésh, i pérbéré prej 5 vetésh,
u nis nga Tirana pér né majén 8 Marsi (Papllugé). Grupi drejtohej
nga alpinisti i kategorisé sé paré Petraq Kule dhe pérbéhej nga
Taxhedin Shehu, Themistokli Garuli, Gjyliana Bakrina dhe uné.

Deri né Bogé rrugén e bémé me makiné. Prej andej shkuam né
Theth ku mbérritém natén voné. Mbasi pushuam atje, si mysafiré tek
kufitarét, té nesérmen u nisém pér tek shpella e Qafés sé Pejés me
géllim gé té ishim sa mé afér majés dhe té pérgatiteshim sa mé miré
pér ngjitjen.

Duke aguar 8 marsi, filluam ngjitjen. Né majé arritém pas 7
orésh. Té gjithé ishim té gézuar pa masé pér suksesin e arritur.
Ndonése dimri nuk ka dalé dhe malet jané me déboré, koha ge shumé
e bukur, gjé gé na lejoi té kalonim njé dité té gézuar. Mbasi pushuam
pak morém rrugén e kthimit...

Eleni Isak, pedagoge,
alpiniste e kategorisé sé treté, 15 mars
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Alpinistét né Theth

Sipas kalendarit sportiv kombétar, té dielén e kaluar, u nis pér
né Theth njé grup alpinistésh prej 45 vetésh, midis té ciléve edhe 5
femra, té 10 rretheve.

Gijaté 15 ditéve, me fillestarét do té organizohet zbori alpinistik,
ndérsa ata me kategori, té ndaré né dy grupe, do té kryejné 20 ngjitje
pér njohjen e itineraréve gé do té sulmohen né néntor me rastin e 20-
vijetorit té themelimit té Partisé.

Udhéheqgés i grupit éshté Kozma Grillo, alpinist i kategorisé sé
paré.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 19 korrik
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1962

Kalendari Sportiv Kombétar
Alpinizém

1. Janar: Zbore alpinistike me sportistét alpinisté e turisté mé té
miré, sipas udhézimeve té KKFS.

2. 8 mars: Ngjitje kombétare né Majén 8 Marsi.

3. 16-30 korrik: Ngjitje kombétare né zonén Theth-Valboné.

4. 28-29 néntor: Ngjitje kombétare né 4 majat mé té larta.
Pjesémarrja:

Né té katra ngjitjet me elementé té caktuar nga géndra.

6 janar

Vizitoni Dajtin!

“Shoké!...u bé tradité gé studentét té kalojné pushimet né
zborin alpinistik té Dajtit...”. Dikush geshi nga fundi i sallés, pastaj
filluan té geshin té gjithé me fjalét e Shilit (Vasil Stambuli, shénimi im
: K.G.), deri sa Osmani u hodh e tha :

“C’tradité éshté kjo, kur ne e dimé se sivjet ky éshté zborii dyté?!”.

Kjo ndodhi mé 1958. Prej atéhere kane kaluar 4 vjet. Por né
rast se uné do té them tashti se po béhet tradité gé mé 15 janar me
dhjetra studenté, pedagogé dhe mjeké, me canta né shpiné, nisen
nga Kinostudio pér né Dajti, pér té kaluar pushimet né zborin
alpinistik, té cilin e organizon Klubi Sportiv “Universiteti” dhe Késhilli
Qéndror i BPSH-sé, asnjeri nuk do té geshi me mua.

Sivjet né dispozicionin toné éshté véné pallati i madh i kampit
té pionieréve, késhtu barangave té vjetra, ku na priste xha Faslliu, ua
zuné vendin dhomat e mobiluara miré, kaloriferét dhe dushet e
ngrohta, gé disa vjet mé paré pér ne ishin éndérr.

Ne géndruam kétu vetém 12 dité, qé pér ne do té jené té
paharruara. Orét kalonin c¢uditérisht shpejt - paradite duke punuar
me kazmén alpine, déborén apo shkémbin, ndérsa mbasdite me
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aktivitetet e spartakiadés ndérmjet togave dhe skité. Eshté e vérteté
gé 15 palé ski ishin gjithsej, por asnjéri nuk mbeti pa i provuar ato
dhe asnjéri nuk mbeti pa u rrézuar ditén e paré.

Por si mund té flasésh pér jetén toné né Dajt pa kujtuar Latifin,
xhezbanistin toné té famshém, qé u pérgjigjej komplimentave tona
duke théné : “A thua?...”. Si mund ta harrojmé ne Luanin kur e
mendojmé né mbrémjet e vallézimit té veshur si vajzé...

12 dité qé kaluam né Dajt nuk ishin vetém 12 dité qé kaluan
duke geshur e plot hare. Ato gené edhe 12 dité pune. Pothuajse té
gjithé erdhén kétu pa ditur se ¢’éshté kazma alpine, por ata mésuan
plot gjéra pér alpinizmin, bile njé pjesé e tyre edhe zbritjen Dulfer jo
vetém né shkémbinjté mésimoré, por edhe nga taraca e kampit deri
né katin e paré.

2 shkurt. Qetésiné e Daijtit té veshur me té bardha e prishi bilbili
i dezhurnit. Né dhomat e gjumit njerézit filluan té 1évizin. Lévizjet e
tyre jané té shpejta ca nga té ftohtit e njé méngjezi dimri, qé rritet kur
shikon gé nga débora té ndan vetém njé xham dhe ca nga qé nuk
duhet vonuar né rresht. Té veshur me tuta, sot té katér togat nuk
dolén pér té béré gjimnastikén e méngjesit, mbasi sipas urdhérit té
dités do té zhvillojné ekskursion njéditor.

Herét né méngjes, kur thellimi té ¢pon hundén, drejtohemi
nga shkalla e Tujanit duke ecur mbi déborén e buté gé kishte réné
gjaté natés. Por mos pandehni se ne ishim té parét qé kaluam mbi
déborén e re. Ne pamé gjurma kafshésh té egra, bile nuk éshté ¢udi té
ishin edhe gjurma té njé ujku qé takoi Shili né rrugé...

Né fund té fushés sé Dajtit u ndamé né dy drejtime. Toga
speciale (“caracat” — si¢ u thonin me pak zili) filloi té zbriste poshté.
Itinerari i saj éshté mé i gjaté dhe mé i véshtiré. 3 togat e tjera filluan
t'i ngjiten shpatit té majté pér té hipur né majén e 20-vjetorit dhe prej
andej né majén mé té larté té Dajtit.

Cdo rrugé ka peripecité e veta, por kéto béhen akoma mé té
shumta kur ecén mbi déboré ose mbi shkémbinj té mbuluar me njé
shtresé té hollé akulli, kur aq shumé e do litarin dhe kazmén.

* X %

12 ditét e qéndrimit né Dajt kaluan. U ndamé nga Daijti
mikprités me njé ndjenjé malléngjimi, por njékohésisht edhe té gézuar.
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Té gézuar pér ditét e bukura qé jetuam atje dhe po aq té gézuar sepse
prapé do té kthehemi tek ai. Prandaj s'na mbetet té themi gjé tjetér
vetém t'u drejtohemi me thirrjen : “Vizitoni Dajtin!”.

Kozma Grillo, mjeshtér sporti, 10 shkurt

Detyra u plotésua

Disa dité mé paré, Klubi Sportiv “Universiteti” organizoi njé
ngjitje alpinistike né majén e Tomorrit.

Rruga gé do té pérshkonim ishte sa e gjaté aq dhe e véshtiré.
Até e bénte mé té lodhéshme edhe débora e madhe gé ra njé dité mé
paré. Né mesditén e 23 shkurtit u ndodhém né lartésiné 2.000 m. Pér
t'ia arritur qéllimit duheshin pérshkuar edhe rreth 500 metra. Por
kéto metra pérbénin pjesén mé té véshtiré té ngjitjes. Mé e shumta e
késaj distance u kalua duke pérdorur litarét. Mé sé fundi, rreth orés
17 arritém né majé. Detyra e caktuar u plotésua.

Mbas njé pushimi té shkurtér, filloi zbrtija. Ishin minutat qé
muzgu i mbrémjes po i léshonte vendin errésirés sé natés. Koha u
prish pa pritur dhe nisi furtuna - eré e déboré. Ecém edhe pak, por
mé tutje nuk mund té shkohej. U vendos té géndronim sa té mekej
pak furtuna. Jemi né lartésiné 2.303 metra. Qéndrojmé mé kot se koha
nuk ka ndérmend té pérmirésohet sado pak. Mbas shumé pérpjekjesh,
dhe né sajé té vendosmérisé dhe guximit t€ udhéheqésit té grupit -
Mustafa Selenica, u gjet shtegu pér té zbritur né fshat.

Megjithése véshtirésité gené shumé té médha : rruga e gjaté dhe
e lodhéshme, géndrimi njé naté né déboré pa zjarr, shqetésimet nga
egérsirat etj., morali i pjesémarrésve né kété ngjitje ishte i larté dhe
vullneti i tyre pér t’ia arritur géllimit i madh.

Stefan Grillo, 28 shkurt
Tre ngjitje té paparashikuara né Kalendarin Kombétar Sportiv
Ishin ditét e fundit té verés té vitit 1962. Minella Kapo, Vasil

Stambuli dhe uné (Kozma Grillo) hipur né njé Gaz-69 té vjetér, si
ai, u nisém pér né jug. Ishte hera e paré, (fatkeqésisht dhe e fundit)
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qé fluturonim nga gézimi, se ishim me kuptimin e ploté té fjalés miq.
Kuptohet qé kéto ngjitje né rrugé shtetérore i kishte rregulluar Minella.

1. Fagja shkémbore e Nemérckeés

Me até makiné, aq té moshuar por qé nuk donte “té vdiste”,
mbérritém né Carshové (rrethi i Pérmetit). Para se té sistemoheshim
né hotel, me sy dhe dylbi, véshtruam pér njé kohé té gjaté masivin
shkémbor té Nemérckeés. Pas késaj nisén bisedat me vendasit, nga té
cilét mésuam qé asnjérit nuk i kishte shkuar né mendje té kalonte
mes pér mea kétij masivi me pérmasa gjigante, pa lére té ngjitej pér
té vajtur né rrehtin e Gjirokastrés. Me dashamirési na thané:

- Kur e keni punén késhtu, ¢faré ju duhet té rrezikoni jetén,
dilni né Gjrokastér nga Qafa e Gomares. Pavarésisht qé éshté zoné
kufitare, ju keni leje. Kéto leje nuk u duhen po t'i futeni malit pérpjeté
se jo vetém qé nuk do té ndeshni me kufitaré, por as me njeri té gjallé.

Té nesérmen, mbasi kishim shtegtuar disa oré, mbérritém
né rrézé té tij. Dité vere...Sistemuam pajisjet. Kishim marré me
vete cantat e vogla.

U nisém... Ishim té lidhur né té njéjtin litar. Gozhdé dhe
cekicé kishim me tepri. Por, pér té fituar lartési, nuk na u deshén,
se kjo faqe shkémbore ishte me gur té thyer dhe té mbuluar me
bar. Késhtu i vetmi rrezik mund té na vinte vetém nga rréshqitja.
Muzgu dhe orét e para té natés na gjetén duke u ngjitur. Kur nuk
na ndriconte mé héna dhe elektriku i dorés i Shilit, vendosém ta
kalonim natén né gjirin e kétij masivi.

Ky masiv u tregua bujar me ne se nuk na detyroi té ngulnim
dhe té hiqnim gozhdét alpine. Por nuk na dha kénaqésiné qé té
gjenim qofté edhe vetém dy metra katroré té shtriheshim. Késhtu,
duke ndjeré pak edhe té ftohtin e natés né até lartési, filluam té
punonim mé gozhdét. Na u desh té ngulnim shumé gozhdé afér
njéra tjetrés, se futeshin shpejt né ata gur té thyer té veshur me
bar. Me fjalé té tjera, nuk kishim besim né to. Pas késaj nisi etapa
e dyté. Secili kaloi litarin e lidhjes personale né celésat e gozhdéve
té ngulura. Filluam té hanim digka, porn a u zu “né gryké”, se moti
ndryshoi aq shpejt sa plasja e njé shashke. Me kaprico té tilla
ishim mésuar né dimér, por tani mésuam se ato mund té jené té
pranishme edhe né veré. Shkrepétimat dhe bubullimat nisén
avazin e vjetér. Ishin aq té padurueshme sa filluan té na trembnin.
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E dinim qé nuk kishim ¢faré t'u bénim, por nuk harruam té vinim
né jeté rregullin, qé Minella na e kishte mésuar ne té dyve, dhe
uné e Shili ua kishim mésuar dhjetra e qindra té tjeréve. Pér té
pasur “ndérgjegjen e pastér” mblodhém até grumbull té madh
objektesh metalike (kazma, gozhdé, cekicé, celésa), i lidhém midis
tyre dhe Shili i shpuri rreth 100 metra larg nesh, ku i lidhi né
gozhdét alpine qé nguli né mesnaté.

Kur u kthye, té tre ishim béré qull. Nuk mjafton qé lageshim
nga shiu, por edhe nga uji i shpatit té malit qé zbriste poshté. Secili
né njé pozicion as né kémbé, as ulur, as shtriré, té kapur né litarin
e sigurimit prisnim...Mé e lodhshmja ishte kur duhet té
ndryshonim sado pak pozicionin pér té shpétuar nga mpirja...Pér
té fjetur até naté as qé béhet fjalé, por edhe ajo gjendja “as zgjuar
as né gjumé” nuk vazhdonte gjaté se e prishnin rrufeté.

Rrinim té tulatur. Kur rrezet e diellit nisén té na ngronin
sado pak, u ngritém, mblodhém té gjitha pajisjet, edhe cadrén,
duke siguruar njéri-tjetrin, mbérritém né kurriz, shumé afér majés.
Aty u shtrimé sa gjeré-gjaté pér té mbledhur veten. Pas 24 orésh
dégjuam lehje gqénsh. E kuptuam qé ishim prané njé stani, por
krijuam bindjen kur dégjuam ¢obanét qé i thérrisnin se kishin
marré rrugén pérpjeté pér té na “takuar” neve.

Sa mbérritém tek stani, ku shihej se edhe ata nuk e kishin
kaluar miré até naté, njéri na u drejtua me pyetjen :

- E morét vesh se ¢'ndodhi dje?

Kishim dy dité qé i kishim preré lidhjet me qytetérimin. Ku
nuk na shkoi mendja...E mésuam nga fjalét e tij :

- Natén rrufeja vrau shokun toné (fatkeqésisht emri nuk mé
kujtohet: K.G.). Ishte deli djalé. Nuk i kishte mbushur té njézetepestat.

Por edhe gjémé, ata na sejdisén, na dhané nga njé canak me
qumésht. Duke piré qumésht, pamé qé dy cobané po zbrisnin duke
térhequr njé mushk me kufomén té ngarkuar mbi té...Kishin rrugé
té gjaté deri tek shtépia e tij, né fermén blegtorale “Asim Zeneli”
né Gjirokastér...

Nga ajo naté-dité kané kaluar 47 vjet. Ai i shkreti nuk ka
qené as 200 metra né vijé té drejté larg nesh. Ai kishte njé kérrabé
né doré, ndérsa ne kishim me dhjetra kilogram objekte metalike.
Nga ato qé mé kané mbetur né mendje nga lénda e fizikés, ajo
rrufe duhet té kishte réné mbi ne dhe jo té vriste até fukarané.

Mos vallé ngjarje kaq té médha “jané té shkruara”?
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2. Guri i Capit

Té nesérmen, né Carshové na priste Enveri, i cili nuk lejonte
qé até makiné aq té lodhur ta varrosnin. U nisém pér né Korcé.
Nuk e kuptoj pérse nuk mé éshté fshiré nga kujtesa fakti qé te
“Turizmi” héngrém njé akullore aq té shijshme. Madje pa mbaruar
miré njérén morrém edhe nga njé tjetér. Si duket jané lojéra té
kujtesés njerézore...

Pa mbaruar miré, erdhi té na takojé alpinistia Tefta Zguro.
Opinionet, pyetjet pérgjigjet - biseda qé vazhdoi oré té téra, u
fokusua tek Guri i Capit. Dija nga alpinistét korcaré, qé éshté njé
shkémb rreth 100 metra i larté, éshté shumé i véshtiré pér t'u
ngjitur. Asnjéri nuk éshté ngjitur né té. E mésuam qé Guri i Capit
ishte i virgjér.

Té nesérmen né méngjes, morém edhe Teftén me vete, népér
njé rruge té bukur turistike, pas dy tre orésh , mbérritém tek Guri
i Capit. Eshté njé shkémb mbresélénés. Nisém té vrojtonim
mundésiné pér té hipur né majé té tij.

Menduam dhe vendosém si do té vepronim. U shképutém
nga toka, morém njé tranvers né té djathté dhe pa véshtirési
mbérritém aty ku ajo mbaronte. Eshté njé platformé shumé e vogél,
poshté saj éshté humneré, filluam té vetésiguroheshim.

Veshém pajisjet. Segmenti qé do té kacavirreshim i ngjante
njé grumbulli tejet té madh betoni me guré té médhenj. I pari né
litar u lidh Shili, Tefta né mes dhe uné i treti.

Shili nisi nguljen e gozhdéve. Gozhdét e zakonshme, pas dy
tre goditjeve me cekic, shtrémbéroheshin. Mé té fortat nguleshin
meé tepér, por t1ngu111 i mbytur qé dégjonim nuk na pélqente, nuk
kishim besim né to. Eshté kjo arsyeja qé né até paret u ngulén mé
shumé gozhdé se zakonisht. Sé fundi mbérritém té tre né majé.

Nga maja nisém té vrojtonim peisazhin. U habitém kur pamé,
rreth 300 metra larg nesh, té ulur né monopatin qé zbret né fshatrat
e Devollit kémbésoré, qé shihnin aventurén toné... Lajmi u hap
shpejt né Devoll...

Si bémé ritet “ e zanatit”, né ekstremin e njé litari personal
varém njé kuti, ndérsa ekstremin tjetér e fiksuam né majé. Edhe
até dité qé frynte pak eré, kutia 1évizte majtas-djathtas-majtas si
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njé pendul sahati. Qéndroi atje e varur vite e vite derisa u kalb litari.
Nisém zbritjen. Né fillim sigurova Shilin dhe pastaj Teftén.
Mé erdhi radha. Pér shkak té gozhdéve, pérjetova emocione té
médha, ndoshta jo friké. Aty ku fillon zbritja thuajse 90 gradéshe,
géndrova. Pashé qé litarin, qé vinte nga Shili qé mé siguronte,
mund ta kaloja né njé té ngritur té rrumbullakosur. Né rast se litari
nuk do “té dilte” nga ajo formé e rrumbullakté, duke léshuar nga
fare pak uné isha i siguruar nga lart. Gjithcka pérfundoi miré.

3. Kanioni i malit té Cikés

Po me até me makiné qé nuk donte t'i “dilte shpirti”, té
nesérmen u nisém né drejtim té Himarés.

Té treve na u mbush mendja se uné duhet té kthehesha.
Mésova népérmjet telefonit, se eprorét e mi, si kishte kaluar njé
javé qé uné isha “ i sémuré”, donin qé kolegét e mi (P. Papalilo
dhe V. Vreto), qé u kishin dhéné kété lajm, té vinin té mé vizitonin
né spital...

Kur Minella dhe Shili u kthyen, mésova se ata respektuan
planin qé kishim hartuar para se té niseshim: Do té nisnin ngjitjen
e kanionit né aférsi té Urés sé Palasés. Pastaj, ¢faré té dilte pérpara.
Ishte njé ngjitje e véshtiré. Cdo cast nén kércénimin e guréve qé
binin nga lart.

Ata mbérritén né majé té Cikés kur ishte errésuar. Nisén
zbritjen pér té gjetur njé shesh té kalonin natén. Kur, pa pritur
dégjuan njé zé té egérsuar qé bértiste:

- Ndal!

Si dégjoi kété urdhér, Shili iu pérgjigj me “shqipen” e tij :

“ Ti shoku, ne alpinishta!”.

Cobanéve u kishin théné ata té organizatés-bazé té partisé,
jini vigjilenté se tani diversantét i hedhin edhe me parashuté. Si
dégjoi fjalét e Shilit, ai 1évizi llozin e pushkés...

Nisi Minella me gjithé fuqiné e zérit t'i bénte
autobiografiné...

Edhe kur u ulén prané zjarrit me ¢obanét, Shili vazhdonte té
turfullonte.

Oneglia, Itali — janar-prill 2009
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Njé aksident alpinistik

DUSHANBA, (TASS).

“Ishte thjesht njé aksident dhe pér kété fatkeqési askush nuk ka
faj. Kjo mund t'u ndodhte edhe alpinistéve té tjeré” - deklaroi
pérgjegjési i delegacionit té alpinistéve anglezé, Xhon Hant, lidhur
me vdekjen e dy shokéve té tij. Ai tregoi, kur arriti né Dushanba, se si
u bé ngjitja dhe si vdigén dy alpinistét anglezé.

Mé 14 korrik, tha Hanti, ekspedita alpinistike sovjeto-angleze
vajti né jugperéndim té Pamirit, né bazén alpinistike rrézé majés
Garmo. Atje u ndamé né tri grupe. Cdo grup pérbéhej nga katér
alpinisté anglezé dhe dy sovjetiké. Grupi i paré, né té cilin bénte pjesé
njé nga alpinistét mé té forté anglezé - Uilfrid Nojs, filloi ngjitjen népér
njé shteg té panjohur pér né majén “Patriot” nga ana e peréndimit.
Nga ana tjetér u nisén drejt késaj maje alpinistét e grupit té dyté.

Grupi i treté, té cilin e drejtoja uné, u nis népér njé rrugé té re
pér né majén e panjohur né njé lartési 5.600 m. Kur u ngjitém né kété
majé, me propozimin e anétaréve té ekspedités, asaj iu dha eméri
“Migésia”.

Ndérsa po ktheheshim prej késaj maje, uné shkova né grupin e
paré e té dyté gé t'i pyesja se mos kishin nevojé pér ndonjé ndihmé.
Té dy grupet nuk kérkuan asnjé ndihmé dhe uné u ktheva né bazé,
ku duhet té takoheshim mé 25 korrik té gjithé. Po né bazé zbritén
vetém katér veté nga grupi i dyté. Ata na treguan pér fatkeqésiné qé
u kish ndodhur gjaté rrugés dy anétaréve té tjeré té grupit - alpinistéve
anglezé Uilfrid Nojs dhe Robin Smitit, ky i fundit ishte pjesémarrési
mé i ri i ekspedités.

Mé 26 korrik u nisém té gjithé té gjenim Nojsin dhe Smitin. Ata
i gjetém né lartésiné 5.200 m dhe i varrosém né akullnajat “Vavilov”.

Kjo fatkeqgési kishte ndodhur késhtu, vazhdoi Hant. Pas ngjitjes
né majén “Patriot” grupi u nis té kthehej né bazé. Ecnin dy e nga dy.
Pérpara tyre ishin Nojsi dhe Smiti, pas tyre, pak mé prapa, vinin dy
alpinistét sovjetiké Sevastjanov e Ov¢iniko. Né akullnajén, ku po ecnin
ata, doli pa pritur njé shtresé e hollé débore, qé po shkrihej dhe Nojsi
e Smiti rané né njé té ¢aré 900 metra té thellé. Kjo fatkeqési u ndodhi
Nojsit dhe Smitit né orén 18 e 15 minuta té datés 24 korrik.

(ATSH), 4 gusht
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1963

Kalendari Sportiv Kombétar
Alpinizém

1. Gjaté janarit : Zbore alpinistike dhe turistike né kampet e
Bashkimeve Profesionale, sipas udhézimeve té dérguara nga komiteti
i fizkulturés.

2. 11 janar : Ngjitie kombétare né Majén e Rinisé.

Pjesémarrja : Alpinisté té klubeve sportive e rretheve, qé do té
caktohen nga Klubi Sportiv “Universiteti”, i cili ngarkohet me
organizimin e kétij aksioni.

3. 1-8 mars : Ngjitie kombétare né Majén 8 Marsi.

4. 16-30 korrik : Ngjitje kombétare né zonén Theth-Valboné.

Pjesémarrja : Né ngjitjet e lartpérmendura : té gjithé rrethet me
nga 1 deri mé 2 alpinisté.

5. 1-15 gusht : Ngjitje né majat mé té véshtira té Shqipérisé.

6. 28-29 néntor : Ngjitje kombétare né Alpe.

Krijimin e Shoqatés sé Turizmit dhe Alpinizmit
ta presim me aksione konkrete

Dy dité gézimi né gjirin e Dajtit plak

Qindra nxénés e kuadro té rinisé punétore té kryeqytetit kaluan
dy dité té bukura né gjirin e malit té Dajtit. Me té nisi né fakt pér
tiranasit sezoni i sporteve masive té njerézve té guximshém -
alpinizmit e turizmit diméror. Plazhi i la pérfundimisht vendin malit.

Té shtunén pasdite kolona e gjaté u nis né drejtim té Dajtit.
Rruga éshté e véshtiré, vecanérisht pér té vegjélit e ata qé ngjiten pér
té parén heré.

- A ka dhe shumé or shok? — pyesin té rinjté.

- Edhe njé vrap pele! Ua kthejné pak me kapadaillék “veteranét”.

Por sapo né sallén e mencés sé kampit té punétoréve (né kamp
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u kalua nata) dégjohen tingujt e fizarmonikés, nis vallézimi rinor. I
shihje ciftet tek vértiteshin dhe pyesje veten ¢'u bé gjithé ajo lodhje,
¢'u béné téré ato “mallkime” pér té pérpjetén e tubave.

Por s’kish vetém vallézim. Tangos e rumbas ia zuri vendin
muzika e Mozartit, Hacaturianit e Kajzerit, egzekutuar me mjeshtéri
nga orkestra e harqgeve e Liceut Artistik dhe nga vogélushja Zisha
Kumbaro. Besniké té sé¢ ardhmes sé tyre, liceistét nuk ishin ndaré nga
violina as edhe nga rrugét e véshtira té Dajtit.

E bukur e plot variacion ishte ajo mbrémje me ato lojéra mjaft té
bukura, me recitime, me skege té lezetshme té diletantéve t€ NTLUSit, etj.

Té nesérmen, né méngjes herét, u sulmuan dy majat mé té larta
té malit. Té lodhur, por té gézuar, u kthyen ekskursionistét né shtépité
e tyre duke i premtuar mikpritésit Dajt se javét e tjera do ta vizitojné
rregullisht....

Napolon Roshi, 15 tetor

Alpinisté né qytetin
Bajram Curri
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1964

Kalendari Sportiv Kombétar
Alpinizém

1. Janar: Zbore alpinistike dhe turistike né kampet e Bashkimeve
Profesionale, sipas udhézimeve té KKFS.

2. 11 janar: Ngjitje kombétare né Majén e Rinisé, me
pjesémarrjen e alpinistéve té rretheve e klubeve sportive, organizuar
nga Klubi Sportiv “Universiteti”.

3. 1-8 mars: Ngjitie kombétare né Majén 8 Marsi.

4. 16-30 korrik: Ngjitje kombétare né zonén Theth-Valboné.
Marrin pjesé té gjitha rrethet e klubet, me nga 1-2 alpinisté, sipas
programit té KKFS.

5. 28-29 néntor: Ngjitie kombétare né 5 majat mé té larta pér
nder té 20-vjetorit té Clirimit. Programi dhe pjesémarrésit do té
caktohen nga KKFS.

Konferenca e paré kombétare

Njézéri pér zhvillimin masiv té turizmit dhe alpinizmit

Konferenca e paré kombétare e turizmit, gé u mblodh né Tirané,
arriti né konkluzionin e drejté se vendi yné me natyrén e tij té bukur
ka mundési té médha pér njé zhvillim té gjeré té turizmit dhe
alpinizmit.

Pér njé fillim té turizmit dhe alpinizmit né vendin toné, thuhej
né raportin : “Mbi zhvillimin e turizmit dhe alpinizmit né Shqipéri
dhe detyrat pér té ardhmen”, t& mbajtur nga kryetari i Komitetit té
Késhillit té Pérgjithshém té BFSSH-sé Vasil Konomi, mund té flitet
aty nga dekadat e para té shekullit toné, kur nxénésit e shkollave, té
priré nga mésuesit e tyre, filluan té shétisnin né kodrat e malet pér
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rreth qyteteve. Megjithaté, deri para clirimit, ishin té rrallé ata té rinj
tiranas qé kishin shkelur Petrelén, Krujén, Dajtin apo Sarisalltékun
dhe numéroheshin me gishta ata qé¢ mund t'i ngjiteshin Tomorrit apo
ndonjé maje tjetér té larté. Vetém mbas clirimit u krijuan konditat
pér zhvillimin e turizmit dhe alpinizmit. Késhtu, vitet e fundit tek ne
jané rritur radhét e ekskursionistéve e alpinistéve. Djetra mijéra té
rinj e té reja, pionieré e punonjés i kané réné ané e kénd Atdheut.
Iniciativa té mira ka patur né qytetin e Tiranés, ku jané organizuar
mjaft ekskursione né malin e Dajtit, né Linzé, Petrelé, Sauk, etj.; né
rrethin e Korgés ku jané organizuar dhjetra ekskursione né vénde
historike e piktoreske, si né Cardhak, Bozdoveé, Dardhé, etj., né até
té Vlorés ku jané organizuar ekskursione né rrugén e getés sé rinisé,
né ujét e ftohté, etj., né até té Shkodrés, Elbasanit, Durrésit,
Gijirokastrés, Pérmetit, etj. Meriton té vihet veganérisht né dukje puna
e miré gé kané béré shokét e Universitetit Shtetéror té Tiranés, Pallatit
té Pionieréve dhe ai i punétoréve né Tirané, shtépité e pionieréve né
Shkodér, Durrés, Elbasan si dhe grupi ialpinistéve né Berat. Vetém
nga KS “Universiteti”, qé nga krijimi i tij e kéndej, jané organizuar 7
zbore alpinistike prej nga kané dalé mbi 500 alpinisté té kategorizuar,
té cilét né nbarim té studimeve, duke u shpérndaré né té katér anét e
atdheut jané béré pionierét e njé pérhapje masive té turizmit dhe
alpinizmit né vendin toné. Né raste festash e kohé té pérshtatshme
jané organizuar ngjitje alpinistike né majat mé té larta té maleve, si
né malin e Tomorrit, né Korab, né majén e Hekurave, né Paping, né
Majén 8 Marsi, etj.

Sot nuk ka asnjé majé té réndésishme té Alpeve tona ku té mos
keté shkelur kémba e alpinistéve tané gjaté dimrit apo verés. Kéto
ekskursione e ngjitje alpinistike i kané shérbyer kalitjes fizike té rinisé,
njohjes sé traditave té lashta patriotike dhe objekteve historike e
kulturale, té bukurive té médha natyrore si dhe njohjes sé punés
kolosale té ndértonjésve tané té socializmit, transformimeve rrénjésore
gé jané béré né vendin toné gjaté viteve té pushtetit popullor nén
udhéhegjen e partisé.

Por konferenca arriti né konkluzionin se me gjithé dobité e
médha té turizmit dhe alpinizmit dhe mundésité e médha natyrale
gé ka vémdi yné pér zhvillimin e tyre, ne jemi akoma né fillimin e
punés dhe né kété drejtim ka dobési e mungesa. Késhtu organizimi i
ekskursioneve dhe ngjitjeve alpinistike béhet pérgjithésisht né raste
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festash. Kjo ka béré qé interesimi i zgjuar gjaté njé ose dy ekskursioneve
apo ngjitjeve alpinistike té shuhet, efekti i tyre té jeté i pamjaftueshém.
Nuk éshté siguruar akoma njé 1évizje e miré masive. Kjo sepse nuk
aktivizohen té gjithé nxénésit e shkollave, punonjésit e géndrave té
punés, té rinjté dhe té rejat e kooperativave bujgésore, etj. Né shumé
rreth ndodh gé té njéjtét pjesémarrés aktivizohen né té gjitha
aktivitetet turistike dhe alpinistike, kurse dhjetra mijéra té tjeré
géndrojné larg tyre. Kjo sepse shumé drejtori shkollash, géndra pune,
kryesi kooperativash bujgésore e komitete fizkulture, nuk tregojné
kujdesin e duhur pér turizmin dhe alpinizmin. Me kété té fundit éshté
i lidhur edhe fakti qé ekskursionet shpesh jané béré monotone, pa
ndonjé objektiv té caktuar, pa programe e variacione térhegése dhe
pérsa i pérket shkollave, aty ku shkojné nxénésit e klasave té para
shkojné edhe ata té té shtatave, etj. “Pérgjithésisht, tha midis té tjerave
né diskutimin e tij shoku Kozma Grillo, ekskursionet kané marré
karakter shétitje, pikniku e jo sportiv. Ato duhet té térheqin interesimin
e pjesémarrésve, t'i emocionojné ata, t'u léné kujtime e mbresa, t'i
shérbejné formimit fizik té rinisé”.

Pér sa i pérket alpinizmit konferenca konstatoi se kétu duhet
punuar akoma mé shumé, mbasi me pérjashtim té Universitetit
Shtetéror té Tiranés dhe rrethit té Beratit, ku éshté punuar mjaft miré,
né rrethet e klubet e tjera sportive akoma nuk éshté krijuar njé 1évizje
e gjéré alpinistike. E kétu burimi éshté né kujdesin e pakét qé éshté
treguar pér kété lloj sporti burréror dhe mjaft té bukur nga ana e
komiteteve té fizkulturés. “Pér ta béré alpinizmin sa mé masiv - tha
midis té tjerave né diskutimin e tij shoku Minella Kapo, éshté e
domosdoshme té tregohet kujdes pér pérgatitjen e kuadrit té€ nevojshém
vullnetar dhe para ¢do ngjitjeje alpinistike té béhen pérgatitjet e
nevojshme, pér té béré té mundur gé ngjitjet té€ pérfundojné me sukses
nga ana e té gjithé pjesémarésve”.

Karakteristika kryesore e diskutimeve qé u béné nga
pjesémarrésit ishte déshira e tyre pér ta béré turizmin dhe alpinizmin
sa mé masiv. Krahas kushteve mjaft té favoréshmé té véndit toné pér
zhvillimin e kétyre dy sporteve, ata béné edhe mjaft propozime
konkrete.

Konferenca mori njé séré vendimesh té réndésishme dhe aprovoi
statutin e Shoqatés sé Turizmit dhe Alpinizmit. Né fund ajo zgjodhi
késhillin e shoqatés dhe kryesiné.
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Kryetar i Shoqatés sé Turizmit dhe Alpinizmit u zgjodh Kico
Ngjela, nénkryetaré Jorgjia Pecini, Pasko Milo dhe Qemal Bylyku,
sekretar Muharrem Sinoimeri dhe anétaré: Engjéll Kolaneci,
Minella Kapo, Dhori Hanxhari, Osman Palushi, Nadide Dinazi,
Merdali Tafili, Kozma Grillo, Luigj Shala, Petrit Kamba dhe
Thanas Nika.

Nga konferenca iu dérgua njé telegram pérshéndetjeje Komitétit
Qéndror té Partisé.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 9 maj

Turzmi - mjet pérgatitjeje me aftési dhe
cilési té larta fiziko-morale

“Pérhapja dhe zhvillimi i métejshém i fizkulturés dhe sportit,
gjallérimi mé i madh i jetés sportive népérmjet lojérave popullore,
zhvillimi I gjimnastikés né kuptimin e gjéré, shfrytézimi i faktoréve
natyralé dhe higjieniké — diellit, ajrit, ujit, pérhapja e sporteve né masé
dhe sidomos i turizmit té brendshém, i cili luan njé rol té madh edukativ
e patriotik, - té gjitha kéto kérkojné sot qé t'u kushtohet njé vémendje
e posagme jo vetém nga organizatat e fizkulturés, por edhe nga
organizatat e partisé, té rinisé dhe nga organet e pushtetit. Rritja e
aftésisé fizike, edukimi i gjithanshém dhe harmonik i popullit, sidomos
i brezit toné té ri, éshté problem kombétar, problem i Partisé dhe i
pushtetit toné popullor”.

(Nga vendimi i Komitetit Qéndror té PPSH : “Mbi zhvillimin e
métejshém té fizkulturés dhe sportit”).

Véndi yné ka njé natyré shumé té bukur. Riviera joné e
jugut, alpet tona legjendare, Thethi i mahnitshém, Lura - perla e
maleve tona, lugina e Valbonés me kanionet e saj magjepse e shumé
bukuri té tjera té térheqin e té béjné pér vete qé né shikimin e paré.

Né bregdet, né jug, ku né klimén e palmave dhe agrumeve
ngrihen malet e mbuluara me déboré apo Alpet tona né veri, ku fryn
gjithnjé flladi pranveror, ta ka énda té kalosh disa oré e dité.

Ja pra ku mund té drejtohen njerézit tané, té rinjté e té
rejat, né ditét e nxehta té verés.
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Dobité e turizmit

Turizmi éshté njé nga mjetet kryesore pér pérgatitjen e
punonjésve dhe té rinjve tané me aftési dhe cilési té larta fiziko-morale.
Ai ka njé réndési té madhe edukative, arsimore, shéndetésore dhe
praktike.

Turizmi éshté njé nga mjetet mé aktivé pér edukimin e
punonjésve dhe té rinisé soné me frymén e patriotizmit. Frymézimi i
jep rinisé mundésiné gé té njohé Atdheun, historiné e popullit toné
dhe té luftés sé tij té lavdishme, veprat e médha té socializmit, kulturén
e popullit dhe natyrén e Atdheut me té gjitha pasurité e saj.

Turizmi i bén njerézit té forté fizikisht, té géndrueshém,
guximtaré dhe me iniciativé; ai i pajisé ata me shprehité e nevojshme
pér jetén praktike; i edukon me burréri, disipliné e vendosméri, me
kémbéngulje pér arritjen e géllimit té caktuar dhe me dashuri pér
njéri-tjetrin. Té jetuarit né gjirin e natyrés, bisedimet e pérzemérta
rreth zjarrit, gatimi i gjellés, kujdesi pér té tjerét, té ndarét e punés
dhe vrojtimi i natyrés - jané disa nga karakteristikat kryesore té turistit,
té nevojshme pér ¢do qytetar té RP té Shqipérisé.

Veté konditat dhe pérmbajtja e udhétimeve turistike e vené
njeriun né kontakt me tre faktorét kryesoré natyralé dhe higjieniké -
diellin, ajrin dhe ujin, té cilét ndikojné aq shumé né kalitjen e
organizmit té njeriut dhe ndihmojné né forcimin e shéndetit té tij.

Turistét gjaté udhétimeve mund té frymézohen pér poezi e kéngg,
piktura e pérshkrime, té mbledhin materiale nga folklori yné, insekte,
bimé e té tjera objekte interesante pér té pasuruar muzeumet e qyteteve
dhe té shkollave. Nga kjo lind tek i riu prirja pér profesionin e tij té
ardhshém : gjeolog, gjeograf, historian, piktor, poet, etj.

Organizimi

Njé nga karakteristikat kryesore té turizmit éshté se até mund
ta zhvillojné té gjithé njerézit, pa pérjashtim, té ¢farédo moshe e seksi
gofshin, nga 3-80 vjeg e lart.

Iniciativén e udhétimeve turistike népér vénde té ndryshme
piktoreske, apo né aférsité e qytetit e fshatit, duhet ta marrin né radhé
té paré té rinjté. Udhétimet turistike, kur jané té shkurtéra, organizohen
ditéve té pushimit dhe, kur jané té gjata, gjaté pushimeve verore.

Pér té organizuar sa mé miré lévizjen turistike, €shté miré qé né
kolektivat e fizkulturés té gqéndrave té punés e prodhimit, té
kooperativave bujqésore, shkollave, shtépive té pushimit e kampeve
té pionieréve té krijohen rrethet e turizmit.
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Pér krijimin e rrethit té turizmit jané té mjaftueshém 3-6 veté qé
kané déshiré té ushtrojné turizmin dhe té béhen pérhapésit e tij. Puna
fillestare e rrethit éshté qé té organizojé shétitje turistike né kohén e liré.

Llojet e turizmit

Turizmi mund té ushtrohet né forma nga mé té ndryshmet, duke
filluar nga ekskursionet familjare e shogérore pér disa oré e deri né
ekskursionet masive té shkollave e géndrave té punés pér disa dité
me radhé.

Llojet kryesore té turizmit jané ato qé béhen me kémbé, me
bigikleté, me motogikleté, varka, etj. Sigurisht qé mé té dobishme pér
kalitjen fizike, mé té thjeshta dhe mé té lehta jané shétitjet me kémbé.

Edhe format e aksioneve turistike jané té shumta. Mé kryesoret
jané:

1. Shétitjet ose ekskursionet turistike, qé béhen né dité
pushimi, jashté qytetit dhe né vénde té bukura. Ato kané pér qgéllim
clodhjen aktive té pjesémarrésve dhe, né pérgjithési, kané karakter
shéndetésor. Shétitja éshté forma turistike mé e lehté pér t'u organizuar
edhe kur né té marrin pjesé masa té gjéra té rinjsh e té rejash.

2. Udhétimet (marshimet) turistike. Jané mé té gjata nga
shétitjet dhe béhen me grupe té vogla. Grupi éshté i organizuar dhe i
pérgatitur dhe i vé pér detyré vetes gqé té arrijé disa objektiva : ¢faré
do té shohég, ¢’lloj koleksionesh do té mbledhé, etj. Kjo formé éshté
shumé e pérshtatshme pér fillestarét dhe pérdoret pér té njohur véndin.

3. Kampet turistike stacionaré. Ngrihen si kampe pushimi né
véndet mé té bukura dhe mé interesante. Turistét jetojné né kamp, ku
kané edhe pikénisje udhétimesh té ndryshme rreth e rrotull zonés sé
kampit.

4. Kampet turistiké shétités, qé mbajné grupe turistésh té
zgjedhur, té cilét géndrojné 2-3 dité né njé vénd, pastaj shpérngulen
né njé vénd tjetér. Jeta turistike késhtu béhet me variante térheqgése.

5. Ekspeditat turistike. Béhen me géllime studimi. Kuptohet
vetvetiu se grupi qé pérbén ekspeditén duhet té keté njohuri té
mjaftueshme mbi géllimin pér té cilin éshté krijuar.

C’duhet té kené parasysh turistét

Secila formé e praktikimit té turizmit, sado e thjeshté qofté,
kérkon qgé té merren disa masa me kohé, me qgéllim gé té realizohet
objektivi i caktuar.
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Sa mé miré té béhet pérgatitja pér aksionin turistik, duke béré
né radhé té paré té njohur itinerarin e tij, duke caktuar véndet mé té
bukura ku jané shénuar ngjarje té réndésishme té luftés e ku jané
ngritur vepra té réndésishme té socializmit, aq mé miré do té dalé
aksioni.

Duhet béré ¢mos qé udhétimi té jeté interesant e térheqés dhe
té léré mbresa té thella tek ¢do pjesémarrés. Pér kété, grupi duhet
kompletuar me njerézit e nevojshém, té zgjidhet tema e udhétimit, té
studiohet historia dhe gjeografia e zonés, té zgjidhet rruga dhe té
sigurohen sendet e nevojshme.

Eshté e domosdoshme qé midis pjesémarrésve té béhet ndarja
e punéve, té béhet kontrolli mjekésor paraprak dhe té respektohen té
gjitha rregullat e caktuara nga pérgjegjési i grupit turistik pér ecjen
dhe géndrimin, pér zbatimin e orarit dhe té regjimit ditor, etj.

25 korrik
Alpinistét u nisén pér né Alpe

Sot, né kuadrin e aktiviteteve pér nder té 20-vjetorit té Clirimit
té Atdheut dhe né bazé té kalendarit sportiv kombétar, alpinistét mé
té miré té vendit, fillojné ngjtjet ne Alpe, né zonén e Vermoshit, Thethit
dhe Valbonés.

Kéto ngjitje, qé do té zgjasin 15 dité, kané karakter studimi
dhe pérshkimi té majave té panjohura né zonén e Vermoshit si dhe
pushtimin e majave nga rrugé té reja né zonén e Valbonés e Thethit,
pér njé kualifikim mé té miré té alpinistéve. Né ngjitje do té synohet
kalimi i rrugéve dhe i itineraréve mé té véshtiré si dhe arritja e
rezultateve mé té larta teknike né ngjitjet shkémbore, té cilat jané mé
pak té njohura nga alpinistét tané.

Me géllim gé té kapen sa mé shumé maja, grupi i alpinistéve
do té ndahet né disa néngrupe té vogla, né formé ekspeditash, té
pérbéré nga 2-3 alpinisté. Si pikénisje ata do té kené Vermoshin dhe
do té pérfundojné né gendrén stacionare né Theth.

Grupi i alpinistéve udhéhiget nga mjeshtri i sportit Minella
Kapo.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 1 gusht
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Né Theth

...Thethi éshté njé luginéz me bukuri té rrall¢, i rrethuar me
male té larté me pamje madhéshtore, gé turistin e 1é me gojé hapur
dhe alpinistit i shton déshirén té ngjitet népér to.

Fshati ka 150 shtépi té ndértuara sipas stilit alpin, me mure
pérj guri, me cati té larta dérrasash pishe, pérgjithésisht njékatéshe,
gé duken sikur lundrojné midis gjelbérimit té luleve dhe shkélgejné
nga bardhésia e gélgeres. Ato jané shpérndaré grupe-grupe népér
faget e uléta e mé té buta té luginés, né té dy anét e lumit té Shalés.

Kétij fshati po i krijohen daléngadalé dy géndra : njéra né
pjesén e poshtme me shkollén 8-vjecare, me tregtoret e kooperativés
sé konsumit, zyrat, depot, etj. dhe tjetra lart, me shtépiné e pushimit,
centralin elektrik, furrén, zyrén e pyjeve, etj.

Banorét e késaj krahine jané punétoré té forté e té palodhur
dhe jetojné me blektori e bujgési. Kohét e fundit kané zhvilluar me
sukses edhe apikulturén. Por njékohésisht ata jané mjeshtra né
ndértimet me dru dhe me guré. Veté e presin léndén né pyje, veté e
béjné gélgeren dhe latojné gurét, veté i projektojné dhe i ndértojné
shtépité e bukura, mullinjté dhe ¢do gjé tjetér. Me punén e tyre té
palodhur e kané béré fshatin njé nga kooperativat bujgésore malore
mé té mira té véndit. Edhe jeta kulturale ka filluar t€ marré hov. Patém
kénagésiné té shikonim njé ¢fagje artistike té grupit diletant té té rinjve
té fshatit, qé drejtohet nga mésuesi i ri Xhevat Anamali.

Thethi do té keté njé té ardhme té shkélqyer. Ai shpejt ka pér
t'ubéré géndér e réndésishme kombétare e ndérkombétare pér turistét
e alpinistét dhe pér té gjithé ata qé do té praktikojné sportet dimérore.
Ai éshté edhe njé géndér klimaterike me vleré té madhe. Me vendim
té geverisé, qé tani, pyjet e tij, gé veshin faget e maleve, jané kthyer né
park kombétar. Njé rrugé e re automobilistike po hapet edhe nga ana
e Shoshit.

Deri tani né kété vend té bukur kané shkuar me dhjetra dhe
me gindra vizitoré; tani qé u krijua Shoqata e Turizmit dhe e
Alpinizmit do té shkojné me gindra e me mijéra turisté e alpinisté.

* * X
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Ishte ora 6. Gjéndeshim akoma né shtrat, kur dégjuam té bugasé
thirrja “zig-zag, zig-zag....”.

- C’éshté késhtu?

- Kjo éshté parulla e alpinistéve. Duket se kané ardhur natén.

Kur zbritém né oborrin e shtépisé sé pushimit, né 1éndinén prané
saj ishin ngritur 20 ¢adra alpine. Alpinistét té veshur me tuta bojékafe,
po bénin gjimnastikén e méngjesit. Mésuam se ishin fillestaré dhe
kishin ardhur né zbor nga té gjitha anét e Shqipérisé.

...Na mbeti si njé kujtim i émbél mbrémja qé u organizua njé naté
para se alpinistét té€ bénin ngjtjen e tyre té paré. Aty na foli pér alpinizmin
dhe mbi zhvillimin e tij né Shqipéri, mjeshtri i sportit Petraq Kule.

Té nesérmen ata ishin nisur herét, por té pasnesérmen né
shtépiné e pushimit priteshin me padurim, sepse nja dy oré rresht
kishte réné njé shi i rrepté.

Ishte ora 17.

- Erdhén, erdhén - u dégjuan zéra.

Dolém té gjithé pér ti pritur.

Vargu i alpinistéve po i afrohej kampit. Né shpiné kishin ¢antat,
cadrat, litarét dhe bataniet. Dukeshin shumé té lodhur, por
pérpigeshin té mos e tregonin veten. Ishin lagur e béré qull. Na
pérshéndetén me parullén e tyre energjike dhe ne u derdhém e i
pérgafuam, duke u léshuar né doré nga njé tufé me lule.

Provén e paré e kaluan me sukses té ploté.

Né mbrémje rréfimet e tyre ishin té kéndshme...

Dragush Cabej, 11 gusht
Ekspedité alpinistike*

“...Megénése grupi ishte i madh, u ndamé né katér grupe :

Zona mé veriore e Vermoshit do té studiohej nga grupi i udhéhequr
nga Minella Kapo; zona lindore nga grupi me komandat Andon Tapia;
zona géndrore nga grupi i udhéhequr nga Vasil Vreto dhe zona peréndimore
nga grupi i Vangjel Melengut.

Vermoshi ngrihet né lartésiné mbi 1.070 m. nga niveli i detit, éshté
njé vend shumé piktoresk. Nga malet léshohen pérrenj qé bashkohen dhe
krijojné lumin e Vermoshit. Né jug té tij shtrihet Grebeni. Ky éshté njé
stadium i vérteté natyror, i rrethuar me kodra té gjelbéruara. Eshté terren
shumé i pérshtatshém pér ski.
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Pas pérfundimit té etapés sé paré né Vermosh, u nisém né
drejtim té Bjeshkéve té Namuna. Udhétuam me pajisjet mbi kafshé
rreth 6 oré, deri né fshatin Mrizé. Késaj radhe moti nuk na ndihmoi.
Pothuajse gjithé kohén shtegtuam nén njé shi té imét, gé na lagu
deri né kocké. Natén e kaluam né stanet e cobanéve, né njé mjedis té
ngrohté dhe bujar.

Té nesérmen filluam ngjitjet. Eshté njé kompleks i téré malesh me
lartési 2.000-2.600 m. Ka njé mori majash, shumé prej té cilave nuk
jané shkelur kurré nga kémba e njeriut, madje shumé prej tyre nuk kané
as emra. Ka shkémbinj me lartési té ndryshme - nga 70 né 400 m, disa
prej tyre me pjerrési thuajse 90 gradé.

Emocionant ishte ¢asti kur, mé 13 gusht, rreth orés 12.30, té
katér grupet ndodheshin né majat mé té larta dhe, megjithése na ndanin
kilometra té téré, me pérshéndetjen toné : “Zik-zak, zik-zak, zik-zak,
hej, hej, hej - alipinista jemi ne!” njoftonim njéri-tjetrin pér suksesin e
arritur.

Sipas porosisé, ditén e katért té gjithé grupet u bashkuam né Theth.
Né analizé, qé zgjati disa oré, rezultoi se programi i parashikuar u
realizua me cilési, madje dhe u tejkalua. Asnjé alpinist nuk u léndua;
cantat e ndihmés sé shpejté nuk u hapén.

Itinerari :

Tirané - Shkodeér.

Shkodér — Koplik - Razém.

Razém - Brojeé.

Selcé - Tamaré - Leshnicé.

Leshnicé - Vermosh, (¢adrat i ngritém tek posta e kufirit).
Vermosh - Lépushké - Berizhdol - Bjeshkét e Namuna.
Bjeshkét e Namuna - Theth.

Theth - Bogé - Koplik (me kémbeé).

Koplik - Shkodér - Tirané.

Si pérfundim:
Udhétuam 9 dité; bémé 6 dité ngjitje dhe pushuam 4 dité.
Té shprehura né oré: udhétuam 50 oré, nga kéto 14 oré me
kafshe.
Rruga gé pérshkuam ishte 200 km.
U realizuan 38 ngjitje, ndér té cilat 6 ishin té kategorisé sé larte.
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# Ky shkrim éshté marré nga punimi i ilustruar i Zotit Andon
Tapia.

Alpinistét i pérfunduan me sukses ngjitjet né Alpe

Prej 1-15 gusht, né bazé té kalendarit sportiv kombétar dhe pér
nder té 20-vjetorit té Clirimit té Atdheut, alpinistét mé t€ miré té vendit
kryen me sukses njé séré ngjitjesh té véshtira né Alpet e Veriut.

Té dielén né mbrémje Klubi Sportiv “Vllaznia” dhe ai i rinisé
“Herojt e Vigut” né Shkodér organizuan njé takim inrteresant me
grupin e alpinistéve té kryesuar nga mjeshtri i sportit Minella Kapo.

Mbas pérshéndetjes sé rastit, té pranishméve u foli shoku
Minella Kapo.

Ai tregoi rrugén gé pérshkoi grupi i pérbéré nga 12 alpinisté
té zgjedhur... Ata kaluan fushén e Zezé, Brojén, Tamarén, Selcén
dhe Vermoshin. Kétu grupi u nda né katér skuadra. Alpinistét
zhvilluan gjithesej 111 ngjitje, duke kaluar né kémbé 200 km.

Mbas késaj bisede interesante, kryeinspektori i fizkulturés pér
rrethin e Shkodrés Mustafa Smaja, u zotua se né té ardhmen alpinizmit
e turizmit do t'i kushtohet mé shumé kujdes né rrethin e Shkodrés.

Né fund u dha njé program artistik

Dije alpinistét arritén né kryeqytet.

Me kété rast Shogata e Turizmit dhe Alpinizmit organizoi njé
takim me alpinistét, né té cilén ishte i pranishém edhe kryetari i
Komitetit té Késhillit té Pérgjithshém té BESSH-sé, shoku Vasil Konomi,
icili i pérgézoi alpinistét pér suksesin e arritur.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 18 gusht
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1965

Né Korabin e mbuluar me déboré

- Pérshkrim -

“Né bazé té kalendarit sportiv kombétar dhe né
kuadrin e festés sé 20-vjetorit té shpalljes sé
Republikés, mé 10 janar njé grup alpinistésh prej 31
vetash “sulmoi” majén mé té larté té Korabit (2.751
m). Alpinistét pérfaqésonin rrethet Tropojé, Peshkopi,
Shkodér, Tirané (qytet dhe rreth), Elbasan, Berat, Vloré
dhe Klubet sportive “Universiteti” dhe “Partizani”.

Kané kaluar 20 vjet nga dita g€, ulur né njé bangé té vjetér né
shkollén fillore, pér heré té paré mésova nga mésuesi yné plak se mali
mé i larté né Atdheun toné éshté Korabi, se ai ndodhet né kufi, se
banborét gé jetojné né kémbét e tij quhen lumjané. Né veré banorét
rreth e qark dalin me bagéti né bjeshkét e Korabit ku ka shumé burime
uji té ftohté, ndérsa né dimér atje gjithcka mbulohet me njé rrobé té
trashé prej débore dhe akulli, fryn pérheré njé eré shumé e forté né
até shkretétiré té bardhé. Heré mbas here duken gjurmét e ndonjé
kafshe té egér qé ulurin nga uria dhe zbret poshté afér géndrave té
banuara pér té gjetur ushqim, por shpesh nuk e merr rugén pér t'u
futur pérséri né gjirin e Korabit plak, se lumjanét, té€ veshur me petkat
e tyre karakteristike, gjuajné pér bukuri.

Gjaté netéve té gjata té dimrit ata, té mbledhur rreth zjarrit,
bisedojné pér punét e mogme, pér ashpérsiné gé sillet me ta né dimér
Korabi, pér hallet dhe gézimet e jetés sé pérditéshme, pér té aférmit e
tyre qé, pér té siguruar bukén, zbrisnin né qytete me njé sharré dhe
njé sopaté né krah dhe bértisnin népér rrugé dhe rrugica :

Hajde, dru me pre!

Kéto mbaj mend nga ajo oré mésimi. Prej asaj kohe Korabi 20
heré ka ndryshuar veshjen e tij té bardhé, veshjen gé e tregon até mé
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té plakur dhe mé té thinjur seg éshté veté. Shumé ngjarje ndodhén qé
ndryshuan jetén dhe gjéndjen shpirtérore té lumjanéve. Atéheré
Republika joné ishte foshnjé, ndérsa kéto dité ajo mbushi 20 vijet.
Shumé gjéra ndodhén edhe né jetén time. Mésova shumé gjéra pér
Korabin, pashé dhe njé zhurnal, ku para 10 vjetésh njé grup
alpinistésh sulmuan Korabin né dimér, dhe kéto dité pér té tretén
heré, bashké me 30 té tjeré uné mora rrugén pér t'u ngjitur né majén
e Korabit plak. Gjith¢ka ka ndryshuar brenda késaj periudhe né
Republikén toné, veése Korabi nuk do gé t'ia dijé, éshté indifferent.
Mbi majén e tij pérheré era ngre cikla akulli lart drejt giellit té kaltért
dhe Korabi té duket si njé gjigand me floké dhe mjekér té thinjur qé
thith dhe nxjerr tym nga njé llullé tejet e madhe.

* X %

Si kaluam Milotin, ndodhi dicka jo e zakonshme. Nga
temperatura e ulét krisi xhami i autobusit. Né Peshkopi na thané se
temperatura ishte 12 gradé nén zero. Bénte shumé ftohté. Té gjithé
na thonin se ishte e pamundur té ngjiteni né Korab né njé kohé té tillé
gé nuk mbahej mend prej disa vjetésh, ndérsa ne ishim té gjithé té
vendosur pér realizimin e késaj detyre. Qetésiné e dités sé pushimit
né qytetin mikprités té Peshkopisé e prishi thirrja joné “Zig-zag, zig-
zag, hej-hej-hej, alpinista jemi ne!”. Né sheshin géndror té qytetit u
bé ceremonia e nisjes. Né té ftohté, herét né méngjez kishin dalé mjaft
banoré té kétij qyteti pér té na pércjellé, midis té ciléve dhe autoritetet
e vendit. Né ceremoniné e nisjes, alpinistét e ngarkuar me ¢antat né
shpiné, i pérshéndeti sekretari i paré i Komitetit té Partisé sé rrethit
shoku Hajri Hoxha.

Nisemi pér rrugé. Rradhét tona shtohen nga Ferhati, Basriu dhe
Zabiti. 31 veté udhétojmé drejt Korabit, 31 njeréz té moshave dhe
profesioneve té ndryshme, por qé na lidh pasioni i pérbashkét :
ushtrimi i sportit burréror té alpinizmit dhe géllimi i njéjté. Mbas disa
oré udhétimi mbi tokén e ngriré, mbérrijmé né Shumbat. Ky fshat i
bukur nuk na priti me vallen e tij té€ njohur pér té gjithé ne, por me
flokét e para té déborés. Koha filloi té prishet. Mbas pak minutash
gjithcka u vesh me té bardha. 4-5 oré rrugétim.

Lamé Vleshén, ndonése banorét e saj na ftuan gé té kalojmé
natén tek ata. Zbritja né Veleshicé ishte e rrezikshme, se i gjithé
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monopati i pjerrét ishte i mbuluar me njé shtresé akulli. Peréndimi i
diellit na zé tek mulliri i bukur i Veleshicés. Dhe njé oré tjetér rrugé
pér té mbérritur né lagjen tezé té Radomirés.

Fillon e pérpjeta. Canta, mbas 6-7 oré udhétimi, duket sikur na
réndon mé tepér, duhet té ecim prané njéri-tjetrit jo vetém se errésira
mbuloi gjithcka, por dhe té ndihmojmé njéri-tjetrin pér té ecur mbi
akull.

Qetésiné e réndé té késaj nate dimri e prish vetém zhurma qé
béjné kazmat tona alpine mbi akull dhe lehja e shurdhér e ndonjé
geni. Népér rrugét e fshatit na drejtojné rojet kufitare dhe miku yné i
vjetér, toger Faslliu, qé ka dalé pérpara pér té na pritur.

Teza éshté lagjja mé e largét né Radomiré, nuk éshté e madhe,
por bujaria dhe mikpritja e kétyre malésoréve nuk ka kufi. Ne e
provuam edhe njéheré kété kéto dité. “Bujrum”- ishin fjalét e ¢do
fshatari qé na priste né pragun e shtépisé. Mbas disa minutash té
gjithé u ndamé népér shtépité e kétyre malésoréve.

* % %

- Shoké alpinisté, ju pérshéndes!

- Shéndet pag¢ shoku komandat!

Pérgjigien me njé gojé té gjithé alpinistét gati pér t'u nisur drejt
majeés.

Jehona e pérshéndetjes pérhapet nga njé qafé né tjetrén dhe
pérzihet me lehjen e genve té pérgjumur. Pa zbardhur miré, nén
kupolén e giellit t&¢ mbuluar me mjegull té dendur, té ndaré né dy
toga me né krye A. Bojaxhi dhe G. Perikliu nisemi. Né Radomiré 1émé
Hysniun dhe Basriun né pamundési pér té marré pjesé né ngjitje.

29 veté nisim ngjitjen népér njé itinerar krejtésisht té ri. Deri mé
sot Korabi éshté mposhtur né dy drejtime : nga Zimuri dhe posta
verore, ndérsa kété radhé ne e sulmuam nga ana e Rrafshés.

Dielli lindi kur ne kishim 1éné prapa fshatin e pérgjumur, nga
ndonjé shtépi e té cilit dilte ndonjé shtéllungé tymi. Hapat e paré jané
té ngadalshém dhe té lodhshém. Si ecim nja tre oré, sipér nesh shtrihet
njé qiell i kaltért pa mbarim, ndérsa poshté nuk duket asgjé nga
mjegulla gé ka fshehur gjithcka. Kjo éshté shenjé e miré. Majén e
kemi né krahun e djathté, por até ende nuk e shohim. Para nesh
shtrihet njé rrafshiné e gjaté pa mbarim, e zhytur né njé heshtje té
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thellé. Gjithcka duket sikur éshté e vdekur, syri sheh vetém konture
prej débore. Ecja vazhdon e bashké me té edhe biseda me zé té gjerré
e nisur qysh mé paré midis té rinjve qé, nga entuziazmi, duan té
tregojné se nuk jané lodhur dhe se nuk duan t’ia dijné nga asgjé -
bisedé qé vazhdon deri sa dégjohen fjalét e komandatit: “Ndalohet té
folurit gjaté ecjes!”.

Ecim mbi fushén e Panaritit. Ecja béhet gjithnjé e mé e véshtiré,
se duhet ¢aré débora e re qé vénde-vénde arrin deri né brez. Tani
pérpara ecén toga e Grigor Perikliut. Heré mbas here kété heshtje té
réndé e prish vetém Mitati (Mitat Fagu — shénimi im: K.G.) qé i bértet
(ashtu si di ai) ndonjérit qé kthen kokén nga kamera kur ai xhiron,
apo “ndihmésve”té tij gé nuk i kryejné né kohé porosité.

Lodhja dhe monotonia e ecjes mbi kété fushé na béné gé heré
pas here té kthejmé kokén nga e djathta me shpresén se do té shohim
majén, por ajo nuk duket. Ora, kundér déshirés soné vazhdon,
vazhdon té ecé, ndérsa dielli u fsheh pas reve.

Pushim. Mbéshtetur mbi kazmat alpine, té ngulura né déboré,
hamé ndonjé send ushgimor té marré me vete. Pyetjet qé drejtohen
jané ato gé na shgetésojné mé shumé: “Sa larg éshté maja, kur do té
mbérrijmé?”. Mas 10 minutash kolona rinisé ecjen. Déborén e gajmé
me radhé. Akrepat e sahatit tregojné orén 13 dhe pér heré té paré ne
shohim majén e Korabit. Vetém té rinjté né kété sport mendojné se
ajo éshté afér dhe se pér disa minuta do té mbérrijné, por, né té vérteté,
maja éshté akoma mjaft larg.

Fillon etapa mé e véshtiré e ngjitjes. Vecanérisht né dimér, sa
mé tepér t'i afrohesh majés, duket sikur mali reziston mé shumé dhe
nuk do qé té jepet. Kjo etapé éshté pérheré mé e lodhéshme dhe mé e
rrezikshme. Pakujdesia mé e vogél kétu nuk dénohet si né llojet e
tjera té sporteve me faull, kétu ¢do gabim rrezikon jetén e secilit dhe
té gjithé shokéve gé jané té lidhur né té njéjtin litar. Véshtirésité e
ngjitjes shtohen nga era e forté qé na pérplas né fytyré copa té vogla
akulli apo déboré té ngriré. Fjalét kané kohé qé kané pushuar, té gjithé
kané lidhur miré kokoren dhe heré pas here mbéshteten prané kazmés
sé ngulur pér t'u mbrojtur nga era sa e forté aq dhe e ftohté. Né kété
lartési, né dimér, kur temperatura éshté e ulét, vetullat dhe flokét, qé
kané mbetur jashté kokores, shndérrohen né shufra té holla akulli, té
cilat bien né pah né ngjyrén mavi qé ka marré fytyra nga té ftohtit.

Mé né fund, dolém né kurriz. Tani maja nuk éshté vegse disa
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metra larg. Shenjé e protestés sé maleve pér té mos lejuar gé té ngjitesh
né to, éshté era e furishme qé fryn né kurriz, qé shpesh heré té detyron
gé gjithé mundi té shkojé kot. Kjo gjé nuk ndodhi mé 10 janar. Ne té
gjithé ishim té vendosur té mbérrijmé né majé.

Mbas 9 oré ecjeje ne ndodhemi né majén mé té larté té Korabit:
2.751 metra. Shkopi gé vendosim flamurin né té éshté njé copé dru i
zakonshém, por flamuri gé kishte sjellé me vete Myftari nga Tirana
valévitet fugishém né duart tona. E ngritém até me rastin e 20-vjetorit
té shpalljes sé Republikés. Me gjithé kénaqgésiné pér fitoren e arritur,
né majé nuk géndrojmé shumé mbasi era e forté na bén qé mos té
presim me kénaqési fjalét e Mitatit, qé pérpiqet té rregullojé kameran
e bllokuar nga té ftohtit. Mbas disa minutash fillojmé zbritjen. Mbas
3 oré ecjeje, ngadhnjimtaré, futemi népér shtépité e Radomirés, ku
malésorét me pérzemérsi na pérshéndesin té parét pér suksesin e
arritur, pér realizimin me sukses té ngjitjes sé paré té kétij viti.

* X %

Véshtiré éshté té ngjitesh né mal né mes té dimérit, por nuk
éshté e lehté dhe té pérshkruash forcat e médha fizike dhe morale té
sportistéve gé ushtrojné sportin burréror té alpinizmit.

Duke mbyllur kéto shénime, né emér té té gjithé pjesémarrésve,
falenderojmé népérmjet gazetés “Sporti Popullor”, pér pritjen bujare
dhe ndihmén qé na ofruan banorét e lagjes Tezé né Radomiré,
fshatarét e Sllatinés, postén e kufirit dhe qytetarét e Peshkopisé.

Kozma Grillo, 18 janar
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NDODHIN NE SPORT
Alpinistét zbresin nga qielli

Si, mund té pyesni té habitur ju, alpinistét zbrtikan nga qgielli né
male? Mos u habitni para se té na dégjoni.

Alpinistét qé “zbritén” né majat e maleve, pér té cilét flitet mé
poshté, nuk ishin té parét gé guxuan té luftojné me majat e maleve
nga larg dhe jo nga poshté, si¢ béjné té gjithé alpinistét. Né shtatorin
e vitit 1961 tre veté u hodhén me parashuté mbi Monblan (4.810 m),
qé éshté maja mé e larté né Europé. Né verén e vitit 1962 tre alpinisté
té tjeré sulmuan nga qielli Kilimanxharon (5.895 m), maja mé e larté
e Afrikés. Njéri prej tyre, gjaté zbritjes, nxorri njé fotografi unikale té
késaj maje me kraterin e vullkanit.

Ndonjé nga lexonjésit e kétyre rreshtave mund té mendojé se
“alpinizmi” nga lart, si¢ e kané quajtur kété ményré té re pér
ngadhnjimin e majave mé té larta, éshté njé puné e lehté e zbavitése,
njé lojé fémijésh. Por nuk éshté késhtu. Parashutistin e kércénojné
humnerat, thepat e shkémbinjve, ortekét e déborés, akullnajat
rréshqitése. Veg késaj, éshté tmeri i rénies sé vetétimté, deri sa té hapet
parashuta, por edhe pas hapjes sé késaj alpinisti-parashutist duhet té
béjé pérpjekje heroike pér ta drejtuar rénien me parashuté, shpejtésia
e sécilés éshté 5 metra né sekondé (baras me 18 km. né oré), né njé
vénd té sigurt dhe jo atje ku e pret vdekja : né thepa shkémboré, né
humneré, né vrullin e ortekut...

...Ata ishin pesé veté : Zh. Rade, kampion i Francés né sportin
e parashutizmit, Zh. Grive, K. Treve, Zh. Katleni dhe H. Lekapieni -
parashutisté té sprovuar, “snajperé” té zbritjes sé pérpikté. Aeroplanin
e drejtonte njé mjeshtér i fluturimeve té larta.

Né lartésiné e 5.000 metrave ata u hodhén, me radhé, njéri pas
tjetrit : I pari Lekapieni i lehté dhe i fundit Katleni i réndé. 46 sekonda
rénie e vrullshme né njé témperaturé minus 30 gradé celsius dhe
shpejtésia 250 km. né oré! Ato pesé pika té vogla dhe té zeza né oqeanin
e pasosur té atmosferés heré afroheshin, heré largoheshin, duke béré
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rrathé, laké e tetshe, gé ta drejtonin trupin pér atje ku duhej té zbrisnin
né toké. Dhe zbritja e tyre e rrufeshme béhet népér njé eré therése, té
ftohté akull.

Griveja, “kronisti” i ekspedités, né rénie e sipér, nuk harron té
marré né fotografi shokét qé bien dhe tokén qé afrohet me shpejtési.
Dhe kur kjo u afrua alpinistéve 600 metra, ata hapén pérnjéheré
parashutat. Rénia e liré mbaroi, shpejtésia zbriti deri né 18 km. né
oré. Tani ata ndjené acarin e temperaturés minus 30 gradé celsius.
Me gjithé kombinezonet e tyre té ngrohta, kaskat e dorezat, faget u
jané zbardhur dhe gishtérinjté té skuqur nga té ftohtit.

Njéri pas tjetrit té pesté bien né déboré. Qeshin, béjné shaka,
ndihmohen, i férkojné njéri tjetrit faqet. Mbi kokat e tyre, midis
mjegullés dhe pluhurit té déborés, éshté maja. Deri atje duhet té ngjiten
disa dhjetra metra. Parashutistét béhen alpinisté...

16 shkurt

ENCIKLOPEDIA JONE
Vetém me lufté kundér véshtirésive

Alpinizmi - sporti i ngjitjeve malore ka vegorité e tij karakteristike
né krahasim me sportet e tjeré. Ai nuk ka aktivitete ku té konkurojné
shumé sportisté né té njéjtén kohé dhe qé té vihen né garé midis tyre.
Alpinisti mbetet vetém, né lufté kundér malit, kundér gjithckaje qé
éshté mé e madhe, mé e forté se ai. Pra, kundérshtari i tij éshté mali,
kundér té cilit duhet luftuar pér ta mposhtur. Cdo hap pérpara qé
béhet pér t'u ngjitur éshté njé fitore, por njé fitore pa spektatoré. Veté
natyra qé té rrethon éshté spektatore, heré e bukur e térheqgése, heré e
vrazhdé dhe e frikéshme, por gé té nxit gjithmoné té luftosh me
véshtirésité, me itinerarin, me shkémbin, erén, déborén, shiun, akullin.
Kéto té gjitha e béjné sportistin mé té forté, mé té apasionuar pér
sportin gé ai ushtron.

Si sport, alpinizmi éshté i ri. Ngjitjet me karakter thjeshté sportiv
filluan né shekullin e 19-té dhe sidomos né shekullin e 20-té. Edhe né
shekujt e kaluar malet admiroheshin, por nga larg. Njerézit
admironin, por ua kishin frikén majave, shtigjeve, mungesés sé



Alpinizmi yné (1936-1992) 143

njerézve né kéto vénde. Né mesjeté jané zhvilluar ngjitje né maja té
larta, por jo me géllime sportive. Historia pérmend ngjitje té tilla, si
ajo e béré nga poeti Petrarka né majén Vantu (1.919 m), nga Diego
de Ortaz né malin Popokatepetl (5.452 m), etj.

Meé voné lindi déshira pér t'u njohur mé tepér me malin. Té
shtyré nga kureshtja dhe pér té ditur mé tepér, si sportisti ashtu dhe
dijetari u munduan té ngjiten sa mé lart. Shohim se mali e térheq
botanistin, gjeologun, gjeografin, mjekun - me njé fjalé gjithé
shkencétarét, qé kérkojné té dijné mé tepér. Por me véshtirésité qé
paraget mali kérkon té luftojné edhe sportistét. Ngjitjet e para té
véshtira né Europé u béné né drejtim té Alpeve, sidomos né pushtimin
e majés mé té lart Mon Blan. Mé 1786 njé malésor nga Shamoni, Zhak
Balma, sé bashku me doktor Pakard, béné ngjitjen e paré né majén
Mon Blan. Qé nga ajo kohé Alpet u béné géndér e ngjitjeve né formé
té organizuar dhe né formé ekspeditash. Pas Alpeve, u erdhi radha
vargmaleve té tjeré té njohur si ato té Pirenejve, Kaukazit, Uralit,
Karpateve, Andeve, Himalajés. Alpinistét u mésuan shpejt me
véshtirésité e ngjitjes dhe me kalimin e kohés ata filluan té zgjedhin
shtigjet mé té véshtira, mé té rrezikshme, pér ta béré akoma mé
interesant sportin e tyre.

Fill pas ngjitjes né majat e véshtira té Europés filloi edhe déshira
e njerézve té apasionuar pér ngjitjen né majat mé té larta té botés. Mé
1874 u arrit maja Kalimanxharo (6.010 m) - mé e larta né Afriké; mé
1880 njé grup u ngjit né majén Kémborazos, qé éshté 6.310 m e larté
né Ekuador. Krijimi i veglave dhe i mjeteve ndihmése mé moderne u
dha mundési alpinistéve gé té marrin rrugén drejt majave mé té larta
té botés, duke organizuar ekspedita té ndryshme alpinistike drejt
Himalajés, majés sé Everestit, Tibetit, etj....

23 shkurt
Ngjitje né majén “8 Mars”

Eshté béré tradité tashmé gé ¢do vit, mé 8 mars, alpinisté té
rretheve dhe klubeve sportive, té ngjiten né majén 8 Mars (Papllugé),
me rastin e Dités Ndérkombétare té Grave.

Késhtu ngjau edhe kété vit. Njé grup alpinistésh prej 20 vetésh,
i udhéhequr nga mjeshtri i sportit Petraq Kule, kreu njé ngjitje né
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kété majé, né verilindje té Thethit — 2.569 m. Késaj radhe grupi ishte
mé i madh se ¢do heré tjetér, ndonése koha ishte e ftohté.

7 mars. Grupi i alpinistéve, i cili kishte kaluar natén e 6 marsit
népér shtépité e fshataréve té Bogés, mblidhet té béhet gati pér té
filluar rrugén né drejtim té Thethit. Natén kishte réné déboré e,
megjithaté, asnjéri nuk do t’ia dijé. Bisedat vazhdojné e ne ecim. I
drejtohemi Shtegut té Dhénéve. Bukurité e natyrés magjepse té Alpeve
sikur na heqin lodhjen dhe na béjné shpejt pér vete. Pas 6 orésh
udhétimi, arrijmé né kampin veror té Thethit, té pushtuar nga ndjenja
e gézimit.

8 mars. Eshté dita qé do té kryejmé ngjitjen. Nisemi shpejt, qé
né orét e para té méngjezit. Koha éshté e bukur dhe shumeé e
pérshtatéshme. Gjaté rrugés, né pjesén e sipérme té Thethit, na térheq
vémendjen njé ortek vigan qé kishte réné. Rruga pér né mal kalon
nga Qafa e Pejés. Shpejt arrijmé né qafé dhe i drejtohemi Gropave té
Bukura, duke kaluar hera-herés edhe népér zona té ngrira e duke
pérdorur edhe litarét.

Para nesh mbetet etapa pérfundimtare. Majén e kemi pérpara
dhe ne ecim me forcat e fundit, ashtu si vrapuesi para finishit. Maja
gé kishim pérpara sikur na térhiqte e na jepte kurajo.

Mé né fund, ja dhe fitorja. Né orén 12 e 25 minuta ndodhemi
né majé. Pérqafohemi e pérgézojmé njéri-tjetrin.

Aleksandér Bojaxhi, 16 mars
Nga do té kalojné ekskursionistét?

Né bazé té kalendarit sportiv kombétar té kétij viti, né
dhjetéditéshin e paré té muajit korrik, do té zhvillohet njé ekskursion
imadh turistik-alpinistik né zonén e Veriut, me pjesémarrjen e grupeve
té ekskursionistéve té zgjedhur nga rrethet e klubet sportive té vendit.

Ky ekskursion i madh do té zgjasé 10 dité, ai ka pér qéllim
hedhjen e bazave té shéndosha organizative dhe teknike né drejtim
té organizimit té ekskursioneve turistike me itineraré té gjaté, njohjen
e natyrés soné té Veriut, objektet dhe ndértimet e reja si dhe t'i japé
hov rritjes sé métejshme té 1évizjes turistike né vendin toné.

Ekskursionistét do té nisen nga kryeqyteti mé 1 korrik dhe do té
kalojné népér hidrocentralet “Frederik Engels” e “Karl Marks” mbi
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lumin e Matit dhe do té arrijné né minierén e Kurbneshit, ku do té
njihen me kéto vepra té médha té ndértimit socialist.

Té nesérmen ekskursionistét do t€ ndodhen né gjirin e natyrés
sé bukur té Lurés. Né ligejt e Lurés do té béhet edhe ngritja e gendrés
stacionare turistike.

Mé 3, 4 dhe 5 korrik pjesémarrésit do té kalojné népér qytetin e
Peshkopisé, Kukésit dhe Bajram Currit, ku do té vizitojné kuriozitete
té ndryshme té kétyre qyteteve.

Ekskursionistét do té vizitojné shpellén e Dragobisé, do té kalojné
né Valboné dhe pastaj né Theth.

Mé 9 korrik ekskursionistét do té kthehen né Shkodér dhe mé
10 korrik ata do t'i japin fund aksionit té tyre t€ madh, duke u kthyer
né Tirané.

24 qershor
Ngjitje né majat e larta

Pér nder té festave té médha té néntorit dhe né bazé té kalendarit
sportiv kombétar, Shoqata e Turizmit dhe Alpinizmit, organizoi
ngjitje né majat mé té larta té Atdheut, né té cilat morén pjesé alpinistét
mé té miré.

Me gjithé kohén e papérshtatshme dhe kushtet e véshtira
atmosferike, alpinistét tané treguan vendosméri, guxim dhe aftési,
duke i kryer ngjitjet me sukses dhe duke e pasuruar edhe mé shumé
bilancin e rezultateve té tyre.

8 oré perpjekje

8 alpinisté té zgjedhur, pérfagésues té qytetit té Tiranés dhe
Peshkopisé, bashké me inspektorin e Shoqatés Myftar Marku, iu
drejtuan Korabit, pikés mé té larté té Atdheut. Né pérpjekjen e paré,
pér shkak kohés sé keqge, grupi u detyrua té kthehet né fshat.

Herén e dyté grupi u nis me vendosméri pér t'u ngjitur né majén
e Korabit me ¢do kusht. Késaj radhe alpinistét mposhtén té gjitha
véshtirésité dhe pas 8 orésh lufté sportive kundér tufanit, déborés
dhe akullit, u ngjitén me sukses né majé, duke pérqafuar njéri-tjetrin
pér fitoren e arritur.

Gijaté gjithé ngjitjes grupi manifestoi cilési té larta.
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Pér té parén heré né dimér

16 alpinisté qé pérfagésonin Gjirokastrén, Beratin, Vlorén dhe
Korgén, té udhéhequr nga mjeshtri i sportit Petraq Kule, béné njé
ngjitje né majén e Papingut : 2.469 m e larté.

Megjithése ishte hera e paré qé merrej iniciativa pér t'u ngjitur
né Nemércké gjaté dimérit nga njé grup alpinistik i organizuar,
gjithcka u kurorézua me sukses. Alpinistét ia arritén plotésisht qéllimit.

22 alpinisté né Tomorr

Njé aktivitet i réndésishém ishte edhe ngjitja gé u krye né Cukén
Partizani nga 22 alpinisté té Beratit, Elbasanit, Fierit dhe Gramshit.
Eshté pér t'u véné né dukje se né kété ngjitje njé figuré té miré béri
ekipi i Elbasanit, i pérbéré nga 12 alpinisté dhe i udhéhequr nga
alpinisti i njohur Agim Kajanaku.

Ashtu sikurse ngjitjet e kryera né Korab dhe Nemércké, edhe
ngjitja né Tomorr pérfundoi me sukses.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 7 dhjetor
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1966

Kalendari Sportiv Kombétar
Alpinizém

1. Janar : Ngjitje kombétare né Korab.

Pjesémarrja : Klubi Sportiv “Universiteti”, “Partizani”, rrethet
Tirané, Shkodér, Kukés, Peshkopi, Tropojé, Elbasan, Berat, Vloré,
qyteti i Tiranés me nga 3 veta ¢do grup.

2. 10 mars : Ngjitje né majén e Hekurave (Maja e Pages).

Pjesémarrja : “Universiteti”, “Partizani”, qyteti i Tiranés, Vlora,
“Dinamo”, Berati, Gjirokastra, Elbasani, Korga, Tirana (rreth),
Peshkopia, Kukési, Tropoja, Shkodra, me 3-6 veta ¢do grup.

3. 16-30 korrik : Zbori turistik-alpinistik né Theth i Késhillit
Qéndror té B.P.SH. dhe Komitetit Shtetéror t¢ Kulturés Fizike dhe
Sporteve.

Pjesémarrja dhe organizimi: Sipas udhézimeve té léshuara nga
Késhilli Qéndror i B.P.SH.-sé¢ dhe Komiteti Shtetéror i Kulturés Fizike
dhe Sporteve.

4. 1-15 gusht : Ngjitje kombétare té kualifikuara né zonén e
Valbonés.

Pjesémarrja: “Universiteti”, “Partizani”, qyteti i Tiranés, Vlora,
Shkodra, Peshkopia, Elbasani, Korca, Gjirokastra, Berati me nga 3-6
veta ¢do grup.

5. 20 gusht : Ngjitje kombétare né Gurin e Capit né Korgé.

Pjesémarrja : nga njé grup alpinistésh té Universitetit Shtetéror
té Tiranés dhe “Skénderbeut”.

6. 6-7 néntor : Ngjitje kombétare né 5 maja malesh.

Pjesémarrja : “Universiteti”, “Partizani”, “Dinamo”, qyteti i
Tiranés, Vlora, Fieri, Elbasani, Berati, Korca, Gjirokastra, Shkodra,
Kukési, Peshkopia, Tropoja me nga 3-6 veta ¢do grup.

4 janar
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Festé alpinistésh né Thethin piktoresk

Madhéshtore éshté pamja e Thethit. Bukuria e rrallé natyrore e
Alpeve tona jo mé kot ka mahnitur gjithé vizitorét. Kétu, né dimér,
majat e larta rreth e rrotull veshin vellon e bardhé té déborés shekullore.
Né veré, poshté né luginé, jeshilojné kopshtijet e livadhet e vegjél,
ndérsa lumi i Thethit, me ujin e tij té kristalté dhe té ftohté, gurgullon
pa pushim.

Njé grumbull majash té larta e rrethojné Thethin piktoresk an’
e mbané dhe, si ato selvité dhe plepat e gjaté qé zbukurojné kopshtet,
ia shtojné hijeshiné kétij “stadiumi” té Alpeve tona. Qafa e Thores,
Shtegu i Dhénéve, Maja e Arapit, Radohimés, Drenit, Kakisé, Boshit,
etj. jané béré té njohura e té preferuara tashmé pér alpinistét dhe
turistét tané. Kétu kémba e alpinistéve guximtaré ka shkelur dimér e
veré dhe ¢do péllémbé éshté lagur me djersén e tyre.

Thethi éshté béré géndra kryesore e 1évizjes soné alpinistike. Kétu
jané organizuar dhe organizohen heré pas here kurse pér pérgatitjen e
instruktoréve té alpinizmit si dhe ngjitje té kategorive té ndryshme.

Njé mbrémje e geézueshme

Njé mbrémje korriku, 45 alpinisté té rretheve e klubeve sportive
te vendit toné, futbollistét e “Vllaznisé” sé Shkodrés si dhe mysafiré
té tjeré kishin zéné vend né sallé. Midis tyre ishin edhe ministri i
shéndetésisé, Ciril Pistoli; kryetari i Komitetit té Kulturés Fizike e
Sporteve té RPSH, Rexhep Doda; poeti Llazar Siliqi; sekretari i Shoqatés
sé sé Turizmit dhe Alpinizmit, Muharrem Sinoimeri; shefi i seksionit
té arsimit e kulturés pér rrethin e Shkodrés Paloké Kraja, kompozitori
Albert Paparisto, etj.

Toga e treté e kursit alpinistik kishte pérgatitur njé program té
thjeshteé artistik. Pjesétarét e saj, njéri pas tjetrit, dilnin né mes té sallés,
kéndonin kéngg, interpretonin ndonjé kuplet a skeg té thjeshté, luanin
ndonjé lojé zbavitése dhe pérpigeshin pér té kénaqur sado pak
mysafirét dhe té pranishmit e tjeré. Midis tyre dallohej alpinisti Viliam
Kosturi, njé djalé i geshur dhe i shkathét, qé luante me gjalléri e
lirshméri té madhe.

Programi artistik i pérgatitur nga alpinistét u duartrokit nga té
pranishmit dhe u pasurua pastaj me kéngé nga njé grup artistik i
shtépisé sé kulturés e krijimtarisé popullore té Shkodrés.
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Kremtimi i 10 vjetorit

E diel, 24 korrik. Koha éshté e vrenjtur, majat jané mbuluar me
napén e reve. Gjith¢ka éshté organizuar pér bukuri dhe kudo veprohet
me disipliné e rregull té vérteté ushtarak.

Nuk vonon shumé dhe kolona e pjesémarrésve fillon té
gjarpérojé tatépjeté rrugés, qé té shpie poshté né luginé, né gendér té
Thethit. Kalohet lumi dhe njerézit grumbullohen tek vendi ku 10 vjet
mé paré u zhvillua zbori i paré alpinistik.

Drejtuesi i zborit té paré alpinistik, mjeshtri i sportit Minella
Kapo, fillon té flasé dhe u sjell ndérmend té pranishméve se si filloi
tek ne lévizja e organizuar alpinistike, si u pérgatitén instruktorét e
paré dhe si u kryen ngjitjet e para té organizuara alpinistike.

Pas tij fjalén e merr njé nga pjesémarrésit né zborin e paré
alpinistik, mjeshtri i sportit Vasil Stambuli. Edhe ai u tregon alpinistéve
disa kujtime nga fillimi i jetés sé tij alpinistike.

Zbulohet c¢adra alpine dhe té gjithé shohin njé “piramidé” té
thjeshté kushtuar 10-vjetorit té zborit té paré alpinistik.

Né fagen shkémbore té thepisur

Alpinistét kishin pérgatitur njé program sportiv pér té festuar
10-vjetorin e zborit té paré.

Nuk kishin kaluar veg¢se disa minuta dhe ne u ndodhém né
rrézé té njé maje té larté, prané njé shkémbi té thepisur. Kétu filloi
njé garé e bukur alpinizmi, e karakterizuar me ngjitje e zbritje té
ndryshme dhe gé pérfundoi me fitoren e togés sé paré.

Té gjithé elementét tekniké u kryen mjaft miré nga pjesémarrésit.
Népérmjet tyre ata pasqyruan pérfitimet e médha gjaté kursit dhe
pérvetésimin e teknikés sé ngjitjeve. Veprimet u kryen me shpejtési,
guxim, gjalléri e kujdes.

Ndérkohé 3 alpinisté, midis té ciléve dhe Roza Gjergji (e vetmja
femér né gjithé kursin) me né krye mjeshtrin e sportit Vasil Stambuli,
u drejtuan pér té kryer njé ngjitje shkémbore. Poshté te proi nisi njé
stafeté e bukur turistike me pjesémarrjen e katér togave. Alpinistét
bén vrapim e marshim né bazé toge, demonstruan transportimin e
“té plagosurit”, kalimin e lumit dhe ngritjen e cadrés alpine. Gara e
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tyre ishte e bukur e interesante dhe u fitua nga pérfagésuesit e togés
sé katért.

* %k Xk
Gijaté periudhés sé kursit alpinistik pjesémarrésit kané kryer njé
aktivitet té gjeré e té gjithanshém. Vendin kryesor kétu e kané zéné
mésimet pér pérvetésimin e ngjitjeve t€ ndryshme alpinistike, njohurité
teorike, etj.

2 gusht
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THETHINE VITIN E MADH JUILAR

Ata po béjné mé tepér mrekullira se kreshnikét e legjendave

Jeta e fshatit éshté 200-vjecare. Banori i paré i tij ka gené Ded
Nika, i cili zbuloi kété vend, dikur plot pyje e shkurre, njé dité qé kish
dalé pér gjah. Gojédhana vazhdon se, si vdiq i ati, pesé djemté e tijj
lané Shoshin dhe iu desh té luftonin me Kelmendin pér té ruajtur
kété truall. Secili nga “ta ngriti njé shtépi larg njéri-tjetrit. Dhe sot, 5
lagjet e fshatit mbajné emrat e bijve té Ded Nikés, duke u shtuar
prapashtesén - aj.

Netéve té gjata té dimrit, t¢ mbledhur prané zjarrit, gojédhanén
e tregojné pleqté, heré me fjalé dhe heré té shogéruar me cifteli. Sipas
zakonit, ata nuk i truajné té parét e tyre, nuk truajné as Ded Nikén,
por né rrudhat e tyre té parakohéshme, né zérin dhe tingujt e
trishtueshém té ciftelisé, dikur ndihej njéfaré mallkimi pér até qé
themeloi kété fshat; sipas tyre ai ishte shkaktari i urisé, i dimérit té
egér, i sémundjeve dhe i hasmérisé qé bénin kérdiné midis tyre.

“...Dhe ishalla pa nafaké s'na ka lané”.

Si gjithé malésorét, edhe thethianét me kéto fjalé i fillonin kéngét
e tyre. Ata lindnin nga prindér té uritur dhe vdisnin té uritur; por
shpresén pér njé té ardhme té bukur ata nuk e mbulonin né dhe bashké
me trupin e njerézve té afért. Kété shpresé ata e trashéguan nga njéri
brez né tjetrin.

Dhe nafaka (fati - shénimi im : K.G.) pér “ta lindi jo né shtépiné
e zotit té pérdéllyer, por né njé shtépi pérdhese né Tirané, 25 vjet mé
paré, né ditét qé sapo malet dhe veté Thethin e mbuloi débora. Lindjen
e “nafakés” mé shpejt e mori vesh prifti i fshatit. Natén, kur nga té
ftohtit njerézit strukeshin afér zjarrit, kambana e kishés sé Thethit
léshonte ca tinguj té mbytur gé lajméronin shémbjen e botés sé vjetér
dhe vuajtjet e lindjes sé njé bote té re.

Pas pak muajsh mbushen 25 vjet nga dita gé, si thoné malésorét,
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lindi nafaka e tyre. Ajo u rrit bashké me “ta dhe hyri si njé transfor-
muese e madhe né jetén dhe né fshatin e tyre, i cili nga dita né dité po
béhet mé i begaté dhe mé i bukur.

Thethi shtrihet né té dy brigjet e lumit me ujé té ftohté dhe té
kristalté, gé buron né njérén nga lagjet e tij. Fshati éshté i rrethuar
nga male té thepisur dhe té larté deri né qgiell. Malet né veré kané
njolla té médha té bardha, té cilat jané e vetmja déshmi e ditéve té
méparshme, ku pér muaj me radhé gjithéka vishet trashé me rroba té
bardha. Besoj qé Thethi éshté i vetmi fshat me horizont aq té ngushté,
ku nuk sheh gjé tjetér vegse male dhe njé copé qiell. Por edhe né kété
horizont té ngushté, megjithése téré jetén e kaluan né varféri dhe né
padije, thethianét me intuité e kuptuan se nafaka e tyre ishte partia.
Kané kaluar vetém pak vjet dhe brenda késaj kohe u bé mé tepér
drejt jetés sé lumtur se nga ajo dité qé Ded Nika erdhi pér té
gjuajtur...dhe zbuloi vendin ku sot éshté ngritur Kooperativa
Bujgésore “Enver Hoxha”. Kooperativa éshté vetém 8 vjege, por ajo
éshté zhvilluar, zbukuruar dhe forcuar sa asnjéri nuk e ve né dyshim
shéndetin dhe té ardhmen e saj.

“Ta lumsha, Nik Toma!”.

Emrin e fshatit e diné shumé té huaj qé kané ardhur kétu,
megjithése e kané shumé té véshtiré ta shqiptojné, né rastin mé té
miré e quajné Fef. Por té gjithé ata mbetén t€ mahnitur nga bukuria e
kétij vendi. Malet kané mbetur njésoj. Dimrit, kur nuk durojné peshén
e réndé té déborés, shpérthejné dhe 1éshojné orteqe, zhurma ngjethése
e té ciléve jehon nga njé gryké né tjetrén.

Natyra nuk ka ndryshuar, ndérsa malésorét po. Ka vite qé
thethianét nuk vuajné mé nga uria. Pér “ta, gjaté katér muajve té
vetém gé punonte rruga automobilistike, vinin ¢do dité makina té
ngarkuara réndé me drithé nga Myzeqeja. Edhe kété vit kamionét
pérséri gulgojné né rrugét e ngushta dhe té véshtira malore, té
ngarkuara pérséri réndé, por tani jo me drithé, por me pajisjet e
hidrogentralit té fshatit. Pér heré té paré né gjithé historiné e jetés sé
fshatit drithin do ta prodhojné né fshatin e tyre. C’pérkim i bukur!
Né 25-vjetorin e themelimit té partisé vendin e apotheozés sé misrit e
zuri njé simfoni e bukur, ajo qé mé paré ishte njé paradoks. Né kété
vend malor u sigurua buka pér gjithé fshatin gjaté téré vitit.

Dikur kéta malésoré dinin té pérdornin pushkén, ata géllonin
né shenjé. Ata edhe tani e mbajné pushkén, por tani jo si mjet pér té
trembur té tjerét, por pér ta patur até gati kundér atyre qé do té
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guxojné t'u prishin lumturiné. Thethianét sot po aq miré diné té
pérdorin edhe shatin. Gjaté viteve gé ata punojné té bashkuar né
kooperativé nuk ia kané pértuar punés. Por sivjet ndodhi dicka, qé
asnjéri nuk mund ta kishte parashikuar. Brenda 6 muajve u hapén
22 hektaré toké e re. Kur Nik Toma, kryetar i kooperativés bujgésore,
para disa muajsh shtroi planin e hapjes sé tokave té reja, disa nuk
besuan né realizimin e tij. Por tek Nik Toma fshatarét shihnin fjalén e
partisé, dhe partia pérheré i ka nxjerré ku duhet.

Dimri ishte i egér sivjet. Malésorét né kété stiné interesohen vetém
pér gjéné e gjallé. Dimri ishte i ashpér, por pa ardhur ende gazeta, né
Theth u hap fjala : “Partia ka léshu letér”. Né mesin e marsit u dha
kushtrimi : 190 burra dhe 95 gra dolén me kazmé dhe shaté né doré.
Filloi puna, njé puné e madhe. Toka pastrohej nga débora dhe punohej
mé vrull. Malésorét shkonin né puné herét né méngjez dhe ktheheshin
vetém atéheré kur rrezet e fundit té diellit ndri¢onin zbehté majat e
maleve té mbuluara me déboré. Tejkalimi i planit i gézoi té gjithé.
Atje, ku nuk kullosnin dot as dhité, u hapén toka buke. Pér gjashté
muaj u hapén mé shumé toké se sa gjaté gjithé jetés sé Thethit té
¢liruar. Ndryshoi pamja e vendit dhe bashké me té dhe psikologjia e
kétyre njerézve.

Kéta malésoré, qé jané ngrumbulluar sot né mbledhjen e
pérgjithshme té kooperativés, dikur trembeshin nga njéri-tjetri, zinin pusi.
Ajo kohé tani u duket shumé e largét, ajo nuk do té kthehet mé kurré.

Pak dité mé paré u nis pér né puné bashké me shokét edhe
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kooperativisti 20-vjecar Pal Nikolla. Dita ishte e bukur. Bashké me
shokét kéndonte dhe Pali, kéndonte pér té ardhmen e bukur, kéndonte
kur e mendonte veten prind. Por, ja atij i rréshqiti kémba, ra né lumin
e rrémbyer dhe s’doli prej andej. Kjo ngjarje i helmoi té gjithé, por
ende mé shumé helmoi 70-vjecarin Nikoll Pjetrin. Dhimbja ishte e
madhe; ai shihte tek djali i vetém edhe plegériné e veté té siguruar.
Nikoll Pjetri ka ardhur né mbledhjen e pérgjithéshme. Fshatarét
diskutojné pér rritjen e planeve dhe njézéri votojné qé mé 16 tetor né
shtépité e tyre té kené drité elektrike. Asambleja flet pér té sotmen
dhe harton plane té guximshme pér té ardhmen. Né mes té diskutimeve
ngrihet edhe njé kooperativist. Ai kérkon té shikohet ¢éshtja e ndihmés
gé i duhet dhéné Nikoll Pjetrit. Nuk diskutuan té 300 krahét e punés
gé ka kooperativa, por té gjithé sé bashku vendosén : secili nga njé
normé pune né kooperativé do té punojé pér djalin e Nikoll Pjetrit.
Kur i vdiq i biri, Nikolla nuk qau. Malésorét gajné rrallé. Por sot ai
ngrihet, do gé té fllasé, por lotét bien mbi faqet e tij té rrudhura. Fjalét
dhe dashuria pér t'i pérqafuar té gjithé me radhé u mblodhén né
shprehjen e théné plot emocion : “Falénderoj Partiné!”.

Koha gé ata i zinin pusi njéri-tjetrit, vitet e paré té jetés né
kooperativé, kur ata interesoheshin mé tepér pér tre dylymeéshin, kané
mbetur si njé kujtim i largét...

Meésuesja shkon né kishé

Pushké né kété vend éshté béré pérheré, por ajo kérciti edhe mé
shumé né kohén e Luftés Nacional Clirimtare. Atéheré kétu, me
pérjashtim té priftit, té gjithé ishin analfabeté. I tillé ishte edhe Lulash
Marku, kryetari i paré i késhillit té fshatit. Megjithése analfabet, ai
detyrat dhe porosité e partisé i kreu mé sé miri.

Kété vit né Theth ulen ¢do dité né bangat e shkollés 8-vjegare
113 nxénés. Kuadri arsimor ka arsimin pérkatés, shkolla éshté pajisur
mé sé miri me laboratorét e nevojshém. Arsimtarja, qé ka mé shumé
kohé né Theth, éshté Tusha Jubani. Ajo ka 6 vjet gé mori déftesén e
pjekurisé dhe erdhi pérnjéherésh né Theth. Ishte 18 vjece dhe erdhi
kétu plot éndérra rinore. Asaj nuk i shkonte kurré né mendje se do té
béhej nuse né Dukagjin. Duke punuar né shkollé dhe si aktiviste né
fshat, u njoh dhe lidhi jetén me malésorin Lazér Zefi. Kéto dité ajo
nuk ishte né Theth. Sé shpejti do t€ béhet néné. Fémijén e paré shkoi
ta lindte né Shkodér; né té ardhmen ajo nuk do té marré meé rrugén e
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qytetit té vendlindjes pér lindur fémijén e dyté, por do té shkojé tek
nxénésja e saj - Gjyste Marashi, qé sapo ka mbaruar shkollén dhe u
bé mami e fshatit.

Ndértesa mé e madhe, e ngritur né njé livadh té bukur, éshté
kisha e fshatit. Até ende e quajné kishé, megjithéqé prift nuk ka mé
atje dhe ka disa muaj qé nuk luten mé atje ritet fetare...

Né shkollén e Thethit brenda kétyre viteve kané mésuar shumé
nxénés. Kétu mésoi jo vetém mamia, por edhe kryetari i kooperativés
bujgésore Nik Toma né shkollén e mbrémjes. Po kétu mésuan edhe
arsimtarét Lena Prela e Palok Nika, i cili, me korrespondencé, po
vazhdon studimet e larta. Né bangot e vjetra té késaj shkolle mésoi
edhe drejtuesi i vatrés sé kulturés Gjergj Nikaj. Né pragun e muajit té
letérsisé Gjergji organizoi njé pasdite tematike. Né vatrén e kulturés u
mblodhén 100 veté. Vendi ishte i ngushté, por ai u duk ende mé i
vogél kur té pranishmit filluan té kércejné. Kur pushoi muzika, kovagi
i fshatit, plaku Milan Cuni, béri njé propozim, qé cuditi dhe veté té
rinjté : “Pérse té mos e b&jmé kishén shtépi kulture?. Pas disa ditésh,
50 té rinj shkuan dhe gjithé inventarin e kishés e mbyllén né njé dhomé.

Para njé muaji getésiné e pérjetshme té atij vendi e prishén jo
tingujt e kambanave, por fizarmonika e Gjergj Nikés. Né kishé u bé
mbrémje. Veg té rinjve erdhén edhe pleq. Ata shihnin té rinjté duke
kércyer, por shumé prej tyre u mbetén syté tek fizarmonika. Ajo éshté
fizarmonika e paré né Theth dhe Gjergji ka fatin té jeté i pari té luajé
me té. Ndértesa e madhe dhe e bukur e kishés, ende nuk éshté
vendosur ¢’do té béhét. Por tek gela e priftit éshté véné njé shénim :
“Materniteti”.

Thethianét i duan mésuesit jo vetém pse ata mésojné fémijét e
tyre, por edhe pse jetojné bashké me ‘ta. Ata flasin me respekt pér
mésuesen Hajrije Duro. Ajo ka tre vjet né Theth. Fshatarét e kané
paré thuajse té gjithé népér shtépité e tyre, heré si mésuese kujdestare
heré si aktiviste. Kohét e fundit ajo shkonte njé oré larg, né lagjen
Gijegaj (ku éshté gendra turistike), tek shtépia e nxénéses Drande Noshi,
prindét e sé cilés nguronin gé vajza té vazhdonte arsimin e mesém.
Meésuesja, si rinte oré té téra duke biseduar me Dranden dhe prindérit
e saj, mirrte leckén dhe fillonte té lante dyshemené. Nga e kaluara,
ende dhe sot, né Theth ruhet njé zakon i vjetér i Dukagjinit : dyshemeja
éshté pis dhe nuk lahet. Né fillim e éma e Drandes e shihte me inat
mésuesen; mé voné nisén té lanin bashké, ndérsa tani kété puné e bén
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me kénagési vetém néna e Drandes, sepse vajza i ndjek shkollén e mesme.

Né shkollén 8-vjegare verore té Thethit tani u mbyll tremujori i
dyté. Rezultatet ishin té kénagshme, por njé puné ende mé e madhe i
pret mésuesit né tremujorin e treté. Drejtor i shkollés éshté Shefik
Sokoli. Ai u bé mésues né moshén 15 vjec. Karrierén e filloi né njé
fshat 10 oré larg Pukés. Mé voné e transferuan afér qytetit té
vendlindjes. Gjaté jetés sé tij si mésues ai mori me korrespondencé
arsimin e mesém dhe Institutin 2-vjecar Pedagogjik. Me thirrjen e
komitetit té partisé, ai vullnetarisht shkoi né shkollat verore. Ka tre
vjet qé punon né Theth. Dimrin e kaluar mori mé vete edhe motrén e
tij, qé sapo mbaroi shkollén pedagogjike. Lumja nuk e harron até dité
marsi. U nis me véllané dhe 5 arsimtaré. Até dité né Shkodér binte shi
i ftohté, ndérsa, si kaluan Koplikun, filloi té binte déboré. Sa té véshtiré
e kishte Lumja té zbriste pér heré té paré Shtegun e Dhénéve. Ajo
éshté aktiviste dhe kujdeset shumé pér lulet e shkollés. Fatkeqgésisht
sot shkolla éshté e vetmja ndértesé qé ka shumé lule né hyrjen e saj.
Dhe sa shumé e hijeshojné ato até ndértesé té vjetér.

Kété pesévjecar né Theth do té ndértohet njé shkollé e re. Ajo
do té ishte ndértuar me kohé, por edhe veté mésuesit votuan bashké
me malésorét qé mé paré té ndértohej hidrogentrali i fshatit. Kété
tremujor mésuesit u zotuan té ngrené grupet artistike né shkollé,
megjithégé mungesa e njé mésueseje té léndéve estetike i pengon...

* % %

Thethi éshté i bukur né veré. Por kété dimér ai do té jeté edhe
mé i bukur. Né familjet e gézuara té malésoréve do té keté drité
elektrike.....

Kozma Grillo, “Mésuesi”, 2 shtator
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1967

Kalendari Sportiv Kombétar
Alpinizém

1. 1-14 shkurt: Kursi kombétar diméror i alpinistéve né Razém.

2. 8 mars: Ngjitje kombétare né majat Papllugé dhe Jezercé.

3. 1 maj: Ngjitie kombétare né majat e Nemérckés, Shkélzenit
dhe Guri i Capit (25 gershor) me pjesémarrjen e rretheve dhe té klubeve
sportive, me 3 deri 6 veta.

4. 16-30 korrik. Kursi kombétar veror né Theth me kuadro
fillestaré.

5. 1-15 gusht: Ngjitje té kualifikuara shkémbore né Alpe.

6. 28 néntor: Ngjitje kombétare né 3 maja malesh: Ciké,
Tomorricé, Shebenik.

3 janar
Frymézim pér fitore té reja

Né numrin e kaluar té gazetés soné, lexonjésit u njohén me
suksesin e arritur nga alpinistét tané, té cilét pushtuan tri majat mé té
larta té alpeve si dhe me letrén gé i dérguan ata udhéheqésit té dashur
té partisé e popullit toné, shokut Enver Hoxha.

Ngjitja me sukses né Majén e Rinisé (Jezercé), né Majén 8 Mars
(Papllugé) dhe né Radohimé, letra dhe fjalét e ngrohta qé alpinistét i
dérguan shokut Enver ishin njé gézim i madh jo vetém pér alpinistét,
por pér té gjithé fizkulturistét e sportistét tané, pér gjithé 1évizjen toné
fizkulturore-sportive.

Me dekret té Presidiumit té Kuvendit Popullor, shumé nga
alpinistét tané té dalluar u nderuan edhe me urdhéra e medalje pér
kontributin e shquar gé kané dhéné né drejtim té pérhapjes sé 1évizjes
alpinistike né vendin toné.
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Veterani i alpinizmit shqiptar Luigj Shala dhe mjeshtri i sportit
Minella Kapo, dy nga iniciatorét e lévizjes soné alpinistike e turistike,
u dekoruan me urdhérin e punés té klasit té dyté (i pari pas vdekjes).
Me urdhérin e punés té klasit té dyté u dekoruan gjithashtu edhe
Universiteti Shtetéror i Tiranés si dhe Shoqata lokale e turizmit e
alpinizmit pér rrethin e Beratit.

Mjeshtrat e sportit Petraq Kule, Vasil Stambuli dhe Kozma
Grillo, alpinisti Vangjel Melengu, si dhe klubi turistik i Pallatit te
Pionieréve té kryeqytetit u dekoruan me urdhérin e punés sé klasit té
treté, kurse alpinistét Grigor Perikliu, Agim Kajanaku, Vangjel Ristani,
Roza Gjergji dhe Astrit Omeri u dekoruan me medaljen e punés...

28 mars
Nga “Shkélzeni” né Shkélzen

Hoteli i qytetit Bajram Curri mban emrin e malit qé ka karshi.
Si ¢do hotel tjetér ai ka paré njeréz té shumté gé hyjné dhe dalin.
Por ai, pér mjaft kohé nuk do té harrojé klientét e 22 prillit, qé me
képucé té rénda plot gozhdé, me kazma, konopé dhe té ngarkuar
réndé zbritén shkallét e tij. Ndoshta mbresat pér kéta njeréz u béné
mé té forta se lané rehatiné né dhomat e tij, u ngarkuan dhe dolén
né até kohé aq té kege...

Kur népunésit e kétij qyteti té ri dilnin nga zyrat, dymbédhjeté
veté u nisén pér rrugé. Qazim Lico i paraqiti forcén shokéve gé kishin
dalé pér té na pércjellé. Cudia e ne té gjithéve dhe e Ali Agos qge se
Qazimi nuk “e tundi” kété qytet, si¢ na tha mé paré. Sa pér até qé
alpinistét e Shkodrés dhe té Tropojés kishin ardhur pa kazma alpine,
ne nuk u ¢uditém, se jemi mésuar me ata. Ne do té provojmé njé
ndjenjé kénagésie kur komitetet e fizkulturés sé rretheve do t'i nisin
alpinistét me pajisjet mé té domosdoshme.

Pér mendimet dhe ndjenjat tona shiu as nuk desh t’ia dijé.
Vazhdonte té binte dhe na hyri né trup pa dalé miré nga qyteti.

Pas tre orésh arrritém né fshatin Kérrnajé. E kaluam natén né
shtépiné e Brahim dhe Mehmet Brahés, mikpritjen dhe bujariné e té
ciléve nuk do t'i harrojmé.

Nuk ishte hera e paré qé lageshim duke u ngjitur né mal. Rrobat
e thara prané zjarrit u béné qull pa dalé miré nga shtépité e fshataréve.
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Me ne u bashkua dhe Mehmeti. U bémé 13 veté. Tek Kroni i Bjeshkés
vendin e shiut e zuri débora. Na erdhi ¢udi gé né mezin e pranverés
té kishim ftohté dhe té ecnim mbi déborén e re gé e kalonte gjurin. Si
¢do ngjitje né mal, ndjemé lodhjen e zakonshme, e cila u bé mé e
réndé nga koha e zymté. Deri né qafé t€ malit udhéhoqi Mehmeti gé
nuk desh t’ia dinte nga armikja mé e madhe e alpinistéve - mjegulla.
Filluam té canim déborén me radhé.

Pas tre oré ngjitjeje dhe pas njé té pérpjete té thikéshme u ngjitém
né majé. Nga ana teknike ngjitja nuk ishte e véshtiré, por e lodhéshme
dhe interesante se e shkelém pér heré té paré...

Kozma Grillo, 2 maj
Thethi piktoresk — vatér e kalitjes fizike

Majat madhéshtore té Alpeve tona - Radohima, Boshi, maja e
Drenit, Alisé, Arapit, i géndrojné si kuroré Thethit piktoresk dhe ia
shtojné edhe mé shumé bukuriné atij. Poshté prroi i kristalté me ujin
e kulluar e té ftohté akull dhe mé tutje, né njé majé té thepisur,
katarakti, té ftojné né gjirin e tyre pér té admiruar e soditur. Gjithcka
kétu éshte e mrekullueshme: edhe fshati, edhe malet, edhe qafat, edhe
uji. Ngado gé té hedhésh shikimin, syri sheh vetém bukuri, bukuri
ngjyrash, qé ndryshon oré e cast.

Por Thethi nuk ka mé vetém kuptimin e njé vendi turistik me
bukuri té rrallé. Bukuria mé e madhe e tij géndron né ndryshimet e
thella qé kané béré dhe né pamjen e re qé ka marré ai. Pér heré té paré
u prodhua buka né vénd, brénda pak vjetésh u dyfishua sipérfagja e
mbijellé dhe u kthyen né taraca faget e maleve; u hap shkolla, rrjeti
tregtar, rruga automobilistike dhe drita elektrike ndricoi edhe né kéto
ané. Partia ka sjellé gézim e hare né ¢do familje dukagjinase.

Vizitorét e pérvitshém

Thethi éshté béré njé nga géndrat tona mé té réndésishme
turistike, vatér e kalitjes fizike. Kétu ¢do vit, dimér e veré, vijné dhjetra
turisté e alpinisté. Ata njihen me bukurité e kétij véndi, kryejné ngjitje
alpinistike, béjné marshime té gjata, kalojné nga njéra qafé né tjetrén,
nga njéri mal né tjetrin.

Edhe sivjet Thethi u bé gendér e njé aktiviteti té réndésishém
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turistik e alpinistik. Lart nga 50 veté, midis té ciléve punétoré, arsimtaré,
inxhinieré, nxénés, mjeké e studenté nga shumé rrethe té véndit toné,
kryen pér 15 dité me radhé njé kurs kombétar, duke marré njohuri
fillestare teorike e praktike pér turizmin e alpinizmin, duke kryer ngjitje
té thjeshta alpinistike dhe duke zhvilluar mésime rreth kétyre sporteve
té dobishém e té bukur.

Instruktorét e ardhshém té turizmit e alpinizmit népér rrethe e
géndra pune kané zhvilluar aktivitete té ndryshme sportive e
shogérore gjaté periudhés sé kursit. Shpesh heré né tavolinat e shahut
e té ping-pongut jané zhvilluar ndeshje té gjalla e té bukura, né
kuadrin e kampionatit midis togave, kurse tek fusha e volejbollit
kooperativisté e alpinisté kané asistuar né ¢fagje kolektive artistike e
kinematografike...

Vajzat alpiniste

Dikur numri i vajzave gé ushtronin alpinizmin ishte shumé i
kufizuar. Né aktivitetet alpinistike shpesh, sidomos kohét e fundit, shihej
vetém aportistja e apasionuar Roza Gjergji, ndihmés mjeke nga Elbasani.

Kété heré né Theth Roza nuk mbeti vetém. Midis alpinistéve
erdhén pér té marré pjesé edhe vajza té tjera, instruktore e alpiniste
té ardhshme, qé do ta pérhapin edhe mé tej kété sport té guximit,
shéndetit e kalitjes; sportin qé edukon tek njerézit ndjenjén e
kolektivitetit e té solidaritetit né njé masé, ndoshta mé té madhe se
disa sporte té tjeré; sportin qé zhvillon tek té rinjté ndjenjén e
patriotizmit, dashuriné pér Atdheun dhe natyrén e bukur.

Midis alpinisteve, krahas Rozés, ne pamé edhe elbasanaset Adile
Xhelili e Bukuroshe Xhaferi si dhe dy studentet e Universitetit
Shtetéror té Tiranés: Miranda Vinc¢ani dhe Mira Hyseni.

Té pesté vajzat jané entuziaste e krenare pér sportin qé kané
zgjedhur.

Edhe alpinistét jané té gézuar e krenaré qé radhét e tyre po
shtohen gjithnjé e mé shumé, bile edhe me femra...

* * *

Né njérén prej ditéve té javés qé kaloi kryetari i shoqgatés shqiptare
té turizmit e alpinizmit Kristo Papajani dhe sekretari i késaj shoqate
Muharrem Sinoimeri u ndodhén midis alpinistéve. Né njé sallé té
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godinés sé bukur turistike u zhvillua njé takim interesant. Pjeséma-
rrésit né kurs béné njé séré vérejtje e propozime pér pérmirésimin e
métejshém té punés pér zhvillimin e pérhapjen né stil té gjéré té
turizmit e alpinizmit. Pastaj shoku Kristo Papajani i porositi ata pér
té punuar né drejtim té zhvillimit masiv té kétyre sporteve si dhe pér
rritjen e mjeshtérisé sportive....

Ismet Bellova, 1 gusht
Ngjitjet pérfunduan

“Né bazé té kalendarit sportiv kombétar dhe me rastin e 25-
vjetorit té shtypit toné popullor, prej datés 1 deri mé 15 gusht né
Alpe u béné ngjitjet e kualifikuara shkémbore. Né ngjitjet e kétij
viti morén pjesé 28 alpinistét mé té mire - pérfaqésues té Tiranés,
Beratit, Vlorés, Peshkopisé, Korcés, Shkodrés, Elbasanit dhe té
KS “Studenti”. Pér heré té paré né njé aktivitet té tillé morén pjesé
edhe dy alpinisté té KS “Dinamo”.

Alpinistét, té ndaré né tri toga, i béné ngjitjet né zonén e
Qafés sé Pejés, né Bjeshkét e Namuna (Kllogjer) dhe né zonén e
Bogés. Togat i udhéhoqén mjeshtrat e sportit Kozma Grillo e Petraq
Kule dhe alpinisti i kategorisé sé paré Vangjel Ristani.

Ngijitjet pérfunduan me sukses, duke pérshkuar mjaft
itineraré té panjohur. Né té njéjtén kohé, ngjitjet e kualifikuara
shkémbore, shérbyen sé tepérmi pér rritjen e mjeshtérisé sportive
té alpinistéve tané.

Lésho litar!

- “Jo bre, nji ta nuk jané gjeologé! A nuk i sheh se kané konop?”.

Vite pérpara, né géndrat e banuara, ne, alpinistéve, na merrnin
pér gjeologé. Dhe nuk ishte aq e lehté t'i mbushje mendjen ndonjé
malésori, i cili mendonte se nuk tregonim pér “me rujté sekretin”.
Brénda kétyre 11 vjetéve ne kemi vajtur shumé heré né Alpe dhe
kemi zéné miqési me mjaft vendas.

Litarét jané mjeti i vetém qé i béné malésorét té mos pyesin mé:
“A keni gjeté mineral né bjeshkét tona?...”. Megjithékété, shumé prej
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tyre ende mendojné se, me pérjashtim té alpinistit, € punon i pari né
shkémb, té tjerét ngjiten “duke u kapé pas konopit”.

NEé ngjitjet shkémbore té organizuara vitet e fundit na kané paré
shumé barinj qé dalin me bagéti pér té veruar né bjeshké. Ata, ndoshta,
té mbledhur prané vatrés né netét e ftohta té dimrit, tregojné edhe
pér miqté e tyre - “njerézit me konop”, qé shpesh heré celin shtigjet
gjaté dimrit, apo kur dielli pérvélon, ngjiten népér shkémbinj. Dhe
fjala kalon nga njé malésor tek tjetri, nga njé fshat né fshatin fqinj.
Do té jeté kjo arsyeja qé, herét né méngjez, para se té nisemi pér t'u
kacavjerré né shkémb, né cadrat tona vijné fshataré té panjohur pér
té biseduar, pér té dégjuar radion apo pér té kérkuar ndihmén toné.
Sivjet, ne, alpinistét e Tiranés, kishim fqinjé ¢cobanét e kooperativés
bujgésore té Grizhés (Koplik). Shumé nga ata ne nuk i njihnim, por
njé dité disa prej tyre erdhén...Ditén e pushimit Aliu, Qazimi dhe
Nikua realizuan njé ngjitje té€ véshtiré pér té marré njé dhi té tyre qé
kishte mbetur disa dité né mes té njé shkémbi.

Jo vetém malésorét, por edhe disa arsimtaré té shkollés sé Thethit
mendojné se forcat, zotésia dhe guximi yné géndron tek litari, se litari
bén mrekullira. Kété vit ne ishim pajisur mé miré se ¢do vit tjetér. Si
¢do heré litarét e rinj dhe shuméngjyrésh térhoqén vémendjen e
malésoréve, disa prej té ciléve, si i preknin me doré, u shkonte mendja
tek kafshét e tyre dhe pyetnin :

- A shiten konop té tillé?

Sivjet ne kishim shumé litaré. Megjithaté ne nuk bémé mrekullira,
se litarét, megjithése jané prej fijesh sintetike, nuk jané “litaré
magjiké”. Ata na ndihmojné né kuptimin figurativ té shprehjes, na
japin forcé. Kur alpinisti éshté duke u kacavjerrur né shkémb, sado
pisk gé ta keté, kur sheh se 1éviz edhe litari, i duket sikur forcat fizike
dhe morale i shtohen..., ndérsa né té vérteté ai vazhdon té ngjitet né
shkémb duke u kacavjerrur me duart dhe kémbét e veta. Pérheré i
sigurt né vete se nuk éshté i vetém, por veté i treté, i lidhur né té
njéjtin litar kolektiv.

Gjaté ditéve té ngjitjeve shkémbore té gjithé alpinistét
demonstruan pérgatitjen e miré fizike dhe forcén e madhe morale,
guximin dhe mjeshtériné sportive, e cila éshté duke u rritur nga viti
né vit, nga njéra ngjitje né tjetrén.

Pér dité té téra faget shkémbore té Prozhmit dhe té Arapit, té
Cardakut dhe shumé majave té tjera u gérvishtén nga gozhdét alpine,
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u prish virgjéria e vendeve té pashkelura asnjéheré, u prish getésia e
tyre e réndé nga parullat tona :

- Sigurimi, gati?

- Gati!

- Po nisem!

- Té ruaj!

Kéto fjalé kush e di sa heré i kemi dégjuar (dhe do t'i dégjojmé)
nga njéri tjetri, kush e di sa heré ato kané jehuar (dhe do té jehojné)
nga njé qafé né tjetrén. Disa heré kéto fjalé i dégjon edhe né...cadér,
kur fillestari, duke éndérruar né gjumeé, bértet :

Sivjet realizuam ngjitje t€ véshtira né shkémb, por asnjérit nga
ne nuk i shkoi né mendje se bémé mrekullira.

Nga programi, pér mungesé organizimi, vetém njé piké nuk u
realizua : mbledhja e pérbashkét né Theth pér té analizuar ngjitjet. Si
komandat i togés sé paré té alpinistéve, né até mbledhje uné do té
thoshja, midis té tjerash:

- Ngjitjet u kurorézuan me sukses. Secili rriti aftésité e tij teknike
dhe kreu ngjitje véshtirésie té kategorive té ndryshme; pér kété i
pérgézojé té gjithé dhe né vecanti alpinistét : Aleksandér Bojaxhi (boa
i togés soné), Ali Ago, Niko Stamo (trekéndéshi yné), Qazim Lico dhe
Agim Tabaku. Megjithése heré e paré, gé punuan né shkémb, duhen
pérgézuar pér ngjitjet e mira Myftar Marku, Maridon Hito (alpinist i
palodhur dhe me perspektivé) dhe Vili Kosturi.

Kozma Grillo, mjeshtér sporti, 22 gusht
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1968

Kalendari Sportiv Kombétar
Alpinizém

1. 10 janar : Ngjitje kombétare né majén e Shnikut, kushtuar
500-vjetorit té vdekjes sé Skénderbeut.

2. 1-14 shkurt : Kursi kombétar diméror i kualifikimit té
alpinistéve né Razém.

3. 4-8 mars : Ngjitjet e kualifikuara dimérore né Alpe.

4. Qershor : Ngjitje kombétare né Gurin e Capit kushtuar 25-
vijetorit té themelimit té Ushtrisé Popullore.

5. 16-30 korrik : Kursi kombétar i pérgatitjes sé kuadrove té
alpinizmit né Theth.

6. 1-14 gusht : Ngjitjet kombétare té kualifikuara né Majén e
Hekurave,

Korabit dhe Papingut.
2 janar

Majén e Shnikut “e mposhtém”...

Duke punuar né té njéjtén godiné (né Ministriné e Arsimit
dhe Kulturés), me Muharrem Sinoimerin takoheshim shpesh. Krahas
bisedave té réndomta, kupothet qé njé vend té réndésishém zinin
ato qé lidheshin me alpinizmin. Ai si funksionar i vetém (sekretar i
Shoqatés sé Turizmit dhe té Alpinizmit) dhe uné si kryetar i
komisionit teknik té alpinizmit.

Gjaté vjeshtés sé vitit 1967, né prag té hartimit té veprimtarive
qé do té vendoseshin né kalendarin sportiv kombétar dhe té festimit
té 500-vjetorit té vdekjes té Skénderbeut, zhvilluam disa biseda pér
ndérmarrjen e njé ngjitje alpinistike né muajin janar. Ngula kémbé
qé té mos sulmonim Jezercén, pér arsye se ishte sulmuar disa heré.
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Né ¢do rrafsh ishte mé miré té sulmonim Shnikun. Shniku, ky mal i
larté qé ndan Dukagjinin nga Kelmendi, asnjéheré nuk ishte sulmuar
né stinén e dimrit.

Muharrem Sinoimeri nuk ishte alpinist, por ai béri shumé pér
alpinizmin shqiptar. “Dobésiné” qé nuk ishte alpinist, Muharrem
Sinoimeri e kompensonte me tiparet e personalitetit té tij, ndér té
cilat do té vecoja: respektin pér njerézit, aftésiné pér té biseduar
dhe mésuar nga té tjerét, dashamirésiné dhe humanizmin, aftésité
e médha organizative, korrektesén dhe konsekuencén, pérkushtimin
ndaj detyrés qé ushtronte (shihni né kété botim sa artikuj shkroi
pér t'i dhéné impuls gjithnjé né rritje alpinizmit, shkroi mé tépér se
tre pasardhésit qé vazhduan funksionin e tij té marré sé bashku)
dhe géndrimin larg meskinitetit.

Né muajin dhjetor ai mé tha se ishte dakord té sulmonim
Shnikun. Pér arsye se koha ishte e pakét pér té angazhuar edhe
alpinisté nga rrethet, mé dha té drejtén té merresha konkretisht me
organzimin e késaj ngjitje, té zgjidhja grupin qé do té sulmonte
Shnikun me alpinisté té kryeqytetit.

Ishte kénaqési dhe pérgjegjési pér mua. Nisa takimin me
alpinisté, i ftoja té merrnin pjesé né kété veprimtari, té vendosnin
dhe té mé deklaronin né rast se do té vinin. Mé erdhi keq (atij mé
tepér se mua) qé nuk mund té vinte Vasil Stambuli. Kuptohet qé
bisedat me mé té kualifikuarit vazhdonin oré e oré té téra pér té
skicuar planin e detajuar se si do té vepronim pér té arritur suksesin.
Fjala u hap. Erdhén dhe mé shfaqén déshirén pér té marré pjesé né
kété ngjitje mé tepér se numri qé ishte caktuar (i kushtézuar nga
dietat e pércaktuara). Mé ngusht e ndjeva veten kur erdhi dhe shfaqi
déshirén pér té marré pjesé né kété veprimtari alpinistia Xhuliana
Bakrina, studente e mjekésisé. Nuk mé kujtohet se ¢faré i thash
konkretisht, por u ndamé dhe mbetém miq. Uné isha regjizori i késaj
veprimtarie. Kuptohet qé hap vendimtar ishte zgjedhja e ekipit. Né
krijimin e njé ekipi alpinistésh réndési té vecanté ka zgjedhja e
sportistéve mé té kualifikuar. Por kjo nuk éshté e mjaftueshme. Po
kaq e réndésishme éshté edhe krijimi i njé ekipi ku té gjithé punojné
bashkérisht, ndihmojné njéri-tjetrin pér arritjen e qéllimit. Né
meényré té vecanté né alpinizém debutuesit duhet ta respektojné
dhe ta duan njéri-tjetrin.

Kur pérgatitjet po i afroheshin fundit, Muharremi mé
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rekomandoi qé pjesétar i grupit té ishte edhe njé jashté “listés sime”.
Ky ishte Flamur Milova, student i mjekésisé (mé duket né vitin e
fundit). Me mirésjellje e kundérshtova. Ky kundérshtim u bé mé i
ndjeshém kur mésova se ai ishte nga Berati. Si ¢do njeri edhe
Muharremi kishte dobésité e veta. Njé ndér to ishte dashuria e
vecanté pér lévizjen alpinistike né Berat. Ai nguli kémbé qé ne té
kishim né kété ngjitje njé qé merrte vesh nga mjekésia. Doja apo
nuk doja, né fund, u térhoqa.

Siguruam pajisjet mé té mira té mundshme pér até kohé. Do
té merrnim edhe dy tenda franceze qé sapo kishin ardhur, té
pérgatitura pér lartésité mbi 5.000 metra. Né kété atmosferé, njé
mbrémje, né vigjilje té nisjes, né njé lokal (sot nuk ekziston) né
rrugén e Barrikadave u mblodhém té gjithé: Ali Ago, Kristaq Korcari,
Maridon Hito, Qazim Lico, Kujtim Dobrolishti, Aleksandér Bojaxhi
(i vetmi qé nuk banonte né Tirané), Astrit Omeri, Janaq Ziso, Niko
Stamo, Kozma Grillo dhe Flamur Milova. Erdhén pér té na
pérshéndetur dhe uruar alpinisté tiranas dhe sekretari i Shoqatés
s€ Turizmit dhe Alpinizmit. Gjithcka si asnjéheré tjetér.

Dita e paré ( 6 janar). Ao dité né Tirané bénte shumé ftohté,
por koha ishte e miré. Si kaluam Xhain e ndjemé qé me dukurité
atmosferike “do té kishim puné”. Fjetém né Bogé.

Dita e dyté (7 janar). Né até méngjez té bukur dhe té kthjellét,
duke ecur né rrugén e fshatit térésisht mbuluar nga débora shumé e
shkrifét, u nisém pér né Theth. Dukej sikur gjithcka punonte pér
ne. Por, fatkeqésisht, ishte vetém njé iluzion qé zgjati mé pak se
njé oré, deri sa mbérritém né Okol té Bogés. Pa vajtur tek kthesa qé
ndahesh nga rruga automobilistike vumé re njé dukuri té panjohur
pér ne. Débora na fundoste térésisht. E “studiuam” dhe na rezultoi,
se, ajo nuk ishte petashuqe, floké-floké dhe e lagésht, por né vend
té flokéve ishin kokériza (té ngjashme me oriz jokokérmadh) té
palidhura me njéra-tjetrén, fundoseshim deri né gjoks. Si pasojé,
ajo copé rrugé, qé té shpie tek Gropa e Shtegut, qé edhe né dimér
pérshkohet pér rreth njé oré, na mori 6 oré. Késhtu, kundér déshirés
dhe vullnetit toné vendosém njé “rekord” ogurzi.

Vendosém dhe ngritém cadrat. Litarin e cadrés “Pamir” e
lidhém né filxhanin e shtyllés telefonike té postés kufitare té Thethit.
Né njéfaré ményre u ndamé njé grup né fillim té Gropés sé Shtegut
dhe tjetri rreth 100 metra mé tutje. Murlani vazhdonte té shfrynte
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me térbim. Kur u kthyem né shtépi mésuam se temperatura né Tirané
kishte zbritur 14 gradé nén zero. Ishte njé “rekord”. Nuk e di sa do
té ishte temperatura atje. Por jam i vetédijshém se até té ftohté nuk e
kishim ndier kurré. Futemi né cadér. Pérpigemi né até hapésiré té vogél
té nxjerrim ndonjé veshje té thaté, pér té hequr ato té ngrirat. Kaluam
njé naté té keqe, njé naté té zezé.

Dita e treté (8 janar). Méngjesi kishte kohé gé kishte ardhur,
por nuk kam guximin té them u zgjuam. Ishim té lodhur dhe kishim
ftohté. Trashésia e asaj débore ishte rritur. Afér drekés moti u getésua.
Isha i bindur se nuk mund té arrinim né majén e Shnikut. Né té njéjtén
kohé ishim nén ndikimin e ndjenjave, té cilat nuk mé lejuan té jepja
komandén té ktheheshim. Né ato caste erdhi Aleksandri, zévendés-
komandat i asaj ngjitje, biseduam. Ai donte té nisej me disa alpinisté
né drejtim té Thethit. Ishte njé iniciativé adoleshenti. Pér té mos i prishur
entuziazmin pranova (mé sakté duhet théné - gabova!). E lamé qé kur
té mbérrinin tek Shtegu i Dhénéve dhe shihej mundésia e zbritjes né
Theth, té jepnin parullén... U nisén. Kaloi goxha kohé sa dégjuam
thirrjen e tyre. Me shpejtési heqim cadrat, ngarkojmé cantat dhe nisemi..

Na u desh rreth njé oré qé té mbérrinim afér pishés sé vetmuar,
ku nis tranversa pér tek Shtegu i Dhénéve. Na u duk se gjithcka po
errésohej me shpejtési dhe era e lemerishme zhduku ato pak gjurmé
qé kishin 1éné shokét né déboré. Pas pak castesh nuk shihnim asnjé
shenjé té gjurméve té tyre.

Ndodheshim fare afér asaj pishe. Vazhdonim pérpjekjet e
déshpéruara. Pa pritur, pérjetuam ndjenjén se trupi yné nuk kishte
“peshé”, dégjonim vetém njé féshférimé né vesh, qé njé forcé e
panjohur, me njé lehtési té cuditshme, heré pas here na rrotullonte dhe
na shpinte gjithnjé e mé poshté. E kuptuam qé na kishte marré orteku
rréshqités i shképutur nga shpati i malit. Cuditérisht kujtuam né
fragment té sekondés qé duhej té 1éviznim duart para fytyrés pér té
krijuar njé “jasték ajéri” pér frymémarrjen. Por kjo nuk na vlejti né até
déboré té palidhur. Desh Zoti qé orteku na mori dhe po orteku na nxorri.
Mermim frymé thellé dhe shihnim rreth e rrotull té hutuar.

Si morém pak veten pamé qé dikush mé poshté dikush pak mé
sipér ishim gjallé. Vetém Ali Agon nuk po e shihnim. Filluam ta
thérrisnim mé gjithé fuqité qé kishim, por asnjé pérgjigje. Duke vérejtur
né até copé shkretétiré, sa té bardhé aq dhe té ftohté, nuk na térhogén
vémendjen cantat e shpinés té hedhura sa andej kéndej, por maja e njé
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dorashke. U afruam tek ajo me “vrap”. Filluam té rrémonim né déboré,
por ajo nuk lévizte. Ishte né dorén e Aliut. I larguam déborén rreth
trupit, e ndihmuam té dilte né sipérfaqe dhe ai e mori shpejt veten. Pér
mua ai éshté gjallé falé shtatlartésisé.

Si mblodhém, ato qé mundém, sendet e hedhura tutje e téhu nisém
té zbrisnim. Asnjé zé nuk dégjonim né pérgjigje té thirrjeve tona. Ngritém
cadrat. U futém té gjithé (uné, Aliu, Mario, Niko dhe Janaqi) tek cadra
franceze, bri saj ngritém dhe ¢adrén e pavdekshme (13-vjecare)
“Pamir”.Té gjitha ushqimet e konservuara i vendosém jashté cadrave.
Ishte njé “dhuraté” e madhe pér blegtorét qé do té vinin né veré.

Tufani shfrynte si i térbuar. Mendja na shkonte tek shokét. Vetém
si kaluan 2-3 oré, né njé cast qé tufani u mefsh, u lidhém me shokét -
ishin miré dhe e kishin ngritur cadrén né té njéjtin vend.

Si kaloi ajo naté? Me gjithé té kéqiat e saj, débora na béri njé “nder”:
brenda né cadér nuk ishte ftohté. Kané kaluar 41 vjet nga ajo naté dhe mé
duket heré si éndérr e heré sikur ka ndodhur para pak ditésh...

Dita e katért (9 janar). Agimi e zboi tufanin. Heshtje qé té trembte
pas atyre oréve qé kishim kaluar. Ishim gjysém zgjuar dhe nuk na
béhej té dilnim nga cadra, madje dhe té flisnim me njéri-tjetrin. Aty
rreth orés 10 dégjuam zhurmén qé bénin hapa mbi déborén tejet té
ngriré. Hapém cadrén dhe pamé Aleksandrin. Asnjéheré nuk e kam
paré aq té palaré dhe té nxiré. Na tha si e kishin kaluar dhe qé nga
ngrirja “doktori” (Flamur Milova. Shénimi yné: K.G.) e kishte keq me
kémbét. Nuk mund té vazhdonte mé tutje.

Me dhimbje, vendosa qé té gjithé té zbrisnim né Bogé, té linim
“doktorin” dhe pas njé ose dy ditésh t'i drejtoheshim pérséri Shnikut.
U thash shokéve té pérgatiteshin. Qielli ishte tejet i kaltért. Dielli
ndriconte por nuk na ngrohte. Kur u kujtuam pér cadrén Pamir, mezi e
nxorrém, ishte krejt e ngriré. As qé béhej fjalé né até té ftohté pér ta
mbéshtjellé. E terhoqém zvarré deri né fshat.

Flamur Milova dukej qé vuante shumé nga ngrirja e kémbéve.
Duke u mbéshtetur tek shokét nisi dhe nisém té zbrisnim. Sot nuk na
duheshin aq shumé oré pér té mbérritur né Bogé. Edhe té kishje qejf té
fundoseshe né déboré qofté edhe njé hap, “déshira” nuk té realizohe;j.
Gjithcka ishte shndérruar né akull.

Flamurin bashké me Aleksandrin dhe Marion i lamé tek
shtépia e paré né lagjen e sipérme té Bogés. Ne vazhduam pér né
géndreén e fshatit, pér né shtépiné e mikut té alpinistéve - Gjekés,
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tek kroni. U futém né shtépi. Né hajat hoqém cantat. Karshi
shihnim zjarrin e madh né oxhak. Cantat i hogém me pak mundim,
ndérsa képucét dhe kambalet me shumé véshtirési se ishin
krejtésisht té ngrira. Thirrém disa heré Gjekén. Heré i kérkonim
thiké dhe heré kacoren pér té preré ¢'mund té pritej qé té
“shpétonim” nga képucét. Mé i paduruari ishte Qazimi (Qazim
Lico), mé i forti fizikisht nga té gjithé ne. I hoqi i pari képucét dhe,
sa hap e mbyll syté, u ul thuajse mbi zjarrin e oxhakut. Fjalét e
mia, pér té mos iu afruar zjarrit, nuk hyné né vesh té asnjerit.

Si morém veten dhe héngrém, kush mé shumé dhe kush mé
pak deshte té pinte. U ngrita dhe fola né guzhiné me té zotin e shtépisé
té na shiste veré. U betua qé nuk kishte. Si ndénji pak mé tha se
kishte uthull rrushi, e cila po té pérzihej me sheqer “béhej veré”.
Pranova. E provuan qeflinjté dhe u pélqeu. Té€ gjithé e shihnin qé me
kémbét dhe gishtérinjté e duarve puna nuk shkonte miré. Deri voné
kénduan, vecanérisht Astriti dhe Janaqi me kéngén polifonike:

“...gjithé natén e janarit,
mbeti llamba ndezur-o...”

Né méngjes u nisa me Nikon dhe Gjekén, i cili térhiqte slitén,
pér té vajtur tek shtépia ku kishim 1éné “doktorin”. Me até fukarallék
dijesh qé kisha pér mjekésiné, e kuptova qé ai duhej kuruar sa mé
shpejt. Pas dy orésh u mblodhém té njémbédhjeté. Nénté, jo pérsa i
takon oreksit, ishin té sémuré. Vetém uné dhe Niko Stamo kishim
shpétuar paq. Krijova bindjen se as qé mund té béhej fjalé pér té
sulmuar pérséri Shnikun, ishte e nevojshme qé shokét té kuroheshin
sa mé paré. Vajta tek kisha. Takova Kolé Nikén, pérgjegjésin e
skuadrés sé mirémbajtjes sé rrugés dhe, si i tregova gjendjen, i
kérkova té lajméronte né Shkodér té vinte autubusi sa mé shpejt té
ishte e mundur. Boga ato vite nuk”e njihte” telefonin.

Kuptohet qé dita e sotme nuk e pati gjallériné e mbrémjes sé
djeshme. Nga humori qé sa vinte e binte na shképuste e qeshura
dhe shakaté e émbla té Kickés (Kristaq Korcari).

Dita e pesté (10 janar). Me cantat thuajse té mbyllura prisnim
prané oxhakut (kush e di sa dru u shndérruan né hi ato 40 oré qé u
ngujuam prané tij). Disa e kishin té pamundur té mbathnin képucét
dhe i pérdornin ato si papuce, qé té mbeteshin né kémbé i lidhnin
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poshté tabanit me copa litari personal, disa kété e bénin vetém me
njé kémbé. Vémendja ishte pérqéndruar te kémbét (ndoshta me
té drejté se ato na duheshin mé shumé) dhe fare pak pér ata qé
kishin probleme me duart. Murlani nisi avazin e tij. Gjith¢ka kishte
marré ngjyrén gri, mezi shihje pak metra larg.

Aty nga mesdita, pa pritur u fut né dhomén toné duke gulcuar
njé malésor i ri, i cili tha :

- Kush ashté Kozmai?

- Uné jam.

- Makina ka ardh tek kisha. Mé tha shoferi ( Shénimi im :
Dauti), miku yné, hajdeni sa mé shpejt se do té mbetemi kétu.

Dolém nga shtépia. Gjeka, si gjithnjé i gatshém pér té na
shérbyer sa mé shumé e sa mé miré mori pérséri slitén. U ndodhén
afér dhe dy malésoré qé na ndihmuan sa mundén. U shtymé si
mundém né ato mé pak se 200 metra. Por tek kthesa, bri fushés sé
futbollit, géndruam pa na théné njeri. Té gjithé e ndjemé veten
ngushté. Ishte pasoja e lojés sé erés me ciflat e déborés. Nuk merrnim
dot frymé. Mbuluam fytyrén me ¢faré mundém dhe rrotulloheshim
nga té katér anét pér té marré pak frymé. Mbérritém tek autobusi.
Kur u futém brenda na u duk vetja sikur ndodheshim né njé lokal
luksoz. Shpétuam nga era e furishme, nga té ftohtit dhe débora.

Ne, shoferi, dy malésoré té mirémbajtjes sé rrugés.
Pérqafime, pyetje (shumica pér motin) té ndryshme. Prisnim té
bénte njé “pushim” té vogél, qé punétorét té hiqnin déborén qé
kishte mbushur karaxhané, proces ky i domosdoshém qé autobusi
té vihej né lévizje. Ishim té gézuar nga mendimi se “nuk i kishim
mé borxh” natyrés. Do ktheheshim né shtépi, na shqetésonte
mendimi né rast se ata kishin marré vesh ndonjé gjé pér ne.

Pa kaluar as gjysmé ore, era béri qé débora té ngrihej deri
tek xhami i shoferit. E shihnim me kérshéri kété dukuri ndoshta
pér faktin se ishim ngrohté, ishim diku “brenda”, e ndjenim veten
té sigurt se nuk kishte se c¢faré té na bénte.

E dija qé njeri prej nesh kishte numrin e telefonit té njé prej
familjaréve té njé anétari té Byrosé Politike. U kérkova té gjithéve
qetési. Iu drejtova “doktorit”:

- Po té drejtohem jo si alpinist, por si mjek. Pérpiqu té
zhvishesh nga ndjenjat e tua né dhénien pérgjigje pyetjes sime :

-A éshté e nevojshme pér shéndetin e kétyre djemve té
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kérkojmé ndihmé urgjente né udhéheqjen e shtetit, apo me

pérmirésimin e motit na duhet vetém té kalojmé 8-9 kilometra té

véshtira pér té mbéritur né qytet. Mendohu dhe mé thuaj.
Kaluan pak caste.

- Po! Eshté e nevojshme qé té gjithé t& marrin ndihmén e
specializuar né spital.

Kjo ishte e gjithé ndihma qé i dha ekipit doktori i ardhshém.
Kaluan disa vite dhe bogianét qé e njohén, mé sakté qé i shérbyen
si “djalé té vetém”, mé pyesnin pér té. Nuk e di pérse e ndjeja
veten ngushté. Né té njéjtén kohé nuk mund t'u shprehja mendimin
tim : ishte njeri mosmirénjohés. Nuk e pamé mé né radhét tona.
Mé miré qé ndodhi késhtu...

Né até mot té keq doli vullnetar Luigj Pjeshka, punétor i
mirémbajtjes sé rrugés, qé me pusullén e letrés me numrin e
telefonit, qé i dhash, té shkonte né Dedaj (rreth 12 kilometra) pér
té telefonuar. Si u largua as tre metra nga makina nuk e pamé mé,
e pérpiu reja. Ne vetém e pérfytyronim si luftonte me gjithé ato
véshtirési, pér mé tepér: ai ishte i vetém. Ai ishte vértet hero!

Qéndronim né makiné thuajse pa shkémbyer asnjé fjalé. Né
njé cast e mori fjalén buri mé shtatlarté ndér ne - bogiani Kol Nika,
brigadieri i punétoréve té mirémbajtjes:

- Burra, ¢cohuni té ikim né shtépi, se nuk kena ¢faré presim!

E kishte shtépiné né té hyré té fshatit. “U zvaritém” deri atje.
Dy-tre metra para shtépisé qéndroi dhe na tha qé disa prej nesh té
futeshin tek shtépia pérdhese bri kullés sé tij. Bashké me disa i
dhash dorén burrit qé kishte dalé tek porta e shtépisé. U
prezantuam. Ishte Rrok Rakaj (Lleshi). Thuajse kishte mbaruar
vetém katin e paré. Na futi tek dhoma me oxhak. Bashké me Raken
(gruan) na ndihmuan té sistemoheshim sa mé miré. Hynte e dilte
duke na pruré dru dhe ujé. Njé heré u fut pa gjé né duar. Qéndroi
pak tek pragu dhe na tha:

- Burra, rrini si né shtépiné tuaj. Mé vjen keq qé nuk mund
t'u presim mé miré. Bani si té bani. Pér darké po u pérgatitim mish
me grosh.Po u pjekim edhe buké misri.

Pa e mbaruar miré fjalén, té gjithé koras shprehém kénaqésiné
duke duartrokitur e falenderuar té zotin e shtépisé. Ishin ndér
duartrokitjet e rralla qé kam béré me gjithé shpirt gjaté jetés.

Dita e gjashté (11 janar). Si kishin kaluar pak oré nga mesnata,
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u zgjuam. Né gjysém errésirén e drités sé njé qiriri; megjithése
nuk u zinim besé syve, pamé tek porta Andon Tapiné dhe Myftar
Markun. Ishin nisur urgjent nga Tirana né bazé té té njéjtit njoftim
qé ishte nisur autobusi pér té na marré né Bogé. Né Shkodér morén
edhe Gjon Simonin. Si kaluan Koplikun dhe kishin ecur 2-3 oré
rrugé me kémbé, takuan njé oficer dhe 5 kruta (késhtu i quanin
ushtarét krejt té ri né ushtri) dhe pjesa mé e madhe nga Tirana.
Ata u gézuan kur mésuan se edhe ne ishim nga Tirana. Filluan
pyetjet e zakonshme: né cilén lagje banon, ku punon, e njeh filanin,
tifoz me cilén skuadér je, etj.

Nga ata mésuam se né repartin e tyre ishte dhéné alarmi
ushtarak né mesnaté. U kishin dhéné detyrén - marshoni drej
fshatit Bogé, takoni dhe merrni alpinistét deri tek vendi qé mund
té mbérrijé Diagaci (makiné e fuqishme ushtarake). Ata qé ishin
nga Tirana nuk kishin shkelur thuajse asnjéheré né déboré. Ishin
vértet djem té miré. Si pa gjendjen, komandatit (me véshtirési) iu
mbush mendja se ushtarét e tij nuk ishin né gjendje té mbanin
alpinistét, pajisjet, cantat etj. Ramé dakord qé, duke kérkuar dhe
ndihmén e malésoréve, né mémgjez té niseshim.

Doli dité e bukur. Pérgatitém cantat dhe dolém né oborr. U
futém né shtépiné e Kolés. Na u krijua bindja se pér Aliun duhej
té ndértonim njé barelé. E pérgatitém. Pavarésisht se ai
kundérshtonte, e futém né dyshekun alpin dhe e lidhém me njé
litar kolektiv. Kané kaluar 41 vjet dhe ende nuk e kuptoj si i lejova
vetes té béja até budallallék. Kur katér alpinisté ngritén barelén
pér té dalé jashté shtépisé, u thash prisni: mora njé qiri té ndezur
dhe e vendosa né gjoksin e tij. Ai mé pa dhe vetém buzéqeshi.
Ishte djalé i mrekullueshém, i zgjuar dhe fliste pak.

Kur po dilnim dégjuam thirrje té gézuara té shokéve qé ishin
né oborr. U habitém se nuk po kuptonim shkakun e atij entuziazmi.
Habija na u largua kur dégjuam qé thérrisnin:

- Helikopteri, helikopteri!

Bogianét e shihnin pér heré té paré mbi fshatin e tyre. Filluam
té nxirrnim tesha me ngjyra té ndezura dhe i tundnim pér té na paré
pilotét. Né até dité té bukur ata nuk u munduan té na fokusonin. U
ulén afér shtépisé. Erdhén mjaft fshataré pér ta pérjetuar nga afér kété
ngjarje té panjohur mé pare.

Si gjithé pilotét e helikopteréve (qé uné kam njohur dhe kam pas
té béjé falé alpinizmit) kérkonin qé hipja té béhej sa mé shpejt. Njérin
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nuk donin ta lejonin té hipte se kalohej pesha qé mund té transportonte,
por ne shtymé nga poshté Marion, deri sa edhe ai hipi...

Bashké me Niko Stamon u nisém...Té nesérmen pasdite e gjetém
Tiranén té akullté nga té ftohtét e atij dimri té paparé.

Oneglia, Itali - janar-prill 2009

* * *

U nisém pér heré té dyté drejt Shnikut (2.554 m), njé nga majat
mé té larta té Alpeveve dhe gjithé Atdheut toné. Ngjitja né Shnik
ishte njé sukses i madh pér sportin toné, pér arsye se kjo majé pushtohej
pér heré té paré gjaté stinés sé dimrit.

Ishim 8: Niko Stamo, Vasil Stambuli, Minella Kapo, Myftar
Marku, Azem Hyka dhe Viliam Kosturi. Pothuajse té gjithé rrugén
népér leqget e Hotit e bénim pér heré té paré. Koha u prish sapo
mbérritém né Tamaré. Gjaté gjithé natés dhe dités ra shi dhe déboré.
Tamara rrallé i vesh rrobat e bardha dhe, kur vesh ato nuk i mban
pér shumé kohé, na thané banorét. Por késaj radhe nuk ndodhi késhtu.
Tamarén e lamé dhe e gjetém té mbuluar me déboré. “Rrobat e
nusérisé” sé Tamarés nuk na pélqyen, duke menduar qé rroba té tilla,
shumé meé té trasha, do té kishin fshatrat mé lart dhe aq mé tepér
majat. Nuk u dekurajuam. Qysh ditén e paré udhétuam drej Vuklit.

Ftohté, mjegull, débora vazhdon té bjeré. Né té hyré té Vuklit
na zuri tufani. Té nesérmen mbérritém né lagjen e fundit té Nikshit —
né Llac.

Ishte hera e dyté qé bashké me alpinistin Niko Stamo brenda
njé muaji na u desh té bénim me shumé malésoré té Dukagjinit dhe
Kelmendit. Ka mé se dymbédhjeté vjet qé vete né mal, por bujariné
dhe gadishmériné e fshataréve pér t€ na ndihmuar asnjéheré nuk e
kam paré t€ manifestuar si késaj radhe. Kjo ndihmé e madhe shuméfishoi
forcat tona morale. Ajo ishte déshmi e mrekullueshme e solidaritetit té
popullit toné, gé e ka burimin né mésimet jetédhénése té partisé, té cilat
kané revolucionarizuar gjithé jetén e Atdheut toné socialist.

U vendosém né shtépiné e kooperativistit Zef Kol Isufaj, i cili
ve¢ nesh até naté kishte miq dhe shumé té tjeré, qé vinin té takonin
miqté e tyre té vjetér — alpinistét.

Malet pérheré duken sikur mendohen dhe kujtojné vitet e shumté
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gé kané jetuar. Né dimér débora e madhe ata i mbulon me “thinja” té
bardha. Ashtu si njerézve, edhe maleve nuk u pélgen té plaken, nuk
u pélgen té zbardhen. Dhe kur débora i mbulon sé tepérmi ata
shkundin shpatullat dhe atéheré gindra e mijéra metra kub fije té
bardha rrokullisen poshté, duke marré me vete ¢do gjé gé gjejné
pérpara. Né ato gaste nga gryka né gryké, nga qafa né qafé, pérhapet
jehona e njé zhurme té madhe. Kur e dégjojné kété malésorét i thoné
njéri-tjetrit:

- Ra ortek! Do Zoti té mos keté gené njeri prané!

Né tentativén e paré, para disa javésh né Shtegun e Dhénéve, 6
prej nesh na zuri orteku. Edhe kété heré, koha e keqe dhe, né vecanti,
faget e maleve té mbuluara me déboré té shkrifét, na detyruan té
prisnim njé dité.

Duke u gdhiré e diel (28 janar), né orén 12 té natés u zgjuam.
Pas pak u nisém pér rrugé. Qielli ishte i pastér, ndérsa termometri do
té shénonte shumé gradé nén zero. Si dolém nga shtépia, pas disa
minutash, ¢aji népér paguret e vendosura né gantat e shpinés ngriu.
Errésirén e can feneri i kooperativistit t€ Nikshit — Gjoké Zefi.

Ecim...Débora éshté shumé e shkrifét. Pér té dalé nga zona e
fshatit bashké me ne kané ardhur dhe shtaté kelmendas. Déborén e
¢ajmé me radhé. Ata gé jané né fund té kololnés nuk kané nevojé té
dallojné gjurmat se débora e shkrifét, qé arrin gjer né gjoks, éshté
hapur si kanal.

Tek stanet e Nenzés filloi té agojé. Ndahemi me miqté tané
malésoré dhe vazhdojmé rrugén. Pér t'u fundosur sa mé shumé né
déboré “na ndihmon” edhe ¢anta ku kemi futur té gjitha pajimet,
mbasi i kemi marré té gjitha masat pér té kaluar natén jashté, né
lartésiné mbi 2.000 m.

Vazhdojmé té ¢cajmé déborén me radhé. Pas shumé pérpjekjesh
dhe mundi kaluam zonén e déborés sé shkrifét dhe mbérritém mbi
déborén e ngriré dhe akullin. Veshim kthetrat. Duke siguruar njéri-
tjetrin, metér pas metri, i afrohemi majés, sipér sé cilés duket se
ndokush ka ndezur zjarr dhe njé shtéllungé e madhe tymi té bardhé
ngjitet drejt giellit. Né grupin toné asnjé nuk u ¢udit pér kété.

“Tymi” né majé té malit na tregonte pér erén e forté qé na priste
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né kurrizin e malit dhe né majé. Mé né fund, pas shumé peripecish
dhe njémbédhjeté oré rrugé, mbi majén e Shnikut valévitej flamuri
me shkabén dykrenare.

Si komandat i grupit, e kam té véshtiré té tregoj pér té dalluarit
gjaté dy ngjitjeve qé u béné né drejtim té majés sé Shnikut, duke théné
fjalét mé té mira pér té gjithé pjesémarrésit, duke filluar nga mé i riu
dhe duke pérfunduar tek mé i moshuari.

Duke mbyllur kéto shénime, né emér té té gjithé alpinistéve, duke
kérkuar ndjesé pér shqgetésimin gé u krijuam, falenderojmé udhéheqjen
e shtetit g€ aq shumé u kujdesén dhe béné pér ne, pa harruar malésorét
e Bogés, Nikshit dhe gjithé ata qé na u ndodhén afér.

Kozma Grillo, mjeshtér sporti, 6 shkurt
Pérfundoi kursi diméror alpinistik

Gjaté ditéve 1-14 shkurt u zhvillua né Razém kursi kombétar
diméror i alpinizmit, me pjesémarrjen e alpinistéve nga té gjitha rrethet
dhe klubet sportive té vendit.

Programi i kursit ishte mjafti gjeré. Né té pérfshiheshin elementé
tekniké té alpinizmit diméror, si ményrat e ecjes né mal, pérdorimi i
kazmés alpine né ngjitje e zbritje dhe sigurimi me ané té saj, pérdorimi
i litaréve, gozhdéve, kthetrave e rrathéve, rréshqitjet me ski, ngritja e
cadrave dhe e guvave prej débore, etj.

Né programin e kursit pérfshiheshin edhe tema teorike, si orien-
timi me busull e harté, pérgatitja moralo-volitive e alpinistéve etj. Duke
marré parasysh se programi i kétij viti ishte mé i véshtiré se i viteve té
kaluar, u vendos gé ai té diskutohej nga té gjithé pjesémarrésit, té
cilét béné vérejtje dhe e aprovuan até plotésisht.

Né mbrémjen e 14 shkurtit, pasi pjesémarrésit iu shtruan edhe
kontrollit té njohurive teorike e praktike, u bé mbyllja e kursit. Me
kété rast, sekretari i Shoqatés sé Turizmit dhe Alpinizmit, Muharrem
Sinoimeri, béri konkluzionet e kursit. Té gjithé pjesémarrésit e
pérfunduan me sukses kursin dhe u nderuan me diploma e gertifikata.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 20 shkurt
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Ekspeditat kombétare alpinistike, duke kaluar véshtirési
té shumta, i pérfunduan me sukses ngjitjet

Me rastin dhe pér nder té 23-vjetorit té shpalljes sé Republikés
Popullore té Shqipéris€, Shogata e Turizmit dhe e Alpinizmit organizoi
tri ekspedita kombétare alpinistike, té cilat pushtuan disa maja té larta
me interes té madh alpinistik, sidomos pér sezonin e tanishém diméror.
Ngjitjet ishin parashikuar edhe né kalendarin sportiv kombétar té
kétij viti.

Ekspedita e paré u nis nga Valbona drejt majés sé Grykave té
Hapura. Eshté e para heré né historiné e alpinizmit toné qé kjo majé
“pushtohet” né stinén e dimrit. Né grupin qé kreu kété ngjitje té
véshtiré bénin pjesé alpinisté me pérvojé si dhe té tjeré té rinj,
pérfagésues té klubeve “Partizani”, “Dinamo”, “Skénderbeu” dhe
“Flamurtari”. Grupi u drejtua nga alpinistét e njohur Vasil Stambuli,
Minella Kapo, Agim Tabaku dhe Vili Kosturi.

Né planin e ekspedités sé dyté parashikohej ngjitia né majén
“11 Shkurti” qé bén pjesé né masivin e Tomorrit. Kjo éshté maja mé e
larté e Tomorrit, né pjesén veriore té tij, dhe qé paraget njé interes té
madh alpinistik. Né kété ekspedité bénin npjesé alpinisté nga Berati,
Elbasani dhe Gjirokastra. Ajo u drejtua me sukses nga Petraq Kule
dhe Agim Kajanaku.

Ekspedita e treté shkoi né majén mé té larté té Gjallicés sé
Kukésit. Né kété grup bénin pjesé sportisté kuksiané, vlonjaté, korcaré
dhe fieraké. Né kété ngjitje té véshtiré u dalluan sidomos Vangjo
Boboshtica, Ali Pushaj dhe Shkumbin Ramadani.

Ngjitjet e sipérme té té tri ekspeditave, né itineraré nga mé té
ndryshém, me kategori véshtirésie té larté, véshtirési qé u shtuan
akoma mé shumé pér shkak té kushteve té kéqia atmosferike, pérbéjne
njé sukses té ri té alpinizmit toné. Té gjithé pjesémarrésit treguan zotési,
guxim, shpirt t¢ madh mobilizimi dhe njé pérgatitje shumé té miré
fiziko-teknike. Kéto déshmojné se ne kemi sot njé numér té miré
alpinistésh, me pérvojé dhe té rinj, qé jané té gatshém té kryejné ngjitje
té véshtirésive té ndryshme nga mé ta lartat...

Muharrem Sinoimeri, 17 mars
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Turizmi dhe alpinizmi, si mjete té edukimit fizik
té punonjsve, duhet té vlerésohen mé shumé

...Gjithnjé e mé shumé turizmi dhe alpinizmi po béhen nevojé
pér jetén e shéndetin e punonjésve dhe né ményré té vecanté té rinisé.

Por me gjithé pérmirésimet né drejtim té zgjerimit dhe zhvillimit
té métejshém té lévizjes turistike e alpinistike, né realizimin e objektiave
té partis€, vihen re mjaft té meta e dobési, gé¢ déshmojné pér njéfaré
javashlléku dhe kujdes té pakét pér kéto mjete dhe sporte té kalitjes
dhe edukimit fizik té punonjésve.

Kohé mé paré, krahas gjithé punés pér kalitjen fizike, turizmi
né pérgjithési dhe aktivitetet turistike malore morén njé hov té paparé.
Shpesh ato organizoheshin né kondita té véshtira, edhe natén. Bile
ato organizoheshin edhe kur kushtet atmosferike nuk ishin té
zakonéshme. Tashti nuk vihen re ekskursione dhe marshime té gjata
né drejtim té rrugéve partizane, bigés lundruese “Adem Reka”, té
lapidarit té Shkurte Pal Vatés, etj. Né kéto u aktivizuan edhe punonjés
mé té rritur, si¢ ndodhi me ekskursionet e béra nga qyteti i Tiranés,
duke pérfshiré edhe dikasteret. Tani vihet re ¢vendosje e vémendjes
né aktivitete té lehta, ku ekskursionet né mjaft raste edhe nuk ia arrijné
géllimit. Késhtu shpjegohet organizimi i aktiviteteve turistike me
makina nga njé qytet né tjetrin, si¢ jané ato qé béhen né drejtim té
Shkodrés, Beratit, Vlorés, Sarandés dhe anasjelltas né Tirané. Kéto
né té vértété jané shétitje shumé té mira, gé i ndihmojné qytetarét
tané pér njohjen e qyteteve e té objekteve me karakter ekonomik e
kultural. Megjithékété, edhe né kété drejtim puna lé mjaft pér té
déshiruar, mbasi shpesh vizitat népér ndérmarrje dhe objekte historike
thjeshtésohen dhe pérfundojné népér dyqanet e shtetit...

...Né alpinizém, me gjithé sukseset e arritura vérehen té meta.
Sé pari, duhet théné se kjo gjé éshté mbéshtetur né aktivitetin kombétar
dhe kalendarin sportiv. Por kjo dhe krijimi i disa grupeve alpinistike
nuk éshté gjithcka. Qé né fillim duhet té themi se alpinizmi akoma
nuk ka dalé nga guaska e aktivizimit té njé mase té kufizuar njerézish.
Né té predominon elementi i vjetér. Té rinjté vérshojné né njé masé
relativisht t€é kénagéshme me té kaluarén, por problemi megjithaté
nuk zgjidhet, 1évizja i nénshtrohet njéfaré zhvillimi spontan dhe njohjes
personale. Pér rrjedhim ai nuk ka géndrueshméri dhe stabilitet. Mé
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keq paragqitet gjéndja pér pjesémarrjen dhe kualifikimin e femrave, té
cilat aktivizohen né njé masé akoma té kufizuar. Céshtja e stérvitjes
dhe e orgnizimit té punés né grupet alpinistike, né interes té rritjes sé
cilésisé, éshté njéra ané e dobésisé soné, kurse dobésia tjetér éshté se
vihet re qé né kéto grupe nuk béhet njé puné e organizuar dhe me
kujdes, né ményré qé alpinistét né té njéjtén kohé té luajné edhe rolin
e organizatoréve né kolektivat e géndrave té punés e té prodhimit né
rrethe. Pra né to, né shumicén e rasteve, vérehet fenomeni negativ i
sportit pér sport dhe i pérgéndrimit té vémendjes thjesht né punén
dhe aktivizimin né aktivitetet kombétare. Kjo ka sjellé si pasojé qé né
to té influencojné e té ¢fagen tendenca negative si “nuk mund té
stérvitem, sepse nuk kam 5 orésh”, “nuk kemi trajtim”, “nuk kemi
pajisje” dhe pretendime té tjera me vend e pa vend, gé e béjné sportin
e alpinizmit pér ta qéllim né vetvete. Késhtu ndodh me alpinistét e
Shkodrés, Korgés, klubeve sportive té qytetit té Tiranés, ku mungon
edhe bashképunimi i shéndoshé midis njéri-tjetrit.

...Njé e meté tjetér éshté mungesa e pasionit pér kété sport, gjé
gé vjen nga véshtirésité e ndryshme edhe nga mungesa e njohjes sé
specifikés sé kétij sporti. Kjo éshté e lidhur gjithashtu edhe me faktin
se pérgatitja e kuadrit né Institutin e Kulturés Fizike “Vojo Kushi”,
kuadér ky gé plotéson nevojat e aparateve té fizkulturés né rrethe
dhe pér edukimin e kalitjen fizike té rinisé soné shkollore, nuk u
pérgjigjet kérkesave me njohurité mé té domosdoshme pér turizmin
dhe alpinizmin. Dobésité e kétij kuadri vihen re jo vetém né mungesén
e ndjekjes sé problemeve mé té réndésishme qé preokupojné turizmin
dhe alpinizmin né masé, por edhe né ndjekjen e realizimin e detyrave
pér rritjen e cilésisé.

Muharrem Sinoimeri, 4 qershor
Me gjithé kohén e keqe, ngjitjet u realizuan me sukses

Qafat dhe majat e maleve, luginat e thella dhe faget shkémbore,
sivjet nuk na pritén miré. Ne ishim 27 alpinisté dhe ndenjém né zonén
e Alpeve 15 dité. Pothuajse ¢do dité ne kishim si bashkéudhétar té
mérzitshém mjegullén e déndur, té ftohtit e paparé pér muajin gusht,
shiun gé nuk kishte pushuar...
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Né kohé té keqe, sipas rregullave té sportit toné, ndalohet
kacavjerrja né shkémb. Né kété ményré, na duhej té zgjidhnim njé ndér
alternativat : ose té sorrollateshim népér Thethin e bukur, ose té bénim
até gé nuk e lejojné “kanunet” e sportit toné. Me gjakftohtési, pa asnjé
nuancé aventurizmi, vendosém njézéri té kryenim ngjitjet e kualifikuara
shkémbore alpinistike, té ngrejmé mé lart aftésité tona teknike.

Pas pak ditésh, si “ledhatuam” disa heré shkémbinjté rreth fshatit
té Thethit, u ndamé né dy grupe : alpinistét e Korgés, té Elbasanit, té
Peshkopisé, té Vlorés dhe “ambasadori” i klubit sportiv “Vllaznia” nén
drejtimin e mjeshtrave té sportit Vangjel Ristani dhe Grigor Perikliu u
nisén dhe ngritén ¢adrat né rrézé té Cardakut, dhe pér shtaté dité me
radhé kryen ngjitje shkémbore né malet gé rrethojné Bogén.

Alpinistét e klubeve sportive té kryeqytetit morén rrugén qé té
shpie né Qafén e Pejés, duke 1éné né Theth Shilin, i cili kishte pér
detyré jo té rregullonte motorrin qé prishi, por té priste miqté anglezé.

Né kété ményré, alpinistét mé té miré, pér disa dité me radhé
demonstruan entuziazmin e tyre revolucionar, pérgatitjen fizike dhe
teknike, forcén e madhe morale. Ishin kéto té dhénat qé na béné té
ngjiteshim né majat shkémbore, té léviznim gurét dhe té gjénim kutité,
té hignim letrat e alpinistéve té ngjitur kohé mé paré dhe né vendin e
tyre té vinim emrat tané.

Sivjet né ngjitjet shkémbore morén pjesé jo vetém alpinistét
tashmé té njohur si mjeshtrat e sportit : Vasil Stambuli, Grigor Perikliu,
Vangjel Ristani; alpinistét e kualifikuar : Aleksandér Bojaxhi, Azem
Hyka, Kogo Ziso, Maridon Hito, Agim Tabaku, por edhe alpinisté me
moshé té re dhe me té dhéna té mira — si té tillé na lané mbresé alpinistét
e Beratit. Ndryshe nga viti i kaluar, sivjet ne kishim edhe...njé vajzé.
Mirén e fakultetit té mjekésisé. Shifrén “njé” ne alpinistét e pérmendim
kur na pyet njeri, apo na kujtohet sa femra vijné né ngjitjet shkémbore,
apo sa alpinisté vijné né Alpe nga qyteti i Shkodrés. Kemi kaq vjet gqé
themi e shkruajmé, por gjendja nuk ndryshon...

Shkémbinjté e lagur, mjegulla e déndur, mendimi shqetésues
nése do na zéré shiu apo jo duke u kacavjerrur, béné qé faget e médha
shkémbore té Alpeve, gé ngrihen mbi humnera, té na dukeshin mé té
véshtiré. Por asnjerin nga ne képucét prej lastiku nuk e béné té
rréshqiste shumé metra..., sivjet gozhdét kénduan (késhtu e quajmé
ne kur gozhdét e ngulura miré né shkémb léshojné njé tingull té
mprehté metalik) dhe litarét kolektivé u tendosén si duhet.
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Megjithése ishte hera e paré gé alpinistét e klubit sportiv
“Partizani” morén pjesé né té tilla ngjitje ata u paraqitén miré fizikisht
dhe teknikisht, duke arritur té realizojné dhe itineraré shkémboré té
kategorisé sé pesté té véshtirésisé. Njé itinerar té véshtiré ndérmorén né
majén e Arapit edhe Bajrami, Agimi e Maridon Hito. Duke pérmendur
kéto dy ekipe, me ndonjé rezervé pér ndonjé klub sportiv, mund té
vazhdonim té flisnim me té njéjtén gjuhé edhe pér alpinistét e tjeré.

Mbas shumé pérpjekjesh, garén e heshtur me faget shkémbore
ne e fituam, e mposhtém madhéshtiné e tyre. Cdo dité nga majat ne
pérshéndesnim njéri-tjetrin me parullén toné, té cilén e kané mésuar
edhe malésorét.

Dielli po peréndonte...Né fshatin malor té Thethit u ndezén
dritat. Alpinistét qé kishin mbérritur né kohén e caktuar tek cadrat
filluan té rregullonin sérish ¢antén alpine. Ora kishte kaluar, por
alpinistét e USHT-es ende nuk ishin kthyer. Pa ndihmén e asnjé
trompete apo fanfare né kamp u dha kushtrimi i heshtur qé ngriti
peshé gjithé alpinistét. Jané té vetmet momente gé alpinistét nuk
geshin me njéri-tjetrin, nuk béjné shaka. Natyra e tyre e geshur
ndrydhet nga mendimi : C'u ka ndodhur shokéve? Kujt do t'i jepet e
drejta t'u shkojé né ndihmé?

Né kohén qé errésira nga lugina akoma s’ishte ngjitur plotésisht
né majat e maleve u nis Muharremi me disa shoké. Ata gé mbeten né
shkémb vuajné mé pak shpirtérisht se shokét e tyre qé jané né kamp.
Ne i njohim miré rreziget e maleve...Né orén 21 Aleksandri dhe
Kristaq Korgari u nisén né drejtimin nga duhej té ktheheshin alpinistét
e mbetur né mal, ndérsa Vasil Stambuli, Azemi dhe Agroni filluan té
ngjiteshin né itinerarin e universitaréve.

Kur né Theth nisén té fiknin dritat dhe ne lidheshim me njéri-
tjetrin népérmjet “Zig-zag-ut...”, dégjuam qé parullén toné na e
kthyen dhe disa miq té vjetér — malésorét e Thethit. Ata ishin gati té
na vinin né ndihmé. I falenderuam pér gatishmériné dhe u mbushém
mendjen té ktheheshin...Shokét i gjetém té lidhur né shkémb...
Agimin, Mirén dhe Zenelin i pérqafuam. Té nesérmen, gjaté analizés
sé ngjitjes folém “pak ndryshe”
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Ngjitjet e kualifikuara pérfunduan. U dalluan né ményré té
veganté nga alpinistét qé ngritén ¢adrat né Qafén e Pejés : Azem Hyka,
Aleksandér Bojaxhi, Vasil Stambuli (i cili béri dy ngjitje me dy alpinisté
anglezé), Maridon Hito dhe Agim Tabaku.

Kozma Grillo, mjeshtér sporti, 27 gusht
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Zbor dhe takim kombétar

Eshté viti dhe vera e 13-té qé Thethi dhe gendra turistike e tij do
té presé alpinistét e rinj, kuadro té ardhshém pér kolektivat dhe rrethet.
Sivjet kétu zhvillohet kursi i 13-té veror me pjesémarrjen e
pérfagésuesve té “Partizanit”, “Dinamos”, “Dajtit”, “Studentit”,
“Apolonisé”, “Flamurtarit”, “Tomorrit”, “Luftétarit”, “Skénderbeut”,
“Yllit t&é Kuq”, “Labinotit”, “Korabit”, “Pérparimit”, “Valbonés” dhe
“Vllaznisé”. Rreth 70 pjesémarrés do té marrin njohuri fillestare pér
udhétime dhe ngjitje teknike malore; do té aftésohen si kuadro pér
drejtimin e grupeve alpinistike dhe turistike né kolektiva e rrethe.

Sipas programit, pjesémarrésit né zborin alpinistik, gqé filloi
pardje né Theth, do té mésojné e punojné pér sigurimet né shkémb,
pérdorimin e mjeteve teknike, si litarin kolektiv e personal, kazmén,
gozhdét etj., ményrat e kalimit té lumenjve maloré dhe honeve,
organizimin e kampingut, transportimin dhe dhénien e ndihmés sé
shpejt shokut, ményrat e ecjeve, orientimi né mal etj. Krahas njohurive
dhe aftésimit si kuadro, alpinistét e ardhshém do té njhen me terrenin
malor dhe pamjen piktoreske té Thethit dhe té Alpeve.

Né ditét e fundit té zborit, pér t'i dhéné impuls té ri 1évizjes
turistike e alpinistike té vendit toné dhe duke patur parasysh mésimet
e orientimet e partisé, po né Theth do té organizohet takimi i paré
kombétar i turizmit e alpinizmit, ku do té diskutohen problemet gé
preokupojné zhvillimin masiv té kétyre sporteve dhe do té pércaktohen
detyrat pér pérhapjen e zhvillimin e métejshém né té ardhmen. Takimi
pérbén njé ngjarje té réndésishme pér 1évizjen toné fizklturore-sportive.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 3 shtator
Alpinistét u ngjitén né 5 majat mé té larta

82 alpinisté, té 17 rretheve dhe klubeve sportive, né kuadrin e
aktiviteteve fizkulturale-sportive pér nder té 24-vjetorit té Clirimit té
Atdheut, béné njé numér ngjitjesh.

Grupet alpinistike, té drejtuar nga mjeshtrat e sportit dhe
sportisté té kategorisé sé paré: Kozma Grillo, Aleksandér Bojaxhi,
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Taxhedin Shehu, Kogo Ziso, Petraq Kule, Agim Kajanaku, Vangjel
Ristani etj., u ngjitén né pesé maja malesh mé té larta té vendit, nga
tre qé parashikoheshin né kalendar.

Ngjitjet u kryen né Korab, né Majén e Hekurave, né Nemércké
(nga ana e Pérmetit), etj. Né kéto ngjitje u aktivizuan edhe 12 vajza,
shtaté nga té cilat punonjése né Kombinatin e Tekstileve “Mao Ce
Dun” - Berat.

Karakteristike né kéto ngjitje ishte pjesémarrja e gjéré e elementit
té ri. Alpinistét shénuan njé sukses né celjen e sezonit diméror, i cili
sivjet parashikon njé numér aksionesh té véshtirésive té larta né ngjitje.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 3 dhjetor
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1969

Kalendari Sportiv Kombétar
Alpinizém

1. 9 janar: Ngjitje kombétare dimérore, me rastin e 11 janarit.

2. 1-14 shkurt: Kurs kombétar pér pérgatitjen e kuadrit alpinistik
né Razém.

3. 8-15 mars: Ngjitjet kombétare dimérore té kualifikuara.

4. 16-30 gershor: Kurs kombétar i pérgatitjes sé kuadrove té
alpinizmit nga IKF “Vojo Kushi” né Theth.

5. 28-29 gershor: Ngjitie kombétare shkémbore.

6.1-14 korrik: Kurs veror i pérgatitjes sé kuadrove té universitetit
né Theth.

7. 16-30 korrik: Kursi kombétar veror i pérgatitjes sé kuadrove
té alpinizmit né Theth.

8. 1-14 gusht: Ngjitjet kombétare té kualifikuara.

9. 7-14 néntor: Ekspedita kombétare alpinistike kushtuar 25-
vijetorit té Clirimit.

9 janar
Pér heré té paré dimérit né Grykat e Hapura

Né kuadrin e aktiviteteve pér nder té vitit jubilar té 25-vjetorit
té Clirimit té Atdheut dhe fitores sé revolucionit popullor, celém
sezonin e kétij viti me ngjitjet kombétare, kushtuar 23-vjetorit té
shpalljes sé Republikés Popullore té Shqipérisé.

Pérpara nisjes alpinistét, pérfaqésues té rretheve e klubeve
sportive té vendit toné, u rreshtuan tek Pallati i Sportit “Partizani”
dhe i paraqitén forcén té deleguarit t&¢ KKF-sé t¢ RPSH-sé Dervish
Lisi. Njéri nga alpinistét mbante né duar njé pllaké metalike, né té
cilén ishte shkruar: “Ismet Sali Brugaj — hero i punés socialise, janar
1969”. Kjo pllaké do té vendosej né majén e Grykave té Hapura, pér
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té pérjetésuar edhe né sport emérin dhe veprén e komisarit té kuq té
drités sé partisé, qé dha jetén né krye té detyrés pér ¢éshtjen e partisé
dhe té popullit.

U larguam nga Tirana me njé kohé té bukur; dielli ndrigonte si
né njé dité pranvere. Njé kohé té tillé ne e pamé pas 11 ditéve, kur u
kthyem né kryeqytet. Asnjerit prej nesh nuk i shkonte ndérmend se
materialin teknik alpinistik do ta vinim né pérdorim qysh gjaté rrugés
alpinistike. Né minierén e Kamit disa shoferé i thané Xhoxhit (shoferit
energjik té makinés soné) se rruga nuk mund té cahej. Por ai, duke e
ndjeré veten pjesétar té grupit alpinistik, iu pérgjigj shkurt e me
vendosméri:

- Ne do té cajmeé!

Ne vendosém dhe u nisém. Né qafén e Luzhés makina mbeti né
déborén e madhe, gé kishte mbuluar rrugén. Ishte e para makiné qé
cante pér né Bajram Curri né ato dité dimri me déboré.

Ishte ora 20. Frynte njé eré e ftohté dhe e forté. Zbritém té gjithé
dhe me kazmat alpine largonim déborén. Pastaj filluam té shtyjmé
makinén, e cila, mbasi lévizte pak, fundosej pérséri. Vumeé né veprim
litarét kolektivé dhe nisém ta térhignim. Kjo puné vazhdoi gjithé
natén. I ftohti té “priste”. Vetém lévizjet tona gjaté punés na ngrohnin
pak. U deshén 9 oré gé té kalonim qafén, e cila né dité té zakonshme
nuk kérkon mé shumé se 20 minuta.

Né Bajram Curri vazhdonte té binte déboré. Né mbrémje shtabi
drejtues i ngjitjes vendosi gé té nesérmen té fillonte marshimi pér né
Dragobi. Shumé fshataré thané se, né kushte té tilla, nuk mund té
vihej né Dragobi. Megjithaté, té ndérgjegjshém pér kryerjen e detyrés,
u nisém. Mbas katér orésh rrugé me déboré, ku trashésia arrinte gjer
né brez, bémé pushim tek njé shpellé. Nén kémbét tona dégjohej
gurgullima e ujit t& Valbonés. Komisari i grupit, mjeshtri i sportit
Minella Kapo, po fliste pér orteqet dhe né ¢ast u dégjua njé zhurmeé e
madhe, oshétima e sé cilés tronditi malet pér rreth. Lart u ngritén
shtéllunga tymi prej débore. Njé llaviné e madhe zbriste nga maja e
malit, duke marré me vete gjithé déborén.

Né Dragobi, sipas késhillave té mjekut, lamé alpinistin Petrit
Omeri, i cili, ndonése ishte i sémuré, tregoi vullnet e géndrueshméri
gjaté gjithé rrugés.
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Pas dy ditésh marshimi, duke kaluar nga Valbona arritém né
fshatin Rragam.

Mé 12 janar bémé njohjen e terrenit dhe hapjen e njé pjese té
rrugés deri né vendin e quajtur Buni i Zigit. Pér kété na ndihmuan dy
véndas: Ndoci dhe Toma. Té nesérmen, né ora 3 té méngjezit, filluam
ngjitjen. Rrugén gé kishim ¢aré njé dité mé paré e kaluam pa véshtirési.
Mé voné, kur nisém té ecim mbi déborén e pashkelur, ritmi u
ngadalésua. Udhéhignim me radhé né bazé grupi. Megjithése koha
dukej e bukur, kur arritém né qafén e Grykave té Hapura, nisi njé eré
e furishme, qé ngrinte lart grimca débore té akullta. Na u desh té ecnim
mbi déboré té ngriré. U dha urdhér pér mbathjen e kthetrave alpine
dhe lidhjen e litaréve. U ndamé né tre grupe: Grupi i “Partizanit” me
Vasil Stambulin né krye, ai i “Dinamos” me Minella Kapon né krye
dhe grupi i treté pérbéhej nga alpinisté té “Studentit”, “Skénderbeut”
dhe “Flamurtarit”. Mjegulla sa vinte e déndésohej. Qéndronim afér
njéri-tjetrit. Né orén 12 e 30 pérpara nesh na doli njé shkémb i madh,
gé duhej kaluar pa tjetér. Udhéhiqte grupi i “Dinamos”. I pari u ngjit
né majé té shkémbit Sulejman Dashi dhe pastaj, me radhé, té tjerét.

Ngjitja sa vinte e véshtirésohej. Maja nuk dukej. Até e pamé
vetém reth orés 15, kur mjegulla u largua pak. Filloi etapa pérfun-
dimtare e ngjitjes. Pérséri doli né krye grupi i pérzier. Duhej kapércyer
njé kurriz shumé té ngushté, qé nga té dy anét kishte pjerrési shumeé
té madhe. Kétu gabimi mé i vogél kushtone shtrenjt. Pasi u kalua
edhe kjo pengesé e madhe, mbetén vetém 5-6 metrat e fundit, té cilat
pérbénin pjesén mé té véshtiré té krejt ngjitjes, pothuajse si njé mur i
veshur me akull. Me ndihmén e kazmave alpine hapnim gropat pér
vendosjen e kthetrave. Sigurimi i shokut né té tilla kushte ka réndési
té madhe. Pér kété géllim Petrika Allabashi dhe Kostandin Kola
ndignin me kujdes e véméndje ¢do 1évizje té shokut té tyre. Té njéjtin
veprim bénte edhe Vili Kosturi me shokét e “Dinamos”, si dhe Vasil
Stambuli me ata té “Partizanit”. U deshén shumé kohé dhe emocione
gjersa i pari té arrinte né majé. Pastaj, me radhé, u ngjitém té gjithé.
Né majé nisi njé festé e thjeshté, festé alpinistésh. U pushtuam nga
ndjenja té papérshkruara gézimi. Ngjitja shumé e véshtiré né majén
e Grykave té Hapura, pér heré té paré gjaté periudhés sé dimrit, u
kurorézua me sukses.

Agim Tabaku, 21 janar
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Né majat e mbuluara me déboré

Kur dielli kishte perénduar, ne, 23 alpinisté, kaluam Shtegun e
Dhénéve. Si zbritém né Theth, u nisém né dy drejtime té ndryshme.

Ngjitjet e prillit ishin njé nga gjérat e reja qé i dhamé sportit
toné né muajt e paré té jubileut té 25-vjetorit té Clirimit dhe fitores sé
revolucionit toné popullor.

Alpinistét e Beratit dhe té Vlorés, nén drejtimin e mjeshtrit té
sportit Petraq Kule, pérshkuan itinerarin: Bogé - Shtegu i Dhénéve -
Theth - Qafa e Pejés -Jezercé - Pabllugé - Dobrag - Maja e Shnikut dhe
zbritén né Tamaré.

Grupi yné pérbéhej nga alpinistét e “17 Néntorit”, “Dajtit”,
“Studentit”, “Labinotit” dhe “Skénderbeut”. Ne ndogém njé itinerar
té ri.

Ngjitjet e kualifikuara dimérore, té parashikuara né kalendarin
sportiv kombétar, ishin déshmi e rritjes sé aftésive tekniko-fizike té
alpinistéve tané, déshmi e aftésisé pér té ndérmarré ngjitje té
kategorive té larta té véshtirésisé dhe itineraré té gjaté, realizimi i té
ciléve kérkon pérgatitje té lartré fizike dhe forcé té madhe morali.
Duhet theksuar se, né sajé té kujdesit t¢ SHTASH-it dhe té klubeve
sportive, pajisja me material teknik né kéto ngjitje ishte mé e miré se
né té kaluarén.

14 veté, si lamé Thethin, u drejtuam pér né Qafén e Kakisé.
Débora ka mbuluar gjithcka. Eshté véshtiré té besosh se né zonat e
ulta kané ¢elur pemét. Panoramén e maleve, té mbuluar me déboré, e
pamé gé nga larg; pér borén e madhe té kétij viti na folén edhe miqté
tané té vjetér - malésorét e Thethit. Né ditét e para té prillit malésorét
thoné sé “débora zien”. Kjo shprehje do té thoté se débora sado shtresé
té trashé gé té keté, nuk mban, fundosesh né té. Kété e dinim dhe e
provuam té gjithé, por “mbresé” mé té madhe kjo i la Maridon Hitos,
canta e té cilit kishte rreth 50 kilogram. Ai s’kishte harruar té merrte
me vete dhe njé furnellé nga ato té Gjirokastrés. Dhe kur e pyet pér
cantén e tij aq té réndé, ai férkon njé heré ballin dhe pérgjigjet:

- C'té bésh, duhen té gjitha.
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Né grupin toné bénin pjesé mjeshtri i sportit Grigor Perikliu dhe
alpinistét e rinj Fejzi Lico dhe Shefki Juma.

Ne udhétuam me cantat e rénda né krahé pér 11 dité rresht né
njé itinerar té papérshkuar mé paré nga alpinistét dhe, aq mé tepér
nga véndasit, né njé periudhé té tillé. Dukurité atmosferike béné gjaté
kétyre ditéve plot “shaka”, por ne i kaluam ato me sukses.

Gjaté itinerarit toné, sivjet relievi dhe moti na detyruan té
demonstronim té gjitha dijenité dhe aftésité tona alpinistike. Pér oré
té téra gjaté dités, duhej té ecje me rrathé, se pér ndryshe fundoseshe
né déboré deri né mes, ndérsa natén dhe herét né méngjez duheshin
pérdorur patjetér kthetrat pér té ecur mbi déborén shumé té ngriré.
Nuk mjaftonte vetém débora; afér majave duhej kacavjerrur dhe né
shkémb...

U nisém me njé géllim té caktuar. Duhej té pushtonim disa nga
majat mé té larta té Alpeve, duke realizuar ngjitje qé kérkojné nivel té
larté teknik. Njé detyré e tillé ka géndruar para nesh dhe herét e tjera,
por késaj radhe mendojmé se bémé njé hap pérpara pér ta lidhur sa
mé miré alpinizmin me jetén, pér té lidhur sportin me situatén politike
gé po jeton Atdheu yné.

Pér vite té téra ne i kishim véné vetés si detyré té rritnim
mjeshtériné sportive. Ishte kjo arsyeja qé ne sulmonim té njéjtén majé
mali nga disa drejtime dhe, si rrjedhim, drejtoheshim né disa maja té
caktuara. Pa nénvleftésuar pér asnjé gast rritjen e aftésive teknike (pa
kété nuk mund té béhesh kurré alpinist i afté) duhet né té njéjtén
kohé gé ne, alpinistét, té njohim té gjtha shtigjet dhe grykat e maleve,
té jemi né gjéndje t'i kalojmé ato né ¢do periudhé té vitit dhe né ¢do
kondita atmosferike, pér t'u béré zot té maleve tona, gé, po té jeté
nevoja, né vendin e kazmave alpine, té mbajmé né pushké barutin e
thaté. Pér té realizuar kété orientim, sulmuam dhe morém majén e
Gavnit dhe até té Pages (Maja e Hekurave). Ne u ngjitém né kéto
maja duke kaluar nga Qafa e Kakisé, né Lum Pja, nga Qereci dolém
né Qafén e Ndroges, prej kétej zbritém né Zall té Motinés - Dragobi -
Bajram Curri.

Té ngjitesh né majé té malit nuk mjafton vetém pérgatitja e miré
tizike, por duhen edhe veti té larta morali, sedér e pastér sportive.
Ishin pikérisht kéto té dhéna qé e béné alpinistin Agim Kajanaku té
mos géndronte né ¢adér, por bashké me shokét e tjeré té sulmonte né
njé itinerar té ri té véshtiré majén e Pages. Né kété drejtim shembull
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gé premton shumé dha edhe alpinisti Sulejman Poda, i cili, megjithése
i sémuré, nuk i lejoi vetes té béhej barré pér shokét.

Pér heré té paré alpinistét tané sulmuan dhe morén majén e
Gavnit, majén e paré ne e kemi marré disa heré. Rradhén e fundit mé
12 prill. Afér majés sulmuam né tre drejtime, secili grup punoi né
ményré té pavarur. Dy litaré i udhéhogén alpinistét e “Studentit” -
Vullnet Zylyftari e Shpétim Gokaj. Pas katér oré pérpjekjesh ne u
takuam né kurrizin e Majés sé Pages, ku pér cudiné toné nga alpinistét
e “Skénderbeut” pamé vetém Koco Zison (qé me shakaté e tij té bén
ta harrosh lodhjen), ndérsa Gaqua me Lamen ishin kthyer te ¢adrat...

Zbritjen nga maja té grupit té alpinistéve té qytetit té Tiranés e
udhéhogén Kristaq Korgari (Kicka. Shénimi im: K.G.) dhe Mario
Trinkera.

Duke mbyllur kéto shénime dua té theksoj se né ngjitjet e
kualifikuara dimérore nuk morén pjesé alpinistét e klubeve sportive:
“Partizani”, “Dinamo”, “Vllaznia” dhe “Apolonia”. Né té njéjtén
kohé, pér mungesé organizimi né rrethe, alpinistét e Gjirokastrés dhe
té Peshkopisé erdhén pothuajse té papérgatitur.

Kozma Grillo, 22 prill

“T’u ngjitemi me guxim shkrepave e majave, té pushtojmé
lartésité e Atdheut toné!”

Pérmbajtja e késaj thirrjeje qé i béhet lévizjes soné fizkulturore
dhe marrja e masave mé té mira organizative pér té realizuar me
sukses aktivitetin e madh té parashikuar né kuadrin e vitit jubilar té
25-vjetorit té Clirimit dhe té fitores sé revolucionit popullor, e shtyu
kryesiné e Shoqatés sé Turizmit dhe té Alpinizmit pér té mbledhur
njé aktiv té gjeré kombétar.

Né punimet e kétij aktivi morén pjesé pérfagésues té shoqatave
lokale, inspektoré té fizkulturés, trajneré, alpinisté té dalluar dhe té
ftuar té tjeré. Asistoi edhe shoku Rexhep Doda, kryetar i KP té BFSSH-
sé. Fjalén e hapjes e mbajti Muharrem Sinoimeri - sekretar i SHTASH-
it. Referatin: “Turizmin dhe alpinizmin t'i béjmé sporte té masave, té
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rritim cilésiné e kétyre sporteve” e mbajti Kozma Grillo - kryetar i
komisionit teknik té alpinizmit.

Né aktiv e morén fjalén shumé té pranishém, qé treguan pér
sukseset e arritura, té metat dhe dobésité qé ende vihen re, shkémbyen
pérvojén dhe folén pér masat qé kané marré pér realizimin e detyrave
né pérgjithési dhe té kétij viti jubilar né vecanti. Né aktiv e mori fjalén
edhe shoku Rexhep Doda.

Alpinistét e kané filluar mbaré aktivitetin e vitit jubilar. Déshmi
pér kété jané: realizimi me sukses i ngjitjeve té kualifikuara dimérore,
ku u ndérmorén dy itineraré té rinj dhe té véshtiré, mposhtja pér heré
té paré gjaté stinés sé dimrit e majés sé Grykave té Hapura, e cila mori
emrin e mésuesit hero — Ismet Sali Brucaj dhe té shumé ngjitjeve té
tjera té organizuara muajt e fundit. Kéto tregojné pér rritjen e
mjeshtérisé sportive té alpinistéve tané, jané tregues i mundésive té
tyre pér té realizuar me sukses ngjitje akoma mé té véshtira nga ana
teknike.

Eshté merité e alpinistéve, e pérgatitjes sé tyre té miré politike,
gé asnjé heré nuk e kané konsideruar té ndaré rritjen e mjeshtérisé sé
tyre sportive nga pérhaja e kétij sporti té guximshém né radhét e
punonjésve dhe té brezit té ri. Alpinistét tané mé té miré, si¢ doli edhe
né punimet e kétij aktivi, jané né té njéjtén kohé propagandisté dhe
aktivisté té dalluar shogéroré, sportin, pas té cilit jané té pasionuar,
pérpigen dhe punojné me guxim pér ta pérhapur né gendrat e punés,
né shkollat dhe né institucionet e ndryshme té rrethit té tyre.

Masiviteti dhe cilésia sportive jané aspekte té gérshetuara né
ményré harmonike pér 1évizjen toné fizkulturale, por né sportin
burréror té alpinizmit kjo vegori bie mé miré né sy. Njé shprehje e
kétij gérshetimi harmonik ishin edhe dy iniciativat e médha qé u morén
né fillimin e kétij viti.

Punétorét e Kombinatit té Tekstileve “Mao Ce Dun” té Beratit,
anétar i té cilit kolektiv éshté edhe mjeshtri i sportit Petraq Kule, morén
iniciativén qé gjaté vitit jubilar 3.500 punétoré té ngjiten né 25 maja
té Atdheut, 10 prej té cilave jashté rrethit té Beratit. Dhe si¢ doli né
aktiv, iniciatorét ja kané filluar miré punés. Para disa ditésh mbi 1.000
punétoré, nén drejtimin e Petraqit, pushtuan njé majé né rrethin e
tyre. E ngjashme me iniciativén e tekstilistéve té Beratit éshté edhe
iniciativa e punétoréve té trikotazhit té Korgés, té azotikut né Fier, té
pionieréve turisté té Gjirokastrés e késhtu me radhé.
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Pér rritjen e mjeshtérisé sportive, njé iniciativé té guximshme
kané marré edhe alpinistét e Klubit Sportiv “Partizani” qé, nén
drejtimin e trajnerit té tyre, mjeshtrit té sportit Vasil Stambuli, pér
nder té jubileut té madh 25 alpinisté (té klubit té tyre) do té pushtojné
né muajin néntor 25 maja né Alpe. Pér realizimin e késaj iniciative
kané filluar prej kohésh pérgatitjen: organizuan me forcat e tyre njé
zbor alpinistik, kané intensifikiuar stérvitjet javore, etj.

Por né aktiv u theksua se duhet punuar akoma mé shumé pér
pérhapjen e iniciativave, pér popullarizimin e tyre, pér shtrirjen e
tyre né rrethe dhe né klube té tjeré sportivé, pér marrjen e masave té
nevojshme né ményré qé entuziazmi i marrjes sé iniciativés té
shogérohet me puné konkrete.

Né aktiv doli e qarté se krahas pérmirésimit té punés, vlerésimit
mé té drejté qé duhet t'i béjné punonjésit e komiteteve té fizkulturés
né rrethe kétyre sporteve, té rifreskimit té kryesive lokale t¢ SHTASH-
it, té aktivizimit mé té miré té kuadrit vullnetar dhe alpinistéve té
dalluar, duhen marré té gjitha masat pér njé bashképunim mé té
ngushté me organizatat e masave si kusht i domosdoshém pér
masivitetin né kéto dy lloje sporti.

Né aktiv u theksua se pér pérhapjen e turizmit dhe té alpinizmit
né masat e gjéra duhet hequr doré nga puna me hope dhe me fushata.
Rrethet e Shkodrés, Tiranés, Elbasanit, Peshkopisé dhe Kukésit duhet
té punojné shumé pér té ecur krahas rretheve té pérparuar.

Pjesémarrésit e aktivit aprovuan edhe planin e aktiviteteve té
SHTASH-it pér vitin jubilar ku, midis té tjerash, parashikohen njé
séré aktivitetesh pér rritjen e aftésive té kuadrit vullnetar dhe
pérgatitjen e njé sesioni shkencor pér turizmin dhe alpinizmin.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 1 qershor
Me pushtuesit e majave

Né gjuhén sportive, pushtuesit e majave apo té lartésive i quajné
alpinisté. Té tillé ka kudo né vendin toné. Nuk éshté e drejté té
mendosh se né kéto lartési shkojné vetém alpinistét. Edhe malésorét i
njohin shumé miré dhe u ngjiten majave té larta. Malésoré té tillé né
vendin toné ka gindra-mijéra, népér shtigjet e maleve, qafave dhe
majave, vigjélojné sypatrembur kufitarét tané heroiké. Megjithaté,
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alinistét e vérteté i dallon dicka nga kjo masé e madhe njerézish té
maleve. I dallon pasioni i vecanté pér kété sport dhe, mbi té gjitha,
teknika alpinistike.

Té gjithé sportet jané té bukur e té vlefshém. Por tek alpinizmi
vihet re njé karakteristiké, qé shumé rrallé e gjen tek sportet e tjeré.
Ekipe sportivé apo individé pérgatiten té fitojné né lufté sportive me
“kundérshtaré”. Kurse né alpinizém kjo s’ka shumé réndési. Tropojasi,
gjirokastriti, tiranasi, vlonjati, beratasi etj, varg, njéri pas tjetrit,
pushtojné majén dhe frutin e fitores e ndajné sé bashku. Pastaj éshté
edhe migésia, miqgésia alpiniste, gé lind e forcohet né pérpjekje me sa
e sa véshtirési e rrezige.

Mund té flasésh shumé pér alpinizmin dhe alpinistét. Do té
tregoj vetém pér njé qendér té alpinizmit, gé e njohin miré njerézit e
kétij sporti, kufitarét e asaj zone dhe...sportdashésit.

NE theth

Magina e vogél e alpinistéve i ngjitet malit pérpjeté. Té shikosh
nga kabina, sapo del né Qafén e Thores, té duket vetja sikur je né
aeroplan. Lugina e thellé, mé shumé se njémijé metra, té del pérpara
e mbushur me gjelbérim dhe e rrethuar nga té katér anét me maja té
larta. Kjo éshté lugina e Thethit té bukur e piktoresk. Me pyje éshté
veshur pothuajse e gjithé sipérfagja e saj. Dallohen shtépité e
kooperativistéve, parcelat e tokés sé punuar, njerézit né ara. Népér
monopate shtegtojné tufa bagétish.

Eshté njé bukuri e rrallé, qé njeriut i takon ta shikoj jo shpesh.
Ajo té mahnit e té bén pér vete.

... Shumé fémijé vrapojné pas maqinés. Ata i thérrasin shoferit:

- Anastas! Anastas!

Ky nuk heq doré nga zakoni i tij. Né fillim i bén fémijét té
vrapojné, pastaj i hip té gjithé né automjet e i con tek ndértesa e
kampit.

Mbledhja e shtabit

Sa heré gé makina ndalon né oborrin e kampit, mblidhen té
gjithé rreth e rrotull té saj.

- Miré se erdhét!

- A u lodhét?

- C’kemi andej nga Tirana?
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Dhe shpejt e shpejt té ndihmojné té rregullohesh. Pastaj
njerézit shpérndahen. Ca shétisin, té tjeré kéndojné dhe luajné shah.

Sa miré! Sonte béhet mbledhja e shtabit. Aty mund té dégjosh
plot gjéra interesante.

... 73 alpinisté, vajza e djem, nga té cilét 60 pér heré té paré,
marrin pjesé né zborin alpinistik. Mbledhja e shtabit analizon punén
pesémbédhjeté ditore. Komandatét e togave flasin pér sukseset dhe
kritikojné me kurajo té metat. Alpinisté té “vjetér” e té “rinj” tregojné
mbi pérvojén, shtrojné detyrat pér té ardhmen. Té gjithé do té kthehen
nesér né rrethet e tyre si instruktoré té alpinizmit e do té ndihmojné
né masivitetin e kétij sporti. Prandaj kérkojné qé ¢do gjé té shkojé né
rregull.

Alpinstét nisen

Ndaloj pérpara njé urdhér dite. Mban numrin 14. Né té thuhet,
midis té tjerave, se mé 30 korrik 1969, dita e fundit e zborit alpinistik
té Thethit, do té zhvillohen ngjitje dhe né mbrémje do té béhet ndarja
e diplomave e gertifikatave.

Zbori karakterizohet nga rregulli e disiplina, sepse me rregull
e disipliné punojné edhe alpinistét, tamam si né njé repart ushtarak.

...Kolonat nisen pér demonstrim. Aty afér shushurin me té
madhe lumi i Shalés, gé buron nga malet e Thethit. Ai ka ujé té ftohté.
Fshatarét thoné se po ta futésh kémbén brénda, “ta pret”. Alpinistét
zhyten né ujé deri né fyt, dhe s’pésojné gjé vegse dalin té...lagur.

Eshté véshtiré té ndjekésh cdo togeé. Né drejtim té kataraktit u
vu né lévizje toga e paré e drejtuar nga alpinisti fierak Aleksandér
Bojaxhi. Né té dy anét éshté pérgatitur litari pér kalimin teleferik,
kurse njé litar tjetér éshté léshuar thiké né mes té shkémbinjve deri
poshté né buzén e lumit.

Mé térhoqi vémendjen alpinisti i paré, i cili u léshua me
shpejtési e guxim népér teleferik. Ai e kreu kalimin me sukses. Po
zgjidhte litarin personal kur iu afrova t'i flas. Sapo ktheu fytyrén nga
uné dallova njé...vajzé rreth 20 vjege. Ishte Besnike Haxhija, kandidate
partie. Ajo posa ishte kthyer nga zonat e thella malore ku géndroi njé
kohé té gjaté. Tashti kjo pjesétare e brigadés té njé ndérmarrje ndértimi
té Shkodrés, pérgatitet si instruktore alpinizmi. Kjo s’ishte e vetmja
femér né zbor. Shoge té tjera nga Gramshi, Librazhdi, Tirana etj. do
té béhen si ajo instruktore.
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Kalimi népér teleferik pér ata ishte njé gjé e zakonshme dhe u
krye pa véshtirési. Po kishte edhe zbritje té véshtira, thiké, midis
shkémbinjve té lumit té Shalés.

Katarakti

Nga njé largési prej 50 e ca metrash bie poshté me zhurmé
ujét e kristalté té Thethit. Vendi laget nga ciklat e ujit. Bri kétij katarakti
gjarpérojné litaré té shuméngjyrshém, ku punojné tri skuadra
alpinistésh.

...Zbritja fillon pas disa orésh: njé zbritje shumé interesante
dhe e shpejté. Midis fytyrave té njohura, pashé edhe dy pionieré -
Egerem Shehun e Jorgaq Grabockén.

Miq dhe shoké té pandarée
Né Theth, si kudo tek ne, miqté pércillen si miq. Sonte éshté
nata e fundit. Prané tryezave jané ulur kufitaré, kooperativisté,
alpinisté. Po festojné, si miq e shoké té pandaré, frutet e punés
pesémbédhjeté ditore...
Pjesémarrésit né zbor nderohen me tituj e diploma. Dy alpinisté
- Agim Kajanaku e Aleksandér Bojaxhi shpallen mjeshtra sporti...

Skénder Dedja, 5 gusht
Alpinistét e “Partizanit” né 25 maja té Alpeve

Pér nder té jubileut té lavdishém té 25-vjetorit té Clirimit té
Atdheut dhe té fitores sé revolucionit toné popullor, edhe alpinistét e
“Partizanit”, té pérfshiré né vrullin e madh revolucionar té té gjithé
popullit toné, u zotuan pér t'u paraqitur né kété jubile me njé tok
suksesesh e aktivitetesh né sportin e tyre té bukur e té preferuar. Pér
kété géllim, ata u zotuan, veg té tjerave, qé té krijonin njé grup té
pérbéré nga 25 veté, kryesisht alpinisté té rinj, té cilét do té
pérgatiteshin né té gjitha drejtimt dhe gjaté gjithé vitit pér té pushtuar
né muajin néntor 25 majat mé té larta té Alpeve.

Aktiviteti i paré i alpinistéve té “Partizanit” ishte pjesémarrja e
tyre me sukses né ngjitjen e organizuar né janar té kétij viti né Grykat
e Hapura, nén kujdestariné e KS “Partizani”. Ata morén pjesé né
kété aktivitet bashké me alpinisté té tjeré té vendit toné.
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Mé voné vazhduan né aktivitete té tjera. Né mars u organizua
njé zbor diméror pér pérgatitjen e kuadrit dhe té alpinistéve né malin
e Dajtit. Po késhtu, morén pjesé né zborin kombétar té Thethit dhe né
ngjtjet e kualifikuara verore.

Meé 21 néntor, 25 alpinisté, té rreshtuar para pallatit té sportit
“Partizani”, nén drejtimin e mjeshtrit té sportit, komandatit té€ grupit,
Vasil Stambuli, u nisén né drejtim té Alpeve.

Ngjitjet u kryen né tre etapa. Né etapén e paré u béné ngjitje né
zonén e Bogés dhe né até té Fushés sé Dénellit né Theth, ku u pushtuan
11 maja me lartési mbi 2.400 m.

Né etapén e dyté ngjitjet u véshtirésuan. Duke luftuar me
véshtirésité e motit, déborén e madhe, acarin, erén, tufanin, akullin,
alpinistét treguan vendosméri té madhe dhe pikérisht né ditén e
jubileut té lavdishém pushtuan edhe teté maja té tjera, duke pérfshiré
majén e Radohimés, majén e Thaté, Kurorén e Visensit, etj.

Etapa e treté dhe e fundit u krye né zonén e Gropave té Bukura,
ku ngrihen male akoma mé té larté e mé né thellési té Alpeve, si maja
e Rinisé (2.693 m), Maja 8 Marsi, e Alisé, e Kolajve, e Arapit. Débora
kishte arritur mbi 1 metér; ecja ishte mjaft e véshtiré dhe prandaj né
¢do 10 metra shoku, qé printe né krye, duhej zévendésuar.

Pavarésisht nga kéto e shumé véshtirési té médha, alpinistét
nuk u mposhtén né asnjé cast...Ngjitjet u kurorézuan me sukses té
ploté. Té gjithé pjesémarrésit jané krenaré sepse béné realitet zotimin
e tyre dhe i dhuruan lévizjes fizkulturore-sportive njé sukses modest
né ditén e jubileut té madh.

Kur alpinistét u kthyen né Theth, tek Qafa e Thores dhe Shtegu
i Dhénéve débora kishte arriré kuotén mbi dy metra. Lindi pa dashur
njé “etapé e katért”, qé véshtirésonte kalimin e grupit nga Thethi né
Bogé. Duke sulmuar Shtegun e Dhénéve pér dy dité me radhé, alpinistét
e kaluan me sukses edhe kété véshtirési.

Kurorézimi me sukses i ngjitjeve i frymézon mé tej alpinistét e
KS “Partizani” pér té ndérmarré né té ardhmen iniciativa edhe mé té
guximshme, pér té kryer ngjitje akoma mé té véshtira.

Vasil Stambuli, komandat i ekspedités,
Alush Abdihoxha, shef i ekspedités, 16 dhjetor
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1970

Kalendari Sportiv Kombétar

1. 3-15 janar: Zbori diméror i USHT-sé.
Vendi i zhvillimit: Voskopojé.

2.16-30janar: Zbori kombétar diméror i alpinizmit nén patrona-
zhin e Késhillit Qéndror té BPSH-sé.
Vendi i zhvillimit: Voskopojé.

3. 7-15 mars: Ngjitje kombétare dimérore té kualifikuara ushtuar
25- vjetorit té forcave té kufirit.
Vendi i zhvillimit: Alpet jug-lindore:
Bajram Curri - Valboné - Grykat e Hapura-Briaset- Krasniq - Borsh
- Theth - Boggé.
3-8 shkurt: Vendi i zhvillimit: Tirané-Dajt-Bizé-Martanesh-
Batér-Burrel. Pér nder té 25-vjetorit té BPSH-sé.
3-8 shkurt: Vendi i zhvillimit: Berat-Dardhé-Maja 11 shkurti-
Cuka Partizani - Bargullas-Berat.

4. Ngjitie kombétare 5-ditore né zona té reja jashté rrethit.

5. 15-30 korrik: Zbori veror i USHT-sé. Vendi i zhvillimit: Theth.

6.16-30 korrik. Zbori kombétar alpinistik veror. Vendii zhvillimit:
Theth.

7. 1-14 gusht: Ngjitje kombétare té kualifikuara verore.
Vendi i zhvillimit: Alpe. (Theth).

8. 26 néntor: Ngjitje kombétare dimérore.
Vendi i zhvillimit: Shnik nga Nikshi, Jezercé nga Valbona,
Ostrovicé nga Gramshi, Tomorr nga fshati Tomorr.

9. 1-15 shkurt: Zbori diméror me alpinisté té Ushtrisé Popullore.
Vendi i zhvillimit: Theth.

“Sporti Popullor”, 6 janar
Frymé revolucionare tek alpinistét

Sikundér u njoftua edhe né numrin e kaluar té gazetés soné, né
Voskopojé pérfundoi zbori diméror kombétar i alpinizmit, nén
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kujdestariné e Késhillit Qéndror té BPSH-sé, qé zgjati dy javé dhe ku
morén pjesé pérfagésues té 17 klubeve sportive té vendit. Qéllimi i
zborit ishte ngritja e métejshme tekniko-profesionale dhe ideopolitike
e alpinistéve, aftésimi mé i madh i tyre pér té qéné edhe organizatoré
té zoté e drejtues té afté té lévizjes turistike e alpinistike né géndra
pune e prodhimi, kooperativa bujgésore, shkolla etj., pér kalitjen fizike
té masave punonjése e né radhé té paré té brezit té ri.

Mbi kété bazé u ndértuan edhe programet stérvitore, né té cilat
njé vend kryesor zuné elementét e kacavarrjes né shkémb, rréshqitja
me ski, kryerja e marshimeve me fjetje jashté né cadra dhe ngjitja e
majave mé té larta té zonés.

Mobilizimi i gjithanshém, morali i larté dhe disiplina e
ndérgjegjshme béné gqé programi té realizohej me sukses. Fryma e
shéndoshé revolucionare u vu re gé né ngjitjen e paré ku me gjithé
déborén e ngriré, tufanin e egér dhe mjegullén e déndur, pas pesé oré
pérpjekjesh, grupi i alpinistéve prej 10 vetésh arriti té pushtojé majén
e Ostrovicés: 2.346 m. mbi nivelin e detit.

Po ky grup, disa dité mé voné, duke pérdorur kthetrat dhe litarét
u ngjit né majén meé té larté té vargmalit té késaj krahine, né até té
Fagekugqit (2.352 m.), qé ishte pjesérisht e veshur me akull. Kété radhé
koha ishte me alpinistét. Rrezet e forta té diellit dhe bardhésia e déborés
té bénin pér vete. Pérpara alpinistéve shtrihej njé panoramé e bukur,
qé rrallé heré té takon té soditésh. Po né kété majé, né njé kohé shumé
té bukur, u ngjit edhe njé grup tjetér i pérbéré nga 11 alpinisté. Ky
grup kontrolloi njé zoné shumé té gjeré, népérmjet njé itinerari
interesant qé kalonte népér fshatrat Gjergjevicé, Marian, Cemericé,
Vithkuq e Voskopojé - rreth 60 kilometra té gjaté. Ndérkohé, 56
alpinisté té tjeré, ku bénin pjesé edhe 15 vajza, pasi fjetén njé naté
jashté né ¢adra, pushtuan majén e Lisecit (1.714 m).

Edhe ditét e tjera ishin t€ mbushura plot aktivitete. Té gjithé
pjesémarrésit zhvilluan ngjitje shkémbore duke pérdorur gjerésisht
mjetet e alpinizmit. Ata mésuan gjithashtu edhe elementét e paré té
rréshgqitjes me ski.

Krahas punés sé miré qé u zhvllua né kété zbor, duhen véné né
dukje edhe disa té meta, té cilat burojné kryesisht nga mosvlerésimi i
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drejté qé i béhet sportit burréror té alpinizmit nga komitetet e
tizkulturés té rretheve té ndryshme. Mund té pérmendim, pér
shembull, komitetin e fizkulturés té Kukésit, i cili jo vetém qé dérgoi
vetém njé person, por edhe até jo né gjendje té miré shéndetésore
dhe, ¢ka éshté mé kryesorja, pa inventarin e duhur. Edhe rrethi i
Tropojés nuk e vlerésoi drejt zborin pasi dérgoi njé ekip sa pér té
kaluar radhén, dhe jo me perspektivé pér té krijuar njé bérthamé té
shéndoshé alpinistésh.

Duhet theksuar se mosha mesatare e alpinistive ishte rreth 24,3
vjet. Mendoj gé né té ardhmen kjo mesatare té pérmirésohet duke
zbritur né 20 - 22 vjeg.

Mihal Bozdo, 10 shkurt
Dajtina fton...

Po mbushet njé muaj qé kur éshté celur stina
turistike dimérore dhe qé atéheré mijéra qytetaré e
fshataré té gjitha moshave, sidomos té rinj e té reja,
jané ngjitur né majén e kétij mali dhe kané kaluar
njé-dy dité pushimi aktiv né qendrén sportive
turistike té fushés sé kétij mali.

Pér té informuar lexuesit e shumté té gazetés soné se si éshté
organizuar jeta dhe aktiviteti né kété qendér turistike, korrespodenti
yné i drejtoi disa pyetje shokut Dhori Anxhari, inspektor né komitetin
e fizkulturés té Tiranés.

Pyetje: Si u zhvillua sezoni turistik i vitit té kaluar?

Pérgjigje: Sezoni i turizmit vitin e kaluar u karakterizua nga
numri i madh i ekskursionistéve, qé arriti shifrén rreth 15.000 veté.
Vlen té pérmendet se vitin e kaluar, djemté dhe vajzat e Institutit té
Kulturés Fizike “Vojo Kushi” ndértuan gendrén sportive, e cila ka
fushén e futbollit, dy fusha basketbolli, tre volejbolli, njé tenisi, kénd
gjimnastikor, brez kalitje, etj.

Gjaté gjithé sezonit turistik, né gendrén e kalitjes sé shéndetit,
si¢ e kané quajtur me té drejté Dajtin, kaluan ditét e pushimit mbi
13.000 kryeqytetas, sidomos té rinj e té reja. Ata u ngjitén atje me
kémbé, béné lojéra e ngjitje malore, rréshqitén me ski, etj.
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Pyetje: Cilat jané mésimet qé nxuarrét nga veprimtaria e sezonit
té vijetém?

Pérgjigje: Déshira e masave punonjése, rinisé shkollore e
universitare, pér té béré ekskursione dhe ngjitje malore, éshté e madhe,
sidomos dimrit, se né veré i térheq mé shumé lumi, ligeni, deti. Qendra
turistike éshté shfrytézuar vetém té shtunave e té dielave, edhe kéto
né ményré té pjeséshme. Ditét e tjera té javés frekuentimi ka gené
shumé i pakét. Mungesa e organizimit té miré i ka léné shteg
ekskursioneve té paplanifikuara. Edhe furnizimi nuk ka gené gjithnjé
i rregullt. Pak u pérdorén aktivistét specialisté té sportit.

Pyetje: Si parashikoni ta organizoni punén kété vit?

Pérgjgije: Pér zhdukjen e té€ metave dhe dobésive, pér t'i shérbyer
mé miré kalitjes fizike e pérgatitjes ushtarake, shéndetit dhe zbavitjes
sé mijéra qytetaréve e kooperativistéve, puna sivjet béhet né ményré
té planifikuar dhe té organizuar, duke i mbushur té shtaté ditét e
javeés.

Edhe sezoni i sivjetshém i turizmit malor u cel me njé ekskursion
malor masiv, né té cilin morén pjesé rreth 20.000 veté. Pas tij, né ¢do
dité té javés (dhe jo vetém té shtunave e té dielave) gendra turistike u
gjallérua dhe u mbush me té rinj e té reja.

Plani, gé kemi hartuar, parashikon njé ekskursion dyditor pér
¢do shkollé 8-vjecare dhe dy ekskursione dyditore pér ¢do shkollé té
mesme. E shtuna dhe e diela jané 1éné té planifikohen né bazé té
kérkesave té punonjésve e té studentéve. Ky plan éshté duke u realizuar
me sukses.

Dhe té gjithé ata, té cilét i jané pérgjigjur “ftesés” sé Daijtit dhe
gé numérohen deri 400 veté ¢do dité e ¢do naté, jané té kénaqur edhe
nga furnizimi i rregullt, dhe nga shérbimi i kulturuar né mencé, bufe
e hotel.

24 néntor
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1971

Kalendari Sportiv Kombétar

1. 7-17 mars: Ngjitje kombétare té kualifikuara dimérore, kush-
tuar forcave té kufirit. Pjesémarrésit ndahen né dy grupe.

2. Korrik-gusht. Ngjitje alpinistike né Alpet.

1-14 korrik: grupi  A.
16-30 korrik: grupi  B.
1-14 gusht: grupi  C.
16-30 gusht: grupi  D.

3. 8-15 néntor: Ekspedité e madhe alpinistike kushtuar “30-vjeto-
rit té themelimit té PPSH”, sipas itinerarit té caktuar: grupi A
niset nga Berati; grupi B nga Pérmeti; grupi C nga Korca, grupi
D nga Peshkopia dhe grupi E nga Bajram Curri.

9 shkurt
Alpinistét i pérfunduan me sukses ngjitjet

Meé 8 néndor, né orét e para té méngjezit, 5 grupe alpinistésh, té
shpérndaré né té katér anét e vendit, filluan ngjitjet kushtuar 30-
vjetorit té PPSH. Ekspedita alpinistike ishte mé e madhja e organizuar
deri mé sot né vendin tomé. Né té morén pjesé mbi 50 alpinisté.

Grupet u ndané né kété ményré: grupi i paré béri ngjitje né
vargmalet Tomorr-Zaloshnjé-Ostrovicé; i dyti né zonén e Tropojés; i
treti né até té Thethit; i katérti né malet e Peshkopisé dhe i pesti né
vargmalin Nemércké-Dhémbel.

Karakteristiké e kétyre ngjitjeve ishte se té gjithé alpinistét, me
pérjashtim té pesé drejtuesve té grupeve, ishin té rinj, té cilét treguan
aftési té mira dhe i pérballuan me sukses véshtirésité e shumta. Koha
nuk punoi miré pér sportistét e maleve. Ndérsa grupi qé veproi né
Nemeércké i béri ngjitjet me kohé té miré, ndérsa kthimin né orét e
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vona té natés e bénte né itineraré té panjohur dhe me mjegull. Grupi
i Peshkopisé pérdori gozhdé né ngjitjet e veta, kurse ai i Thethit cante
déborén e ngjeshur té alpeve.

Agim Tabaku

Alpinistét e qytetit t& Peshkopisé, né kuadrin e 30-vjetorit té
themelimit t¢ PPSH dhané fjalén gé t'u ngjiteshin 30 majave mé té
larta té Dibrés dhe rretheve té tjera té vendit.

Starti nisi me “pushtimin” e Gurit té Kuq, g€ ndodhet mbi fshatin
Zimur. Me gjithé té ftohtit dhe déborén té rinjté e kryen me sukses
ngjitjen. Pas késaj, u vinte radha 29 majave té tjera. Edhe ato u
“pushtuan” njé nga njé. Ku ndodheshin ato? Né Dibér, Kukés, Burrel,
Shkodér dhe né Librazhd. Gjaté ngjitjeve na dolén pérpara shumé té
papritura, té cilat i kaluam me guxim, triméri e vendosméri...

Taxhedin Shehu
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U PERGJIGJEMI LEXUESVE

Lartési dhe horizonte

Njé lexues nga Korga, i dhéné pas alpinizmit, i drejtohet me
letér redaksisé dhe kérkon té dijé mé shumé pér sportin e tij té
preferuar dhe sidomos mbi historikun e ngjitjeve alpinistike né boté.

Shkrimi qé po botojmé éshté, si té themi, njé faqge nga historia e
sportit burréror, njé pérmbledhje e aksioneve mé té réndésishme té
alpinizmit.

“Pérse njerézit ngjiten né majat e maleve?”.

Njé alpinist i famshém, té cilit iu drejtua kjo pyetje, u pérgjigj
me thjeshtési t&€ madhe: “Sepse malet ekzistojné!”. Po, malet jané aq
té lashté sa veté toka. Megjithaté, nuk ka asgjé mé té natyrshme pér
njeriun se sa ngjitja e maleve. Mund té themi se kjo nuk éshté njé
déshiré, por njé nevojé qé gjithkush e ka né gjakun e vet, gé né lindjen
e tij. Té gjithé fémijét kacavjerren. Cdo njeri i ditéve tona, inxhinier
apo poet, punétor apo népunés, ka shijuar gézimin e ngjitjeve, gé kur
ai ishte né moshén midis dy dhe dhjeté vjetéve: né dritare, né pemé,
né mur...Déshiré pér t'u kacavjerrur dhe pér t'u ngjitur, por edhe
déshiré pér té hedhur véshtrimin mé larg, pér té paré mé lart, pér té
zbuluar té panjohurén...Kéto déshira té njeriut mund t’i shprehim
me dy fjalé té vetme: lartési dhe horizonte. Por, a nuk shprehin kéto
dy fjalé até qé njerézit e kané quajtur “alpinizém”?. Dritarja, pema,
muri jané béré kodrina, pastaj Alpet, Himalaja..., por déshira nuk ka
ndryshuar.

Ngadhnjimi i maleve té larté ka filluar vetém dy shekuj mé paré.
Né kété rrugé té véshtiré dhe té rrezikshme ka patur vetém disa
pérjashtime si Pjetri III i Aragonés, gé u ngjit na malin Kanigu mé
1280, poeti Italian Petrarka né malin Vantu né vitin 1136, dijetari i
madh Leonardo Da Vingi né malin Bozo mé 1511 dhe, pas késaj
ngjitjeje, né pikturat e tij t€ famshme ai e pérdori malin sis fond.
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Vetém né shekullin XVIII filloi sulmi drejt majave té Alpeve. Né
vitin 1741, Uiljam Vinhemi, qé banonte né Gjenevé té Zvicrés,
organizoi me disa bashkatdhetaré té tij njé “udhétim” né akullnajat e
Savojés, né luginén e Shamonisé. Vetém 20 vjet mé voné u mendua
qé té arrihej “pullazi i Europés”, Mon Blan (Mali i Bardhé). Té parét
gé u ngjitén mbi kété maj ishin doktor Pakard dhe udhétreguesi Zhak
Balma. Q&€ nga ajo kohé ngjitja né kété mal u bé e modés. Késhtu, nga
njé vit né tjetrin, u shkelén té gjitha majat e Alpeve, u krijua shoqéria
e udhétreguesve (mé 1821) dhe klubi i paré alpin. Maja e fundit qé u
pushtua ishte Cervino, qé “rezistoi” deri mé 1865.

Ja dhe “pullazi” i planetit toné. Né fund té shekullit té kaluar
alpinistét iu drejtuan vargmaleve té tjeré té€ médhenj té rruzullit
tokésor, sidomos Himalajave: 2.500 kilometra gjatési, 200 kilometra
gjerési, 14 maja mé té larta se 8.000 metra, 300-400 maja mbi 7.000
metra dhe mijéra té tjera me lartési midis 5.000 - 6.000 metra.

Deri né vitin 1896 ishin arritur 40 maja mé té larta se 6.000
metra. Nuk do té zgjatemi qé té pérshkruajmé hollésisht té gjitha
ekspeditat drejt Himalajés. Njé e tillé arriti pér heré té paré majén
Anapurna ( 8.087 m.) né vitin 1950; né vitin 1952 njé tjetér ekspedité
u ngjit né shpatin e Nepalit dhe arriti lartésiné 8.600 metra dhe njé
vit mé voné, mé 29 maj, u arrit maja mé e larté e globit, Everesti ose
Xhomolungma. Ekspedita shumé interesante kané organizuar né vitet
e fundit edhe alpinistét kinezé, té cilét iu ngjitén Xhomolungmas dhe
majave té tjera té Himalajave.

Edhe né vendin toné pas clirimit alpinizmi éshté zhvilluar dhe
po ecén né rrugén e masivitetit. Qindra jané té rinjté dhe té rejat qé
ushtrojné me kénaqési kété sport burréror. Ata kané shkelur né
periudha té ndryshme té vitit majat mé té larta té Atdheut toné.

23 néntor
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1972

Kalendari Sportiv Kombétar

1. Shkurt. Ngjitie kombétare dimérore me alpinistét e kategorisé
sé dyté e lart, kushtuar forcave té kufirit.
Itinerari: Grupi A: 3-13 shkurt: Bogé-Theth-Briaset-Krasnig-
kalim nga Gavni-Grykat e Hapura-Valboné-Bajram Curri.
Grupi B: 5-15 shkurt: Bajram Curri-Grykat e Hapura-Gavén-
Briaset-Krasniq-Borsh-Theth-Boggé.
Grupi C: 18-28 shkurt: Bogé-Borsh-Briaset-Krasnig-Gavén-
Grykat e Hapura-Valboné-Bajram Curri.
2. Korrik: Ngjitje alpinistike verore né Alpe.
Vendi i zhvillimit: Né Theth Grupi A, 5 deri mé 17.
Grupi B: 22-korrik deri mé 3 gusht.
3. 5-17 gusht: Ngjitje alpinistike verore né Valboné.

4 janar
Ngjitje kombétare alpinistike

Né bazé té Kalendarit Sportiv Kombétar, mé 5 korrik u cel né
Alpe stina e ngjitjeve verore shkémbore, qé do té vazhdojé deri mé 3
gusht.

Shumica e alpinistéve, gé pérbéjné grupin e paré, jané té rinj, té
cilét e duan sportin burréror té alpinizmit dhe kané perspektivé pér
t'u béré alpinisté té miré. Né ngjitjet gé filluan mé 5 korrik morén
pjesé 35 alpinisté, pérfaqésues té rretheve té Peshkopisé, Beratit,
Tiranés, Vlorés dhe Elbasanit.

Grupi éshté ndaré né tre toga. Secila togé drejtohet nga
instruktoré me pérvojé, si¢ jané alpinistét e njohur T. Shehu, P. Kule,
A. Bojaxhi, M. Hito, V. Ristani, P. Lika, etj.

Né bazé té programit, togat do té punojné né zona té ndryshme,
si né zonén e Thethit, Shtegun e Dhénéve, Radohimé, Majén e Drités,
Rrethin e Vishnjés, Jezercé, Borsh, etj.
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Me té mbaruar ky grup, ngjitjet do t'i vazhdojné dy grupe té
tjeré, edhe ata té formuar né pjesén mé té madhe nga té rin;.
Synohet gé té zhvillohen 8-10 ngjitje dhe té realizohen shumé
itineraré shkémboré.
Andon Tapia

Veré jo e zakonshme pér alpinistét
-Mbresa nga Thethi-

Si 1€ mbrapa Bogén, rruga gjarpéron midis peméve dhe kur
altometri shénon 1.800 m. gjénde né Qafén e Thores, ku udhétari
krijon pérshtypjen fiktive se ndodhet né ndonjé aeroplan, qé éshté
drejtuar drejt Dukagjinit dhe Shoshés. Qéndrojmé. I tregoj
bashkudhétarit majat e maleve...Viné dy barinj, té cilét na thané se
alpinistét, qé i udhéheq mjeshtri i sportit Astrit Omeri kishin béré njé
séré ngjitjesh né shkémbinjté dhe faget shkémbore té Shtegut té
Dhénéve, se “ishin boll té zoté, por se kishin vuajtur shumé jo vetém
nga koha e kege, por edhe...”.

Nisemi...Nga larg duket “Qendra Turistike” - godina mé e
madhe e kétij fshati, qé pér vite me radhé ishte e alpinistéve. Sapo u
futém né territorin e “Qendrés turistike”, m'u afrua njé burré:

- Alpinisté jeni ju?

- Po.

- Na falni atéhere, éshté e ndaluar té futeni kétu!.

Kérkesa joné nuk u muar parasysh edhe kur i thamé se ne nuk
nuk do té hyjmé né godiné, por do té béjmé njé fotografi dhe do té
sodisim malet. Vendosa té luaj “kartén” e fundit:

- Nga kéto ané je, mor shok?

- Po.

- A ka ba vaki né Dukagjin té vijé miku dhe té mos e lejojné té
futet tek oborri i shtépisé?..

Mé pa drejt né sy, mbeti pak kohé pa folur dhe m"u pérgjigj:

- Kjo nuk éshté shtépia ime, mor shok. Mé ka thané drejtori
Idriz Xhura gqé miqté té futen né territorin e “Qendrés Turistike”, por
alpinistét né asnjé ményré!

Kur mori vesh se nuk kisha vajtur pér ngjitje alpinistike, por me
shérbim si gazetar, i qeshi fytyra dhe mé tha:
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- Miré se vini!

Pas késaj bisede té “ngrohté”, nuk hymé brenda, por pamé se
ku alpinistét ngrinin ¢adrat alpine po ndértoheshin disa baraka ?!.

- E cuditshme, mé tha bashkudhétari, jo vetém gé u nxorrén
nga “shtépia”, por nuk u 1éné as ta shihni até.

* * *

E gjashtémbédhjeta veré qé alpinistét erdhén pérséri né Theth,
né kété vend kaq té bukur, nga ku celen dyerté pér té vajtur na majat
e Alpeve. Po ato shkémbinj dhe po ato male ku punuan dhe alpinistét
e paré né vitin 1956. Shkémbinjté dhe malet kané mbetur ashtu té
heshtur dhe hijeréndé, ndérsa jeta e malésoréve ka ndryshuar. Vitet
e paré ata na shihnin me njéfaré kureshtje dhe admirimi, i mbanin
syté tek konopét tané shuméngjyrésh, shihnin me habi tranzistorét
tané apo té alpinistéve té huaj; sot ata jo vetém qé kané radjo né
shtépi, por shumé prej tyre nisen pér né puné me tranzistor né duar
dhe interesohen pér llojet e ndryshme té baterive. Né Thethin, qé pér
gjashté muaj izolohet nga débora e madhe, sot ka dy aparate televizivé
dhe sa shumé u pélgen atyre té shohin se ¢faré béhet né Shqipéri. Ja,
njé detal i vogél gé flet aq shumé pér rritjen e mirégenies materiale
dhe kulturore. Alpinistét e rinj vazhdojné ta ruajné migésiné me té
rinjté e fshatit, 8shté gjé e bukur té shohésh njé ndeshje volejbolli apo
futbolli midis malésoréve dhe alpinistéve. Kéta malésoré te rinj diné
jo vetém té luajné kala dibrange, por edhe lojéra té ndryshme sportive;
njohin me emér futbollistét mé té miré tané dhe té huaj, tani flasin
pér lojérat e ardhshme olimpike.

Me gjithé migésiné e madhe herépashere ata u véné alpinistéve
fleté-rrufe, pérmbajtja e té cilave éshté e njéjté: “Pérse ju, shoké
alpinisté, mbani mustage dhe lini mjekrén kur vini né bjeshkét tona
?...”. Kéto dité ishte varur njé fleté-rrufe e tillé dhe nuk e di kush do té
térhiget — malésorét apo alpinistét, té cilét thoné se njé gjé té tillé e
béjné gé té mos u prishet lékura nga ndryshimi i temperaturés...

Jeta e kétij fshati, té kolektivizuar dhe té ndriguar nga drita
elektrike, ka ndryshuar shumé kéto 16 vjetét e fundit. Brenda kétyre
viteve shumé alpinisté kané ardhur né Theth, ku kané mésuar alfabetin
e ngjitjeve té kategorive té larta té véshtirésive. Eshté viti i dyté qé
alpinistét né vend té zboreve mésimore béjne ngjitje shkémbore.
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Alpinistét e turnit té dyté i drejtojné (té ndaré né tre toga) Agim
Tabaku, Astrit Omeri dhe Piro Liko.

* * *

Tek Kroni i Shtrazés, aty ku fillon ngjitja pér né Qafén e Pejés,
takuam reth 20 alpinisté qé po ktheheshin nga maja mé e larté e Alpeve
- Maja e Rinisé (Jezerca), nén drejtimin e instruktorit Piro Lako. Ai na
tha: “Ishte ngjitje e bukur, déboré ka mé pak se vitet e tjeré, té gjithé
u treguan té pérgatitur miré teknikisht dhe fizikisht. Né majé nuk e
gjetém letrén e alpinistéve té méparshém, ne e lamé tonén...”.

Eshté kénaqgési e veganté té rrish dhe té bisedosh prané zjarrit
me alpinistét; né fjalét e tyre ka shumé humor dhe shumé poezi: ata
tregojné sesi kaloi kacavjerrja né shkémbinjté e kataraktit apo té
kooperativés, sesi Alleksandér Bojaxhi ka vendosur té shkojé edhe
njé heré pér té studiuar kalimin nga mali Gavnit pér né Grykat e
Hapura; tregojné pér peripecité e pambaruara, pér sigurimin e
ushqimit; njéri prej tyre qé vinte pér heré té paré na tha: “Né kéto vise
pérpara kané vuajtur pér bukén, ndérsa tani e kané me bollék, por e
bukur éshté se ne, alpinistét, po bredhim sa nuk thuhet pér té siguruar
ushqimet. Mos vallé edhe kjo bén pjesé né pérgatitjen e alpinistéve,
apo kemi té béjmé me mungesé organizimi té palejueshém? Gjaté
kétyre ditéve pérveg shkémbinjve na u desh t'u béjmé ball véshtirésive
té kohés sé keqe dhe sigurimit té ushqimit...”.

Biseda vazhdon, nis njé kéngé, ndonjéri shtyn urét e zjarrit dhe
mendja mé shkon tek pasioni i madh i kétyre njerézve qé sulmojné
majat e maleve, tek dashuria e tyre pér kété sport, pér rreziget qé
kané kaluar duke béré kacavjerrje né shkémbinj té lagur. Sikur té
mos mjaftonin té gjitha kéto, ata duhet té pérballojné pasojat e
démshme té mungesés sé organizimit. Té shkon mendja tek lufta e
madhe gé duhet béré pér té thyer konceptin e gabuar se alpinistét
duhet té jené té ngarkuar réndé, se nuk ka asgjé té keqge né rast se ata
duhet té ecin pér oré té téra me cantén plot, e késhtu me radhé.

Kur po afronte ora pér t'u futur né cadér, m’u afrua Ostrit Omeri
dhe mé tha: “Té lutem, po té shkruash, mos harro té pérmendésh
edhe alpinistét e dalluar té togés soné: Qemal Zagonjari, Robert
Llabani dhe Mecan Lucko”.

Kozma Grillo, 8 gusht
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1973

Sulmi kundér “Polit té trete”

...Qé nga viti 1921, dhjeté vjet pas zbulimit té dy poleve
gjeografiké, alpinistét filluan sulmin kundér polit té treté, polit té
lartésisé tokésore - Xhomolungmés ose, si¢ e quajné ndryshe, Everestit.
Ato pérpjekje té déshpéruara, pa aparate oksigjeni, pér té arritur
lartésiné 8.848 m kushtuan disa jeta njerézore. Pas tyre alpinistét u
bindén se rruga pér né majén e majave nga ana verilindore, nga Tibeti,
ishte e pamundur té pérshkohej.

Prandaj, pas Luftés sé Dyté Botérore pérpjekjet pér té arritur né
majé rifilluan, por nga Nepali, nga ana e akullnajés peréndimore.
Pikérisht qé andej e filluan rrugén e tyre neozelandezi Edmund Hillar
dhe treguesi vendas Tensing Norgej, té cilét ishin té parét qé shkelén
né majén Xhomolungma mé 29 maj 1953. Grupe té tjeré e pérséritén
pas tyre kété itinerar, njé nga té cilét e pérbéné alpinistét kinezé. Kéta
mé 25 maj 1960 ngulén flamurin e kuq té Kinés Popullore né majén
mé té larté té “mbretéreshés sé akullit dhe té déborés”, si¢ i quajné
Himalajet malésorét vendas tibetas.

Po kétu, para se té vazhdojmé tregimin toné, duhet té themi
disa fjalé pér akullnajén peréndimore, e cila nuk éshté njé vend aq i
kéndshém sa mund té duket, edhe pse pikérisht népér té jané béré té
gjitha pérpjekjet pér né “polin e treté”. Gjaté dités shpatet e mbuluar
me déboré té akullnajés i pasqyrojné aq intensivisht rrezet diellore,
san qé né até “kazan cirku”, tamam sikur ky té ishte fokusi i njé xhami
zmadhues, njeriut i zihet fryma sa nuk mund té durojé, kurse rrezet
ultraviolet i djegin 1ékurén e pambrojtur nga veshja, ngrica éshté kaq
e forté, sa gishtat ngrijné dhe ngjiten tek gurét dhe metali.

Té parét gé filluan sulmin mbi Xhomolungmén népér shpatin e
tij jugperéndimor gené alpinistét japonezé. Kjo ndodhi vetém dy vijet
mé paré. Kur arritén lartésiné 8.000 metra, ata u térhogén. Pér té
patur njé ide sado té zbehté té detyrés shumé té véshtiré qé duhet té
kryenin ata, duhet té themi se itinerari népér shpatin, ose mé miré té
themi, mépér murin jugperéndimor pérbéhet prej dy pjesésh: pjesa e
paré zgjat 1.900 m me njé pjerési mesatare prej 44 gradésh dhe pjesa
e dyté zgjat 1.100 m me njé kénd mesatar prej 58 gradé. Gijithsej
itinerari éshté 3 kilometra népér shkémbinjté e thepisur té mbuluar
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nga akulli dhe gé kané njé kénd mesatar pre 49 gradésh.

Né vitin 1971 Norman Direnfurti, pasi mundi té bashkonte né
njé grup té vetém “yjet e alpinizmit botéror”, vendosi té sulmonte
pérséri Xhomolungmén népér dy drejtime: njéri népér kreshtén e
zakonshme dhe tjetri népér murin jugéperéndimor. Po mé kot.

Po até vit dy anglezé pér pak ia arritén synimit. Né fund té
majit 37 vjecari Don Uilans dhe 29 vjecari Dungllas Heston ngritén
bivakun e gjashté né lartésiné 8.236 m. Por koha e keqe dhe stuhia i
pengoi.

Né pranverén e sivietme ekspedita e paré ndérkombétare, me
né krye mjekun 56-vjegar Karl Herilkofer nga Munihu, ngriti bivakun
e shtaté né lartésiné 8.400 m. Por edhe ajo, pér shkak té stuhisé dhe té
kohés sé keqe, u detyrua té ndérpriste sulmin. Por pjesétarét e saj nuk
ishin shpérndaré akoma, kur u dha lajmi se népér murin
jugéperéndimor do té sulmonte “polin e treté” njé ekspedité e re,
angleze, e udhéhequr nga Kris Boningtoni, njé nga specialistét mé
me pérvojé pér ngjitien e shkémbinjve dhe akullnajave gjigande. Né
fillim té tetorit 11 alpinisté, 40 udhétregues vendas dhe 400 mbartés
me kémbé, gé té aklimatizoheshin, u nisén nga Namge-Bazari i Nepalit
drejt akullnajés Kumbu, ku organizuan kampin kryesor. Tetori dhe
néntori kaluan pér té béré aklimatizimin dhe pér organizimin e
kampeve té ndérmjetém.

L. Bardhi, 30 janar
60 té reja dhe té rinj beratas ngjiten né Cukén Partizani

Né sallén e kinemasé “22 Tetori” té qytetit té Beratit zhvillonte
punimet konferenca e 20-té e BRPSH-sé sé rrethit. Kané zéné vend
aty té rinj e té reja, delegaté nga organizatat e rinisé sé géndrave té
punés e prodhimit, shkollave e kooperativave bujqgésore.

Pas njé seance pushimi, né sallé hyri njé i ri me radisostacion né
duar. E vendosi aparatin diku dhe nisi té merrte kontakt me
korrespondentin: “Tomorri! Tomorri! Si mé dégjon? Jam uné fusha.
Marrje!”. Nuk vonoi dhe salla u mbush me zéra gé vinin nga Tomorri.
Né fillim u dégjua thirrja karakteristike “Zig-zag, zig-zag, hej-hej-
hej, alpinista jemi ne!”. Pastaj ishin fjalét e njé té riu:
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“Ju pérshéndesim nga majat e mbulura me déboré. Jemi 60 té
rinj e té reja nga kolektivat fizkulturore té qytetit qé sot ndodhemi né
pikén mé té larté té malit Tomorr, né Cukén Partizani, nga ku ju
dérgojmé pérshéndetjet mé té pérzemérta dhe ju urojmé suksese!”.

Né sallé u dégjuan edhe dy pérshéndetje té tjera, ku shprehej
kénagésia pér panoramén gé sodisnin nga lartésia, mirénjohja pér
Parting, besimi pér té ardhmen mé té bukur.

Vlash Pambuku, 18 dhjetor
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1974
Alpinizém, do té thoté té pérgatitesh fizikisht

Kané kaluar 18 vjet qé nga dita kur mjeshtri i merituar Minella
Kapo, drejtoi zborin e paré alpinistik té pérbéré nga 15 veté. Qé
atéhere, alpinistét tané kané béré realitet pushtimin e té gjitha majave
té Atdheut. Kjo ka ardhur si pasojé e rrritjes sé mjeshtérisé sportive
nga ana e tyre.

Té ushtrosh alpinizmin do té thoté té pérgatitesh fizikisht dhe
té jesh i pajisur me forca té tilla morale gé té arrish t€ mposhtésh ¢do
véshtirési e té kalosh té papriturat e natyrés. Alpinistét, té edukuar
me mésimet e Partisé, ja kané arritur kétyre géllimeve, dhe me aftésité
e tyre éshté lidhur edhe emértimi i shumé lartésive té reja, si Maja e
Rinisé, Shkurte Pal Vata, etj.

Mésimet e Partisé dhe té shokut Enver, se forca e gjallé e Atdheut
géndron tek njerézit dhe sa mé té forté té jené ata, aq mé i forté éshté
Atdheu, ka béré qé né kété sport té véshtiré té vérshojné qgindra e
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gindra té rinj nga ¢do ané e vendit. Déshmi e qarté e késaj té vértete
éshté fitorja e shkélqyer né ngjitjen e kohéve té fundit nga njé grup
alpinistésh né Alpet e Veriut duke pérshkuar 120 km. U “pushtuan”
katér maja malesh me lartési 2.500 m dhe u bé i mundur kalimi nga
Briaseti né Valboné, gjé e déshiruar prej kohésh.

Merité né masivizimin e métejshém té alpinizmit toné ka, pérveg
té tjeréve, Klubi Sportiv “Tomorri” dhe sportistét e edukuar nga -
mjeshtri i merituar Petraq Kule dhe Vangjel Melengu. Ata u kané
shténé né gjak té rinjve ajrin dhe shkrepat e lartésive té ftohta. Po
késhtu punon dhe Ahmet Lika né Kor¢é dhe né pérgjithési klubi
“Partizani”. Mbéshtetja akoma mé e fuqgisjme tek té rinjté dhe puna
me plane té studiuara nga ana e trajneréve do té sjellin mé tepér sukses
né kété kalitje.

Si né ¢do sport, edhe né alpinizém, né plan té paré mbetet
pérgatitja e sportistéve dhe edukimi i tyre i métejshém komunist. Né
kété drejtim ka akoma pér té béré, duke filluar nga hartimi i shpejté i
planeve stérvitore dhe bashké me to edhe i atyre edukative. Dihet se
pa plan nuk ka rezultate dhe as gé mund té mésohen fillestarét, té
pérgatiten né ményré té gjithanshme, té pérvetésojné teknikén dhe
njohurité e domosdoshme pér té realizuar ngjitje té ¢do kategorie.
Qysh me ngritjen e grupit, stérvitja duhet té béhet sistematike, e
ndértuar drejt metodikisht, koha té kalojé né ményré interesante pér
pjesémarrésit. Trajnerét duhet té mbéshteten né aktivizimin e sa mé
shumé sportistéve. Veg kétyre, né plan trajneri duhet té parashikojé
drejt afatet e periudhave stérvitore, si dhe vendin, ku do té zhvillohet
aktiviteti — né sallé apo né natyré. E ndjejmé té nevojshme t'i pérsérisim
kéto, pasi ka edhe klube qé punojné “qesim”. Tipiké jané “Labinoti”
dhe “Pérparimi”. Ekipet e kétyre klubeve nuk kané programe pune,
dhe as gé béjné fare stérvitje. Kur marrin pjesé né aktivitet, do té vijné
me vonesé, ose do té jené gjysmaké. Po né kété gjendje ndodhen edhe
klubet “Dinamo”, “Dajti”, “ Apollonia”, “Ylli i Kuq”. Nuk e kuptojmé
pérse kéto klube e braktisén alpinizmin? Apo se disa prej tyre jané
klube cilésie dhe nuk duan telashe té tjera? Nuk duhet harruar né
asnjé rast se tri té katértat e Shqipérisé jané male dhe se kéta male
duan né gjirin e tyre sa mé shumé djem, té cilét té ngrené mbi to
flamujt e sportit toné popullor.
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Dihet se pajimet kané réndési té madhe né alpinizém. Qofshin
kéto personale apo kolektive. Uné mendoj se kétu duhet té ndalemi.
Ka mungesa té médha gé vijné jo nga qé nuk ka, por nga nénvleftésimi
ose pakujdesia e trajneréve dhe e veté pjesémarrésve.

Kétu ka nxjerré kokén njé e keqe. Hidhen syté tek importi. Nuk
merret mundimi té prodhohen né vend gjérat mé té domosdoshme
dhe mé té mundshme. Té tilla jané kazmat, ¢ekicét, gozhdét, etj. Dhe
éshté pér t'u habitur se téré kéto materiale ne i kemi prodhuar dhe
jané mjaft té mira. Po pse disa klube nuk i kané ato dhe nuk marrin
mundimin té vené né uzinén “Traktori” pér t'i térhequr? Ato jané
aty qé nga viti 1968. Nuk éshté e lejueshmé qé alpinistét té shkojné né
alpe me té meta materiale, se mungesa té tilla sjellin té papritura. Por
ka edhe raste kur materiali i importit keqpérdoret. Késhtu, né qytetin
e Krujés ka njé bazé materiale té ngjitjes malore, por ajo nuk
mirémbahet. Litarét kolektivé 45 m. pérdoren pér rrethim, ndérsa njé
pjesé tjetér kalbet né magaziné.

Duke rrahur kéto probleme qé m’u dukén si mé shqetésueset,
mendoj se edhe Shoqata e Turizmit dhe e Alpinizmit duhet té
ndihmojé mé shumé né zgjidhjen e tyre.

Astrit Omeri, mjeshtér sporti, 16 prill

NDODHIN NE VENDET REVIZIONISTE
Vdekje tragjike e teté alpinistéve sovjetiké né Pamir

Para pak kohésh ndodhi njé ngjarje tragjike qé, me gjithé
pérpjekjet e tij, shtypi revisionist sovjetik muk mundi ta mbajé té
fshehté. Eshté fjala pér 8 alpinisté, té cilét gjetén vdekjen né rajonin e
Pamirit. Duke dhéné njoftimin pér kété katastrofé, agjensia revizioniste
sovjetike “TASS” u pérpoq t'ua hidhte pérgjegjésiné “kushteve té
kéqgija meteorologjike” dhe e paraqiti fundin e 8 alpinistéve si
aksidental. Nga ana tjetér, shtypi sovjetik filloi njé fushaté té gjeré
pér té mbuluar té metat e médha té organizimit té kétij aktiviteti dhe
t'ia “ngarkonte” pérgjegjésiné “fatit té keq”. Njékohésisht, pér té
térhequr vémendjen e opinionit sportdashés vendas, u njoftua krijimi
injé komisioni pér té hetuar gjoja shkaget e vérteta té vdekjes sé grupit.
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Me gjithé pérpjekjet pér té shfajésuar organizatorét, e vérteta
géndron krejt ndryshe. 8 Alpinisté rané viktimé e sportit borgjez né
Bashkimin Sovijetik, qé i ka véné vetes po ato detyra qé ka sporti né
vende té tjera revizioniste e kapitaliste : sigurimin e fitimeve e famén.
Jo mé kot para pak kohe né shtypin sportiv botéror shkruhej se
“sportistét sovjetiké, pér té arritur rezultate sa mé té larta né garat e
ndryshme ndérkombétare, joshen me premtime, duke pérfshiré shuma
té médha rublash, sigurimin e punés sé rehatshme e pa telashe, etj.
Né disa pika premtimet e ruséve shkojné akoma mé larg se ato té
biznesmenéve amerikané”.

Edhe né rastin konkret del ajo qé éshté tipike né sportin borgjez
revisionist : jeta e sportistéve merret népér kémbé...Shoqéria “Spartak”
(gé ishte organizatore e késaj ngjitje alpinistike, nuk kishte marré as
masat mé elementare pér sigurimin e jetes sé alpinistéve, si¢ jané
ambiemtimi né ményré graduale me lartésité e médha dhe me kushtet
e vecanta atmosferike, pajisja me sinjalet e ndryshme dhe té
domosdoshme pér té mos humbur né humnerat e shumta gjaté ngjitjes
si dhe marrja e informacionit té ploté pér kohén dhe ndryshimet e
mundshme té saj. Nga ana tjetér, duke patur friké se mos ekspeditat
e tjera ngjiteshin mé pérpara né majé, organizuesit sovjetiké i nxitén
alpinistét ta vazhdonin ngjitjen edhe pse kushtet atmosferike
parashikonin njé keqésim té kohés.

Duke béré fjalé pér pérgatitjet e dobéta qé ishin béré nga alpinistét
sovjetiké pér kété ekspedité té rrezikshme, shtypi botéror vé né dukje
faktin se atyre u mungonin bile edhe veshjet e trasha pér t'i béré ballé
té ftohtit t& madh.

Kjo ngjarje e hidhur nuk éshté njé rast i shképutur. Sipas té
dhénave té shtypit sovjetik, dy alpinisté vdiqén né Pamir né vitin 1969.
Edhe né boks, sport qé gézon njé pérhapje té gjeré né Bashkimin
Sovjetik dhe té cilit i béhet njé reklamé e madhe, kané gjetur vdekjen
né ring ose kané pésuar tronditje nervore mé se 10 veté, po kjo dukuri
vihet re edhe né garat me motogikleta.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 3 shtator
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N¢é majat e bardha

Né kuadrin e 30-vjetorit té Clirimit té Atdheut e té
fitores sé revolucionit popullor, Shoqata e Turizmit
dhe e Alpinizmit organizoi njé ngjitje kombétare né
majat mé té larta té zonave té Korgés, Beratit e
Skraparit — té Ostroviceés,

Tomorrit dhe Zaloshnjés. Ja si e pérshkruan kété
aksion té guximshém komandati i grupit té
alpinistéve, mjeshtri i sportit Taxhedin Shehu.

E marté, 26 néntor. Méngjes. 22 alpinisté dibrané, korgaré,
shkodrané, pérmetaré dhe té Klubit Sportiv “Partizani” u rreshtuan
pér ceremoniné e nisjes. Atyre u foli inspektori i turizmit dhe alpinizmit
né Komitetin e Fizkulturés té rrethit té Kor¢és Ahmet Lika. Sportistét
u nisén pér rrugé duke pérshéndetur qytetarét korcaré me “zig-
zagun” alpinistik.

Kemi 1éné prapa Vithkuqin e Shtyllén dhe po i drejtohemi
Sektorit. Rruga u véshtirésua nga shiu e débora. Megjithaté alpinistét
jané gjithé energji dhe té vendosur pér t€ vazhduar mé tej. Ata i kané
akoma té freskéta né kujtesé fjalét e komisarit, i cili pérpara nisjes u
tha se : “Prindérit tané, partizanét, e kané pérshkuar kushedi sa heré
kété rrugé kémbézbathur, pa buké e té armatosur keq, por té
frymézuar nga njé ideal i larté dhe né lufté té vazhdueshme me
okupatorét e tradhtarét pér té na sjellé liriné qé gézojmé sot”.

Né pasdite, voné, arritém né Sektor. Punétorét na pritén me
pérzemérsi. Midis tyre kaluam natén e paré.

E mérkuré, 27 néntor. Grupi rreshtohet pér rrugé. Kontrollojmé
bazén materiale dhe pasi e gjejmé né rregull, nisemi pér né Qafén e
Martés. Bashkudhétaré kemi shiun, déborén, mjegullén dhe hera-
herés furtunén. Mirépo alpinistét nuk duan t'ia diné. Té mobilizuar
pér nder té 29 Néntorit, ata i shtyné déshira fisnike qé t'i japin dicka
té bukur Atdheut né kété 30-vjetor.

Afér majés, sportistét lidhen me litar dhe vendosin kthetrat.
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Ngjitja éshté sa e lodhéshme, aq dhe e rrezikshme. Duhet kujdes i
madh. Ndaj ¢do hap i hedhur me mundim shogérohet me fjalét :

m  Sigurimi, gati?

®m Po nisem!

Pastaj litari fillonte e zgjatej. Késhtu vazhduam deri sa né orén
11 alpinistét u gjendén né majé. Pérqafohemi pér fitoren. Nén kémbét
tona éshté Ostrovica (2.383 m.) e veshur me petkun e dimérit.

E premte, 29 néntor. Bashké me fshatarét e Gjerbésit jemi
mbledhur né shtépiné e kulturés pér té paré paradén ushtarake dhe
manifestimin e punonjésve té kryeqytetit. Kur zéri i spikerit njoftoi :
“Tani po ju lidhim me bulevardin “Déshmorét e Kombit...” dhomén
e mbuloi qgetésia. Zemrat tona rrahin fort. Presim daljen né ekran té
udhéheqésit toné té dashur, shokut Enver Hoxha. Dhe kur casti i
lumtur erdhi, njé gézim i patreguar mbushi sallén. Kudo dégjoheshin
fjalé urimi pér Partiné dhe shokun Enver.

E shtuné, 30 néntor. U nisém pér né Kulmak dhe prej andej né
malin e Tomorrit. Rruga ishte e véshtiré nga akulli. Débora binte floké-
floké dhe mjegulla nuk té linte té shikoje njé metér larg. Kéto véshtirési
nuk e thyen vullnetin e alpinistéve. Né mesdité ndodheshim né Cukén
Partizani - 2.416 m mbi nivelin e detit. Prej andej u kthyem né Kulmak.

E diel, 1 dhjetor. Sot “pushtuam” edhe majén e Zaloshnjés
(2.173 m).

Alpinizmi — sport masiv

Nga viti né vit alpinizmi éshté duke u béré sport i dashur masiv.
Qindra punonjés, sidomos té rinj e té reja, béjné ngjitje té rregullta e
sistemstike né majat e maleve té vendit toné.

Njé ndihmé té madhe pér njohjen, zhvillimin dhe pérhapjen e
kétij lloj sporti kané dhéné kurset e ndryshme gé jané organizuar me
drejtues dhe alpinisté. Njé gendér e tillé éshté béré Thethi, ku jané
kualifikuar alpinisté nga i gjithé vendi.

Njé shtytje té re mori lévizja alpinistike gjaté vitit jubilar té 30-
vijetorit té Clirimit t& Atdheut dhe fitores sé revolucionit popullor. Né
Spartakiadén e 3-t¢ Kombétare, organizuar pér nder té késaj feste, né
mjaft rrethe lindén dhe u zbatuan iniciativa té reja. Punonjés, té rinj
e té reja, té udhéhequr nga mjeshtér té alpinizmit ngjitén nga 30 maja
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malesh né rrethet e tyre. Né ményré masive u kryen kéto aksione né
rrethet e Skraparit, Kor¢és dhe Dibrés.

Alpinistét Taxhedin Shehu, Aleksandér Bojaxhi, Kogo Ziso,
Hasan Temali, Servet Aliko, etj. jané béré té njohur jo vetém pér
zotésiné dhe shkathtésiné e tyre né ngjitje, por edhe pér ndihmén e
¢mueshme gé u japin shokéve, sidomos alpinistéve té rin;.

(Sipas ATSH), 17 dhjetor
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1975

Kalendari Sportiv Kombétar
Ngjitje dimérore:

7 - 12 shkurt. Vendi i zhvillimit né Alpe.

13 -17 shkurt. Vend i zhvillimit né Valboné.

15-21 gusht. Vend i zhvillimit né Alpe.
22-27 gusht. Vendi i zhvillimit : Bjeshkét e Namuna dhe Valboné.

Aktivitet cilésor né bazé rrethi:

Ngjitje dimérore: 13-15 mars dhe 11-13 dhjetor.
Ngjitje verore: 10-12 korrik dhe 6-8 gusht.

“Brenda 30 oréve, alpinistét té gjénden
dhe té jené né Tirané!.”. Enver Hoxha

Sapo kishte kaluar mesnata dhe kalendari shénonte 7 shkurt
1975. U zgjuam nga zilja dhe hapa portén. U habita kur pashé
Kico Negovanin. Ishim komshinj. Eshté njeriu mé i ndershém dhe
mé parimor qé kam njohur né jeté. Ishte zévendésministér i arsimit.
Si kaloi momenti i habisé sime, mé tha se kishte nevojé té
bisedonte me mua si alpinist. U ulém.

- Dégjo Kozma. Sapo mé komunikoi ministri se me alpinistét
qé jané né Alpe punét nuk jané miré. Ti, ¢faré di?

- Shoku Kigo, jané rreth 30-40 alpinisté té kualifikuar, me
komandat Vasil Stambulin. Né kété oré do té jené duke fjetur né
postén verore tékufirit, tani, né dimér rreth 6 oré larg Thethit.

- Ky preokupim nuk éshté vetém i ministrisé, por i udhéheqjes
mé té larté té shtetit... Komandati i Postés sé Kufirit né Theth ka
njoftuar Tiranén se tre malésoré nga zona e Kelmendit, kur zbritén
né Theth, u paraqitén né posté dhe deklaruan se né mes té tufanit
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kané paré nga larg rreth 30 burra qé kishin mbetur né déboré.

- Shoku Kico. E kam shumé té qarté situatén, se i njoh shtigjet
mé télehté qé pérshkojné kelmendasit né stinén e dimrit. Ata i kané
paré nga Rrethi i Vishnjés.

- Lajmi thoté se né pasditen, mbrémjen dhe né orét qé po flasim
po shryn njé tufan i lemerishém. Si e mendon fatin e tyre?

- Té jinni té sigurt se, ata kur jané paré nuk kané qené duke u
ngjitur né ndonjé shkémb, apo faqe mali ku, kuptohet, tufani do ta
rrezikonte sé tepérmi jetén e tyre. Pér té mbérritur né vendin ku do té
kalonin natén do t'u duheshin jo mé shumé se 3-4 oré té pérshkonin
njé terren thuajse fushor. Pra, jashté ¢do rreziku nga ortekét.
Mendoj se ata té 30 ia kané dalé me sukses...

- Ti nuk do shqetésohesh né rast se do kthehem pérséri.

Si doli nga shtépia, i shtyré edhe nga gruaja qé (disa nga kéta
alpinisté i njihte) nisi té mé drejtonte njéqint pyetje, nisa té meditoja...

Pérjetoja ndjenjén qé do té mé pélgente té isha bashké me ata.
Nuk vajta né kété ngjitje se disa dité mé paré theva krahun nga njé
aksident banal. Duke dashur té ndizja gazin kinez té gazetés “Mésuesi”
ku punoja, para shtépisé pér t'u nisur me shérbim, motori dha goditje
té kundért gé solli thyerjen e krahut té djathté. Ma vuné né allgi.

Isha shumé i shqetésuar pér fatin e shokéve. I thoshja vetes se
ata ishin shéndoshé, se ortekét, edhe po té donin, nuk u bénin dot
gjé. Sado i egér té ishte murlani, nuk do té ishte si i papérséritshmi
i janarit té 1968-és. Shili vértet éshté “i krisur”, por me ato canta aq té
rénda dhe né até kohé aq té keqe, nuk mund té kérkonte zbulimin e
njé itinerari té ri qé lidhej me malin e Arapit...Kishte kaluar rreth
gjysém ore, kur dégjova hapa prané portés...

- Uné e di qé krahun e ke té thyher, por, né rast se je dakord,
vishu. Tre veta do té niseni me helikopter pér té vrojtuar pér alpinistét.
Ké mendon té jené dy té tjerét?

- Minella Kapo dhe Andon Tapia. Shoku Kico, éshté e
nevojshme té marrim pajisjet alpinistike...

- Rreth orés 4 u takuam té tre né magazinén e Klubit Sportiv
“Studenti”, kun na priste magazinjeri aq i miré Fehmi Resuli.

Até naté tre makina té ministrisé ishin né dispozicionin toné...

Rreth orés 5 mbérritém né Repartin Ushtarak té Helikopteréve
né Farké. Pa na pyetur pér identitetin, na shoqéruan né njé dhomé
relativisht té madhe ku pamé gjithé ata piloté té veshur me uniformén
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zyrtare. Na prisnin. Na thané se né repartin e tyre alarmi ishte dhéné
né mesnaté. Dinin vetém se ishim alpinisté qé do t’ju tregonim mé
miré se hartat zonén ku do té vrojtonin. Té gjithé kishin déshirén ta
bénin kété fluturim edhe pér faktin se ishte hera e paré qé nuk e kishin
té caktuar vendin ku do té uleshin. Ishte hera e paré qé do té bénin me
Alpet. Kur mé pané disa nga ata qé pija duhan, m’u afruan dhe
shkémbyem cigaret. Ishin shumé komunikues, ndoshta edhe pér faktin
se ishim té parét civilé qé bisedonim natén né repartin e tyre.

Hipém né até mjet té madh luftark dhe u nisém. Ishte hera e
paré dhe e fundit qé udhétoja me helikopter. Ishte i madh. Bénte
shumé zhurmé dhe pak ftohté. Kisha privilegjin té qéndroja prapa
shpinés sé pilotéve. Nuk mirrja vesh asnjé fjalé qé kémbenin midis
tyre. Koha ishte e mrekullueshme.

Kur iu afruam luginés sé Shalés, njéri nisi té mé pyeste. Me
gisht u tregova majén e Arapit. Fluturonim né lartési té madhe. Runica
dukej shumé e voggél. U rrotulluan dy tre heré mbi té, por, fatkeqésisht
as uné dhe as ata nuk pamé asnjé gjurmé. Morrén rrugén e kthimit.
Mée erdhi keq qé do té ktheheshim né Tirané. Por nuk ndodhi késhtu.
Pas dy tre xhirosh mbi Runicé uulém afér urés sé Thethit.

Pa e fikur motorin, u pérshéndetém dhe u ndava me ata.

Kétu, buzé lumit té Shalés, gjithcka éshté e mbuluar me njé
shtresédébore té shndérruar né té ngriré ose né akull. Minella me
Andoninpérgatitén cantat e shpinés dhe u nisén. Bashké me
kureshtjen e disa térinjve nisem pér te klubi (kafe-bar). Matem dy
heré para se té hedh njé hap, me frikén se mos rréshqas. Kété heré
jam i privuar edhe nga kazma alpine.

Nuk e kisha mbaruar ende kafen, kur disa malésoré u futén
brenda dhe thané:

- Helikopteri, po vjen helikopteri!

Dégjohej zhurma e tij. Pas pak castesh e pamé. Thashé me vete
do vazhdojné pér te posta verore. Pas pak e kuptova nga manovrimet
e pilotéve se do té zbriste kétu. Bashké me kureshtarét kaluam urén.
Dolén dy pilotét:

- Ti je Kozma Grillo?

- Si thua, béjmé edhe njé prové té tre mos i gjejmé alpinistét?

Hipém. Mé thané, mbahu!

Ende nuk e kam harruar mbresén qé mé la shképutja nga toka.
Ishte mé e shpejté se ajo e méngjesit dhe lartésiné e fituan menjéheré.
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Kéta ishin “cakmaké”. Ndryshe nga dy shokét e tyre, ata morén
drejtimin nga prapa Jezercés, iu afruan shumé (apo e kaluan) kufirin.
Kaluan mbiRunicé, lané Arapin né krahé té majté, dolén diku mbi
zonén e Bogés, u kthyen pér ta pérshkuar edhe njé heré kété rreth,
por késaj here né lartési pak mé té ulét. Mé sé fundi, i preka me
doré, duke u théné shihni poshté. Fare té vogla pash disa

ngjyra té kuge. Ishin tesha té shokéve qé kérkonim. U gézova pa masé.

E ulén helikopterin ku mé morén. Nuk u tundova nga ftesa qé
mé béné té kthehesha né Tirané me até krahé té thyer. Kur po
ndaheshim, mé thané: nuk mund té fluturonim mé ulét se nuk e lejon
rregullorja. Ti e kupton... Krijova pérshtypjen se ishin njeréz té miré
dhe té guximshém.

Kété heré u ula jashté klubit ta pija kafené dhe té bisedoja me
gjithé ata miq té kétyre 20 vjetéve. Jetoja me ndjenjén qé shokét
ishin miré.

Nga ajo gjendje pértacie e émbél mé nxorri telefonisti i fshatit,
g€ nga nxitimi me zi fliste:

- Shpejt se té kérkojné né telefon, shpejt!

E dija nga pérvoja se me até telefon té Luftés sé Dyté Botérore
nuk do té merreshim vesh, megjithékété vajta.

- Jam kryeministri. Ti je ai alpinisti qé me helikopter zbuluat
gjurmét e grupit té alpinistéve?

- Po, shoku kryeministér. Ata nuk kané probleme té rénda. Kam
bindjen qé gjithcka shkon miré. Né emér té tyre, ju faleminderit pér
gjithé kété kujdesje...

- Dégjo, dégjo kétu. Deri nesér pasdite té gjithé alpinistét duhet
té jené né Tirané?

- Por, shoku kryeministér.... Ai ndérhyri pa e mbaruar fjalén.

- Mé pérsérit cfaré té thash!

- Nesér pasdite té gjithé alpinistét té jené né Tirané, por... (desha
t'i thoshja qé éshté e véshtiré se ata jané larg...).Mé ndérpreu:

- Mé thané qé ti je gazetar dhe duhet t'i kuptosh gjérat. Si té
quajné?

- Hé, hé.

Té them té drejtén, mé tepér né fillim nuk u habita nga urdhéri qé
mé dha, se sa nga fakti qé me até telefon dégjohej sikur ishte né até
dhomé té voggél té postés sé Thethit, me ato mure té nxiré nga tymi i duhanit
dhe i njé stufe té vjetér qé nxirrte mé shumé tym brenda se jashté.

Ishte hera e paré (dhe, fatmirésisht, e fundit) qé mé jepte direkt
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njé urdhér i dyti i kupolés sé shtetit, njé urdhér qé véshtiré se do ta
zbatoja me até krah té thyer. Nuk i kisha mbushur té tridhjetat, por i
kisha té qarta pasojat e moszbatimit. Miré uné, po pérse ta pésonin
edhe ime shoqe e dy vajzat.

Fillova té pérgatitesha pér né Qafén e Pejés, nga ku do té mé
duheshin edhe 2 oré té tjera té takoja shokét. Késaj here jo pér
kénaqési, por t'u transmentoja urdhérin.

Si kisha béré dyqint metra, ra njé “rrufe né qiellin e kaltért”.
Shtanga, nuk mé bénin syté. Ishin Qazim Lico dhe Kujtim Onuzi. Pa
u pérqafuar, thoshja me vete po kéta nga po vijné, nga ky drejtim
ata nuk po vijné nga Qafa e Pejés...

Uné u tregova se pérse ndodhesha kétu... Ata mé treguan:

“Né Bogé u sémurém. Kundér déshirés, mjeku dhe shokét na
mbushén mendjen se duhet té ktheheshim. Né té kundértén, do té
démtonim shéndetin toné dhe do t'u béheshim barré atyre. U ndamé
nga ata. Nga shtépia ku bujtém dégjuam zhurmé helikopteri. Mé voné
kjo zhurmé vinte nga afér dhe né pak kohé u pérsérit dy heré. U habitém.
Mendja na shkoi tek shokét, qé duhet té pérballonin até tufan té egér,
qé ne i dégjonim vetém vérshéllimén prané oxhakut. Dolém jashte.
Pamé nga larg disa kamioné dhe dégjuam uturimén e tyre. Ishin té
mbushur me ushtaré. Komandati, si mésoi qé ishim alpinisté, na tha :

- Kemi marré urdhér t'u shkojmé né ndihmé njé grupi alpinistésh
né Qafé Pejé, por para njé ore na lajméruan té mos nisemi me kémbé
pa marré urdhérin e dyteé.

Sapo dégjuam kéto fjalé “u shéruam né cast”. Morém cantat
dhe ia mbathém pér té ardhur kétu.

Si u mbushén me frymé, u thash :

- Jam nisur pér te shokét. Duhet vajtur pa tjetér dhe sa mé paré.

- Kur duhet vajtur sa mé paré, ti nuk duhet té vish. Shkojmé ne.

Nga ajo dité kané kaluar 34 vjet. Dhe tani qé po e kujtoj nuk
jam né gjendje té shpreh ndjenjat qé mé kané pushtuar. Kéto 17 vitet
fundit me Kujtim Onuzin jam takuar 3-4 heré, Qazim Licon nuk e
kam paré mé. Pyetjes : “Kush i shtyri kéta djem té sémuré, té linin
Bogén, té ngarkuar té kalonin Shtegun e Dhénéve, té zbrisnin kétu
dhe pa pushuar té niseshin pér né Qafén e Pejés”, mund t'i pérgjigjem
vetém me pak fjalé “té thata”:
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Dashuria pér shokun! Tek kéta njeréz té mrekullueshém
kishte ndikuar, qofté edhe pak, sporti qé ushtronim - ALPINIZMI.

Nuk e di pérse, por nuk u tregova pér urdhérin qé mé kishte
dhéné kryeministri. Shkrova dy letra. E para pér Shilin (si koman-
dat i ngjitjes). Kishte kété pérmbajtje:

“Gézohem qé je dhe jini té gjithé miré. Sa té marrésh kété
letér,zbrisni menjéheré né Theth. Sot. Pa tjetér. Aktiviteti
ndérpritet!”.

Si mé njihte, ashtu dhe uné e njihja Shilin “dhémbé e
dhémballé”. Duke e njohur natyrén e tij, nuk kisha bindjen se do
té kthehe;j.

Letra e dyté ishte pér Minellén. I shkruajta gjithé bisedén
me kryeministrin dhe urdhérin e tij...

Pa vajtur ora 4 u nisén. Tani gjithcka varej nga ata té dy.

* * *

Até naté e kalova tek miku im Lulash Marku. Bisedonim.
Me mendje ndiqja rrugén qé po bénin ata té dy. Si kaluan katér
oré, pérfytyroja Shilin duke exuar letrén.

Té nesérmen, rreth orés 8, i zoti i shtépisé mé tha se paska
“boll njeréz tek Turizmi”.

Pa u mbushur ora isha afér tyre. Takova Muharrem Lleshin,
komandatin e postés sé kufirit. Mé tregoi si kishte ndodhur. Si
herét né méngjes ishte nisur me kufitaré dhe thethjané pér té takuar
alpinistét. Ishim miq té vérteté dhe uné i tregova gjithcka.

U takova me shokét. Heré-heré, Shili mé shihte sikur edhe
uné kisha ndihmuar qé ai té mos vazhdonte ngjitjet...

Né Bogé na prisnin maqinat qé na pruné né Tirané.

Me gjuhén ushtarake duhet t'i mbyll kéto kujtime me fjalét:

“Urdhéri u zbatua!”

Me qé ra fjala, béri miré apo keq diktatori qé dha até urdhér?

Kozma Grillo, Oneglia-Itali, janar-prill 2009
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Ditar nga ngjitjet shkémbore né alpe

Né bazé té kalendarit sportiv kombétar, prej datés
20 deri mé 29 gusht u zhvillua aktiviteti kombétar
veror i alpinizmit né Alpe. Komandati i ngjitjeve,
mjeshtri i sportit Vasil Stambuli, ka mbajtur kéto
shénime né formé ditari.

19 gusht. Né kété aktivitet kané ardhur pér t€ marré pjesé ekipet
mé té miré té vendit : “Partizani” me pesé alpinisté, “17 Néntori” me
katér, “Tomorri” me 4, “Korabi” me 3, “Flamurtari”, “Skénderbeu”
dhe “Vllaznia” me nga dy sportisté. Grumbullimin e bémé né Qéndrén
Turistike té Thethit. Apinistét u takuan me njéri-tjrtrin dhe u shtruan
né biseda nga mé té ndryshmet. Si gjithmoné ata jané plot me episode.

20 gusht. Té ngarkuar me pajimet karakteristike, morém rrugén
e lodhshme, por edhe té kéndshme drejt majave té thepisura té Veriut.
Cdo alpinist mban né shpiné njé peshé té réndé mbi 30 kilogram. Pér
té ruajtur forcat pér ngjitjet shkémbore né Theth morém disa mushka
pér transportimin e pajisjeve. Pas dy orésh fillon ngjitja pér né Qafén
e Pejés. Karvani yné, né té cilin bén pjesé edhe mjeku, shkel me kujdes
né monopatin e gjaté. Koha éshté e keqe, majat e maleve jané té
mbuluara me re. Né oré 17 mbérritém né vendin ku do té ngremé
cadrat alpine.

Filluan pikat e para té shiut, té shogéruara me eré té ftohte.
Ndérsa né Shkodér éshté ngrohté, kétu na rrethon njé ambjent
diméror. Né qofté se nuk e vé re blerimin pérreth, kujton se je né
stinén e dimrit. Veshim tutat e trasha dhe trikot e leshta. Té nesérmen
koha béhet mé e kege.

22 gusht. Pjesémarrésit jané ndaré né dyshe e treshe. Té rreshtuar
dégjojné urdhérin e dités. Pérshéndetja e alpinistéve jehon tej e tej.
Ajo do té dégjohet gjithé kéto dité. Pas dy orésh, goditjet metalike té
cekicéve, qé mbahen fort né duart e fugishme té alpinistéve, filluan té
dégjohen né hapésiré. Nisén té ngulen késhtu gozhdét alpine né té
carat e faqeve shkémbore té Malésores dhe Kolajve. Ndérkohé, né
orén 10, ora fikse e ndérlidhjes, valét elektromagnetike té aparatit
transmentues i bénin té ditur gendrés né kamp se gjendja e grupeve
té alpinistéve ishte shumé e miré. Duke u ndeshur me shkémbin e
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pashkelur nga genie té gjalla, sportistét guximtaré kacavjeren dhe
ngjiten me mund e djersé, por té vendosur.

Ditén e paré veté sportistét zgjodhén pér ngjitje itineraré té
véshtirésisé sé kategorisé sé pesté e té gjashté. Veté ndodhem rrézé
fageve ku kryhen ngjitjet. Me ndihmén e dylbisé kontrolloj ¢do veprim
té alpinistéve né shkémb. I shikoj gjaté ata dhe mé pushton njé ndjenjé
krenarie. Lartésia éshté krejt pingule. Né ¢do ngjitje té tillé sportisti
nxjerr deri né dy litra djersé. Megjithaté ai ndjehet i lumtur. Né qofté
se nuk e jeton, nuk je né gjendje ta kuptosh dot kété ndjenjé. Pastaj
ngjitjet kané té béjné edhe me mbrojtjen e Atdheut.

Treshja e “17 Néntorit” me Acin, Marion dhe Dashin arrin né
majén e Malésores népér njé itinerar té kategorisé sé pesté té
véshtirésisé. Né té njéjtén kohé, nga maja e Kolajve dégjohet thirrja
pérshéndetése e treshes sé “Partizanit” me Qazimin, Bertin dhe
Kujtimin, té cilét njoftonin mbérritjen né majé népér njé itinerar té
shkallés sé pesté té véshtirésisé. Mé pas plotésoi pikésynimet e veta
treshja e “Korabit” me Taxhin, Rushitin dhe Azemin, ndérsa
“Tomorri” kishte sot njé katérshe me Petraqin, Vullnetin, Vangjelin
dhe Janin. Pastaj dégjohet thirrja e treshes “mikse” e pérbéré nga
Landi, Vironi dhe Gézimi té “Partizanit”, “Flamurtarit” e “Vllaznisé”.
Vetém dyshja e “Skénderbeut” ende nuk po duket. Me anén e radios
morém vesh se Kogoja me Lamen i gené futur njé oxhaku shkémbor,
ndaj dhe nuk dukeshin. Kaloi pak kohé deri sa i pashé qé dolén né
fagen shkémbore. Aci nga maja e Malésores kérkon udhézime. Do té
dijé se nga mund té béhet zbritja mé miré. Vrojtova me kujdes faget e
thepisura dhe e udhézova. Aparatet transmentuese gé sot i kemi marré
me vete na hyné shmé né puné.

23 gusht. Vazhdojné ngjitjet e shkallés sé gjashté té véshtirésisé
né drejtime e maja té ndryshme. Sot realizova edhe uné njé ngjitje té
késaj kategorie. Né litar kisha Ladin dhe Kujtimin.

24 gusht. I gjithé grupi prej 21 alpinistésh, sé bashku me mjekun
Vlash Koxhalli, kryen ngjitje malore me efekt studimi pér ngjitjet
dimérore té vitit té ardhshém né zonén Sqet e Sqapit (2.312 m) dhe
Prozhmit (2.452 m).

26 gusht. Kryen ngjitje malore té kategorisé sé treté té véshtirésisé
po pér efekt studimi pér stinén e dimrit né majén e Langojve (2.499
m) dhe né majan mé té larté te Alpeve - até té Rinisé (Jezercé) - 2.693
m. Megjithése koha éshté e keqe, me shi té ftohté dhe mjegull, prap se
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prap ngjitjet realizohen me sukses. Pasdite u kthyem né Theth.

29 gusht. Vazhdon té bjeré shi, por ne ndérmarrim njé ngjitje
né shpellén e “Rrathéve”, gé ndodhet né lartésiné 1.800 m. Marshimi
ishte shumé interesant. Né shpellé ndezim zjarr dhe thahemi. Shpella
i ngjan njé tuneli té gjaté me degézime anésore. Lart varen stalaktite,
ndérsa poshté aty-kétu ngrihen stalakmite. Pas 30 metrave detyrohemi
té zbesim me litar. Gjaté zbritjes hasim né njé ligen té vogeél...

Vasil Stambuli, mjeshtér sporti, 9 shtator
Dajti - malii kalitjes sé rinisé

Né verilindje té fushés sé Tiranés ngrihet si pirg madhéshtor
mali i Dajtit, maja mé e larté e té cilit éshté 1.612 m mbi sipérfagen e
detit. Ai ka njé “késulé” té pyllzuar me ah e druré té tjeré dhe, rrézé
kétij pylli, njé pllajé té gjeré, njé “ballkon” té madh natyror né lartési
1.050 m, nga ku soditet kryeqyteti, mozaiku i fushés, kurora e kodrave
me vetulloret e taracave dhe thellé, né largési té horizontit, kaltérsia e
Adriatikut. Né kété fushé malore dhe parkun pyjor rreth saj jané
ngritur shtépité e pushimit té punétoréve dhe té pionieréve dhe njé
gendér turistike moderne.

Natyra e bukur, ajri i pastér, klima e shéndetshme, panorama e
larmishme, burimet e kristalté, pistat e rréshqitjes me ski, shtigjet dhe
vragat malore, kompleksi sportiv, komoditetet e jetesés dhe mjetet e
shumta té ¢lodhjes sé kulturuar e kané béré malin e Dajtit té€ dashur e
té afért pér banorét kryeqytetas, sidomos pér brezin e ri, “shétitore”
té kalitjes se tyre fizike.

Po gendra turistike e Dajtit ¢’éshté pér punonjésit dhe rininé e
kryéqytetit? Cila éshté veprimtaria e saj? Si i pret ajo ekskursionistét
nga Tirana dhe qytetet e tjeré?

Pér t'iu pérgjigjur kétyre pyetjeve, korrespondenti yné bisedoi
me pérgjegjésin e saj Josif Vaso.

Qendra turistike e Dajtit, ashtu si gjithé mali, éshté béré shumé
e dashur pér banorét e kryeqytetit (dhe jo vetém pér kéta), sepse i
shérben vénies né jeté té njé prej tre komponentéve themeloré té
edukimit té njeriut toné té ri - pérgatitjes fizike-ushtarake, ¢lodhjes
aktive dhe argétimit té kulturuar.

Atje ¢do qytetar gjen, sipas stinés, jo vetém njé natyré té
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shuméllojshme, komoditetet e jetesés e té fjetjes, por edhe mjete
edukative, ¢lodhjeje e défrimi dhe, né ményré té vecanté, gjithcka qé
nevojitet pér kalitjen fizike si komplekse sportive, vegla e mjete sportive
nga topat e deri tek skité, shah etj. Jeta e brendshme éshté e larmishme
dhe té gjitha aktivitetet, si brenda ashtu dhe jashté pallatit, jané té
programuara.

Kapaciteti bujtés i gendrés turistike éshté deri 350 veté né naté,
por kérkesat jané shumé mé té médha. Prandaj né bashképunim me
Komitetin e Fizkulturés sé Rrethit, pér té disiplinuar e rregulluar
frekuentimin éshté caktuar ky grafik javor : té martén, t&é mérkurén e
té premten shkollat, té shtunén e té dielén ndérmarrjet e kryeqytetit,
té enjten kolektivat shkolloré nga rrethet e tjeré té vendit.

Me dhjetéra mijéra jané ekskursionistét qé ngjitin, me grupe,
shtigjet dhe “shétitoren” e madhe kalitése té Dajtit dhe kthehen né
qytet né té njéjtén dité, sidomos té dielave dhe ditéve té pushimit,
duke i béré kéto dité kalitjeje fizike. Po ka edhe mijéra té tjeré qé
béjné ekskursione turistike njé dhe dyditore. Kéta e kalojné natén
né bujtinén e godinés turistike. Disa gindra té tjeré jané punétoré,
pionieré, sportisté dhe familjaré, qé kalojné pushimet e tyre vjetore
né kampet maloré té pushimit né Dajt. Numri i tyre shtohet nga
muaji né muaj, nga viti né vit. Gjaté vitit 1974 u ngjitén né formeé té
organizuar né Dajt, me kolektiva, dhe kaluan aty natén, 22.500
ekskursionisté. Gjaté dimrit dérguan nxénésit me arsimtarét 117
shkolla, 55 ndérmarrje punonjésish si dhe 16 grupe artistike e 9
skuadra té klubeve sportive. Brenda kétij viti kané ardhur rreth 4.500
punétoré e 18.000 nxénés. Kétyre u duhen shtuar edhe afér 10.000
familjaré, sportisté, punonjés e pionieré té shtépive té pushimit e té
tjeré si dhe rreth 8.000 nxénés e punonjés nga Durrési, Kavaja,
Rrogozhina, Lezha, Laci et;.

Kjo rritje e frenkuentimit dhe e fuqisé térhegése gjithnjé e mé e
madhe e malit té Dajtit dhe e gendrés sé vet turistike ka béré té
nevojshme jo vetém modernizimin e tij té métejshém, por edhe
zgjerimin e sferés sé tij vepruese. Pér kété géllim atje, veg té tjerave,
ka filluar ndértimi i njé godine me shumé dhoma, i njé amfiteatri
natyror dhe kété muaj nisi pyllézimi me gjelbérim té pérhershém e
zbukurimi i territorit me lule.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 16 dhjetor
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1976

Alpinistét i kryen me sukses ngjitjet, né lufté
me véshtirésité e terrenit dhe té motit

Sezoni alpinistik diméror kishte filluar prej kohésh, por pér té
realizuar kalendarin kombétar dhe pér té arritur pikésynimet tona
né kété vit jubilar té 35-vjetorit té themelimit té Partisé, duhej té
mposhtnim edhe majat e larta té Alpeve. Pér té shkuar drejt tyre duhej
pérgatitie mé e miré fizike dhe aklimatizim. Janari na ndihmoi pér
kété. Bora, qé kété radhé, mbuloi catité e taracat e shtépive té Tiranés
dhe té qyteteve té tjeré, u vlejti alpinistéve té bénin pérgatitjet e tyre
pérfundimtare né kushte sa mé té aférta me ato qé do té gjenin rrugés.

Dhe ja, dita e pritur me padurim erdhi. Mé 27 shkurt, autobusi
me 19 sportisté, qé pérfagésonin 7 klube té vendit, niset drejt Shkodrés.
Té nesérmen, fshati Bogé gumézhiti nga zérat gazmoré dhe entuziasté
té alpinistéve.

Nisi etapa e paré. Bora e ngriré kérciste nén peshén e kémbéve
tona. Alpinistét, me pajimet né shpiné, krijuan njé kolong, e cila sé
largu dukej si njé shirit i larmishém, gé léviz mbi sfondin e bardhé.
Malésorét e Okolit té Bogés na pritén, si gjithmoné, bujarisht, duke
na strehuar né shtépité e tyre. Até naté, rreth gjuhéve té flakés, prané
oxhakut, shtabi i ekspedités, i pérbéré nga mjeshtri i merituar Petraq
Kule - komandat, Vasil Stambuli - komisar, Kozma Grillo -
zévendéskomandat, Vangjel Melengu e Taxhedin Shehu - anétaré,
rishikoi edhe njé heré itinerarin qé do té pérshkohej brenda dy javéve
larg gendrave té banuara.

Ora 6 e datés 29 shkurt na gjeti né lévizje. Nisi ngjitja e
lodhéshme né lugun e thepisur drejt qafés sé Vukalit - mbi 1.800 m.
Koha kalon pa u kuptuar. Lodhja nuk ndjehej pasi heré pas here né
syté tané fiksoheshin bukurité e rralla té Alpeve. Maja e Radohimés
(2.570 m), e para qé do té pushtohej, na u shfaq me téré madhéshtiné
e vet. Rrézé saj, mbi qgilimin e bardhé, ngritém cadrat. Né orén e
caktuar ndérlidhési, Ramazan Tusha, foli me radio me ndérlidhésin
Perikli Bici gé¢ ndodhej né Theth. Gjaté gjithé ditéve qé géndruam né
male, ndérlidhja népérmjet radios nuk u ndérpre.



230 Kozma Grillo

Meéngjesi i sé nesérmes ishte mé i bukur se i njé dite mé paré. U
nisém herét. Megjithése trashésia e déborés ishte shumé e
madhe...(Rreth gjysém faqe daktilografike éshté preré nga gazeta né
koleksionin e “Sporti Popullor” — shénimi im : K.G.).

...Krenaré pér kété sukses filluam zbritjen. Kalimi i qafés drejt lugut,
gé té con né gropat e Kllogjit, u bé me zbritje sportive. Na zuri nata. Té
ftohtét dhe ngrica démtuan pilat e elektrikéve té dorés, késhtu nuk
funksiononin. Por ne, té stérvitur edhe né errésiré, u orientuam pér bukuri.
Té géndronim né vend do té kishim pasoja té rénda. Né orén 23 mbérritém
né gafén e fundit prané majés sé Arapit. Pjerrésia, débora e ngriré dhe
errésira e thellé pérbénin rrezikun kryesor gjaté zbritjes. ...Pushimi, dielli,
dreka dhe darka e ngrohté, na ripértéritén forcat.

Té nesérmen, me fuqi té shuméfishuara sulmuam majén e
Prozhmit (2.452 m) dhe té Shnikut (2.554 m). Koha po na buzégeshte.
Edhe kéto dy maja i pushtuam. Né aparatin fotografik fiksuam, aq sa
mundém, disa nga pérpjekjet tona mé té guximshme. Késhtu, ishim
ngjitur né katér maja. Pér realizimin e objektivit na mbeteshin edhe dy:
Maja e Rinisé (Jezerca - 2.693 m) dhe 8 Marsi. (Paplluga - 2.516 m).

Agimi i 5 marsit ishte shumé i ftohté. Era gé frynte nga Veriu té
mpite fytyrén...Pérshéndetja joné nga Maja e Rinisé jehoi nga qafa
né qafé, népérmjet radios marrése-dhénése njoftuam suksesin.

Aksioni yné ende nuk kishte pérfunduar. Duhej té pushtonim
edhe Majén 8 Marsi. U nisém né njé méngjes ku gjithcka ishte kredhur
né mjegull. Na u deshén 4 oré pér té arritur né majé.

Té nesérmen, népérmjet lugut té Valit (mbi 2.400 m) zbritém né
fshatin Rragam. Malésorét na pritén me dashuri, por edhe me padurim
se kishin dégjuar pér itinerarin toné. Filloi té bjeré déboré, gé brenda
4-5 orésh e lartésoi edhe 1 metér shtresén e saj. Majat i kishim 1éné
pas, por né to kishim 1éné njé pjesé té zemrés soné. Duhet té vazhdonim
marshimin pér té mbérritur né qytetin qé mban emrin e heroit té
popullit, trimit té Dragobisé, Bajram Curri.

Késhtu ekspedita joné pérfundoi. Ajo u kurorézua me mposhtjen
e 6 majave mé té larta té Alpeve, té véshtirésive 4 dhe 5 dimérore.
Ishte njé sukses i bukur i alpinistéve tané mé té miré, té cilét i dhuruan
popullit e Partisé né vitin e jubileut té madh té 35-vjetorit té themelimit
té saj dhe té diskutimit popullor té Projektkushtetutés sé re t&€ RPSSH.

Vasil Stambuli, mjeshtér sporti, 23 mars
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Probleme qé dolén nga njé ngjitje alpinistike

Gijaté rrugés qé kalon nga Kopliku né Bogg, né té djathté shtrihet
fshati malor Ducaj. Nga tre ané té horizontit fshati éshté i rrethuar
nga maja vargmalesh, ku gjenden 9 maja mbi 2.000 m, qé té gjitha
me pamje piktoreske dhe me interes alpinistik, si pér ngjitje dimérore
ashtu dhe pér ato verore. Né kéto maja do té shkonte grupiialpinistéve
té kategorisé sé dyté, i cili, pér nder té 35-vjetorit té themelimit té
Partisé, do té realizonte ngjitje kombétare né zonén e Bogés.

Grupi, qé pérbéhej nga 37 alpinisté, i ngriti cadrat né aférsi té
fshatit Ducaj. Alpinistét i drejtonte shtabi i kétyre ngjitjeve me
komandat mjeshtrin e sportit Vangjel Ristani dhe komisar
kandidatmjeshtrin Mario Trinkera.

Gjateé teté ditéve, alpinistét ngjitén 5 majat kryesore, megjithése
konditat atmosferike ishin pjesérisht me shi e shtréngata qé zgjatén
40-50 oré pa ndérprerje. Po kjo nuk i dekurajoi alpinistét, qé edhe né
kéto kushte vazhduan té plotésonin programin. Pozitive pér kété
ekspedité ishte jo vetém se u pushtuan majat mé té larta té zonés, por
ajo vlejti edhe si ngjitie mésimore pér pjesémarrésit. Né ¢do ngjitje
caktohej njé udhéheqés iri, i cili duhej té demonstronte njohurité dhe
aftésité e veta si alpinist.

Né fund u bé kontrolli i njohurive té fituara dhe pérséritja e
elementéve tékniké dhe taktiké né alpinizém. Gjithashtu, gjaté ngjitjeve
u bé edhe studimi pér té dhénat fiziologjike té alpinistéve né kondita
getésie dhe ngjitjeje. Té dhénat e vjelura treguan qarté pérgatitjen e
larté fizike té tyre.

Gjaté géndrimit ne Ducaj, alpinistét u njohén me kooperativistét,
punuan bashké me ata né hapjen e tokave té reja, kaluan disa oré té
lira bashké.

Mésimet qé dolén nga kjo ekspedité duhet té kihen parasysh né
té ardhshmen nga té interesuarit. Késhtu, mungesa e pajisjeve té
domosdoshme solli disa anomali, té cilat u kritikuan né analizén e
fundit. Nisja ka filluar té béhet me vonesé dhe jo né orét e para té
pasmesnatés, né ményré qé alpinistét ta kené ditén pérpara. Né
ekspeditat e méparshme ishte béré tradité e miré regjimi ditor i
programuar. Po tani ai pothuajse éshté harruar. Mungesa né kéto
ngjitje i shumé rretheve ishte serioze dhe flet pér njé nénvleftésim té
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dukshém nga ana e tyre té kétij sporti me vlera té médha kalitése dhe
edukuese. Pér mé tepér qé edhe kushtet e krijuara pér alpinistét jané
shumé té mira. Kjo duhet théné edhe pér Universitetin e Tiranés, qé
ka géné gendra e lévizjes alpinistike.

Pérgatitja e alpinistéve pér kéto ngjitje ishte e kénaqshme. Tek
té gjithé spikati pasioni pér t'u marré me sportin burréror té alpinizmit,
vullneti pér t'i kryer detyrat dhe veprimet sa mé miré e né castin e
duhur. Megjithaté, né drejtim té pérgatitjes teknike, né mjaft ekipe
niveli ishte i ulét. Madje pati nga ata qé nuk kishin ¢elésa gjoksi, gozhda
alpine, litar personal, etj. Sikundér ndodhi me ata té Vlorés, Beratit e
Peshkopisé, gjé qé éshté e palejueshme. Cdo rreth duhet gé me forcat
e veta t'i plotésojé pajisjet e nevojshme.

Fatkegésisht vihet re qé vitet e fundit pjesémarrja e femrave né
alpinizém ka ardhur duke u pakésuar. Kjo u pa edhe né kété ekspedité.
Ky fenomen éshté krejtésisht i padrejté dhe né kundérshtim me
mundésité e médha qé ka femra joné pér t'u aktivizuar né té gjitha
sportet.

Ka ardhur koha qé ¢do rreth té béjé piketimin e maleve e té
itineraréve té ngjitjeve dimérore e verore. Dhe kjo jo vetém pér
kategoriné “Alpinist i RPSH”, por edhe pér té tjerat. Rezulton se sot
kemi efektivisht 2 mjeshtra té merituar sporti, 9 mjeshtra, 20 alpinisté
té kategorisé sé paré, 41 té kategorisé sé dyté dhe po aq té kategorisé
sé treté. Shogata e Alpinizmit me té drejté vendosi para disa vitesh qé
¢do rreth té pérgatisé veté Alpinisté té RPSH, madhe dhe alpinisté té
kategorisé sé treté. Po realiteti tregon se ky vendim nuk po zbatohet,
gjé qé démton masivitetin e kétij sporti me vlera té médha kalitése.

Minella Kapo, 6 prill
Neé luginén e Valbonés

Stina verore e alpinizmit u gel para disa ditésh me shumé ngjitje
té kualifikuara shkémbore né Alpe. Pjesémarrésit ishin ndaré né tri
toga dhe secila prej tyre kishte njé itinerar mé vete. Toga e paré veproi
te Shtegu i Dhénéve, e dyta né Rrethin e Vishnjés dhe e treta né
luginén e Valbonés. Ngjitjet zgjatén 10 dité. U realizuan 19 ngjitje té
kategorisé sé treté té véshtirésisé, 11 té katégorisé sé katért, 37 té
kategorisé sé pesté dhe 24 té kategorisé sé gjashté. Mé shumé ngjitje
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béné alpinistét e togés sé treté ku ishin alpinisté té “Korabit”,

“Vllaznisé” dhe “Pérparimit”, pér té cilét béhet fjalé né kété shkrim.
Té mobilizuar pér nder té jubileut té madh té 35-vjetorit té

themelimit té Partisé dhe Kongresit té 7-té té saj, alpinistét, si gjithé

sportistét e tjeré, ishin t€ vendosur t'i kurorézonin ngjitjet me sukses.
Ja njé dité e zakonshme pune né Alpe.

20 korrik, e marté. Ora 5. Té gjithé alpinistét, t& ndaré népér
treshe sipas ekipeve jané té rreshtuar. Fillon gjimnastika e méngjesit,
e pas saj pastrimi dhe rregullimi i kampingut.

Ora 5,45. Grupi éshté gati pér nisje. Drejtuesit e tresheve
kontrollojné bazén materiale dhe i raportojné komandatit. Jepet
urdhéri pér nisje.

Pas disa gastesh getésia e luginés prishet nga zhurma e gekigéve.
Nén forcén e muskujve té alpinistéve, ata ngulin thellé gozhdét né
shkémb. Né kété ményré sigurohet jeta e alpinistéve nga démtimet
dhe rrézimet qé¢ mund té ndodhin né ngjitje e sipér.

Ora 11.30. Vendi rretheqark ushton nga thirrjet e alpinistéve
gé lajmérojné kryerjen me sukses té ngjitjeve shkémbore.

Shfletojmé ditarin dhe né té gjejmé shénime nga mé té
ndryshmet.

...Rushiti i “Korabit” dhe Gézimi i “Vllaznisé” ishin pak té
shqgetésuar pér sigurimin e bazés materiale, sepse do té kryenin njé
ngjitje té kategorisé sé gjashté. Alpinizmi zakonisht ushtrohet larg
sportdashésve, por né kété ngjitje kooperativistét e Valbonés géndruan
afér pér t'i paré dhe pér t'i nxitur ata. Treshja e pérbéré nga Rushiti,
Azemi dhe i riu Petrit Kugi kryen ngjitje né murin e majté si thiké nga
pjesa jugore e shkémbit. Aty géndruan rreth 9 oré, pér té kapércyer
véshtirési té shumta. Kishte vende ku njé gabim i vogél mund té
rrezikonte edhe jetén, por ¢do gjé kaloi me sukses. Né orén 16.30 té
tre alpinistét dolén né majé. U gézuan shumeé si ata qé u ngjitén, ashtu
edhe ata, té cilét ndogén nga afér ngjitjen e véshtiré.

Kooperativisti Shpend Bajrami, i cili pa me vémendje dhe i
emocionuar pérpjekjet e alpinistéve pér té arritur majén, tha :

Nuk e besoja se do té ngjiteshin, por tani qé i pashé nga afér
gézohem shumé pér djem té tillé qé rrit Partia.

T. Shehu, komandat toge, 5 gusht
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1977

Kalendari Sportiv Kombétar

1. Ngjitie dimérore né Alpe. Fillojné mé 5 mars dhe mbarojné
mé 16 mars.
2. Ngjitje verore shkémbore me ekipe né zonén e Nemérckés
(Pérmet). Nga data 18 deri mé 27 korrik.
18 janar

Njé tradité e bukur

Tomorri i larté ka shumé maja. Qé té gjitha ato jané pushtuar
nga alpinistét. Ndér to éshté edhe Maja 11 Shkurti. Emri i késaj maje
éshté i lidhur me njé tradité té bukur té krijuar nga veté sportistét
beratas. 12 vjet mé paré, njé grup punétorésh té kombinatit té tekstileve
“Mao Ce Dun”, nén drejtimin e alpinistéve té njohur, mjeshtrat Petraq
Kule e Vangjel Melengu, u ngjitén pér heré té paré né majén me lartési
2.210 m. Atje vendosén njé pllaké me mbishkrimin : “Maja 11 Shkurti.
1965”. Késhtu e festuan atéhere punétoré e alpinisté sébashku 20
vjetorin e themelimit té BPSH. Késhtu nisi dhe tradita e bukur qé ¢do
vit, né kété daté, tekstilistét shkojné né majén e eméruar prej tyre.

11 shkurt 1977. Ashtu si ¢do vit, pér té dymbédhjetén heré, té
rinj e té reja, punétoré té kombinatit té tekstileve morén pérséri rrugén
drejt majés sé tyre. Moti ishte shumé i ashpér. Megjithaté, ngjitjia u
krye me sukses.

Vlash Pambuku, 15 shkurt
Alpinistét né Alpe
Nga data 5 deri mé 16 mars, alpinistét tané té kategorisé sé
paré dhe mjeshtrat e sportit rrealizuan ngjitje té kualifikuara né Alpe.
Népérmjet fotografive té marra nga mjeshtri i sportit Vasil

Stambuli po japim 3 prej tyre.

29 mars
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Bukuria e sportit né male

Cadrat i ngritém njé oré larg, sipér fshatit Stérmbec né rrethin e
Pérmetit. 93 alpinisté té ardhur nga 13 rrethe dhe klube sportive -
punétoré, ushtaraké, kooperativisté e intelektualé, demonstruan
pérgatitjen e larté moralo-politike, fizike e teknike, né ngjitjet e
kualifikuara verore, té cilat u zhvilluan né fagen shkémbore té
Papingut, né dhjetéditéshin e fundit té korrikut.

Eshté hera e paré qé né njé aktivitet alpinistik marrin pjesé kaq
shumé sportisté - 93. Shumica jané té rinj né moshé. Po ashtu, éshté
hera e paré qé ngjitjet e kualifikuara verore nuk i béjmé né Alpe. Nga
té tre anét jemi té rrethuar nga faqet shkémbore té kétij mali kaq té
madh. Dita e paré e ngjitjeve nuk na shkoi mbaré. E ndjemé shumé
lodhjen fizike, bén vapé. Lodhja pérjetohet mé shumé kur kthehesh
nga mali pa arritur synimin gé i ke véné vetes. Thuajse asnjé ekip nuk
e realizoi itinerarin.

Ndénjém voné natén dhe biseduam gjeré e gjaté pér té gjetur
ményrén si té kapércenim pengesat qé na dalin... Kérkuam edhe
mendimin e mé té rinjvé né moshé dhe mé me pak pérvojé. Ditén e
dyté u realizuan disa itineraré shkémboré, por nuk arritém té ¢anim
rrethimin e kétyre gérxheve pér té arritur né majén mé té larté té
Nemérckés - né Paping

Kénaqgésiné e marrjes sé késaj maje na e dhané alpinistét korcaré,
té cilét ndogén itinerarin verior. Ky sukses i shokéve tané na shtoi
forcat dhe entuziazmin.

Erdhém kétu gé té hipim né majén e Papigut nga ititneraré qé
jané krejtésisht té paarritshém pa pérdorur teknikén e sportit toné.
Itinerarin e korcaréve e kryen edhe alpinistét e disa rretheve. Por fagja
e madhe shkémbore, qé kemi pérpara, ka véshtirési té shumta pér t'u
ngjitur na majé.

Ditén e katért e sulmuam frontalisht Papingun. Kemi me vete
rreth 40 litaré kolektivé, secili me gjatési rreth 45 m, kemi rreth 70
gekicé dhe 4-5 heré mé sumé gozhda alpine. Ky éshté “armatimi”
yné pér té mposhtur véshtirésité e malit né ditét e verés. Papingun e
sulmuam né 10 itineraré, njéri mé i véshtiré se tjetri. Dy alpinisté té
mirénjohur té “Partizanit” : Vasil Stambuli dhe Azem Hyka
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ndérmorrén itinerarin mé té gjaté, do té kacavjerreshin né gjithé kété
fage shkémbore ngjyré gri né té kugéremté, rreth njémijé metra e larté.

Pas dy-tri oré secili “litar” filloi kacavarjen, nisi “melodia “ e
gozhdéve gé nguleshin né shkémb. Kur dielli ngjitet né zenith shkémbi
nis e léshon njé afsh té nxehté. Cdo dy veta kemi njé pagur me ujé.
Vetém ndonjérit me pak stazh i shkon mendja pér té kthyer ndonjé
gllénjk, vuan nga etja si ai. Secili pérpiqet té sigurojé mé shumé
pikakapje né shkémb.Té vetmet fjalé qé dégjohen jané:

- Sigurimi, gati?

- Gati!

- Po nisem!

- Té ruaj!

Kéto fjalé kaq té thjeshta mbartin njé forcé shumé té madhe kur
je duke u ngjitur. Hedh syté poshté e té duket sikur ndjen njé
marrjemendsh té lehté. Vjosa, atje poshté, duket si njé pérrua i hollé
e i gjaté. I vetém nuk mund té ngjitesh né humnera té tilla. Dégjon
fjalét e shokut, ndjen si ai mbledh me ngadalé litarin dhe ti punon i
geté. Bashké me ty punojné dy shokét e tu té litarit; ti je i bindur se
edhe po rréshqite ata nuk do té lejojné té t€ ndodhé gjeé.

Mbresé té vecanté mé la né kéto ngjitje kur né njé nga mbrémjet

e para erdhi né mbledhjen e shtabit trajneri i alpinistéve té rrethit té
Kukésit Berzat Mane.
Ishte hera e paré qé nga ky rreth vinte né aktivitet kombétar njé ekip
i ploté. Aina tha : “...njé nga tanét béri njé gabim té réndé, fyejti njé
shokun toné. Ne nuk pajtohemi me sjelljen e tij. U mblodhém dhe
erdha t’ju them se ai nuk ka vend kétu, nuk mund té vazhdojé ngjitjet.
Kjo éshté bindja joné, té cilén lutemi ta miratoni. Na vjen keq qé ndodhi,
na vjen réndé nga shokét e ekipeve té tjeré, por...”.

Ngjitja vazhdoi gjithé ditén, ku gjithé pesha e trupit mbahet né
gishtérinjté e kémbéve dhe té duarve (pér té géné meé té sakté né tre
prej tyre). Mendja na shkon gjithnjé tek té dy shokét tané qé kishin
marré ngjitien mé té véshtiré. Atéheré kur dielli nisi té peréndoi, disa
treshe kishin mbérritur né majé. Kété e kuptojmé nga pérshéndetja
joné : “Zig-zag, zig-zag - hej, hej, hej - alpinista jemi ne!”. Si ata ashtu
dhe gjithé té tjerét filluan pérgatitjet pér ta kaluar natén jashté. Disa
u detyruan té lidhen me litar né shkémb dhe ashtu té prisnin sa té
zbardhte, pér té vazhduar ngjitjen té nesérmen. Té vetmit qé
shgetésuam gjithé ditén ishin zogjté, dhité e egra dhe njé lloj shqiponje
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gé ngre folené né lartési kaq té médha.

Ne i duam malet. Pasioni dhe gatishméria pér t'u pérgatitur sa
mé miré pér mbrojtjen e Atdheut na motivojné té vemi vazhdimisht
tek miqté tané gjigandé, gé jané pérjetésisht té heshtur. I vetmi shenjé
respekti dhe dashurie pér ata éshté stérvitja intensive qé béjmé gjaté
gjithé vitit. Kjo stérvitje u demonstrua edhe né ngjitjet e kétij viti.

Té nesérmen, né mbrémje, té gjithé u kthyem nga ngjitjet. Ata
me mé pak stazh nuk piné tek cadrat aq ujé sa mendonin dhe
déshironin gjaté kétyre dy ditéve qé ndodheshin né shémb...Na u bé
zemra mal pér suksesin e Vasilit dhe té Azemit, té cilét e kaluan natén
né njé shpellé té vogél té atij muri shkémbor. Gézimi yné u bé mé i
madh kur pas dy ditésh e pérshkuan kété itinerar edhe dy alpinisté té
tjeré té Beratit (Petraq Kule) dhe té Shkodrés (Gézim Orugi)...

Ngjitje shumé té bukur béri edhe Nuredin Seci bashké me dy
shokét e tij - punétoré né Fierzé. Ata pérshkuan itinerarin e kataraktit
(alpinistét jané té pakursyer ne emértimin e zonave té panjohura).
Pérgafohemi me ata dhe i urojmé qé radhét e alpinistéve né rrethin e
Tropojés té shtohen...

Kozma Grillo, Stérmbec, korrik
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1978
Ngjitjet dimérore né Alpe

Prej datés 7 mars, alpinistét mé té miré té kategorisé II e III
ndodhen né zonén e Bogés dhe té Okolit ku, né bazé té Kalendarit
Sportiv Kombétar, po zhvillojné ngjitjet dimérore.

Sportistét guximtaré té maleve, qé pérfagésojné 14 klube sportive
e rrethe té vendit, do t'i pérfundojné ngjitjet mé 16 mars.

Korresp. i “Sporti Popullor”, 14 mars
Pérfunduan ngjitjet alpinistike

Kéto dité pérfunduan ngjitjet alpinistike té kategorisé II e III, té
cilat u kryen né zonén e Bogés dhe té Okolit.

Alpinistét u ngjitén me sukses né mjaft maja. Ky aktivitet, ku
morén pjesé rreth 80 alpinisté nga klube e rrethe té vendit, i shérbeu
kualifikimit té métejshém té alpinistéve.

Korresp. i “Sporti Popullor”, 21 mars
Né ndeshje me motin dhe malet

Rrallé ka ndodhur né 1évizjen toné alpinistike njé ndeshje kaq e
gjaté dhe kémbéngulése midis motit e malit nga njéra ané dhe
alpinistéve nga ana tjetér. Ajo nisi né ditét e para té shkurtit kur 14
alpinisté, ndér mé té kualifikuarit e vendit toné, morén rrugén pér né
thellési té Alpeve. Kushtet atmosferike tepér té véshtira té atyre ditéve
ishin pengesé serioze pér realizimin me sukses té programit. Por jo
vetém kaq. Bora e madhe gé kish réné dhe moti gjithnjé né kegésim
nuk rekomandonin nisjen e sulmit pér pushtimin e majave. Situata
kérkonte kthimin toné, pér t'u kthyer rishtazi mé voné. Por sedra
sportive ishte e véshtiré té thyhej. Si té ktheheshim ne, zotéruesit e
maleve, para véshtirésivé té natyrés? Diskutimi i kétij problemi zgjati
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ca, por sé fundi u vendos njézéri : detyra joné éshté té mos bémé
sulme né itineraré té zakonshém. Majat té pushtohen né rrugé té reja.
E kjo kérkon dité me mot té stabilizuar. Andaj té kthehemi.

Késhtu ndodhi qé u kthyem dhe sulmin e rifilluam ditét e fundit
té marsit. Natyra na zhgénjeu. Ndonése né qytete lamé pranverén,
malet na pritén mjaft egér. Dimri nuk po dorézohe;.

Ja si ditét zévendésuan njéra-tjetrén:

22 mars. Makina arrin né gendér té Bogés. Mé tej ajo nuk mundet.
Koha éshté krejt e papérshtatshme pér té udhétuar pér né Theth.
Madje dhe e rrezikshme. Vendosém gé natén ta kalojmé né lagjen mé
té sipérme té fshatit, né shtépiné e malésorit mikprités Zef Malaj.

23 mars. Mot i mrekullueshém. Pranveré mbi déboré. Arrijmé
né Theth népérmjet Shtegut té Dhénéve. Pérgatitemi qé nesér té
vazhdojmé mé tej.

24 mars. Si ndryshoi koha nga mbrémé sot? Ndonése ora éshté
5, duket se ka disa oré gé bie boré e déndur dhe e pandérpreré. Ajo
vazhdoi té binte pér 24 oré me radhé.

25 mars. Moti éshté mjaft i keq, aq sa nuk mund té 1évizim.
Banorét vendas, miqté e pérhershém té alpinistéve, na késhillojné té
mos nisemi. Né mbrémje vendosém sébashku: sido gé té jeté koha,
nesér do té marshojmé drejt Qafés sé Pejés. Né qofté se moti éshté i
miré do té nisemi me cantat pér tek Kroi i Bardhé.

26 mars. Mot i keq. Megjithaté né 5,30 nisemi pa pajisje. Duke
marshuar do té theyjmé plogéshtiné e dy ditéve dhe do té njihemi me
situatén né lartési.

Pas dy oré udhétimi, natyra béri shaka me ne: koha u bé krejt e
kthjellét. Ishte njé shaka e émbél se shijuam njé dité té bukur né lartési
té Alpeve, duke caré déborén deri né Qafé té Pejés, por edhe e hidhur
sepse u ngjitém pa patur ¢antén dhe pajisjet me vete. Kjo dhe fakti qé
moti po paraqitej shumeé i pastabilizuar na detyruan gé, kur u kthyem
né darké né bazé, té ndryshonim planin. Duhej té sulmonim sa mé
paré disa maja, sepse pérpara kétij moti mund té mos kryejé asnjé
ngjitie. Dhe sulmin duhej ta bénim nga baza joné né Theth e jo nga
Kroi i Bardhé. Koha gé kishim né dispozicion s'na sugjeronte ndonjé
formé tjetér mé té pérshtatshme. U pérgatitém.

27 mars. Ora 2 pas mesit té natés. Me pajisjet teknike me vete
fillojmé udhétimin drejt majave. Eshté vranét dhe fryn eré. Pas dy
oré ecje ndérpresim marshimin. Sot fitorja mbi majat €shté e dyshimté.
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28 mars. Ora 2 e 20. Fillon marshimi. Moti pa re. Vetém se fryn
eré e forté. Rrezet e forta té diellit na zuné tek Gropat e Bukura. U
ndamé né dy grupe: 2 té “Skénderbeut”, njé i “Labinotit” e dy té
“Korabit”, nén drejtimin e Jani Qendros té “Tomorrit” sulmuan e
nénshtruan népér njé itinerar té shkallés sé pesté té véshtirésisé Majén
e Jezercés, kulmin mé té larté té Alpeve tona, Prej aty, népér njé itinerar
té shkallés sé treté té véshtirésisé nénshtruan Majén 8 Marsi (Paplluga).

Grupi i dyté pérbéhej nga 7 alpinisté: dy té “Studentit” e “17
Néntorit” e tre té “Partizanit”. Ky grup, nén drejtimin e Kristaq
Korgarit té “17 Néntorit” arriti Majén 8 Marsi népérmjet njé itinerari
té shkallés sé pesté té véshtirésisé dhe katér prej tyre, nén drejtimin e
Vasil Stambulit té “Partizanit” sulmuan majén e véshtiré té Alisé népér
njé itinerar té shkallés sé pesté té véshtirésisé.

Fitorja né kété aktivitet u arrit si rezultat i njé pune kémbéngulése
dhe i vendosmeérisé sé té gjithé grupit. Ngjitja mé e suksesshme ishte
ajo e realizuar né majén e Jezercés, kurse ajo teknikisht mé e véshtira
né majén e Alisé.

Aleksandér Bojaxhi, mjeshtér sporti, 4 prill
Sportist me vullnet té forté

Té shkruash né pak rreshta pér shokun, me té cilin pér mé shumé
se 20 vjet ke kaluar shumé rrezige dhe caste gézimi, ke mposhtur
furiné e tufaneve né mal, ke kaluar natén me rroba e képucé té ngrira,
ke ndaré pikat e fundit té ujit né pagurin thuajse té boshatisur dhe, té
nesérmen i lidhur né té njéjtin litar, ke sulmuar majén e malit, éshté
kénagési e vecanté, por e véshtiré...

Ish-hyzmeqarin nga Dervigani, mekanikun duararté Vasil
Stambuli e njoha 22 vjet mé paré atje ku u hodhén themelet e sportit
té alpinizmit né Atdheun toné — né Theth.

Ne té gjithé e thérrasin Shili. Eshté sportist me zemér té madhe
dhe vullnet té gelikté. Tek ai gérshetohen sedra dhe ambicia
revolucionare me pérgatitjen e larté fizike e teknike. Jané kéto veti qé
e kané béré Shilin té véré kémbén i pari né majén e Papingut (nga
muri karshi Carshovés), né Gurin e Capit e né disa maja té Alpeve.

Ne té gjithé kemi ¢faré t€ mésojmé nga Vasil Stambuli. Né radhé
té paré nga pasioni i tij pér alpinizmin, nga figura e tij moralo-politike,
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nga thjeshtésia dhe singeriteti i tij, nga gatishméria pér t'i ardhur né
ndihmé shokut. Eshté né prag té pesédhjetave dhe ai nuk e njeh shijen
e duhanit dhe té pijeve alkoolike. Gjithnjé i dashur me shokét, kérkues
ndaj vetes e ndaj té tjeréve, i papérkulur nga véshtirésité e shumta
pér té mbérritur né majén e malit. Kéto cilési té larta i njohén tek ai
vite mé paré studentét e pedagogét e UT, alpinistét e ekipit té paré
alpinistik né vendin tone - “Studenti”.

Shili éshté alpinist shumé i miré, nuk e teproi po té them mé i
miri, dhe trajner i dalluar. Duke gjetur pérkrahjen e ploté né Klubin
Sportiv “Partizani” ai ka pérgatitur njé ekip shembullor.

Njeriu gé gjithnjé ngarkohet me ¢antén mé té réndé dhe trup
drejt, éshté inxhinier né degén teknike té Oficinés sé Automjeteve té
Ndértimit, éshté shpikés dhe racionalizator i dalluar. Kéto tipare té
larta, té fituara né puné dhe né sportin qé ushtron, ai i manifeston né
shogéri dhe né familje. Eshté prind shembullor. Dy djemté e tij mésojné
miré dhe presin vitet té nisen me c¢anté né shpiné drejt maleve, si
babai i tyre. Dhe nuk ka si té ndodhé ndryshe!

Vitet kané béré punén e tyre, shihen né thinjat e tij, por jo né
pasionin dhe forcén e tij. Ashtu si vite mé paré, ai punoi me té njéjtin
entuziazém edhe né ngjitjet e fundit té kualifikuara, nga sapo u
kthyem.

Dhénia e titullit Mjeshtér i Merituar i Sportit alpinistit Vasil
Stambuli éshté njé vlerésim i larté qé i bén Partia sportit toné, éshté
nxitje e fugishme pér Shilin dhe gjithé ne, alpinistét, pér suksese té
reja. Ky éshté njé nder dhe gézim i madh, né té cilin marrin pjesé jo
vetém alpinistét, por edhe malésorét e kufitarét tané trima, me té cilét
na lidh njé miqgési e forté.

Kozma Grillo, mjeshtér sporti, 11 prill

“Ua lumsha! Késhtu cahet rrethimi

Dimri i gjaté dhe vera e vonét béné qé Alpet té ishin té mbuluar
me déboré edhe né ditét e para té korrikut. Ja pérse cadrat i ngritém
tek Kroni i Shtrazés, sipér fshatit piktoresk té Thethit, aty ku nis e
pérpjeta pér té vajtur né qafén e Pejés, né “portén e Alpeve”. Sapo
peréndonte dielli “harronim” se ishte veré dhe shumé njeréz né plazhe
kérkonin pér té piré pije té ftohta. Ne visheshim trashé dhe afroheshim



242 Kozma Grillo

gjithnjé e mé shumé prané zjarrit ku, krahas shakave dhe kéngéve,
bisedonim pér ngjitjet e nesérme dhe pér ato té kaluarat.

Késhtu rodhén dhjeté ditét qé vazhduan ngjitjet kombétare
verore, ku morén pjesé alpinistét mé té miré té Klubeve Sportive
“Partizani”, “Tomorri”, “Flamurtari”, “Studenti”, “17 Néntori” dhe
“Korabi”.

U kryen mjaft ngjitje té kategorive té larta té véshtirésisé, qé té
gjitha sé bashku do t'i pérgjanin njé “koncerti” me numra té zgjedhur,
ku vend i paré ishte i padiskutueshém. Eshté fjala pér ngjitjen né
murin shkémbor té fages jugore té Arapit, té
malit ku z& fill lugina dhe buron poshté kémbéve té tij lumi i Shalés.
Maja e Arapit éshté nga mé té ultat e Alpeve, éshté vetém 2.200 m.
Né majé té tij jemi ngjitur disa heré, por nuk jemi né gjendje té themi
si i ka mbetur ky emér, megjithése jemi té bindur se nuk ka ekzistuar
ndonjé arap aq i krisur sa té vinte e té ngjitej né té. Kemi béré edhe
ngjitje mjaft té véshtira, por asnjéheré nuk éshté sulmuar ky itinerar
rreth 1.000 metra i larté, megjithése gjithnjé na ka joshur dhe kemi
menduar pér té.

Propozimin e Azem Hykés pér té ndérmarré kété ngjitje shtabi
e miratoi. Pa pritur té lexohej urdhéri i dités, té 21 alpinistét e morén
vesh kété lajm qé i gézoi pa masé. Ngjitjen do ta bénte Azemi bashké
me Maridon Hiton e “Studentit”. Té gjithé shprehén kérkesén qé té
nesérmen té punonin né shkémbin;jté e afért, né ményré qé té ndiqnin
ngjitjet e dy shokéve, té ishin sa mé afér tyre. Ashtu u bé.

Nuk e di kush ishte mé shumé i emocionuar até naté, dy alpinistét
gé do té niseshin pas disa orésh né até ngjitje mjaft té véshtiré, apo té
tjerét, té cilét me kénaqési té vecanté u ofruan atyre ¢do gjé té miré té
pajisjeve té veta. Edhe kjo gjé, né pamje e voggél, tregon shumé pér
dashuriné e madhe té alpinistéve, pér gadishmériné e tyre pér t'i
ardhur né ndihmé njéri-tjetrit, pér botén e tyre té pasur shpirtérore,
gé nuk ka asgjé té ngjashme me ziliné dhe ¢do gjé meskine.

U nisém herét. Pasi shtegtuan rreth njé oré lidhén litarét. Pér
oré té téra géndrova bashké me Péllumb Llubonishtin tek vendi ku
ata nisén té ngulnin gozhdét e para. Nisén kacavarrjen né até mur
shkémbi, duke géné té sigurt né forcat e tyre, né pérgatitjen e tyre
teknike, duke e ndjeré se té gjithé alpinistét e tjeré do té jetonin bashké
me ta, megjithéqé ndihma joné do té ishte e vogél né até faqe
shkémbore me pérmasa gjigande.
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Metrat e paré i kaluan pa shumé véshtirési. Por té gjithé e dinim
se nuk do té vazhdonte shumé késhtu. Para tyre doli njé pllaké e
lémuar, pothuajse prependikulare. Té tilla pllaka alpinistét nuk i kané
pér zemér, se né to nuk gjejné pika mbéshtetje dhe vende pér té ngulur
gozhdét alpine, té cilat nuk jané si ato qé pérdoren né ndértim. Gozhdét
nuk i shérbejné alpinistit pér té vendosur duart apo kémbét, por qé
né to té kalojé litarin kolektiv, até litar rreth 40 metra, me té cilin
alpinistét lidhen né gjoks. Ky litar (litari kolektiv) éshté i vetmi mjet
népérmjet té cilit ndjen né ¢do centimetér qé ngjitesh dashuriné,
gatishmériné dhe forcén e shokut, i cili éshté duke té siguruar.
(Asnjéhéré alpinistét né vende té véshtira nuk lévizin té dy, ose té tre,
né té njéjtén kohé, kur njeri punon tjetri/té tjerét e sigurojné até).

Orét kalonin. Azemi dhe Marjo gjithnjé e mé shumé zvogeé-
loheshin né syté e mi. Ndiqja me vémendje té pérgéndruar zhurmén e
cekigéve, qé té pérfytyroja se né ¢’gjendje ishin. Ata nuk e ndjené shpesh
até dité ndjenjén e fugishme gé jeton alpinisti kur litari i tendosur i
rréshget me shpejtési nga duart. Kjo tregon se shoku ka rréshgqitur,
atéheré vé té gjitha forcat pér té ndaluar sa mé paré lévizjen e litarit,
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até 1évizje qé mbart kob. Dhe nuk kalojné disa caste e litari éshté
pérséri i tendosur, pret me padurim thirrjen e shokut qé ka rréshqitur:

- Térhiq litar!

Ti gé je duke siguruar pérfytyron si rréshgqiti, pas sa metrash
ndaloi, si mbeti i varur pér disa gaste, i varur si njé lavjerés gjigand
mbi humneré, si mbledh veten nis e ringjitet. Ku i gjen gjithé kéto
forca njeriu?!

Né mesdité ata ishin ngjitur lart dhe nuk shiheshin mé.
Vémendjen toné e trazonte zhurma e ndonjé guri qé shképutej,
férshéllima e tij né ajér dhe vetém si kalonin disa sekonda dégjohej
zhurma e tij kur arrinte né toké.

Aty nga ora 14 “u zgjuam” nga pikat e para té shiut, qé pa
kaluar disa minuta na lagu deri né kocké. Shija heré pas here
Péllumbin, por nuk flisnim. Na dukej se po té flisnim do ta kishin mé
té véshtiré shokét tané, té cilét tani duhet té kacavarreshin né shkémb
té lagur. Kjo shton mundésiné pér té rréshqitur. Pritém njé copé heré
té dégjonim zhurmén e gekigéve, por mé kot. Kaloi mjaft kohé, qé na
u duk mé e gjaté se ishte né té vérteté. E ku ta dinim ne se ata té dy
shiu i kujtoi qé nuk kishin ngréné gjé, megjithéqé kishin kaluar teté
oré qé punonin me nerva té tendosura né shkémb. Kur shiu u
déndésua, ata u lidhén miré né shkémb, hapén ¢antén e vogél alpine
dhe nisén té hanin dicka.

Nisém té dégjonim sérish zhurmén e geki¢éve, zhurmeé qé na u
duk mé e émbél dhe mé e bukur se melodia e njé simfonie. Ata tinguj
na treguan se shokét ishin miré dhe nisén pérséri kacavarrjen drejt
majés. Uné dhe Péllumbi ¢adrat i kishim mé shumé se njé oré larg, té
lagur nisém té zbrisnim.

Si kaluan 13 oré pritje dhe shqetésimi, aty rreth orés 19, dégjuam
melodiné mé té bukur pér alpinistét kur ndodhen né mal, dégjuam
jehonén gé pérhapén qafat e maleve té pérshéndetjes sé shokéve tané.
Iu pérgjigjém té gjithé gé ishim te ¢adrat. Ishin mbledhur shumé dru
pér té ndezur zjarrin.

Ata do té vinin tek ne népérmjet Qafés sé Pejés. Erdhén kur
ishte errésuar. Sa shumé shtréngime duarésh, pérqafime, urime! Njéri
nga alpinistét pérsériti fjalét e bariut mé té moshuar té Thethit, qé
duke paré nga fillimi i pyllit ngjitjen e shokéve tané, kishté théné:

- “Ua lumsha! Késhtu cahet rrethimi!”.

Kozma Grillo, 18 korrik
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Atje ku shqiponjat ngrené folené
-Né pérgjigje té pyetjeve té lexuesve-

Si u krye ngjitja né majén e Arapit? Kété déshiré té disa
lexuesve po e plotésojmé me kéto radhé gé i zgjodhém nga njé bisedé
me pjesémarrés té ngjitjeve té kryera kohét e fundit né Alpe nga
alpinistét tané mé té miré.

* * *

Maja e Arapit ndodhet né fillim té luginés sé Thethit, né pjesén
veriore té saj. Qéndron si gjigand me lartési 2.217 m mbi nivelin e
detit dhe midis dy qafave té larta mbi 1.800 m - asaj té Pejés dhe
Rrethit té Vishnjés. Me faget e saj shkémbore, vende-vende me pjerrési
negative, Arapi ka gené prej kohésh objekt i alpinistéve. Ata e kané
shkelur até né drejtime té ndryshme. Tekat e tij i kané mposhtur
alpinistét e njohur si Azem Hyka, Kozma Grillo, Vasil Stambuli,
Aleksandér Bojaxhi etj. Vetém fagja jugore e ajo juglindore nuk ishin
shkelur. Pér ta mposhtur edhe kété ané, gjaté aktiviteteve té viteve té
fundit u béné vrojtimet e duhura dhe né korrik té kétij viti, alpinistét
Azem Hyka i “Partizanit” e Maridon Hito i “Studentit”, kryen njé
ngjitje té shkallés shumé té larté té véshtirésiseé.

Lufta me shkémbin nisi né méngjesin e 8 korrikut. Dyshet e
tjera té alpinistéve i kryen shpejt itinerarét e tyre. Ndérsa Azemi e
Maridoni kishin itinerar mé té gjaté e shumé té véshtiré. Koha kalonte,
por té dy alpinistét pérparonin. Mbas orés 14, natyra shfaqi kaprigiot
e saj. Nisi té bjeré shi. Ujét e tij u hyri né trup dhe, kuptohet, né até
lartési ua shtonte té ftohtit. Kur gjenin ndonjé “shesh” majé shkémbit,
bénin 1évizje pér t'u ngrohur.

Késhtu, hap pas hapi, né lufté me véshtirésité e shkémbit, té
motit e té lartésisé, Azemi e Maridoni iu afruan majés. Ishte ora 19.30
kur u dégjua sinjali, pérshéndetja tradicionale e alpinistéve. Maja e
Arapit, né até lartési ku shqgiponjat ngrejné folené, ishte shkelur.

Gézim i madh pér té dy guximtarét, pér té gjithé shokét e tyre
gé prisnin me ankth, njé sukses tjetér i sportit té alpinizmit toné, qé
realizoi njé ngjitje t€ véshtirésisé shumé té larté.

8 gusht
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Njé nga “shqiponjat” e shkrepave
-Portret-

Alpinisti yné i talentuar, pjesétar i klubit sportiv “Partizani”,
Azem Hyka, e filloi ushtrimin e kétij sporti qé né fémini. Djaloshi i
vogél nga Tropoja, tek kulloste bagétiné né Pojané té Shipshanit, i
pélgente té varej e té kacavarrej népér degét e pishave e té aheve, té
hynte népér shkrepa e té kalonte shtigje ku nuk kishte kaluar ndonjéheré
kémbé njeriu. Vendkalime té véshtira si shkémbi Gllaznicés e disa té
tjera né grykeé té Llugés qené “provat e para” té alpinistit té ardhshém.

Rrugén e vérteté sportive, Azemi e filloi gjaté kohés kur kryente
shérbimin ushtarak. Ngjitjen e paré alpinistike, né pérbérje té ekipit
té “Partizanit”, ai e shénoi né dimrin e vitit 1966, pér koingidengé né
bjeshkét e vendlindjes sé tij, né Majén e Hekurave (Maja e Pages). Pas
késaj, ngjitjet, pér dymbédhjeté vjet me radhé, pasuan njéra-tjetrén.
Ato jané me dhjetra, né té gjitha zonat e Shqipérisé. Alpinizmi, krahas
té tjerave, té bén té shkelésh e té mésosh me péllémbé malet tona té
bukura, me brinja e kodra, me burime e shpella, pra té bén njé gjeograf
té vérteté. Ndaj kur rrin e bisedon me alpinisté ndjen vértet kénaqési
té madhe.

Né té shumtén e ngjitjeve té véshtira Azemi éshté i pari. Né
reportazhet e botuara né shtyp, ne jemi njohur me shumé ngjitje té
véshtira té kryera nga alpinistét tané té kategorisé sé paré si dhe
mjeshtrit. E gjithnjé né mes tyre njé vend té réndésishém ka zéné dhe
emrii Azemit. Ngjitje té tilla si ajo e vitit t€ kaluar né majén e Papingut
(2.190 m) mbi nivelin e detit, me njé pjerrési 65 gradé, por sidomos
ajo e kryer né muajin korrik né majén e Arapit, 1éné gjurmé té pashlyer
né kujtesén e sportistéve alpinisté. Dhe né kéto ngjitie Azemi mbaijti
njé barré kryesore. I drejtuam dy pyetje:

Cfaré ndjen njeriu kur ngjitet né majén e malit?

- Njeriu provon shumé emocione né jeté, por ato té shkémbit
jané ndér mé té fortat. Ato jané té gjata dhe kané efekt té madh. Té
mos kesh provuar emocionin e pushtimit té lartésive, e quaj njé
mungesé té madhe, - na thoté Azemi.

Ku éshté sekreti i suksesit né sportin e alpinizmit?

- Si pér té gjithé sportet e tjeré réndési té madhe ka pasioni i
ushtruesit. Po nuk i deshe malet, shkémbinjté, borén...nuk mund té
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arrish té “familjarizohesh” e té jetosh me to. Kujdes i duhet kushtuar
punés studimore para ngjitjes. Ajo kurré nuk duhet nénvleftésuar.
Pa ditur nga do té nisesh e nga do té dalésh né majé, kurré nuk duhet
filluar. Krahas kétyre, alpinizmi do njeréz té pérgatitur fizikisht dhe
moralisht.

Pastaj Azemi na flet gjaté pér ngjitjen e fundit té kryer né majén
e Arapit bashké me shokun e tij, alpinistin e talentuar Maridon Hito.
Dashuriné pér sportin, Azemi nuk e kufizon vetém me alpinizmin.
Ai éshté njé skiator i talentuar, madje ndér mé té mirét e vendit
toné. I kérkuam té na thoshte dicka pér alpinistét e rinj. Ai na foli
me dashuri. Jané té shumté dhe me talent si Eduard Sheldia e Péllumb
Llobanishti té “Partizanit”, Stefan Kule i “Tomorrit”, Viron Velaj i
“Flamurtarit” etj.

Né fund, njé pyetje tjetér:

Dhe sa kohé mendoni ta ushtroni alpinizmin?

- Gjithé jetén!

Zeqir Lushaj, 22 gusht
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1979
Té cojmé pérpara arritjet né alpinizém

Tani, né stinén e dimrit ne, alpinistét, ndonése kemi tre muaj qé
kemi nisur stérvitjet, e ndiejmé se aktiviteti qé vjen sé shpejti do té na
kérkojé shumé.

Kété vit ngjitjet zhvillohen né kuadrin e jubileut té 35-vjetorit té
lavdishém té Clirimit té Atdheut dhe, ¢do alpinisti i del si detyré qé,
pér nder té tij, té realizojé me sukses objektivat e caktuara.

Arritjet e vitit té kaluar dhe sidomos ngjitja né fagen jugore né
majén e Arapit, jané njé mbéshtetje e sigurt pér té béré hapa té tjeré
pérpara. Sidoqofté, e vlen gé té ndalemi edhe tek disa dobési qé u
vuné re né aktivitet e kaluara.

Gjaté vitit 1978 patém dy raste té spostimit té datave té
aktiviteteve pér arsye atmosferike dhe njé ndérrim zone pér zhvillimin
e garés pér shkak té relievit t€ ngarkuar me shumé déboré. Né té tre
kéto raste u “gjuajt” moti dhe zona mé e thjeshté pér ngjitje. Po ta
shohim kété géndrim me syrin kritik, do té thonja se nuk éshté vepruar
drejt. Ne duhet té luftojmé gé alpinistét té pérgatiten té luftojné me
véshtirésité e natyrés dhe jo té gjurmojmé até, se ku do t'i gjejmé caqet
mé té lehta.

Pati edhe ekipe si “Korabi” e “Skénderbeu”, gé nuk ju pérgjigjén
aktivitetit diméror me kategorité e larta. Por pati edhe ekipe té tjeré,
gé né sezonin diméror edhe né até veror, nuk sollén numrin e caktuar
té alpinistéve...Po ekipe té tilla si “Kastrioti”, “5 Shtatori”, pse
mungojné té hyjné né “vallen” e pérbashkét té ngjitjeve? Njé shembull
i bukur éshté “Térbuni”, i cili megjithése pér té parén heré, debutoi
mjaft miré.

Gijaté vitit té kaluar u aktivizuan mjaft alpinisté té rinj, qofshin
ata me kategori té larta, apo té ulét sportive. Me kété rast, 1évizja
alpinistike u vu né rrugén e korrigjimit té njé defekti pér té cilin edhe
éshté kritikuar disa kohé mé paré.

Mendoj se edhe drejtuesit e aktivitetit duhet té zgjidhen mé me
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kriter. Késhtu pér ngjitjet e kategorive té ulta, pérgjegjésit té caktohen
mé paré se ato pér kategorité e larta dhe jo té caktohen me to “¢faré
té mbetet”...Mendoj se kjo ¢éshtje duhet té shikohet mé drejt nga
komisioni teknik prané Federatés. Ky komision gjithashtu duhet gé
1-2 muaj pérpara fillimit té ngjitjeve t'u dérgojé klubeve e rretheve
programin e punés, masat organizative etj. Késhtu vihen pérpara
pérgjegjésisé edhe rrethet qé nuk i pérgjigjen si duhet kalendarit té
ngjitjeve.

Eshté véné re se punés pér pérgatitjen teorike e praktike, trajnerét
i kushtojné pak kujdes. Por akoma mé keq géndron ¢éshtja me
plotésimin e dokumentacionit. Dihet se mosmbajtja e dokumentacionit
sjell mjaft ¢rregullime e véshtirési serioze ashtu sig sjell edhe mosnjohja
e rregullores teknike dhe e asaj té brendshme.

Gjithashtu, duket se né aktivitet nuk po del né pah aq sa duhet
roli i trajnerit. Pér kété flet fare qarté ardhja e disa ekpeve pa trajneré.

Pér nder té 35-vjetorit té Clirimit, alpinistét tané, me hov
revolucionar, té udhéhequr nga mésimet frymézuese té Partisé dhe té
shokut Enver, do té sulen drejt majave e maleve historiké....

Aleksandér Bojaxhi, 9 janar
Kur guximi bashkohet me urtésiné...

- Dobruna, Dobruna, si mé dégjon?

- Té dégjoj miré!

- 10 alpinisté u ngjitén né majén e Rinisé nga fagja verore! U
realizua pér heré té paré ky itinerar i véshtiré gjaté stinés sé dimrit.
Kjo éshté njé arritje e merituar e alpinizmit toné. Té gjithé u kthyen
miré...

Ky sihariq iu dha népérmjet radios kufitaréve dhe thethianéve,
natén e 12 shkurtit.

Ka disa dité gé jemi larg tyre, qé jetojme e demonstrojmé
pérgatitjen toné pér mposhtjen e véshtirésive té dimrit, pér té mbérritur
né majat e maleve té Alpeve. Né njéfaré ményre na takoi neve,
alpinistéve, té ¢elnim aktivitet e shumta sportive té vitit jubilar té 35-
vijetorit té Clirimit té Atdheut.

Pa siguruar njéri-tjetrin, pa véné né pérdorim mjetet dhe
teknikén e larté té sportit toné, u ngjitém me gantat e rénda né Qafén
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e Pejés. Ndoshta kjo éshté hera e para gé ndodh késhtu gjaté stinés sé
dimrit. Ka réné shumé déboré e re dhe ajo fundon. Mbi até sipérfaqge
té bardhé nuk mbeten prapa gjurma, por njé “kanal” i vérteté, sepse
thellésia vende-vende arrin deri né mes.

Vazhdojmé kété shtegtim té lodhshém dhe mé né fund
mbérrijmé né zonén e Bjeshkéve té Namuna. (Ju kujtohet nga eposi i
kreshnikéve si ato i mallkoi Muji se nuk i dhané ujé gjogut té tij?).

Mbérrijmé né vendin e parashikuar. Heqim ¢antat dhe
pérgatitemi pér té organizuar jetesén pér disa dité. Ndodhemi né
lartésiné 1.700 m. Poshté kémbéve tona kush e di sa éshté trashésia e
déborés. Ndezim primusin dhe né kusiné e véné mbi té hedhim déboré
pér té siguruar ujin, pér té pérgatitur cajin dhe supén, qé aq shumé
na shijojné kétu. Ndérrojmé teshat e lagura (kush e di sa do té
habiteshin té vegjélit po té€ na shihnin si heqim kanotjerét né mes té
késaj hapésire té bardhé dhe té ftohté....). Futemi né dyshekun alpin
jo pér té fjetur, por pér té ngrohur teshat e lagura. Pas pak kohe dalim
prej tij dhe kénagemi kur shohim avujt qé krijohen. Kété veprim e
pérsérisim disa heré. Eshté mundésia e vetmé pér “té tharé” rrobat e
lagura. Né kété zoné edhe né veré éshté e véshtiré té ndezésh zjarr se
pérrreth nuk ka dru. Sa pér diellin kemi dhjeté dité qé nuk shohim
asnjé rreze té tij.

Gjithnjé e mé shumé moti po kegésohet. Kjo shfryrje e egér e
natyrés nuk po lodhet. Si i themi natén e miré njéri-tjetrit, pérpiqemi
té na zéré gjumi me shpresén té mos dalé parashikimi i motit pér té
nesérmen. Por mé kot. Cdo dité kétu agon voné, gjithcka éshté e
mbuluar nga ngjyra bardhé né gri. Mjegulla dhe reté e ulta nuk la
lejojné té shohim ndonjé majé mali, té shohim njéri-tjetrin disa metra
larg. Dukuri té natyrés mé té disfavorshme se kéto pér té kryer ngjitje
alpinistike nuk ka. Shpatet dhe majat jané té ngarkuara me njé shtresé
té trashé débore té re. Era e ngrohté e jugut i pérmend malet “té 1évizin”
shpatullat e tyre dhe té bien orteget, gé marrin gjithcka qé u del pérpara,
duke léné prapa até gjémimin e shurdhét qé dégjohet larg.

I treguam té gjitha kéto jo pér té shlyer sado pak kurreshtjen e
lexuesit, por pér té treguar véshtirésité né té cilat u realizuan kété vit
ngjitjet e kualifikuara dimérore nga alpinistét e 9 klubeve sportive.
Pér té mposhtur véshtirésité e motit dhe pasojat e tij té mundshme né
mal, nuk éshté e mjaftueshme vetém forca fizike dhe pérgatitja teknike.
Kryesorja né raste té tilla éshté pérgatitja e larté shpirtérore, besimi
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né forcat e veta, dashuria e pakufishme pér shokun, mobilizimi i gjithé
energjive, organizimi i pérsosur, motivimi dhe bindja né arritjen e
géllimit. Kéto karakteristika té mrekullueshme té njeriut té shogérisé
soné socialiste, Partia i ka skalitur edhe tek alpinistét tané. Jané kéto
cilési gé ménjanojné apatiné, pesimizmin, rastet e papélqyeshme,
déshtimin.

Mjegullén e kétyre ditéve “e shpérndamé” nga njohja shumé e
miré e terrenit. Alpinistét tané jané zotér té vértété té maleve. Kété e
vértetuan veganérisht né ngjitjet e sivjetme duke punuar né kushtet
gé u treguam. Né mbrémjen e 11 shkurtit pamé se kishim pushtuar 5
maja, njéra mé e véshtiré se tjetra. Eshté kénaqési qé¢ midis nesh jané
pér heré té paré né ngjitjet e kualifikuara dimérore edhe alpinistét e
rrethit té Tropojés, njé prej té ciléve éshté djali i fugishém dhe gjithnjé
buzagaz, gjithnjé i gatshém pér té sakrifikuar pér té mirén e grupit,
punétori i kualifikuar né Hidrocentralin “Drita e Partisé” né Fierzé -
Nuredin Seci.

Nesér gdhihet 12 shkurti. Majat qé kemi marré jané njé rezultat
i miré pér kushtet g¢ ndodhemi. Nuk jemi té kénaqur me kété arritje.
Duam té sulmojmé patjetér edhe Jezercén. Né stinén e dimrit mund
té ngjitesh né itineraré té véshtiré né disa maja, por né rast se nuk
ngjite né Jezercé té duket se digka té mungon, jeton me ndjenjén se ke
béré pak pa provuar emocionet e médha gé jep ngjitja né té. Kemi 4
vijet ge vijmé né alpe pér ta sulmuar até nga ana veriore, por nuk
kemi mundur, na ka kthyer. A do ta realizojmé kété vit déshirén toné
té madhe?...

Zgjohemi herét. Presim qé koha té pérmirésohet sado pak. Por
éshté e koté. Né até situaté, si komandat i ngjitjeve, pas shumé e shumé
lékundjesh, vendosa gé ngjitja té béhej. Shtabi e miratoi dhe u dha té
drejtén alpinistéve té kryeqytetit dhe atyre té Vlorés té ndérmirrnin
itinerarin e ri, té papérshkuar ndonjé heré gjaté ditéve té dimrit.

10 alpinistét e “Tomorrit”, “Korabit”, “Valbonés”,
“Skénderbeut” dhe “Vllaznisé”, nén drejtimin e Jani Qéndros nisen
pér té sulmuar majén e Jezercés né drejtimin e njohur. Pérqafohemi
mé shokét...

Né orén 9 zbresim né Runicé dhe prej andej marrim drejtimin
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gé té nxjerré né njé qafé té vogél, bri malit t€ Bojés. Para nesh ngrihet
madhéshtore pamja veriore e Jezercés. Fryné eré e forté. Kemi dy oré
gé shtegtojmé. Zbresim pak poshté té pércaktojmé drejtimin qé do té
ndjekim. Pér t€ mos humbur lartésiné e fituar dredhojmé népér gropat
e médha té mbuluara me déboré. Pas njé ore e gjysém ngjitjeje té
thepisur kalojmé njé tranvers té rrezikshme...Luftojmé me vete pér
té mposhtur emocionet gé ndjen njeriu kur kalon bri humnerave.
Vazhdon té fryjé ere e fugishme. Ecim me shumé kujdes dhe pa folur.
Orét kalojné dhe tani e shohim majén e kétij mali mé nga afér.
Pushojmé disa minuta rrézé njé shkémbi gé té mbledhim forcat qé na
kané mbetur, pér sulmin e fundit.

Sa mé shumé ngjitemi aq mé shumé débora i 1€ vendin déborés
sé ngriré dhe akullit. Duke pérdorur njohurité dhe aftésité teknike,
litarét, kazmén dhe kthetrat, i japim mundésiné Mario Trinkerés té
dalé i pari né krye té késaj pjerrésie marramendése, rreth 700 m.

Ndodhemi rreth 20 metra larg majés. Ora éshté 16 e 30 minuta.
Na pushton njé gézim i papérshkrueshém. Detyrohemi té ngulim
kazmat alpine pér t€ mos na flakur era e lemerishme. Pérpigemi té
fotografojmé me duart gjysém té ngrira. Sipas zakonit, né majé 1émé
kutiné me letrén ku shkruajmeé:

“Pas 7 orésh mbérritém né majé nga itinerari verior. Jemi té gézuar
pér suksesin e arritjes sé késaj fitoreje. Grupi yné pérbéhet nga alpinistét:
Mario Trinkera, Viron Velaj, Servet Aliko, Kristaq Gega, Aleksandér
Bojaxhi, Eduard Sheldia, Kristaq Kor¢ari, Kujtim Onuzi, Shefki Juma,
Kozma Grillo. Zbritjen do ta béjmé nga ana e Gropave té Bukura”.

Nisém zbritjen kur po errésohej, megjithéqé i njohim té
papriturat e késaj maje. Pérdorim gjithé kujdesin dhe njohurité. Pas
mé shumeé se njé ore, né errésiré té ploté shkelim né gjurmét e shokéve
tané, té cilat na e “ndricuan” udhén até naté dimri shumé mé miré se
elektrikét e dorés gé kishim me vete, gé na ndihmuan aq shumé pér té
mos u sorollatur.

Kur nisém té ecnim né gjurmét e shokéve u kujtuam se né ¢antat
e vogla té shpinés kishim ushqgime dhe ujé, por qé nuk na kishte shkuar
mendja pér to gjaté gjithé dités.

Pas 12 oréve nga casti i nisjes, natén voné mbérrijmeé tek vendi
ku kemi kaq dité gé jetojmé, ku shokét na pritnin té shqetésuar... Tufani
vazhdon té béjé té tijén...Pérqafohemi dhe gézohemi (si diné té
gézohen alpinistét) pér suksesin e njéri-tjetrit, pér dhuratén toné
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modeste qé i bémé Atdheut né vitin jubilar té 35-vjetorit té€ Clirimit.
Lodhjen né kété mjedis sikur nuk e ndjejmé...Bisedojmé pér té
nesérmen...

Kozma Grillo, 27 shkurt
Alpinizmi — sporti i njerézve té guximshém

Malet gjithnjé kané qéné té aférté dhe té dashur pér shqiptarin,
por 35 vjet mé paré ishin té pakét ata qé éndérronin dhe pérpigeshin
t’i shndérronin ato né terrene sportive me pérmasa gjigande, ku brezi
i ri té ushtronte alpinizmin. Né kohén e regjimeve antipopulloré, né
periudhén kur industria ishte né fazén e disa punishteve mesjetare,
bujgésia né stadin e parmendés prej druri dhe mbi 80 né 100 veté nuk
dinin té shkruanin dhe té lexonin, nuk mund té kishte zhvillim té
sportit né pérgjithési dhe té alpinizmit né veganti. Nga vitet e shumté
té sé kaluarés ne trashéguam njé numér té vogél shétitjesh turistike
malore, té ndérmarra nga mésues, nxénés dhe intelektualé
pérparimtaré. Ndérmjet tyre pérmendim me mirénjohje veteranét
Avni Zajmi dhe, né ményré té vecanté, mjeshtrin e sportit Luigj Shala.

Alpinizmi né vendin toné lindi dhe u zhvillua né kuptimin e
ploté té fjalés né epokén e Partisé. Vitet e paré u shogéruan me hedhjen
e hapave té pasigurté. Ju kujtohet kur vitet e paré paséglirimit niseshin
edhe gjaté stinés sé dimrit, té veshur me kostumin e atletéve, me vrap
pér né malin e Dajtit?... Atéheré, alpinist i zoti quhej ai qé e pérshkonte
itinerarin malor né njé kohé sa mé té shkurtér. Nga vitet 50 nisén té
sulmoheshin edhe disa maja malesh. Por themelet e alpinizmit, si sport,
u hodhén né korrik té vitit 1956, kur né portén gé té nxjerré né Alpe,
né Theth, 16 té rinj zhvilluan zborin e paré kombétar.

Vitet rrodhén. U rrit mirégénia materiale dhe kulturore e
masave punonjése. Sporti yné i dashur nisi té hidhte shtat, té
dashurohejnga té rinjté dhe té rejat. Shifrat kétu do té ishin té tepérta,
por po mjaftohemi vetém me njé fakt. Né fillim té viteve 60 né malin
e Dajtit (késhtu dhe né malet e tjeré prané qyteteve) shkonin vetém
disa alpinisté. Kéto dhjeté vjetét e fundit, né ditét e pushimit,
vérshojné atje mijéra té rinj dhe té moshuar. Né kété ményré dolém
né njé nga vecantité e alpinizmit tone - ndryshe nga vendet e tjeré,
ku mé paré éshté zhvilluar turizmi malor. Né vendin toné né fillim
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lindi alpinizmi dhe pastaj u pérhap turizmi malor.

Meqé ra fjala pér vegorité, vecoria kryesore e alpinizmit toné
éshté se, ndryshe nga vendet e zhvilluara ku ai éshté “proné” e té
pasurve dhe intelektualéve, alpinizmi yné éshté kryesisht sport i
punétoréve. Ata pérbéjné pjesén dérmuese té ekipeve alpinistike, jané
drejtues té ekskursioneve dhe té marshimeve turistike malore. Eshté
fakt shumé i bukur dhe me domethénie té madhe, qé né veprat tona
té médha, ka grupe alpinistésh. Késhtu ndodh né Fierzé e gjetkeé.

Ne e donim shumeé sportin toné, por nuk i njihnim shtigjet qé té
drejtojné né majé té malit. Eshté kjo arsyeja qé, deri né fillim té viteve
60, karakteristiké e alpinizmit toné ishte sulmi i sa mé shumé majave,
pa i kushtuar vémendjen kryesore shkallés sé véshtirésisé sé ngjitjeve.

Ndryshe nga llojet e tjeré té sportit, ku matin forcat dy individé
apo kundérshtaré, né sportin toné pérballé kemi njé kundérshtar
shumé mé té fuqishém dhe shumé mé té madh. Té mposhtésh
véshtirésité, qé té shoqérojné pér té mbérritur né majén e malit (si
duke u kacavjerrur népér shkémbinj gjaté stinés sé verés ashtu dhe
duke kaluar mbi déboré apo akull gjaté stinés sé dimrit) duhen forca
té médha fizike. Dhe kéto forca nevojiten jo vetém pér orét qé vazhdon
aktiviteti sportiv, por pér gjithé kohén gé alpinistét géndrojné né mal,
ku ata duhet té pérballojné véshtirésité e terrenit dhe té motit,
sigurimin e ujit té€ pijshém dhe jetesén. Ja pérse ky sport kérkon nga
alpinistét forcé té madhe fizike dhe, né té njéjtén kohé, solidaritet,
dashuri pér shokun. Eshté sporti qé i zhvillon ushtruesit né ményré té
gjithanshme...

Pér té vajtur né mal nuk mjafton vetém forca fizike, jané té
nevojshme dhe té domosdoshme aftésité teknike dhe forca e madhe
morale. Pasioni dhe bindja se duke ushtruar kété sport njeh Atdheun
lindin energji té pashtershme tek alpinistét tané. Po pérséritim njé té
vérteté té njohur: Sa mé miré ta njohésh Atdheun aq mé shumé e do
até. Nuk ka asnjé sport qé té edukojé si alpinizmi, qé t'i njohé té rinjté
dhe té rejat me bukurité pérrallore té Atdheut, me vendet ku jané
shkruar faget e lavdishme té historisé soné, me shndérrimet e médha
té epokeés sé Partisé.

Si sport qé ndikon drejtpérdrejt né pérgatitjen fizike dhe
ushtarake té brezit té ri, Partia ka treguar kujdes té vecanté, ka krijuar
kushte té mrekullueshme pér zhvillimin e alpinizmit. Mé 1957 né
vendin toné kishim vetém njé géndér alpinistésh - Universitetin e
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Tiranés, sot kemi disa ekipe cilésoré. Le té pérmendim midis tyre
“Partizanin”, “Tomorrin”, “Flamurtarin”, “17 Néntorin”, “Korabin”,
“Skénderbeun”, etj. Vitet e fundit éshté punuar miré pér pérhapjen e
kétij sporti né rrethet e Veriut, me sukses po debutojné alpinistét e
Tropojés, Pukés, e késhtu me radhé.

Radhét e alpinistéve po rriten nga dita né dité. Kané nisur
veprimtariné e tyre ekipet e té rinjve dhe té pionierve, po béhen
pérpjekje pér hapjen e klasave sportive. Arritjet pér sa i takon
masivizimit té alpinizmit jané té konsiderueshme, por synimet tona
jané shumé mé té médha pér t'iu pérgjigjur kujdesit qé tregohet,
kushteve gé jané krijuar.

Nga alpinistét tané jané realizuar me sukses ngjitje t€ shkallés
sé larté té véshtirésisé. Le té kujtojmé midis tyre ngjitjen né murin
shkémbor té fages jugore té malit t& Arapit, marrjen e Jezercés nga
ana veriore né stinén e dimrit, fagen shkémbore té Papingut e késhtu
me radhé. Do té duhej njé listé e gjaté pér t'u njohur me alpinistét
tané té talentuar, por po mjaftohemi duke pérmendur njé pér ¢do
ekip: Azem Hyka, Viron Velaj, Maridon Hito, Stefan Kule, Shefki
Juma, Qemal Hakorja, Koco Ziso, Nuredin Seci, Gézim Orugi, etj.

Alpinistét tané kané mposhtur ¢do majé mali té truallit toné me
lartési mbi 1.800 m. Jané dalluar edhe né aktivitetet e ndryshme
ndérkombétare té zhvilluara né malet tona apo jashté kufijve. Né
rritjen cilésore té alpinizmit kané kontribuar sidomos mjeshtrit e
merituar té sportit: Minella Kapo, Petraq Kule, Vasil Stambuli dhe
Vangjel Melengu....

Kozma Grillo, 3 korrik
Heshtja e madhe nuk i duron fjalét e tepérta

Atje, kur zbret nga makina dhe pérshéndete me shaljanét e paré
qé takon, éshté vendosur njé pllaké pérkujtimore ku lexohet: “Pér té
zbatuar urdhérin luftarak té Shtabit té Pérgjithshém, mé 2 Néntor
1943, forcat e batalionit partizan “Perlat Rexhepi” nisén marshimin
népér Bjeshkét e Namuna pér né Malési té Gjakovés, duke kapércyer
véshtirési té panumérta té natyrés dhe rrethimin e forcave té
reaksionit”.

Qysh nga ajo dité kané kaluar 36 vjet. Ashtu si né gjithé Atdheun
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toné, ndryshime té médha kané ndodhur edhe né jetén e kétyre
malésoréve. Déshmitaré té heshtur té kétyre shndérrimeve jané edhe
malet, majat mé té larta té Alpeve tona. 26 alpinistét mé té miré té
vendit, mé 17 korrik, morén rrugén nga kaluan partizanét e atij
batalioni. Né vitin jubilar té 35-vjetorit té Clirimit té Atdheut, alpinistét
kujtojné mé mirénjohje té thellé epopené e partizanéve trima, jetojné
e ndiejné nga afér kujdesin e vecanté té Partisé dhe té shokut Enver
edhe pér lulézimin e sportit toné popullor. Erdhén ata né kété terren
me parmasa gjigande, ku, si pérheré, nuk ka spektatoré, pér t'i dhuruar
Atdheut ngjitje té kategorisé sé larté té véshtirésisé, pér té demonstruar
pérgatitjen e tyre té gjithanshme psikologjike, teknike dhe fizike.

Cadrat i ngritém matamé qafés sé Pejés, tek Shehu i Bardhé. Né
dy nga dhjeté ditét qé jetuam atje, provuam té ftohtét e netéve té
dimrit, jetuam nén njé mjegull t& dendur ku nuk shihje as dy metra
larg. Ngjitje shkémbore té shkallés sé larté té véshtirésisé nuk mund
té ndérmerren né mot té tillé. Por edhe “duarkryq” nuk mund té
rrinim. Eshté kjo arsyeja qé, népérmjet itineraréve qé ndérmarrim gjaté
stinés sé dimrit, sulmuam dhe morém Jezercén, Papllugén, Shtogun
dhe Prozhmin. Ky ishte njé pérjashtim (pér ngjitjet e kualifikuara
verore) qé kishte hijeshiné e vet.

Dy ditét gé nuk patém “rendiment” té larté, na mobilizuan mé
tepér, na béné té shfrytézojmé ende mé miré ditét qé na kishin
mbetur...Kryesisht punuam né malin e Kolajve, ku né dy itineraré té
tij kryen ngjitjet e kontrolluara disa alpinisté, pér té plotésuar né kété
ményré njé nga kérkesat pér té merituar titullin mjeshtér sporti.

Herét né méngjes, alpinistét e “Partizanit”, “Tomorrit”, “17
Néntorit”, “Korabit”, “Studentit”, “Flamurtarit”, “Vllaznisé”,
“Valbonés”, “Skénderbeut” dhe “Labinotit”, merrnin pajimet dhe
niseshin pér t'u kacavjerrur né shkémb. Niseshim té veshur trashé dhe
ktheheshim pa perénduar dielli me kanotjere. C'ndryshim i madh i
temperaturés brenda 24 oréve! Secila ngjitje vazhdoi nga 6 né 8 oré. Né
fitimin e kohés ndikoi pozitivisht fakti qé shumica e ngjitjeve u realizuan
duke punuar né té njéjtin litar jo tre, por dy alpinisté. Ky éshté njé
tregues gé flet pér rritjen e mjeshtérisé sportive té alpinistéve tané.

- Sigurimi, gati?...

- Gatil...

- Po nisem!...

- Té ruaj!...

- Térhiq litar!..
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Kéto fjalé dhe tingujt e ¢eki¢éve qé ngulin né shkémb gozhdét
alpine pérbéjné té vetmen “melodi” qé na shoqéron gjaté oréve té
kacavijerrjes, té cilat ngérthejné emocionet e fugishme, qé shogérojné
alpinistét. Cdo fjalé tjetér, si: “Dégjo kétu”, “mos u mérzit”, “bukur,
shumé bukur”, etj. kané njé domethénie té pérbashkét - dicka nuk
shkon miré me shokun gé éshté duke u kacavjerrur. Megjithéqé shoku
nuk éshté mé shumé se 30-40 metra larg teje, ti nuk e sheh pérheré
até, por e “ndjen” népérmjet litarit. Nga ményra si léviz litari népér
duart dhe supet e tua, ti e kupton gjendjen e tij dhe pret me nerva té
tendosura se mos litari rréshget me shpejtési nga duart. Kjo dukuri
tregon se shoku ka rréshgqitur, éshté shképutur nga shkémbi! Eshté
njé ngjarje qé¢ né mundési mbart kob. Té gjithéve u ka ndodhur. Sa
metra poshté do té bjeré? Kjo varet nga pérvoja dhe aftésité e tij, nga
ményra si i ka ngulur dhe sa gozhdé ka ngulur. Por, kryesisht
ménjanimi i fatkegésive varet nga shoku (ose shokét) gé jané té lidhur
né té njéjtin litar. Kalojné pak caste dhe ai géndron né mes té shkémbit
si njé pendul i njé sahati té madh. Pérmendet, mbledh forcat, kérkon
leje nga shoku té rinisé ngjitjen, pa i shkuar né mendje se mund té jeté
gérvishur. (Jo mé kot thoné qé alpinistét e kané 1ékurén té trashé). Mund
tju duket e pabesueshme, por e vérteta éshté se emocionet mé té médha
nuk i pérjeton ai qé rréshqet, por shoku i tij, ai gé e siguron me ané té
litarit. Né fund té fundit varet nga ai fati atij qé rréshqet, vendos ai qé
shoku té mos bjeré né greminé. Jo vetém kaq. Edhe fati i kétij varet nga
aftésia vetjake pér té mos lejuar qé litari té 1évizé. Eshté ky shpjegimi qé
né raste fatkeqésie, pér shkak té gabimit njerézor, nuk aksidentohet
njé, por té gjithé ata qé jané té lidhur né té njéjtin litar.

Edhe né raste té tilla alpinistét jané té kursyer né té folur. Si
duket, heshtja e madhe gé i rrethon nuk i duron fjalét e tepérta, ata
gé “shesin mend”, meskinét, njerézit me shpirt té vogél. Shakaté dhe
rromuzet béhen tek ¢adrat. Alpinistét dallohen pér humorin e tyre...

Bashké me mjeshtrin e merituar Petraq Kule, ndjekim nga afér
dhe me vémendje kacavjerrjet e Kogo Zisos dhe té Viron Velajt. Ata
po béjné itinerarin I-4. Me kété ngjitje ata plotésojné kérkesat pér té
fituar titullin mjeshtér sporti. Pas disa orésh, ulemi né njé gur té madh,
bri njé grope me déboré té pérjetshme, dhe bisedojmé me punétorin
korgar Kogo Ziso...

“...Cfaré té them uné, bre. Ka 16 vjet gé ngjitem né male. Qenka
pasion i madh ky alpinizmi...E nisa me shétitje turistike, qé aq shumé
i duan bashkéqytetarét e mi. Kur mora vesh gé ata té “Studentit”
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ishin ngjitur né Gurin e Capit (mé 1962) dhe kishin 1éné njé shénjé qé
e valévizte era dhe dukej nga larg, se si mé erdhi. Nisa ta ushtroj
alpinizmin mé 1963. Mé 1966, bashké me Gaqon dhe Kogo Qafzezin,
si bémé edhe disa gozhdé té forta, u ngjitém né Gurin e Capit. Eshté
njé ngjitje shumé e bukur... Alpinistéve té Kor¢és dhe mua si trajner
na mbetet ende shumé pér té béré, qé té pérligjim kushtet e
mrekullueshme gé na ka krijuar Partia”.

Pas shumé e shumé ngjitjeve, Kogo Ziso plotésoi kérkesat pér té
merituar titullin mjeshtér sporti. Urime Kogo! Ai éshté ndér mé té
moshuarit né kéto ngjitje, por gjithmoné i gatshém, i pérgatitur dhe
me “kémbé té lehta”.

...Eshté kénaqg@ési pér ne alpinistét, qé shokét tané: Kujtim Onuzi,
Kristaq Korgari, Qemal Hakorja, Jani Qendro dhe Vladimir Memisha
plotésuan ngjitjet pér té fituar titullin mjeshtér sporti. Fjalé té mira
duhen théné edhe pér alpinistét Nuredin Seci, Besnik Kica, Romeo
Maxhari, etj.

Itinerarin mé té bukur dhe mé té véshtiré e pérshkoi edhe kété
vit dyshja: Azem Hyka dhe Maridon Hito, po né majén e Arapit.

Kozma Grillo, mjeshtér sporti, 14 gusht
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1980

Dhbjeté dité né Alpe

Pérfunduan ngjitjet e kualifikuara dimérore né Alpe
pér vitin 1980. Morén pjesé alpinistét mé té miré té
klubeve sportive dhe rretheve. Po shképusim disa
shénime té mbajtura nga mjeshtri i sportit Taxhedin
Shehu pér kéto ngjitje.

Ishim 35 alpinisté. Na u caktua detyra pér té kapur, si¢ themi
ne alpinistét, majat mé té larta né zonén e Valbonés. E dinim se
véshtirésité do té ishin té shumta. Kishte réné déboré e madhe...U
nisém me besim té patundur né forcat tona, falé shpirtit té larté té
sakrificés, vullnetit té forté, qéndrueshmérisé fizike dhe, mbi té gjitha,
solidaritetit e ndihmés véllazérore, qé i karakterizon alpinistét né ¢do
hap, dhe aq mé tepér né ngjitje té tilla té véshtirésisé sé larteé.

5 shkurt. Toga joné kishte né pérbérje alpinisté nga klube té
ndryshém. Né krye géndronte komandati Kujtim Onuzi. Ishim
rreshtuar né até méngjes té ftohté gati pér nisje. Ishte ora 4 dhe njéri-
tjetrin e shihnim falé ndrigimit t€ hénés.

U nisém drejt Bunit té Valbonés. Carjen e déborés e nisi alpinisti
mé i ri i togés - Gézimi. Pér té kjo éshté njé prové serioze. Dikush e
“ngacmon” sa pér té hapur njé bisedé...Tek Buni i Valbonés arritém
si pa e kuptuar. Pasi i kishim théné disa heré suferinés sé méngjesit
“ndal”, tani ishim té detyruar té ndaleshim ne. Por vetém nga urdhéri
i komandatit, sepse disiplina e alpinistéve késhtu e kérkon. Ndalemi
té pushojmé disa minuta.

Sa té émbla jané kéto pushime. Alpinisti e ka mendjen dhe
véshtrimin larg...Nisemi pér né malin e Valit. Orteget prishin getésiné
e maleve. Shpejtojmé ritmin pér t€ mos na kapur ora kur orteget nisin
“lojérat” e tyre. Mbérrijmé né majé. Objektivi yné i paré u realizua.

Pas Valit i drejtohemi majés sé Alisé, qé pérbén dhe objektivin
kryesor. Ajo éshté krejt e veshur me akull, vecanérisht tranversa gé té
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nxjerré né maj. Duhej béré zgjedhja e sakté pér té rrezikuar sa mé
pak...Me treshe e pérshkojmé tranversén duke pérdorur té gjithé
teknikén alpinistike. Né orén 9 toga ndodhet fitimtare né majén e Alisé.

Maja 8 Marsi. Eshté shkruar edhe heré té tjera pér té. Ndodhet
midis Alisé dhe Jezercés. Véshtirésité pér t'u ngjitur né té jané té shumta.
Pérséri ecim me treshe me sigurim. Né orén 13, alpinistét, me até gézim
té ligjshém, ashtu si¢ e ndiejné thellé ata, 1éshuan thirrjen e fitores...

7 shkurt. Ora 3 e méngjesit. Té gjithé ishim gati t'i drejtoheshim
njé zone qé rrihej pér heré té paré nga njé itinerar i ri, tepér i véshtiré.
Fjala ishte pér njé ngjitje me pjerrési rreth 80 gradé, né anén jug-
lindore té Jezercés...

...Kemi ecur disa oré dhe tani qé celi dita jemi prané majés.
Reshiti u kérkoi shokéve té printe i pari. Ia plotésuam déshirén, se e
dinim gé ai para tre vjetésh nuk pati mundési té vazhdonte rrugén
me shokét drejt majés, sepse pésoi njé aksident té réndé. E kush nuk u
kujdes pér té, e gjithé shogéria. Dhe ai jo vetém gé erdhi sérish né jeté,
por ja tani, pérséri shkon me guxim drejt késaj maje.

Ora 9. E ka fjalén ndérlidhja. Njoftojmé me gézim se maja mé e
larté né pjesén jug-lindore té Jezercés u pushtua. Jemi 12 veté : Kujtim
Onuzi, Skénder Serani, Péllumb Llabonishti e Spiro Ciko té
“Partizanit”, Gézim Lacej, Sadik Tafiliku dhe Ymer Shkjau té
“Térbunit”, Qemal Hakorja, Taxhedin Shehu, Rushit Rec¢i, Adil
Manga dhe Zabit Tusha té “Korabit”.

15 shkurt. Pérséri kemi udhétim. Kété heré drejt qyteteve tona,
ku na presin familjet, shokét. Objektivat i realizuam plotésisht.
Alpinistét, né kéto dité dimri té ftohta, pushtuan 9 maja, midis tyre
edhe majat e Rragamit, Krasniqges, Jezercén e Vogél.

19 shkurt
Késhtu nisén shtegtimin e gjaté

Belbézimet né sportin e alpinizmit i kaluan né klubet sportive.
Shumica e tyre i lané pemét e lulézuara, por mé 5 mars u befasuan
me malet gé rrethojné Bogén e mbuluar me déboré. Cadrat i ngritén
tek kroi i fshatit. 50 cadrat alpine shuméngjyréshe, né até sfond té
bardhé, e hijeshuan mé shumé kété fshat té bukur malor.

Jané 102 alpinisté té kategorisé sé 3-té dhe té 2-t€, té ardhur nga
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15 rrethe dhe klube sportive. Mé i riu ndér ta éshté Misha i
“Flamurtarit”. Té gjithé i kané véné vetes si synim té béhen alpinisté
té kualifikuar, té ngjiten nesér né majat mé té larta té Alpeve. Rruga
gé té shpie né to kalon népér Shtegun e Dhénéve. Ata i ngrené cadrat
né aférsi té kétij shtegu, ku pérgatiten mé miré fizikisht e teknikisht,
“migésohen” me male mé té ulét dhe relativisht mé té lehté pér t'u
ngjitur.

Malésorét i pritén me dashuri, ndérsa dukurité atmosferike i
vuné qysh natén e dyté para njé prove té véshtiré. Stuhisé dhe
rreshjeve té fugishme nuk u rezistuan shumica e ¢adrave...Megjithése
e kaluan té lagur até naté té ftohté (kétu pranvera éshté ende larg), té
nesérmen u nisén pér né mal. E kaluan até shfryrje té egér té natyrés
duke hedhur romuze e duke béré shaka - ato shakaté karakteristike
pér kété moshé dhe njerézit gé ushtrojné kété sport té bukur.

Takimin e paré me ta e béra kur alpinisti Stefan Kule sapo ishte
kthyer me togén gé drejton nga maja e Bridashit dhe u ofronte té
gjithéve karamele.

- Urime, Fani!

Kishte ditélindjen. Eshté djali i mjeshtrit t& merituar té Sportit
Petraq Kule, qé né kété aktivitet kombétar i éshté ngarkuar detyra e
komandatit té shtabit té ngjitjeve. Fani éshté sot né moshén gé kishte
Petraqi kur u njoha me té né korrikun e vitit 1956 dhe mésuam bashké
si t& mbajmé kazmén alpine dhe si t'i duam malet. Ishte zbori i paré
gé zhvillohej né vendin toné. Brenda kétyre 24 vjetéve Petraqi realizoi
ngjitje té bukura dhe pérgatiti mjaft alpinisté, midis tyre dhe té birin.
Né moshén qé ka Fani sot, uné e Petraqi ishim fillestaré né kété sport,
ndérsa ai éshté alpinist i kualifikuar. Kjo na gézon. Eshté kénagési e
vecanté pér ne, alpinistét e kualifikuar, t'i pérgatisim sa mé miré
alpinistét e rinj. Kjo pér ne éshté mé e réndésishme se edhe ndérmarrja
e njé itinerari té ri té kategorisé sé larté té véshtirésisé.

Mé shképut nga kéto mendime ajo zhurma e mbytur, qé té
kujton jehonén e breshérive té largéta té njé artilerie té fugishme. Eshté
jehona e orteqeve, qé po bien dendur kéto dité. Ata qé kané ardhur
pér heré té paré né njé lartési té tillé dégjojné me vémendje dhe
kureshtje té vecanté, pérpigen té imagjinojné si malet “lévizin”
shpatullat pér té hedhur poshté peshén e madhe.

Cdo méngjes, né koloné pér njé, té 102 pjesémarrésit, té ndaré
né toga, nisen pér né maja té ndryshme, duke patur né krye njé alpinist
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té kualifikuar. Jané té pajisur shumé mé miré se ne kur ishim né
moshén e tyre dhe hidhnim té drojtur hapat e paré né kété sport.
Rrugéve té fshatit pérshéndeten me malésorét, qé nisen pér né puné,
dhe dégjojné urimin :

- Ardhshi shéndoshé! Urdhéroni nga shtépia!

Kthehen pasdite duke jetuar me kénagésiné qé shkakton lodhja
e gjymtyréve dhe ngarkesa emocionale qé kané pérjetuar. I raportojné
komandatit pér suksesin, pérqafohen me shokét qé kané mbérritur
mé paré dhe nisin “punét e shtépisé”.

Té shkosh né Bogé dhe té mos ngjitesh né majén e Cardakut,
maja mé larté e késaj zone, té duket se nuk ke béré sa duhet. Mé té
pérgatiturit, rreth 20 veté, do ta “msyjné”. Megjithéqé nuk kisha vajtur
si alpinist, mé “hanin brirét” pér té vajtur me ata. Pajisjet m’i afruan
disa nga ata djem té rinj.

U nisém. Kishin kaluar shumé vite, por rrugén e mbaja mend.
Débora qé humbon, sa mé shumé qé fitojmé lartési, i 1é vendin déborés
sé ngriré. Ngjitja né kété majé, ashtu si né ¢do ngjitje té véshtiré, kérkon
té vésh né pérdorim forcat dhe dijet. Orét kalojné...Aty nga ora 12
mbérritém né até qafén e vogél nga ku té jepet e drejta té ngjitesh né
majé. Débora vazhdon té bjeré. Erdhi casti qé duhet té pérdorim
kthetrat dhe litarét kolektivé.

Nuk géndrojmé “bash né qafé” jo vetém se fryné eré e ftohté,
por edhe se mjegulla dhe reté e ulta nuk té lejojné té shohésh asgjé.
Nisin pérpjekjet e médha pér té kaluar até ullukun shumé té pjerrét
ku, né ményré té vecanté té rinjté, luftojné pér té mposhtur emocionet
gé krijohen kur kalon né vende shumé té pjerréta, bri humnerave. Me
muskuj e nerva té tendosur, fitojmé lartésiné hap pas hapi. Shoh me
vémendje si punojné ata gqé kam pérpara...

Pas njé ore na erdhi radha neve. Kam prané mjekun V. Koxhaku,
H. Duro, Uranin, Ilirin, Mondin. Me té njéjtin kujdes punuam edhe si
kaluam ullukun, mbi fagen e ngriré gé té nxirrte né majé. Ja, mé né
fund, edhe maja!...Si¢ e do zakoni, shtréngojmé dorén njéri-tjetrit (do
té ishte kortezi kalorsiake té hignim dorezat qé jané thuajse té ngrira),
marrim shenjén qé kané 1éné shokét para nesh dhe 1émé tonén, japim
brohoritjen tradicionale. Na vjen keq gqé nuk mundém té soditnim
asgjé. Débora vazhdon té bjeré. Nisim zbritjen, ku mundésité pér
ndonjé rast “té papélqyeshém” jané mé té shumta se gjaté ngjitjes.

- Kujdes, heré pas here shkundni kthetrat me kazmé, se mbushen
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dhémbézat e tyre me déboré dhe rréshqet mé shumé se pa to, dégjohet
késhilla e ndonjé alpinisti mé me pérvojé.

Zbresim duke respektuar té gjitha kérkesat teknike. Né qafé nuk
zgjidhim as litarét dhe nuk heqim as kthetrat se fryné eré e forté. Mé
poshté, si lirohemi nga kéto pajime, ritmi i zbritjes béhet mjaft i
shpehté...Débora vazhdon té bjeré, por sa mé shumé i afrohemi fshatit
ajo nis e rrallohet...

Té nesérmen u bé njé takim i bukur i nxénésve e mésuesve té
ciklit té larté té shkollés 8-vjecare té fshatit me alpinistét e “Flamurtarit”
dhe té “Korabit”. Shoh si demonstrojné alpinistét dhe kureshtjen e
entuziazmin e madh té kétyre malésoréve té vegjél dhe mendja mé
shkon vite mé paré...Né kété fshat té bukur vinin pasanikét dhe
tregtarét e Shkodrés pér té kaluar “zhegun e verés”. Ishte koha kur
gjyshérit e kétyre vogélushve, té qeshur dhe té veshur pér bukuri,
nuk mbushnin as barkun me buké...Shkolla e paré né kété fshat u
hap pas Clirimit.

- Mésojné miré. Jané té zellshém dhe e duan shumé sportin, -
mé thoné mésuesit e shkollés.

- Sa miré gé alpinistét vuné edhe nxénésit té béjné “kalimin
teleferik”.

- Tonini, ky gé po lidhet me konop, éshté né klasén e 8-té. E do
shumé zanatin e blegtorit. Mendoj se do té béhet alpinist shumé i miré.
Sa miré do té ishte qé edhe né fshatin toné té kishte njé grup alpinistésh!

...Ditét rodhén. U bé edhe analiza e ngjitjeve, e 15 ngjitjeve té
realizuara. U shpallén edhe té dalluarit. Me ata dhe me té tjeré do té
njiheni nga afér népérmjet shkrimeve né vitet e ardhshém...

Kozma Grillo, 8 prill
Pas kthimit nga Alpet

Meé 11 korrik pérfunduan ngjitjet verore té kategorisé sé dyté e
té treté. Lidhur me kété aktivitet biseduam me njérin nga drejtuesit e
tij, mjeshtrin e sportit Azem Hyka, i cili na tha :

- Ngjitjet e sivjetme patén njé karakteristiké té vecanté. Pér heré
té paré né historikun e ngjitjeve tona, drejt Alpeve vérshuan mbi 120
alpinisté té kategorisé sé dyté e té treté. Gjithashtu, si rrallé heré pér
kété sezon, né zonén e ngjitjeve pati shumé déboré. Pér kéto, ngjitjet
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i organizuam té ndaré né dy grupe. Mbi 80 alpinisté punuan né zonén
e Shtegut té Dhénéve, ndérsa rreth 40 té tjeré né zonén e Qafés sé
Pejés. U realizuan mbi 720 ngjitje té kategorive té ndryshme té
véshtirésisé, prej té cilave mbi 200 té mesme, po kaq gjysém té larta
dhe rreth 30 té larta.

Sipas llogaritjeve paraprake del se alpinistét e mbyllén kété
aktivitet me njé mesatare véshtirésie 4,1. Kjo tregon se cilésia po vjen
né rritje dhe se nga kategorité e para kérkohet mé shumé. Ata sé shpejti
fillojné aktivitetin e tyre, prandaj kjo duhet té jeté nxitje pér ta.

Né kété aktivitet u dalluan mjaft ekipe. “Partizani” e “Korabi”
patén koeficientin mé té larté té véshtirésisé : 4,5. “Kastrioti” e
“Pérparimi” realizuan respektivisht 54 e 49 ngjitje. Pér rezultate té
mira u dalluan edhe “Térbuni”, “17 Néntori”, “5 Shtatori”, “Tomorri”
etj. Si individé u dalluan : Kule i “Tomorrit”, Sade e Gashi té
“Partizanit”, Tafili i “Flamurtarit”, Collaku i “Skénderbeut”, Myftaraj
i ”5 Shtatorit”, Uka i “Studentit”, Cafka i “24 Majit”, Doci i
“Valbonés”, Tema i “Kastriotit”, Tapia i “17 Néntorit”, Domi i
“Pérparimit”, Kovagi i “Luftétarit”, Laci i “Térbunit”, etj. Gjithashtu,
u cilésua si ngjitja mé e miré ajo e Gashit e Hykés té “Partizanit” si
dhe pér puné té geté né shkémb u dallua dyshja e Tiranés, me né krye
Tapiné dhe ajo e “Luftétarit” me Kovagin si drejtues.

Me gjithé masén e madhe té alpinistéve, shtabet pérkatése nuk
e patén té véshtiré drejtimin e aktivitetit. Organizimi i miré dhe, mé
kryesorja, predispozicioni i té gjithéve pér t'u kacavjerré né shkémb
me kujdes e cilési, béné té mundur gé ky aktivitet té pérfundonte me
sukses té ploté. Megjithaté, duhet theksuar (kjo éshté detyré e té gjithé
trajneréve) se pérgatitja psikologjike akoma nuk éshté né nivelin e
duhur. Fakti éshté se, pothuajse masa mé e madhe e té rinjve qé vinin
pér heré té paré né Alpe, punén né shkémb e béné né tension. Kjo
tregon se pak punohet né klube e rrethe dhe se duhet gé té rinjté t'i
freskojné akoma mé shumé ekipet e té rriturve.

Sporti i alpinizmit gjithnjé e mé shumé po béhet proné e rinisé,
sepse ai po vlerésohet drejt si sport i karakterit kalités nga ata qé e
ushtrojné dhe nga disa komitete fizkulture né rrethe. Por lipset qé
mjaft rrethe, si Mati, Lezha, Mirdita, Tepelena, Pogradeci dhe Kolonja
té marrin shembull nga Puka, Kruja, Skrapari, etj.

15 korrik
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Ngjitje gé na mésuan shtigje té reja

Kushdo gé niset pér né Valboné jeton me mendimin se do té
ndodhet midis kaltérsisé sé atij lumi té rrémbyeshém malor dhe
kaltérsisé sé giellit. Lamé prapa géndrén e rrethit té Tropojés, ndaluam
mbi urén, ku vite mé paré géndroi disa caste shoku Enver, kaluam
Dragobiné dhe, mé tutje vendin ku ra heroikisht trimi i vegjélisé -
Bajram Curri.

Ka vite gé nuk kemi ardhur gjaté verés né Valboné. Brenda
kétyre 10-15 vjetéve ajo ka ndryshuar shumé, éshté béré mé e bukur
dhe mé e begaté. Takohemi me malésoré dhe kufitaré té njohur. Béjmé
takimin e paré me alpinistét e kategorive té larta, jepen porosité e
fundit dhe, té ndaré né tri toga (nén drejtimin e Taxhedin Shehut,
Nuredin Secit e Gézim Orugit) nisemi pér né vendet e caktuara. Kété
vit do té géndrojmé né tri bune : né até té Zigit, Ibrahimit dhe té
Valbonés...Pas disa orésh nisém té ngremé “shtépité” tona, po ato qé
ngremé né dimeér.

Meé 18 korrik, nisi té jehojé melodia aq e dashur pér ne : zhurma
e gozhdéve alpine, gé futen thellé né té plasurat e vogla té pareteve
shkémboré, népér té cilét gjarpéron litari kolektiv. Ishte njé nisém me
ritém pak té ulét, jo té zakonshém pér ditét e verés. I tillé ishte moti i
atyre ditéve té késaj vere. I vetmi urim qé u béjné para nisjes alpinistéve
né gjithé botén éshté :

- Kohé té miré!

Alpinistét e duan motin e miré vecanérisht gjaté stinés sé verés,
sepse nuk éshté e kéndshme té kacavjerresh oré té téra né paretin
shkémbor té mbéshtjellé me mjegull, kur té ftohtit nis e té futet né
palcé. Té gjitha kéto té pengojné té demonstrosh téknikén e larté té
sportit té njerézve té guximshém.

Koha nuk na mbajti. Qéndruam 10 dité né zonén e Valbonés
dhe nuk e pamé pothuajse asnjéheré majén mé té larté té Alpeve,
Jezercén, Majén e Rinisé, se ajo ishté gjithnjé mbuluar me mjegull
(vendasit i thoné jezer mjegullés) ose nga reté. Tri dité ra shi.

E kujt i shkonte ndérmend se Valbona do té na befasonte né
kété ményré!

Alpinistét gé ishin tek buni i Ibrahimit (ku punoi edhe mjeshtri
i merituar, komisari i kétyre ngjitjeve, Vasil Stambuli) kishin si qéllim
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té studionin majén e Thaté (éshté maja qé ka patur mbi vete mé pak
alpinisté se ¢do majé tjetér) dhe Kollatén. Ata qé u vendosén tek buni
i Valbonés (ku punoi edhe mjeshtri i sportit, zévendéskomandati i
kétyre ngjitjeve, Aleksandér Bojaxhi) kishin “puné” me majén e Alisé
dhe té Valit. Duke géné né kété pellg, ata nuk pértuan t'i bénin njé
“vizité” edhe Papllugés, e cila té krijon pérshtypjen se éshté zéné
dorépérdore me Jezercén.

Duke jetuar dhjeté dité me alpinistét qé ngritén ¢adrat tek buni
i Zicit, po tregoj pér njé nga ditét e punés sé tyre.

Mé 24 korrik u zgjuam mé herét, morém pajisjet teknike dhe u
nisém pér né Grykén e Hapur. Bén ftohté, por rruga e gjaté né até té
pérpjeté na djersit. Pa u mbushur tri oré rrugé, mbérrijmé tek Gropa
e Helmit - gropa e fundit né rrézé té malit. Qéndrojmé prané njé
shkémbi, ku nuk na zé era, mbledhim disa kérthija me té cilat ndezim
zjarrin pér té tharé djersén dhe pér té larguar té ftohtin nga trupi.

Alpinistét e tropojés zgjodhén njé itinerar gé niste me kalimin e
njé bunari (késhtu e quajné vendasit pusin). Né skajin tjetér punuan
me entuziazém alpinistét vlonjaté. Né njé itinerar interesant u futén
edhe alpinistét e Gjirokastrés (A. Hoxha dhe V. Kore). Késhtu, pas
njé “pushimi” té gjaté “Luftétari” nisi té aktivizohet me kéto ngjitje.
Té gjithé demonstrojné pérgatitjen fizike, aftésité teknike, dashuriné
e madhe pér shokun, forcén e madhe pér t€ mposhtur pjerrésiné dhe
véshtirésité e shumta.

Heshtjen e madhe té kétij mjedisi, ku zotéron ngjyra gri dhe e
bardhé, e prish heré pas here shpérthimet e minave té punétoréve, qé
¢ajné rrugén népér shtigje té ngushta e té té pjerrét, pér té shfrytézuar
pasurité e natyrés. Jehona e kétyre shpérthimeve vazhdon pér njé
kohé té gjaté, duke u pércjellé nga qafa né qafé.

Dégjoj até zhurmé té mbytur e padashur mé kujtohen fjalét e
njé miku tim, qé duke geshur mé tha : “Ka ardhur koha pér t'u béré
alpinistéve njé karrikaturé migésore me kété ide : Pérpara njé kamion
duke iu ngjitur malit né njé shpat té pjerrét, pas tij ecin alpinistét me
cantat né shpiné...”.

...Ngjitja vazhdon, por maja e mbuluar me até shtresé té trashé
mjergulle nuk duket. Mbas tre orésh, alpinistét e tre litaréve mbérrijné
né majé, ku shohin pllakén e vendosur nga shokét e tyre né dimrin e
vitit 1969 : “Ismet Sali Brugaj - Hero i Punés Socialiste”.

Té 38 alpinistét e kategorive té larta, qé u aktivizuan né ngjitjet
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e késaj vere, u ngjitén né majat e maleve té Alisé, Valit, Kollatés, Rosit,
etj. Secila nga kéto maja u mposht né mé shumé se tre itineraré té
ndryshém. U rrézua mendimi se pér té hipur né majén e Thaté ka
vetém njé apo dy shtigje.

Cdo pjesétar né kété veprimtari kombétare dha kontributin e tij
pér té realizuar detyrén qé na ishte ngarkuar. Duke béré ngjitje
shkémbore, té béhej studimi i majave mé té larta té zonés sé Valbonés.
Té gjithé punuan me sedér sportive dhe entuziazém rinor pér té
mposhtur lartésité, kohén jo té pérshtatshme, telashet qé shkakton
shkémbi i thérmuar, si dhe déborén e madhe gé ruajné malet kété
veré.

Mendimi i pérbashkét i 38 aktoréve té késaj veprimtarie,
shprehur né analizén e ngjitjeve qé u zhvillua mé 27 korrik, ishte se
zona e Valbonés nuk ka paré asnjéheré kaq shumé alpinisté né stinén
e verés pér té béré ngjitje té kualifikuara shkémbore...Ndér mé té
dalluarit e kétij aktiviteti kombétar, ku mésuam kaq shtigje té reja,
pérmendim : S. Tafilakun, R. Regin, E. Sheldian, R. Maxharin, I. Beun,
B. Picin, T. Bygykun, V. Velajn, V. Koren, J. Belushin, etj.

Meé datén 28 korrik u nisém pér né Bajram Curri, mbasi pércollém
pér né majén e Kollatés tre shokét tané : A. Qirjo, K. Gega dhe G.
Orugi. Mésuam se ata béné njé ngjitje té bukur dhe té véshtiré jashté
programit té kétij aktiviteti, pér té véné “né vend” dicka qé nuk rodhi
si duhet gjaté ngjitjeve dimérore gé u zhvilluan para pesé muajve.

Kozma Grillo, mjeshtér sporti, 5 gusht
Pér guximtarét e lartésive

Para pak ditésh, né klubin sportiv “Skénderbeu” erdhi njé letér
e nénshkruar nga katér barinj, punonjés té sektorit Shashicé té NB
“Rinia” té rrethit té Vlorés. Ndérmjet té tjerave, né letér thuhet : “Jemi
barinj té rrethit té Vlorés. Né periudhén gershor-tetor shtegtojmé me
tufat tona né rrethin e Skraparit. Duke géné lart né malet e kétij rrethi,
né majén e Fagekugqit na ra né sy njé vazo qgelqi. Mbi té lexuam té
shkruajtur : “Alpinistét”. E hapém vazon dhe pamé njé shénim té
1éné nga alpinistét e klubit sportiv “Skénderbeu”, té cilét ishin ngjitur
né kété majé né kuadrin e vitit jubilar té 35-vjetorit té Clirimit té
Atdheut. Shénimi mbante datén 14.02.1979. Kjo na béri pérshtypje
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té madhe, sepse kemi dégjuar gqé, né kéto qafa, dikur kané humbur
njeréz, té cilét jané gjetur kur ka shkriré débora, né pranveré.

Njé bari i vjetér, qé ishte me ne, pasi e dégjoi pérmbajtjen e
letrés, na porositi :

- Dégjoni, more djem! Pér mua éshté njé kureshtje e madhe té
mésoj té vértetén. Cuditem se si kané mundur ta kryejné kété ngjitje
né ato dité té véshtira, prandaj t'u dérgojmé njé letér atyre. Nuk di
pérse mé lindi pér ta njé respekt i madh. Le t'u urojmé suksese
alpinistéve té kétij klubi pér té ardhshmen”.

U takuam me kryetarin e grupit, alpinistin Koco Ziso, qé ka
drejtuar ngjitjen né kété daté. Ai na tha : “Gjaté vitit jubilar alpinistét
korgaré zhvilluan ngjitje té véshtira né majat e Ostrovicés, duke
realizuar objektivat e tyre. Ngjitja né majén e Fagekuqit éshté béré né
kushte shumé té véshtira atmosferike, né boré, suferiné, né njé
temperaturé minus 13 gradé celsius. Grupi i alpinistéve i pérbéré nga
gjashté shoké, me véshtirési té médha, por plot kurajo, vullnet té celikté
e sakrifica e realizoi pér tri oré ngjitjen. Fjalét e barinjve na béjné té
ndiejmé mé shumé kénaqgési pér punén toné”.

Vlerésime té tilla kané marré edhe heré té tjera alpinistét tané.
Se gjurmét e tyre i gjen pothuaj né ¢do majé té maleve té Atdheut. Sa
kénagési ndiejné ata kur ua “zbulojné” gjurmét. Dhe déshira e tyre
éshté té kené sa mé shumé shoké, sa mé shumé shoge.

Né fakt radhét e alpinistéve shtohen vazhdimisht, megjithjése
té béhesh alpinist nuk éshté gjé e lehté. Megjithaté, kushdo mund té
béhet. Por gé té njohésh péllémbé pér péllémbé Atdheun, gé té realizosh
programin e ngjitjeve, sipas kategorive edhe né kushte té véshtira
atmosferike, né radhé té paré duhet té jesh sportist i pérgatitur né té
gjitha drejtimet. Té€ tillé njeréz kérkon alpinizmi, me vullnet té celikté,
me shpirt té larté sakrifice. Por alpinistét nuk lindin té tillé. Eshté
edhe veté ky sport i guximtaréve qé té pérgatit me veti té larta morale
e fizike. Prandaj, té rinjté e té rejat tona, gjithnjé e mé shumé po
aktivizohen dhe duhet té aktivizohen né kété sport. Rruga pér atje
nis me shétitjet e ekskursionet, marshimet e ngjitjet e thjeshta. Eshté
gjé e bukur kur shikon se si kolektivat fizkulturore té géndrave té
punés e prodhimit, té shkollave dhe kooperativave bujqgésore,
herépashere zhvillojné né ményré té organizuar marshime dhe
ekskursione, sidomos né periudhén e véshtiré té dimrit. Tradita e miré
korcare pér shétitjet individuale e familjare né pikat turistike té
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Moravés, etj., po ruhet e cohet mé tej. Sezoniirituristik dhe ngjitjet
e planifikuara pér kété vit né rrethin e Korgés, si né ¢do rreth tjetér té
vendit, aktivizimi i té gjithé moshave, duke filluar qé nga alpinistét e
rinj dhe pionieré té shtépisé sé pionierit té qytetit, do té ndihmojné
pér masivizimin e métejshém té kétij sporti burréror dhe me vlera té
médha shéndetésore e kalitése.

Petrit Spaho, 21 tetor
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1981

Filluan ngjitjet e kualifikuara dimérore né Alpe

Meé 22 janar filluan ngjitjet e kualifikuara pér sezonin diméror té
vitit 1981. Né kéto ngjitje, qé zhvillohen né Alpe e gé do té pérfundojné mé
30 janar, marrin pjesé alpinisté té kategorive té para sportive si dhe
mjeshtrit. Né bazé té programit té kétij aktiviteti, pjesémarrésit jané ndaré
né tri grupe:

Grupi i paré: né zonén e Bunit té Valbonés, do té punojné ekipet: “17
Neéntori”, “Valbona”, “Tomorri”, “Labinoti” dhe “Luftétari”.

Grupi i dyté: né zonén e Bunit té Zigit, do té punojné ekipet:
“Studenti”, “Flamurtari”, “Vllaznia”, “Skénderbeu” dhe “24 Maji”.

Grupi i treté: né zonén e Bunit té Ibrahimit, do té punojné ekipet:
“Partizani”, “Térbuni”, “Korabi”, “Pérparimi” dhe Kastrioti”.

Alpinistét do t'i kryejné ngjitjet né bazé ekipesh, ku do té keté grupe
prej dy deri né gjashté veta.

Bisedé me kryetarin e Federatés
s€ Alpinizmit e Ciklizmit, Eqerem Shaba

Me kéto ngjitje té kualifikuara, sporti i alpinizmit
nis udhén e tij né vitin jubilar té 40-vjetorit té
themelimit té Partisé, i cili do té jeté i ngjeshurme
shumé aktivitete té larmishme. Mund té themi se
pérgatitjet e béra pér kryerjen me sukses té kétyre
ngjitjeve jané té mira. Jané marré té gjitha masat dhe
jané kryer stérvitje né baza shkencore qé ato té
realizohen me cilési, duke synuar pjesémarrjen e
elementit té ri dhe kualifikimin e ngritjen e
métejshme cilésore té alpinistéve.

Nisma e kétij aktiviteti, sipas informacionit qé kemi deri tani,
éshté e miré, me gjithé véshtirésité e médha té kohés qé kané hasur e
po kalojné sportistét. Duke u mbéshtetur né shpirtin e kolektivitetit,
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pérgatitjet e béra dhe pérvojén e fituar, mendojmé se ky aksion do té
kryhet me sukses.

Por ajo qé dua té theksoj me kété rast éshté fakti qé kété vit né
aktivitetet masive té kétij sporti do té pérfshihen njé masé e madhe
punonjésish nga qyteti e fshati, sidomos té rinj e té reja. Né té gjithé
vendin, né aksionet e médha kalitése, né kapjen e majave dhe té pikave
turistike té rretheve do té pérfshihen me mijéra té rinj e té reja. Ne
synojmé té gjallérojmé edhe mé tej iniciativat e marrura pér zbatimin
me sukses té busullés turistike té rrethit, pér njohjen péllémbé pér
péllémbé té terrenit, e té tjera. Kéto iniciativa jané njé mjet i réndésishém
kalités, sidomos pér brezin e ri. Ndonése éshté kohé e ftohté e me
rreshje bore, né shumé zona té vendit jané kryer e po kryehen ngjitje
malore, ekskursione e marshime né vende historike e pika turistike
nga mijéra té rinj e té reja né bazé té kalendarit sportiv té rrethit.
Sigurisht gé gjaté muajve té ardhshém kéto do té dendésohen edhe
mé, duke i dhéné gjalléri té vecanté jetés sportive té kolektivave
fizkulturore. Kjo do té béjé qé gjaté vitit jubilar té 40-vjetorit té
themelimit té Partisé, t€ arrijmé njé shtrirje sa mé té gjeré e me njé
pjesémarrje sa mé té madhe né kété lévizje.

Pér sportin e alpinizmit objektivi éshté té shkelen gjaté kétij viti
6 itineraré té rinj, si dhe té kryhen disa ngjitje té kategorisé sé 6-té té
véshtirésisé. Po késhtu, do té arrihen 70 kategori té para, 120 té dyta,
100 té treta, etj. Njékohésisht, do té synohet té arrijné normat e
mjeshtrit té sportit 10 sportisté, té kandidatmjeshtrit 20.

27 janar

Sfiduesit e lartésive
-Reportazh-

Né Grykén e Dragobisé u befasuam nga njé pamje e rrallé pér
ditét e para té janarit - njé ortek i madh kishte bashkuar té dy brigjet
e lumit té Valbonés. Cdo hap qé hedhim né drejtim té fshatit gé mban
emrin e kétij lumi me ujé té rrémbyeshém na forcon mendimin se do
té kemi té béjmé me njé dimér té egér. Jemi mé shumé se ¢do heré
tjetér — 62 alpinisté té kategorive té larta.

...Nga gendra e fshatit majat e maleve i kemi larg dhe, mé e
kegja éshté se, né ¢do oré té kétyre ditéve, kur agon voné dhe errésohet
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shpejt, gjithcka éshté e mbuluar né mjegull apo nga reté, té cilat kané
até ngjyrén karakteristike né mal. Koha éshté e keqe, por duarkryq
nuk mund té rrimé. Sapo u mblodhém té gjithé, dy grupe alpinistésh
u nisén né drejtim té malit té Rosit dhe té Kollatés. Urdhéri ishte i
qarté : Do punoni 5 oré pér hapjen e gjurméve! U kthyen pas 7 orésh
dhe na thané vetém kéto fjalé :

Ka shumé boré dhe ajo humbon!

Befasia e dyté ndodhi né mesnatén e 24 janarit kur pamé hénén
gé ndriconte. Ngrihemi né orén 4 té méngjezit. Nisemi né drejtim té
Rosit, qé éshté sulmuar vetém njé heré gjaté stinés sé dimrit. Nuk
éshté e véshtiré teknikisht té ngjitesh né kété majé, por shtegtimi pér
té vajtur atje éshté tejet i gjaté dhe i mundimshém. Kété majé “e
nderuam” mé tepér se duhet - 40 alpinisté u ngjitén mbi té. Pas 7
orésh nga casti i nisjes fillojmé zbritjen. Shpresojmé se edhe né ditét
gé vijné moti do té mbajé si sot.

Por kjo mbeti vetém njé déshiré. As jugu nuk fryu dhe as dielli
nuk ndrigoi. Kjo do té thoté se débora nuk do té ngrijé, pra, do té
ecim deri né mes té fundosur. Dhe késhtu ndodhi né té 9 ditét e késaj
veprimtarie. Né katér maja té késaj zone (me lartési mbi 2.400 m) nuk
i veshém asnjéheré kthetrat. Edhe pér té kaluar metrat e fundit deri
né majé ishte e mjaftueshme hapja e disa qukave (késhtu i quajné
malésorét gjurmét gé hapim me kazmén alpine). Kjo ndodh rrallé
heré dhe do ta mbajmé mend pér shumé kohé.

Me gjithé kété mjedis té papérshtatshém pér té béré ngjitje, té
62 alpinistét derdhén mjaft djersé, pér t'u ngjitur né majén e Rosit,
Rragamit, Alisé, Papllugés dhe Valit.

Erdhi dhe 30 janari, dita e fundit e aktivitetit toné. Sipas tradités,
mblidhemi dhe béjmé analizén e ngjitjeve, pérgatitemi pér pér té vajtur
né qytetin Bajram Curri. Por kété vit e prishém traditén, pér arsye se
sapo agoi, qgielli ishte i hapur. Pérgatitemi shpejt e shpejt dhe pa vajtur
ora 7 njé grup sulmon Zhaboret, njé tjetér majén e Valbonés dhe i
treti Kollatén.

Kollata! Emrin e kétij mali e njohin té gjithé nga vargjet e kéngés
sé bukur popullore :

“C’ka Kollata gé gjémon,

Bajram Curri po lufton,

C’ka Kollata qé po dridhet,
Bajram Curri gjallé s’po lidhet...”.
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Ecim me ritém té larté, né gjurmét qé kané hapur shokét tané
disa dité mé paré. Mundohemi té fitojmé sa mé shumé kohé, se jemi
mésuar me té papriturat e malit. Jemi 13 alpinisté, ku pjesén mé té
madhe e béjné ata té “Partizanit”. Pas pak orésh mbérrijmé né grykén
e hapur dhe té gjaté qé té shpie né Qafén e Prosllopit. Aty nga ora 11
koha ndryshoi...Vazhdojmé té fitojmé lartési. Marrim djathtas dhe
mbérrijmé bri njé shkémbi té madh. Sigurojmé njéri-tjetrin. I pari qé
kaloi pjesén e itinerarit midis shkémbit e déborés ishte alpinisti me
moshén mé té re né grupin tone - Aleksandri i “Flamurtarit”. Sa miré
éshté kur entuziazmi dhe forca e té rinjve harmonizohen me pérvojén
e ngjitjeve té mé té moshuarve. Pas 20 metrave vazhdon mé tutje A.
Hyka, té cilin e siguron P. Llubanishti. Kalojmé né kété ményré disa
minuta dhe futemi né njé ulluk té gjaté rreth 500 m.

Pjerrésiné e madhe e ndjejmé nga pozicioni qé merr trupi, ku
shpesh mjekra gati sa nuk prek borén. Poshté kémbéve tona bora
léshon njé drithmé té lehté qé e ndiejmé né gjithé genien toné. Kjo
dridhmé tregon se bora e réné kohét e fundit nuk éshté shndérruar
né njé masé té vetme me té méparshmen, pra ka mundési gé ajo té
rréshqasé dhe té marré poshté gjithcka. Pér t'iu shmangur sado pak
késaj, nuk shkémbejmé asnjé fjalé me njéri-tjetrin, se ato ndihmojné
gé orteku té krijohet mé lehté. Vazhdojmé ngjitjen mé shumé kujdes
dhe nerva té tendosura. Kemi né ndihmé vetém erén e forté qé
pérplaset né shpinén toné. Ngarkesa e madhe emocionale nuk té lejon
té jetosh me ndjenjén e lodhjes sé kalimit té asaj pjerrésie té rrezikshme
dhe as té na shkoj mendja tek té ftohtit. Pa vajtur ora 14 mbérrijmé
né majén mbi 2.550 m (majé e paemértuar, njé ndér mé té lartat né
bllokun e Kollatés). Shtréngojmé dorashkat e ngrira me njéri-tjetrin
pér suksesin e arritur dhe dégjojmé Berzatin e Kukésit, té cilit iu kujtua
se klubi i tij sportiv nuk e ka pajisur ekipin me aparat fotografik.

Gézimi na shton forcat. Vendosém té mbérrijmé ne majén mé
té larté té Kollatés, té cilén nuk e kemi paré gjithé ditén. Gjithcka
éshté e mbyllur, me véshtirési dallojmé shokun pak metra larg...Pa
vajtur ora 16, me keqardhje vendosém té kthehemi. Zbresim me
shumé kujdes, duke véné né pérdorim gjithcka qé kemi mésuar kéto
25 vjet (alpinizmi kété vit feston 25-vjetorin e tij). Né kété ményré
vazhdojmé mé tepér se njé oré. I pari qé mbérriti né até grykén e gjeré
qé té nxjerr né Qafén e Presllopit ishte O. Gashi.
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Zbresim né drejtim té fshatit. Para meje ecén mjeshtri i merituar
i sportit Vasil Stambuli, gé dy dité mé paré festoi né Alpe ditélindjen.
(Ainuk do té tregojé sa vjeg éshté. Dhe miré e ka. C'réndési kané vitet
pér njé trup té shéndoshé dhe kaq té forté, pér njé njeri entuziast dhe
gjinjé optimist si¢ éshté Shili). Ecim krejt té pasforcuar, megjithéqé
éshté naté e nxiré dimri dhe jemi né mal. Gjurmét jané té vetmet qé
na “ndricojné” rrugén. Era fryn nga té katér anét dhe na pérplas né
fytyré borén qé ajo “fshin” nga shpatet dhe qafat e maleve. Né njé
nga “krijimet” e erés e pésoi edhe Shili, gé shkeli mbi njé strehé dhe
m’u zhduk nga syté. Shili nuk “vuri mend” até naté, pas gjysém ore
ra pérséri disa metra poshté dhe nisi té galojé. Né hyrje té pyllit na
priste Azemi me alpinistét e Kukésit, té cilét “na kujtojné “ se kemi
gjithé ditén gé nuk kemi véné gjé né gojé, megjithése né ¢anté kemi
plot ushqgime...

Vazhdojmé té zbresim...Ja dhe dritat e fshatit, qé duken sikur
xixélloné atje poshté. Shohim elektrikét e dorés qé sa vené e po afrohen.
Jané disa nga shokét tané, qé duke paré se ora po kalonte, jané nisur
pér té na dalé pérpara.

Na béhet zemra mal qé po até dité beratasit, tiranasit, elbasanasit
dhe tropojanét ishin ngjitur né Zhabore; gjirokastritét, shkodranét
dhe “Studenti” né majén e Valbonés, ndérsa ata té “Skénderbeut”
dhe té Vlorés né majén e Alisé dhe té Papllugés, itinerar ky qé e kishin
realizuar njé dité mé paré alpinistét e “Korabit” dhe té “Térbunit”.

...Nisemi pér Bajram Curri. Hedhim véshtrimin nga Kollata,
duke iu drejtuar asaj me fjalét :

Do té shihemi pérséri!.

Kozma Grillo, 10 shkurt
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Pérplasja me ortekun!*
Si vdigén 11 djem té Shkollés sé Bashkuar
dhe u plagosén 115 té tjeré

6 shkurt 1981. Né Feken, rreth 40 kilometra larg
Tiranés, ndodhi njé pérplasje e egér mes forcave té
verbra té natyrés dhestudentéve dhe pedagogéve té
shkollés soné té oficeréve.Pér pasojé té késaj
pérplasjeje pérfunduan brenda njé dite 115 burra té
plagosur né spital dhe u varrosén 11 djem, qé
aspironin té béheshin oficeré.

Gjithsesi, solidariteti ushtarak né ato kushte
pérpjekjesh mbinjerézore, ka qené njé “film” i
mahnitshém. Ja biseda me njérin nga protagonistét
e asaj ngjarjeje, té mirénjohurin kolonelin né pension
dhe mjeshtrin e mundjes, Bashkim Lika :

...Cfaré bété njé dité para nisjes pér marshim?

Kishim planifikuar njé marshim vajtje-ardhje pér teté oré. Kjo,
né kuadrin e programit té pérgatitjes fizike. Njé marshim népér male
né kushté té egra té motit.

Si kishim pérgatitur itinerarin, konfirmuam edhe njé heré bazén
materiale, si litaré, kazma alpine, ¢anta shpine, sigurisht edhe
armatimin. Ushgim s’do té merrnim me vete. Do té hanim méngjes —
njé méngjes i pérforcuar, kuptohet dhe, pastaj, dreka si té ktheheshim;
kurdo qgé té ktheheshim. U rreshtuan té gjitha togat. Togat e mia nuk
do té vinin né marshim, sepse nuk kishin program. Mirépo, uné mora
togat e kolegut tim, futbollistit Ilir Lame, gé nuk ishte. Ve¢ togave té
Ilirit, qé do té komandoja uné, por ge nuk i njihja personalisht, ishin
edhe togat e Sul Starovés, futbollist i njohur edhe ky, té Ylli Ramés
dhe ato té Mark Micit. Me ne do té vinte té nesérmen né méngjes
edhe shefi i fizkulturés né Ministriné e Mbrojtjes, Bashkim Topgiu.
Pra, plot 204 burra.

Népér déboré do té marshonit? Kush do té printe kolonén? Tij,
Bashkim?

Po, do té marshonim népér déboré. Ajo ishte mbi njé metér.
Kolonén do ta drejtonte njé oficer i mrekullueshem. Né ballé té saj, do
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té ishin togat e Mark Micit... Ai e njihte déborén se ishte nga zona
alpine e Tropojés... Pér mua, si Bashkim, ishte hera e paré qé shkoja
né njé marshim té tillé né Feken.

Si u gdhi koha té nesérmen?
Shumé e keqge. Me njé shikim bérnut, dhe me boré gé kishte
réné téré natén pa pushim. Dhe, tepér ftohté.

A propozoi njeri qé té mos béhej marshimi?
As qé béhej fjalé. Absolutisht. Sigurisht g€, asnjérit nuk i shkoi
mendja, apo, mé sakté, nuk u kujtua pér mundésiné e ndonjé orteku.

E, si u ballafaquat me kété kundérshtar qé nuk e kishin
parashikuar?

Déborén po e canin togat e Markut. Ishte ora 10. Marku dhe
njé pjesé e vogél nga djemté e tij, pér pak po arrinin né majén e
Mécekut. Uné me togat e mia ishim ca mé poshté. Krejt pa pritur, u
¢a débora dhe rréshqiti téré fagja e malit né ményré masive. Ishte e
pamudur pér ¢farédolloj manovre. Nuk pata kohé té€ béja asgjé. Masivi
i akullt erdhi dhe u pérplas edhe te kémbét e mia. Ndjeva njé dhimbje
té tmerrshme te kémba e djathté. Thashé se m’u thye. Fill até moment,
kur e pashé veten duke m’u zéné fryma, syté po mé nxirrnin xixa.
Sikur po mé cahej timpani i veshéve. Njé peshé tmerrésisht e réndé
po mé shtypte, sikur donte té ma nxirrte shpirtin...Mé kishte rrékéllyer
rrota vigane e ortekut. Gjaté rrokullisjes me té, kur isha pérsipér, pesha
e shtypjes lehtésohej, por, kur isha teposhté, gati sa nuk mé pélcisnin
syté. Nuk e mbaj mend se sa rrokullisje kam béré thuajse pa frymé
kur, kam ndjeré veten se po rréshqisja népér njé zoné té akullt. Arrita
té shtrija duart pérpara. Ndjeva qé po rréshgqisja tanimé, pa kaluar
mé nén urdhrat e ciklit té ortekut. Ai nuk mund té mé merrte mé me
vete. Po rezistoja pa frymé me shpirt né dhémbé...

Cfaré kishte ndodhur?

Isha ndalur né trungun e njé peme. Pas atij trungu kish gené
ajo boshési ajri gé mé shpétoi jetén. Si u ngopa me frymé, u kapa nga
trungu i pemés dhe, népér até, arrita té dilja mbi déboré. Pashé
hapésirén. Isha gjallé. Kémba po mé dhimbte shumé, por nuk ishte
thyer. Pashé pérqark. Pashé studenté qé po kérkonin. I pashé se si
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nxirrnin njeréz nga débora. Diku dukej njé kémbé njeriu. Diku njé
doré. Diku njé tyté automatiku. Ishte si né njé fushé beteje.

Erdhi njeri té té ndihmonte ty?

Ndjeva njé doré qé mé térhoqi fort dhe mé thirri né emér. Ishte
dora e Bashkim Topgiut. Ai po organizonte nxjerrjen e njerézve. Veté
nuk ge démtuar fare Bashkimi. Edhe uné u vura té organizoja njerézit
pér té shpétuar té mbeturit népér boré. Kujtoj qé kam bértitur me té
madhe : “Kujdes! Largohuni gé kétej! Mund té vijé orteku tjetér!”...

Nga e dije ti kéte?
Nga literatura. Dhe...oh, nuk kisha gabuar. Orteku i dyté erdhi
me té vérteté. Dhe ishte fatal. Edhe mé i pérbindshém se i pari.

Kur erdhi ky ortek? Pér mé tepér, po komanda e shkollés,
cfaré géndrim mbajti? E kishte marré vesh ajo se ¢faré ju kishte
ndodhur?

Orteku i dyté erdhi pas mbi njé ore.

Cfaré po béje ti, ndérkohé?

Me mjaft studenté qé i kisha marré pérpara, kishim zbritur né
njé shesh-fushim, gqé ishte i mbrojtur natyralisht nga ortekét....Po
bénim bilancin. Pér té shkuar deri atje, me até kémbé aq té plaguar,
mé ndihmoi njé student...Ishte djali i xhajés tim, sigurisht qé ia ke
dégjuar emrin, Diko Zeqo. Ama, Marku, vazhdonte lart. Me djemté e
tij, ai sulmonte togjet mé té médhenj té borés pér té nxjerré njeréz. Ka
nxjerré me dhjetra Marku...

Shkolla ge njoftuar menjéheré. Mbase nuk ju besohet, por i gjithé
efektivi i shkollés si njé trup i vetém, ka gené tek ne brenda njézeté
minutash. Me veté komandatin Rustem Peci. Edhe me shefin e
fizkulturés sé shkollés, Petrit Murzakun. Si njé sokol mali, Petrit
Murzaku u sul né majén ku pérleshej me dengjet e borés Mark Pici.
Ai i tha Markut té zbriste teposhté, dhe veté u sul né kérkim ku ishte
sasia mé e madhe e borés. Marku, si njé luan, kishte shpétuar kushedi
se sa jeté njerézish. Né kohén qé ia nisi kérkimeve Petriti, plasi orteku
tjetér. Si kaloi ai, alamet Petrit Murzaku, nuk gjendej mé askund. E
kishte pérpiré orteku?

Vdiq Petriti?

Pér pak sa vdiq. Ndérsa ai ka gené duke dhéné frymén e fundit,
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kishte pérmbledhur forcat dhe kish mundur té ngrinte njérén doré
lart. Dhe...Myzafer Kambo, papritur pa mes déborés katér gishtérin;.
Dhe asgjé mé tjetér. “Kushedi se cili nga shokét do té jeté aty”, mendoi
Myzaferi dhe u sul me téré fuqiné té nxirrte pérjashta té zotin e atyre
katér gishtave. Kishin gené gishtat e mjeshtrit té sporteve té rénda,
Petrit Murzaku. Ai ishte me brinjé té thyera dhe né pragun e fundit
té vdekjes.

Cili ishte bilanci i késaj tragjedie?
11 té vdekur dhe 115 né spital.

Keni béré mé stérvitje né Feken?

Sigurisht. Vegse tanimé ishte e qarté se, kur éshté boré me
furtuné, s’duhet ngjitur mé né majén e Mécekut. Dhe nuk duhen béré
mé ngjitje népér déboré té ngriré, kur mbi té ka réné déboré e re.*

* Ky shkrim éshté marré nga gazeta : “LIBERTAS”, daté 31
mars 2009

Alpinizmi yné né 25 vjet

Eshté véshtiré té keté té huaj dashamirés té vendit toné qé, kur
kujtojné Shqipéring, té mos i kujtohen edhe malet. Ky asociacion i ka
rrénjét jo aq né rrafshin gjeografik (Shqipéria éshté njé ndér vendet
mé malor té Ballkanit dhe té Europés) se sa né até qé malet kané gené
barrikada té luftrave, pérpjekjeve dhe rezistencés sé popullit toné pér
pavarési e liri.

Eshté kjo arsyeja qé malet gjithnjé kané géné té afért dhe té
dashur pér shqiptarin, por 37 vjet mé paré ishin té pakét ata qé
éndérronin t'i shndérronin ato né terrene sportive pér kalitjen e brezit
té ri. Shqipéria ishte vendi mé i prapambetur i Evropés edhe né sport.
Késhtu gé nga vitet e shumté té sé kaluarés ne trashéguam njé numeér
fare té vogeél shétitjesh turistike malore, té zhvilluara me iniciativén e
disa mésuesve, nxénésve dhe intelektualéve pérparimtaré, midis té
ciléve kontribuan veterané si Avni Zajmi e té tjeré dhe, né ményré té
vecanté, mjeshtri i sportit Luigj Shala.

Alpinizmi éshté dhuraté e mrekullueshme e viteve té Partisé
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pér bezin e ri, pér punétorét e kooperativistét. Alpinizmi lindi si sport
né vendin toné, kur né Europé prej mé shumé se 165 vjet mé paré
ishte mposhtur maja mé e larté e kontinetit dhe ishin hedhur syté né
malet e kontinentéve té tjeré. Hapat e paré té alpinizmit toné u hodhén
me ngjitjet modeste qé u kryhen né prag té viteve 50. Né shkurtin e
vitit 1956 u mposht né stinén e dimrit Korabi, maja mé e larté e
Atdheut toné. Pas késaj “nxemjeje”, né korrik té vitit 1956 né Theth u
zhvillua zbori i paré, ku 16 té rinj té ardhur nga rrethe té ndryshém
mésuan abc-én e teknikés sé alpinizmit nga instruktori Minella Kapo.

Brenda kétyre 25 vjetéve alpinizmi yné hodhi shtat dhe u
masivizua. Késhtu, pér shembull, sot kemi mé shumé ekipe se sa
kishim alpinisté né vitin 1956. N& rast se pér vite me radhé klubi sportiv
“Studenti” ishte e vetmja bazé pér zhvillimin e kétij sporti, me kalimin
e viteve u krijuan dhe u konsoliduan njé séré ekipesh té tjeré.
Pérmendim midis tyre “Tomorrin”, “17 Néntorin”, “Partizanin”,
“Korabin”, “Skénderbeun”, “Flamurtarin” dhe vitet e fundit
“Valbonén”, “Pérparimin”, etj. Pér sa i takon cilésisé sportive,
alpinizmi ka hedhur hapa té sigurt, jané béré njé séré ngjitjesh té
kategorive té larta té véshtirésisé si né Alpe ashtu dhe né male té
larté. Kujtojmé midis tyre ngjitjien né murin shkémbor té fages jugore
té Arapit, marrjen e Jezercés nga ana veriore né stinén e dimrit,
kacavjerrjen né fagen shkémbore té Papingut e késhtu me radhé.
Alpinistét tané mé té miré kané pérfagésuar me dinjitet sportin toné
popullor né njé séré ngjitjesh ndérkombétare.

Arritjet e kétij sporti déshmojné pér kujdesin e vecanté té Partisé
dhe té gjithé shogérisé soné socialiste, déshmojné pér dashuriné e
madhe té té rinjve tané pér té ushtruar kété sport, ku rival nuk kané
njé individ apo njé ekip té njé klubi tjetér, por njé kundérshtar shumé
mé té fugishém dhe shumé heré mé té madh. Pér té mposhtur
véshtirésité, pér té mbérritur né majé té malit, si duke u kacavjerrur
né shkémbinj apo duke shtegtuar mbi déboré apo akull, duhen forca
té médha fizike. Kéto forca nevojiten jo vetém pér té€ mposhtur
véshtirésité e “aktivitetit sportiv”, por edhe ato té terrenit dhe té motit,
pér sigurimin e jetesés...

...25 vjet mé paré e nisém kété sport me pak njeréz dhe pa bazén
e nevojshme materiale; ngjiteshim né mal me litar prej lini dhe u kishim
zili alpinistéve té huaj pajisjet. E nisém kété sport duke mésuar shtigjet
gé té shpien né majé té malit qé “té miqésoheshim me ta”. Vitet
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rrodhén. U rrit mirégenia materiale dhe niveli kulturor i masave
punonjése. Shoqgéria socialsite na vuri né dispozicion bazén e
nevojshme materiale (shumé nga kéto sot prodhohen né vendin toné).
Pér organizimin dhe drejtimin mé té miré u krijua Shoqata e
Alpinizmit, u rrit numri i alpinistéve (disa nga fémijét e atyre qé 25
vijet mé paré béné zborin e paré né Theth sot jané béré alpinisté té
kualifikuar), sot nuk ka asnjé mal me lartési mbi 1.600 m ku té mos
jené ngjitur alpinistét tané. Né ¢do aktivitet kombétar rritet numri i
itineraréve té rinj dhe shkallés sé larté té véshtirésisé. Né kéto arritje
ne kemi ndjeré anga afér kujdesin e vecanté té shtetit, ndihmén e
madhe morale té malésorve dhe té kufitaréve. Né rritjen cilésore té
kétij sporti kané dhéné ndihmesén e tyre edhe Mjeshtrit e Merituar
Minella Kapo, Vasil Stambuli, Petraq Kule e Vangjel Melengu...
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1982

Drejt Alpeve té Veriut
- Reportazh -

Sipas Kalendarit Sportiv Kombétar, nga data 21 deri mé 30 janar,
alpinistét e kategorisé sé paré zhvilluan ngjitjet dimérore né Alpe.
Ekipet punuan né katér zona...

20 janar. Grupet jané rreshtuar né qytetin Bajram Curri, ku
zhvillohet ceremonia e nisjes. Prej kétej grupi mori drejtimin pér né
ligenin e Ponarit, nga ku do té fillojné edhe ngjitjet e majave té késaj
zone.

21 janar. Né orén 6 grupi ishte gati. U kontrollua baza materiale
dhe nisi ecja né drejtim té Thepit té Livadheve, me lartési 2.350 m
mbi nivelin e detit. Tek ligeni ishte njé mjegull e dendur, e padepértue-
shme. Por, ndérsa ngjiteshim, pér ¢udi mjegulla dobésohej. Si¢ duket
dielli gé po lindte po e shpérndante até. Kur arritém né Majén e Paqes
koha u qartésua krejtésisht dhe ne shikonim gjithé majat pérreth.
Péllumb Bici, alpinist i “Labinotit”, tha “Ndoshta do té lodhemi sa té
kalojmé tranversat e rrezikshme, por ama koha éshté me ne”. Duke
siguruar njéri-tjetrin dhe me ndihmén e kthetrave né orén 11 e 30
mbérrijmé né Majén e Dhive (Thepi i Livadheve.) Mbasi vrojtuam me
kujdes rrugékalimin qé do té bénim té nesérmen morém rrugén e
kthimit.

22 janar. Zgjohemi né orén 3 pas mesnate. Béjmé gjimnastiké,
ngarkojmé cantat 35 kg né shpiné dhe nisemi drej rrugékalimit.

Naté. Alpinistét té rreshtuar pér njé ecin né drejtim té Qafés sé
Gropshit. Adil Manga, éshté para, né doré mban elektrikun dhe shikon
gjurmét gé i kishim béré njé dité mé paré pér té lehtésuar lodhjen e
dités sé sotme. Kur zbardhi dita ishim né aférsi t€ Majés sé Pages, e
cila ngrihet krenare né kété zoné. Pushojmé né Qafén e Gropshit (2.250
m). Itinerari éshté shumé i véshtiré dhe ngjitja kryhet pér heré té paré
né kété rrugékalim (nga pjesa jug-peréndimore e majés). Vendi ku do
té ngjitemi éshté njé pllajé me pjerrési afro 70 gradé e kishte vetém
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akull dhe shkémb. Filluam ngjitjen. N&é krye té litarit éshté Besnik Kica,
alpinist i “Korabit”. Ai ecén me vémendjen mé té madhe, duke
vendosur me kujdes kémbén. Cdo avancim béhet me sigurim. Mbasi
mbaruam ngjitjen e pllajés na u desh té kalonim njé kurrizore afro
150 metra, e cila té dérgon né humneré, si né té majté edhe né djathté.
Zabit Tusha kalon i pari né kété rrugékalim. Me kété ngjitje ai fiton
titullin “kandidatmjeshtér’. Dhe ja mé né fund alpinistét, té nfaré né
treshe e dyshe, té drejtuar nga Xhevdet Osmani dhe Seit Gajda té
“Labinotit” pushtuan Majén e Pages. Ky ishte njé gézim i madh pér
ne dhe gjithé 1évizjen alpinistike. Pushtuam Majén e Pages né njé
rrugé té re qé nuk éshté shkelur deri tani nga alpinistét.

Té nesérmen u ngritém herét dhe 8 u nisém né drejtim té majés
Gavnit. Né orén 15 maja u pushtua. Gjaté kthimit u takuam me grupin
gé vinte nga Rragami dhe ngritém kampingun. Sébashku morém
drejtimin nga Lugu i Vathshqefirit pér tek Qafa e Zhabores. Edhe ky
kalim ishte shumé i véshtiré. Cdo hap me sigurim. Ecén Apostoli,
siguron Kujtimi dhe nga ana tjetér siguron Zabiti dhe avancon
Besniku. Mbas disa orésh arritém né lartésiné 2.300 m. U nisém pér
né majén e Zhaborés dhe prej andej pér né Bosh. Né orén 13 maja e
Boshit éshté nén kémbét tona.

Zbritém pér té vajtur né Gjelaj, lagjja e sipérme e fshatit Rragam,
ku fshatarét na presin me pérzemérsi. Pushojmé njé dité.

Nisemi pér né Grykat e Hapura, ku do té bénim kalimin e
tranversés dhe ngjitjen né majén e Lugbatit dhe né majén “Ismet Sali
Brugaj”. Ngjitja ishte e vlefshme pér mjeshtér sporti. Edhe kéto lartési
u pushtuan nga grupi yné.

Té gjithé alpinistét ishin té pérgatitur pér kété aktivitet té
réndésishém. U dalluan radisti alpinist Hajdar Hasa, Besnik Kica té
“Korabit”, Ernest Qiro i “Skénderbeut”, Kujtim Ibrahimi i “Labinotit”.

Taxhedin Shehu, mjeshtér sporti, 2 shkurt

Sportet dimérore - pér té gjithé

Dimri, sado i vonét kété vit, po troket. Kjo “trokitje” na kujton
edhe dhénien e startit pér sportet dimérore, sportet e té gjithéve.
Né rast se né ¢do lloj sporti jané shénuar suksese té konsiderue-
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shme né krahasim me té kaluarén, kéto arritje jané gjithashtu té
médha edhe né sportet dimérore.

Ekskursionet dhe marshimet, ngjitjet malore dhe alpinistike,
rréshqitjet me ski dhe ecje-rendjet né terren té thyer, jané mjete té
pazévendésueshme pér edukimin komunist té brezit té ri. Mijéra e
dhjetéra mijéra té rinj e té reja, punonjés t€ moshave té ndryshme,
nisen ditét e diela dhe ditét e pushimit drejt maleve, né té katér anét e
vendit. Gjalléria e vecanté e pikave turistike né malin e Dajtit, né
Kapinové té Beratit, né Moravé té Koréés etj., déshmon pér dashuriné
e madhe té punonjésve dhe té rinisé pér té ushtruar turizmin malor,
pér t'u kalitur fizikisht, pér t'u pérgatitur sa mé miré pér ndértimin
dhe mbrojtjen e socializmit, té Atdheut toné.

Sportet dimérore jané sa argétues aq edhe mjete té fuqishém
edukativé. Ushtrimi i tyre do té thoté ta njohésh nga afér Atdheun, té
kaluarén dhe té tashmen e tij. Rrugét dhe shtigjet qé té ¢ojné né mal
kané si udhérréfyese pllakat dhe lapidarét qé evokojné fage té historisé
soné. Marshon népér kété truall dhe jeton me ndjenjén e madhe qé
krijon harmonia e bukurisé sé natyrés me veprat e epokés sé Partisé.
Bukurité mahnitése t€ Valbonés dhe té ligejve té Lurés, té brezave té
Lukovés dhe té luginave té Alpeve, té maleve, jané burim frymézimi,
rrisin krenariné pér Atdheun toné socialist. Edukim fizik dhe ushtarak
irinisé, népérmjet ushtrimit té kétyre sporteve, éshté njékohésisht edhe
edukim patriotik i saj.

Njé ndér vecantité e sporteve dimérore éshté karakteri i theksuar
masiv. Kénagésia e madhe qé té jep kalimi i njé terreni té thyer e te
mbuluar me déboré té ngriré, ndjenjat dhe emocionet gé e shogérojné
shtegtarin kur tufani shfryn apo thellimi i skuq fytyrén, jané mjete té
pazévendésueshme pér ruajtjen dhe forcimin e shéndetit, pér kalitjen
tizike té té gjithéve. Shoku Enver porosit: “...Té dielat ose pushimet e
nxénésve, sidomos nga 16 vjeg e lart, duhet t€ jené medoemos pushime
aktive, té organizohen sporte masive, shétitje e marshime me kémbé,
pa marré parasysh kohén, vendin, pa marré parasysh se lodhen.
Natyrisht, né kéto ekskursione edhe mund té lodhen, por ato duhet
té zhvillohen me masé, té€ béhen brenda rregullave e sipas moshave”.

Pér té gjitha kéto vlera té médha, kéto mjete kalitése dhe
edukative, po béhen gjithnjé e mé té dashura pér rininé, po shndérro-
hen né lévizje masive.

Pér masivizimin e madh té sporteve dimérore, déshmon edhe
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funksionimi i ekipeve zinxhir té alpinistéve né 21 rrethe e klube
sportive, rrethet e turizmit malor prané shtépive dhe pallatit té
pionieréve etj. Krahas masivizimit, kujdes i vecanté po tregohet kohét
e fundit pér rritjen cilésore té sportit té alpinizmit, ku jané arritur njé
séré suksesesh, si¢ jané mposhtja e té gjitha majave mbi lartésiné 1.800
m, realizilimi i mjaft ngjitjeve té€ véshtira né stinén e dimrit edhe né
kacavarrjen né shkémb. Megjithékété mbetet ende shumé pér té béré.
Ekzistojné té gjitha kushtet pér té ndérmarré itineraré té rinj, té shkallés
sé larté dhe shumé té larté té véshtirésisé.

Gjithashtu masivizimi i métejshém i ekskursioneve dhe i
marshimeve, i rréshqitjeve me ski dhe i ngjitjeve malore kérkon té
ngrihet né njé shkallé mé té larté drejtimi i késaj lévizjeje. Kjo shtron
detyrén e bashképunimit konkret midis komiteteve té kulturés fizike
dhe klubeve sportive me organizatat e BRPSH-és dhe BPSH-és. Ky
bashképunim duhet té mishérohet né propagandimin mé té miré té
vlerave té kétyre sporteve, né hartimin dhe ndjekejn e zbatimit té
planeve, né gjetjen e formave té reja té punés, né pérgjithésimin dhe
vénien né jeté té pérvojés sé pérparuar, né kualifikmin e kuadrit, etj.

Pra, masivizimi i métejshém i sporteve dimérore bén té domos-
doshém qé komitetet e fizkulturés dhe klubet sportive ta vlerésojné
konkretisht kété céshtje, té aktivizojné mésuesit e dukimit fizik e
ushtarak, kolektivat fizkulturore, té gjallérojné veprimtariné e
komisioneve té turizmit dhe té alpinizmit, pér té realizuar né praktiké
pérfshirjen e té gjithéve né sportet dimérore.

Kryeartikull, 21 dhjetor
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1983

Pushtohet lartésia 2.560 m

Nga data 16 deri mé 24 janar u zhvilluan ngjitjet e
kualifikuara dimérore. Ngjitjet u zhvilluan né majat
e Lugbatit, té rrethit té Tropojés, né Livadhet e Bogés
dhe né stanet e Dénellit. Né zonén e staneve té
Dénellit alpinistét u drejtuan nga mjeshtri i merituar
i Sportit Vasil Stambuli, ata té Livadheve té Bogés
punuan nén drejtimin e mjeshtrit Viron Velaj, ndérsa
ata té Lugbatit mén drejtimim e mjeshtrit T. Shehu.
Né kété grup u aktivizuan alpinistét e Dibrés, Pukés,
Korc¢és, Kukésit dhe Gjirokastrés, gjithsej 26 veté.

Mg 14 janar, na pérshéndesin banoré té Bajram Currit. Nisemi.
Arrijmé né fshatin Cere¢ Mulaj. Kampimgun e ngritém té nesérmen
afér Lugbatit.

16 janar. Zgjohemi dhe pérgatitemi pér rrugé. Hapat e paré té
kolonés i hedh Ganiu. Si bémé njé copé rrugé, Nesti i bén zé Ganiut té
béjé njé hap djathtas dhe del né krye pér té caré déborén. Né aférsi té
qafés, moti filloi té prishet, né trup na bien flokét e paré té borés. Si
ecim dhe pak, pér t'iu pérgjigjur kushteve té terrenit veshim kthetrat
dhe lidhemi né litar. Tani né krye ka dalé Rushiti, alpinist i “Korabit”.

Vazhdojmé té ngjitemi né até mjedis té ftohté. Si kishin kaluar
pesé oré nga nisja ndodhemi né majén e Lugbatit. Pérqafohemi,
shkruajmé emrat tané, japim pérshéndetjen “zik-zak...”, fillojmé
zbritjen.

Neépér furtuné

Cdo gjé u bé e akullt. Bora bie furishém e shogéruar nga njé eré
e rrepté. Grupi, si njé trup i vetém, cau népér kété furtuné té akullt.
Kur arritém tek c¢adrat vumé re se ato ishin shkulur nga era. U
mblodhém dhe vendosém té shpérngulemi te Lugu i Vashgefmit. Kur
u sistemuam, Asllani qé mbante radion na dha njé lajm té gézuar:
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“Koha nesér do té jeté e miré!”. U gézuam mbas asaj qé hogém pér
oré té téra. Vendosém gqé mé 18 t& mésynim Majén e Paqes.

Ora 3. Nisemi. Né doré kemi elektrik dore. Udha éshté e gjaté, e
véshtiré. Né ndryshim nga vitet e tjeré, zgjedhim itinerarin qé kalon
nga Lugu i Alshinés, ku sa mé lart ngjitesh aq mé té véshtiré e ke.
Ecim duke siguruar njéri-tjetrin. Njé copé rrugé priné Besniku, té cilin
e siguron Agroni nga Gjirokastra. Né aférsi té majés, biem né njé tufan
té forté, té rrezikshém. I themi njéri-tjetrit t& mbulojmé fytyrén dhe t'i
kthejmé shpinén erés pér té thithur mundésisht sa mé shumé ajér.

Shagqiri, Genci e Tolja kishin géndruar né njé pllajé né anén
peréndimore té majés. I pyes pérse nuk po vazhdojné ngjitjen. Pa e
mbaruar fjalén dallova njé masiv débore gé kishte filluar té cahej. I
késhillova té ecnin vertikalisht né drejtim té pyllit, pa béré zhurmé,
sepse zhurma mé e vogél “zgjon” ortekun. Ata punuan me kujdes
dhe u bashkuan me ne, sido gé tufani nuk na u nda deri né majé. Pas
disa orésh mbérritém né majé (2.320 m). Pérpara lartohej Maja e Pages.
Edhe afro 300 metra na duheshin, por ishin metra né njé terren
shkémbi e akulli.

Ecim duke siguruar njéri-tjetrin me kujdesin mé té madh sepse
edhe kthetrat e kishin té véshtiré té nguleshin né akull. Ishte ora 13 e
30 minuta kur e pushtuam Majén e Pages. Té 26 shprehim gézimin
pér kété fitore. Por mé i gézuar ishte Pérparimi, qé shkelte né kété
majé pér heré té paré. Pér té arritur kétu na u deshén 8 oré né furtuné,
né té ftohté dhe akull.

Edhe né zbritje nuk na u nda furtuna, mirépo tani nuk jemi aq
té shqetésuar sa mé paré. Té nesérmen e béjmé pushim. Ganiu na
lexon kapituj té librit té shokut Enver Hoxha: “Titistét”. Edhe ne, né
mal, e ndjejmé veten krenaré pér Partiné sokolesh dhe udhéheqgésin e
dashur shokun Enver.

...Vijuam ngjitjet né majén e Dhive té Egra dhe mé 23 kryhem
ngjitien mé té véshtiré té késaj zone. Pushtuam majén e Briasetit, qé
pércaktohet e kategorisé sé gjashté té véshtirésisé né kété stiné. Té
gjitha mjetet i pérdorém pér kété ngjitje. Ishte ngjitja e fundit qé mbylli
dhe téré udhétimin malor. Por udhétime té tjera na presin.

Taxhedin Shehu, 1 shkurt
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Kur dhe si lindén sportet:
Sporti i lartésive

Malet i kané joshur njerézit qé né kohét mé té lashta. Po
kurreshtja pér njohjen e tyre ka gené e pérzier edhe me frikén qé
ndiente njeriu para majave té larta, q¢ kundroheshin si seli té
peréndive. Megjithékété dolén njeréz té guximshém, qé mposhtén
frikén dhe nisén rrugén drej shtigjeve té véshtira.

Straboni, gjegrafi grek i shekullit té€ paré té erés soné, né veprén
e tij “Gjeografia”, tregon se né kohén e sundimt té Augustit (shekulli
i paré para erés soné) ishin té pakét njerézit (por té tillé nuk mungonin)
gé ngjiteshin né malin Argeo (4.034 m) né Aziné e Voggél, ku soditnin
Detin e Zi dhe Detin Mesdhe. Por gjurmét e alpinizmit jané mé té
hershme. Qé disa shekuj para erés soné jané béré fushata ushtarake,
ndér té cilat legjendare mbetet kalimi i Alpeve té Italisé, me ushtri dhe
elefanté nga Hanibali i Kartagjenés né shekullin e treté para erés soné.

Njihet si ngjitja e paré alpinistike ajo qé u bé né vitin 1492 né
malin Egyij (“Gjilpéra”) me lartési 2.097 m, nga Antuan dé Vije me 9
bashkudhétaré. Ishte kjo njé ngjitje sportive e vérteté, ata pérdorén
njé shkallé litari dhe disa kunja pér t'u ngulur né té carat e shkémbit.
Né vitin 1511 dijetari, shpikési dhe piktori gjenial Leonardo Da Vingi
u ngjit né majén e malit dhe pas kétij suksesi, mali “i pushtuar” u
pérdor si sfond né pikturat e tij té famshme.

Por ngadhnjimi i vérteté i maleve té larta nga njeriu filloi vetém
para dy shekujsh. Né vitin 1741 Uliam Vinhemi nga Gjeneva e Zvicrés
organizoi té parin “udhétim” népér akullnajat e Shamonisé dhe pak
mé voné mé 1775, nisi epopeja e paré alpinistike: pérpjekjet pér t'u
ngjitur né majén Mont Blanc (Mali i Bardhé), né alpet franceze. Majén
e tij (me lartési 4.807 m) e shkelén mé 8 gusht mjeku Mishel Pikard
dhe gjuetari Zhan Balmat. Mé pas, mé 1808 Maria Paradisi nga fshati
alpin Shamoni, sé bashku me Balmatin dhe katér udhérréfyes, u
ngjitén né Mont Blant, duke u béré e para alpiniste qé njeh historia.

Viti 1857 shénoi njé daté historike pér sportin e alpinizmit. Me
té lidhen dy ngjarje té réndésishme: krijimi nga 34 alpinisté anglezé
té té parit klub alpin, gé filloi té botojé té parén revisté té sportit té
alpinizmit. Mé pas klube té tillé u krijuan edhe né vende té tjeré, ku
sporti i alpinizmit kishte marré pérhapje, si né Austri, Gjermani,
Zvicér, Itali, Francé, etj.
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Pas Alpeve u erdhi radha té shkelen vargmale té tjeré t€ njohur
si Pirenejté, Kaukazi, Urali, Karpatet. Pasi shkelén majat e tyre té
larta, alpinistét iu drejtuan “pullazeve maloré” té kontinenteve té tjeré.
Mé 1874 u pushtua maja e Kilimanxharos, mé e larta né Afriké (6.010
m), mé 1880 ajo e Kémborazos (6.310 m) né Ekuador.

Krijimi pajisjeve mé té mira (litarét prej nejloni, gozhdét, kazmat,
kthetrat e forta dhe té lehta, pérdorimi i bombolave me oksigjen,
prodhimi i ushgimeve té koncetruara dhe i veshjeve té pérshtatshme
pér té ftohtat “kozmike” si dhe teknika e pérsosur alpine) u dha mundési
alpinistéve mé té miré té marrin rrugén e véshtiré drejt “dy pullazeve
té Tokés”, maleve té Himalajave dhe té Karakorumit, ku ngrihen drejt
qiellit 400 maja mbi 7.000 m e midis tyre 14 mbi 8000 m.

Nga ngadhnjimi i Malit té Bardhé tek ai i majés sé paré mbi
8000 m kaluan afro dy shekuj. Dhe shumé domethénés éshté fakti se,
udhérréfyesi nepalez Tensing Norgej ishte i pari njeri qé bashké me
neozelandezin Edmund Hillar arritén mé 29 maj 1953, majén mé té
larté té rruzullit t€ Tokés, Xhomolungma (Everest) me lartési 8.848 m.

Né gushtin e vitit 1980, italiani Rajner Mesner, ge i pari gé arriti
majén mé té larté Botés, Everestin, krejt i vetém, né kushte té véshtira
té stinés sé musoneve dhe qé nuk pérdori bombolén me oksigjen, pér
té ndihmuar frymémarrjen. Kété ndérmarrje ai e pérsériti dy vjet mé
voné duke arritur, edhe késaj here né po ato kushte si té udhétimit té
paré, né majén e malit K-2, i dyti né boté me lartési 8.611 metra.

Sabri Celnikasi, 12 prill
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Drejt majave té Alpeve...
-Ngjitje té suksesshme té 70 alpinistéve-

Nga 4 deri mé 12 korrik u zhvilluan né Alpe ngjitjet
kombétare alpinistike, ku morén pjesé 70 alpinisté
té kategorive té larta té 15 klubeve sportive. Ngjitjet
u pérgéndruan né zonén e Livadheve té Bogés nén
drejtimin e mjeshtrit té sportit Viron Velaj; né zonén
e Kllogjeve nén drejtimin e mjeshtrit té sportit Gézim
Oruci dhe né zonén e Valbonés nén drejtimin e
mjeshtrit té merituar Vasil Stambuli. Fryti i punés
stérvitore gjithévjetore i alpinistéve dhe mobilizimi
i tyre né kété veprimtari u kurorézua me realizimin
e mjaft itineraréve té rinj e té pérséritur, kryesisht
té shkalléve té larta té véshtirésisé népér majat mé
té larta té Alpeve.

Sapo hyn né fshatin Valboné té térheq vémendjen maja e Thaté.
Pér syrin e alpinistit ajo lartésohet madhéshtore. Me shpate gati
vertikale mbi 1.000 metra, duke géndruar né gendér té fshatit, ajo
duket fragmenti mé krenar né sfondin e bukurive té rralla té késaj
lugine. Nga alpinistét ajo éshté sulmuar mjaft rrallé, ndoshta pér
lartésiné modeste qé ka, népérmjet té vetmit shteg, jo dhe aq té thjeshté
gé té ¢on né majé.

Alpinistét dhe banorét e Alpeve, shpesh né vitet e Partisé kané
jetuar me gézimet e shqgetésimet e njéri-tjetrit, kané ndihmuar njéri-
tjetrin. Dhe lajmi i pérgéndrimit té grupit toné né rrézén peréndimore
té Majés sé Thaté ngjalli interesim né banorét e fshatit. Edhe pér ta ky
mal éshté i veganté. Ai éshté streha mé e sigurt e dhive té egra, éshté
prova mé e forté e kacavjerrésve populloré mé té guximshém, amatoré
té gjahut e té shtigjeve té véshtiré.

Emrin e Sherif Valbonés e shokéve té tij, gé shquhen pér guximin
e tyre né rrugét e ngjitjeve té véshtira drejt majave, i dégjuam shpesh
nga fshatarét. Ata me interesim prisnin té€ dégjonin pér shtigjet e reja
gé alpinistét do té realizonin né kété veprimtari. Dhe alpinistét e thané
fjalén e tyre.
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Duke pasur parasysh se objekti kryesor i tyre ishte sulmi né
Majén e Thaté, ata ndérmorén 7 itineraré té rinj drejt saj, ku u shquan
e kipet e “Partizanit” dhe té “Pérparimit”, e sidomos alpinistét Esat
Matrunja, Andrea Kutali, Péllumb Llabonishti, Berzat Mane, Azem
Hyka, Hasan Duro, etj.

U hodh késhtu njé hap pérpara né sulmin drejt itinerarésh me
gjatési té madhe (pati prej tyre qé i kaluan 20 litaré gjatési). Vec késaj
maje, alpinistét realizuan ngjitje né malin e Rupés, Rragamit dhe pér
té parén heré u ngjit njé treshe né Majén e Kokérhokés 2.478 m e
larté, né lindje té Jezercés. Ngjitja shérbeu pér té pércaktuar itinerarin
mé té mundshém pér ngjitje né sezonin diméror té késaj maje, népér
lugun jugor qgé té nxjerr né kreshtén lindore té majés.

Ditén e 10 korrikut, alpinistét organizuan njé ngjitje malore né
majén kufitare t€ Rosit, bashké me njé grup kufitarésh.

25 alpinisté té ekipeve té “Partizanit”, “Skénderbeut”,
“Pérparimit”, “Minatorit té Rr.” dhe “17 Néntorit” realizuan né kété
zoné 168 ngjitje, njé e treta e té cilave ishte e kategorive mé té larta. Si
ekip u dallua “Partizani”, ndérsa si alpinisté Azem Hyka, Sokol Doko,
Anesti Qirio, Péllumb Llabonisht, et;.

Kjo veprimtari tregoi se alpinistét e ekipeve kishin béré njé puné
té miré stérvitore. Rezultatet e arritura nga alpinistét e kualifikuar do
té jené mobilizuese pér rezultate mé té larta. Para tyre shtrohen
objektiva shumé mé té médha pér vitin e ardhshém, vit né té cilin
veprimtarité do té kryhen né kuadrin e jubileut té 40-vjetorit té Clirimit
té Atdheut.

Aleksandér Bojaxhi, 19 korrik
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1984

Nga biblioteka sportive
“Alpinizém”

C’éshté alpinizmi, ¢'i térheq njerézit té pérballojné véshtirésité
e shumta té motit e té terrenit? Njé pyetje e tillé thuajse vjen vetvetiu
kur shikon alpinisté duke u ngjitur a duke u kacavjerré népér shpatet
e thepisura té shkémbijve, duke kapércyer humnera té thella; duke
pushtuar maja malesh té mbuluara nga bora e pérjetshme.

Pérgjigjen e kétij pasioni té madh e gjen né librin “Alpinizém”
té mjeshtrave té sportit Kozma Grillo e Aleksandér Bojaxhi (botuar
kohét e fundit nga Shtépia Botuese e Librit Shkollor).

Mé shumé se njé kuriozitet sportiv, libri éshté njé manual pér
alpinizmin, njé material ndihmés pér mésuesit qé drejtojné rrethet
jashtéshkollore, pér trajnerét qé drejtojné ekipet e alpinizmit. Ai ka
njé karakteristiké té vetén né trajtimin e kapitujve. Ruan shtjellimim
historik, té gérshetuar me njohurité teorike didaktike, pér fillestarét e
deri né pérsosmériné e mjeshtérisé. Té 6 kapitujt e paré shérbejné pér
té na njohur me historikun e alpinizmit né boté dhe né vendin toné, si
dhe jepen njohuri té pérgjithshme pér bazén materiale t¢ domosdo-
shme, pér taktikén dhe organizimin e ngjitjeve alpinistike. Né vazhdim
(7 kapituj) jepen njohuri té hollésishme pér bazat e teknikés,
organizimin e ngjitjeve né mal, té dhéna pér klimén, motin dhe rreziqet
e mundshme né mal, pér dhénien e ndihmés sé shpejté, pér zgjedhjen
e ndjekjen e itinerarit, etj. Materiali éshté i shogéruar me skica, me
tabela té vecanta pér probleme té ndryshme gé mund té dalin gjaté
pérgatitjes e kryerjes sé ngjitjeve alpinistike.

Pér pérgatitjen e njé materiali té tillé pér sportin e alpinizmit,
autorét kané shfrytézuar njé literaturé té gjeré, por né radhé té paré
atyre u ka shérbyer pérvoja e gjaté 28-vjecare qé merren me kété sport.
Madje mjaft té dhéna teorike jané gérshetuar me organizimin konkret
té ngjitjeve alpinistike né vendin toné, nga ekipe té ndryshém sportiv,
ku té dy autorét kané marré pjesé. Si i tillé, ky libér ka shumé vlera.

Sali Hamzaj, 14 shkurt
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Alpinistét arrijné objektivin

Ngjitjet kombétare dimérore me alpinisté té kategorisé sé paré
dhe mjeshtra sporti kété vit patén té vecantén e tyre. Pér 9 dité me
radhé (1-9 shkurt) alpinistét u ndeshén ¢do ¢ast né lufté me véshtirésité
e motit dhe dolén fitues né sajé té moralit té larté, pérgatitjes sé
gjithanshme fizike e teknik, vendosmérisé té té gjithéve pér té kryer
detyrén. Né ¢do grup spikaste harmonizimi i miré dhe i studiuar i
pjesémarrésve mjeshtér me pérvojé dhe atyre té rinj. Né grupin qgé
drejtohej nga Taxhedin Shehu, jané tre té rinj, qé luftojné me shpirt
té larté gare, duke treguar pérgatitje té kénaqshme fizike e teknike.
Rénia e jashtézakonshme e déborés dhe moti aspak i pérshtatshém e
béjné té véshtiré dhe gati té pamundur realizimin e objektivave.
Mblidhemi né Rragam dhe vendosim té realizojmé me ¢do kusht
ngjitjen. Itinerari yné kalon népér Lugun e Valit, Gropat e Bukura,
Fushén e Okolit.

Né té njéjtén kohé, késhtu kishin vepruar edhe grupet e tjeré: ai
gé drejtohet nga mjeshtri i merituar Vasil Stambuli kalon népér
Rrragam - Buni i Ibrahimit, Maja e Jezercés, Theth - Bogé; ai qé
drejtohet nga mjeshtri i sportit Aleksandér Bojaxhi kalon nga Boga,
Radohimé, Posta Verore, Rragam; ndérsa ai qé drejtohet nga mjeshtri
V. Memisha nga Ponara, Maja e Hekurave, Zhabor.

Si¢ shihet, béhet fjalé pér ngjitje té njé shkalle té larté té
véshtirésisé. Kapja e majés sé Alisé e té Papllugés kérkon pérgatitje
speciale. Ato jané té shkallés sé 5-té e té 4-t t€ véshtirésisé né kushte
normale. Ndérsa né kushtet tona atmosferike véshtirésia rritej. Népér
mjegull arrijmé né majat, duke ndjeré kénaqésiné e suksesit. Qé té
gjithé jané té gézuar, qé nga veterani Kogo Ziso, Seiti, Besniku e deri
tek té rinjté si Petrika dhe Mehdiu.

Po mé tej? Objektiv tjetér ishte kapja e majés sé Jezercés né kéto
kushte dhe né anén veriore. Kjo kérkon kualifikim tepér té larté -
éshté shkalla e 6-té e véshtirésisé. Kjo majé éshté arritur vetém njé
heré para 4 vjetésh dhe tani arrihet pérséri.

Anesti Qirjo, mjeshtér sporti, 14 shkurt
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Mark, I-4

Para pak ditésh pérfunduan me sukses ngjitjet verore
té alpinistéve me kategoriné e dyté sportive, té cilat
u zhvilluan né tre zona: né Livadhet e Bogés, né
Dénellé dhe né Shtegun e Dhénéve.

Cdo kilometér né drejtim té Alpeve na rriste déshirén pér té
léné prapa vapén, qé kishte zverdhur edhe barin. Débora né male
ishte shkriré né njé sipérfaqe té madhe. Bri saj, né aférsi té Shtegut té
Dhénéve ngritém cadrat. Ata qé vijné pér heré té paré kétu mezi e
besojné kalimin e tij né ditét e dimrit, lodhjen, rreziget dhe véshtirésiné.

40 alpinisté té kategorive té ulta sportive punuan 8 dité duke
kryer njé séré ngjitjesh, disa prej té cilave shumé té bukura. Eshté e
pamundur té tregosh né njé shkrim, sado i gjaté qé té jeté, té gjitha; té
tregosh si shokét e komitetit té fizkulturés té rrethit té Skraparit i kishin
nisur alpinistét pa pajisjet e nevojshme alpinistike; si ekipi i
“Apolonisé”, me trajner Eqerem Shehun punoi mé miré se vitin e
kaluar; si progonatasit me Rahit Hilén né krye punojné gjithnjé me
déshiré né shkémb, si ata té “17 Néntorit” me trajner Aleksandér
Bojaxhiun u treguan mjaft té pérgatitur; si ata té “Dajtit” edhe kété
vit kryen mé shumé ngjitje té shkallés sé larté té véshtirésisé.

I nisém kéto shénim duke treguar dicka nga jeta e e alpinistéve,
pér arsye se né kété sport vérteté qé secili e kryen ngjitjen veté, por pa
shokun nuk e ndien veten té sigurt. Alpinizmi éshté sporti ku arritjet
e njerit krijojné entuziazém tek té tjerét.

U realizuan 327 ngjitje, ndér té cilat 86 té shkalléve té larta té
véshtirésisé. Dy dité para mbylljes sé aktivitetit u nisém drejt malit qé
kush e di pérse i ka mbetur emri Mark. Ashtu si né ¢do mal, edhe
Marku ka shumé itineraré pér t&€ mbérritur né majé. Duke pasur shumé,
ka midis tyre relativisht té lehté deri deri tek mé té véshtirét, té shkallés
sé gjashté. Njé litar i Tepelenés dhe njé i “Dajtit”, prané njéri-tjetrit,
do té sulmonin dy nga kéta itineraré.

Si shképuten nga “toka”, dhe u kavjerrén rreth 40 m., u doli
pérpara njé pllaké, rreth 4 m e larté. Pllakat jané ndér pjesét e shkémbit
gé gjithnjé u hapin telashe alpinistéve. Né sipérfagen e tyre té lémuar
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me mé shumé se 60 gradé pjerrési, né rast se éshté e pamundur,
véshtiré té gjesh ndonjé té plasaritur sado té vogél qé té ngulet gozhda.
Ky moslejim i bén alpinistét qé kur i afrohen asaj té ngulin disa gozhdg,
poshté dhe bri saj. Dhe kur alpinisti qé drejton litarin i krijohet bindja
se nuk i dilet me kacavjerrje, as me ndihmén e shkallés, vendos té
pérdoré mjetin e fundit i mundshém - piramidén. Kjo do té thoté qé
né mes té shkémbit, ku gishtérinjté e duarve dhe té kémbéve mezi
sigurojné mosrréshqitjen nga shkémbi, njé ndér shokét e litarit té mbajé
mbi supet té parin né litar qé té fitojé disa centimetra lartési. Shputat
e kémbéve té Xhixhés, Gézim Hima, hipén dhe géndruan disa heré
né supet ose né péllémbét e duarve té shtrira né kokén e Kolit (Sokol
Hoxha). Shyqyr qé né veré alpinistét nuk veshin képucé me gozhdé...

Mobilizimi pér kapércimin e véshtirésive, sedra sportive,
pérgatitja fizike, béjné qé pesha e trupit té shokut pér disa caste té
duket mé e vogél se ¢’éshté né té vérteté. Punuan me pjekuri teknike
dhe shumé té qeté (njé ndér cilésité mé me vleré té alpinistéve), gjithnjé
té gatshém pér té ndihmuar njéri-tjetrin, por gishtérinjté e Xhixhés
nuk arritén té ngecnin sado pak né até pllaké. Me gjithé déshirén dhe
kérkesén e tyre ta provonin dhe heré té tjera kété pérpjekje, i urdhérova
té merrnin rrugén e kthimit. Ishte hera e paré qé ata do té jetonin
ndjenjén e réndé té mosarritjes sé suksesit. Pér té fituar kohé (dielli
kishte kaluar zenithin) u thashé alpinistéve té Tepelenés, gé ishin né
lartési mé té madhe, t'u hidhnin litarin nga lart. Pas disa provash e
kapén litarin. Tani nuk kishte mé probleme aq té médha pér kalimin
e pllakés shkémbore.

Nuk do tregoj pér reagimin e Sokolit, por pér tepelenasit qé kur
raportuan pér ngjitjen, ndér té tjera, thané:

- Shoku komandat, ne kot e hodhém litarin, pér arsye se ata po
ngjiteshin veté!

Ata nuk donin gé shokéve té njé ekipi tjetér t€ mos u njihej
ngjitja. Ishte shfagje solidariteti, e cila ngérthen jo vetém zemérgjerési
por, né té njéjtén kohé, edhe naivitetin e mungesés sé pérvojés. Kur
alpinistéve u hidhet litari nga sipér ngjitja éshté e pavlefshme pér sa i
takon vlerésimit sportiv. Késhtu ndodhi edhe me Xhixhén e Kolin qé
punuan 6 oré né shkémb.

Té nesérmen ata e realizuan itinerarin qé pérshkuan tepelenasit...

Kozma Grillo, mjeshtér sporti, 14 gusht
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1985

Pér skiatoret dhe alpinistét tané guximtaré
Mjeshtri veteran

Mjeshtrin e sportit té alpinizmit Taxhedin Shehun né Dibér e njeh
i madh dhe i voggl. Jeta e tij sportive éshté e pasur. Gati dy dekada si
futbollist por edhe si alpinist e trajner. Dhe pse i ka mbushur té 45 vjetét
vazhdon té ngjitet si né rininé e tij. Nuk ka majé té veriut ku nuk ka
shkelur kémba e tij. Por mé shumé si sportist qyteti e njeh si njeri té
sakrificés né ¢do rast. Taxhi éshté kudo i pari, €shté izoluar njé njeri nga
bora pérséri Taxhi niset i pari, i pari, i pari. Njé virtyt i shenjté i njé populli
té lashté, njé solidaritet qé Partia i dha pérmasa kaq té médha.

Kronika heroike pér kéta njeréz ta fal dhe pérséritjen. Ja para
pak ditésh, mé 17 janar, né orén 2 té méngjesit, njé ekip mjekésor i
pérbéré nga mjekét Tahir Alku, Selim Dreshka e Lulézim Pilafi
kérkonin té shkonin né fshatin Sllové pér té operuar njé rast urgjent.
Njé rrugé e véshtiré, ku trashésia e borés i kalonte 2 metrat, me té
papriturat e saj...Dikush kujtohet pér Taxhin, por Taxhi éshté kujtuar
veté. I gatshém si gjithnjé ai do té ishte udhérréfyesi dhe udhéheqés i
grupit pér né fshatin Sllové. Nuk binte boré, por té ftohtit priste brisk.
Rrezik jané dhe orteget, por mbi kété rrezik ngrihet njé mendim: “Cdo
metér i fituar éshté shpresé jete pér pacientin”. Taxhi ecén veté, por
dhe ndihmon grupin mjekésor, duke mbajtur mé té shumtén e
pajimeve mjekésore. Pas 7 oré udhétimi mbérrijné né Sllové. Megjithaté
askush nuk éshté i geté. Si do té dalé operacioni? Gézimi i Taxhit i
shfaget né sy kur méson se operacioni doli me sukses. Pér jetén e
njeriut, a ka sakrificé mé té bukur?

Njerézit e pérgatitur fizikisht diné t'u béjné ballé véshtirésive.

Dhe Taxhi kthehet i lehtésuar, per t'ua 1éné té tjeréve fjalén. “Ngjarjet
e kétyre ditéve flasin pér heroikén e mjekéve tané, por edhe té
sportistéve té tillé si Taxhedin Shehu, gé asgjé nuk kursejné pér jetén
e njeriut, kapitalit mé t& ¢cmuar té shoqérisé soné socialiste”, na thoté
pérgjegijési i seksionit té shéndetésisé Qemal Cadri.

Gjyzel Hasani, 22 janar
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Némal gjaté dimrit
-Disa késhilla praktike-

Kur bora bie me shumicé e jashté normave té zakonshme, sig
ndodhi kété vit, ajo béhet pengesé pér lévizjet, shkollat, gendrat e
punés, etj. Pér t'i kapércyer kéto pengesa del e domosdoshme gé lévizjet
té béhen té organizuara dhe me grupe ku ¢do pjesémarrés té zbatojé
njé disipliné té rrepté dhe ¢do veprim ta kryejé me pérpikméri.

# Cdo person duhet té marré me vete njé kazmé alpine apo njé
shkop té trashé 1,5 m té gjaté, té cilén e pérdor jo vetém si mjet
mbéshtetés e mbrojtés, por edhe si mjet vrojtimi e zbulimi né zona té
caktuara (gropa, té cara, etj.).

# Grupi prej 2-3 vetésh éshté miré té keté me vete dhe njé litar
gé garanton ecjen e sigurt. Sidomos né zona me rréshqitje nga pjerrésia
ose me ortege sigurohet jeta e njéri-tjetrit dhe né ¢do rrethané litari
krijon mundésiné e shpétimit té jetés sé njeriut deri qind pér gind.

# Né zona me boré gjysmé té ngriré ecja duhet té béhet
njéshkoloné dhe ku i vendos kémbét i pari duhet t'i vendosin gjithé té
tjerét. Rekomandohet gé gjaté marshimit té respektohen rregullat qé
grupet té ¢ajné borén me radhé.

# Né rast se ka tufan duhet té vendoset shami ose shall mbi
hundé pér té penguar futjen e borés né rrugét e frymémarrjes. Né
tufan, grupi té mos ndalet sepse krijohen premisa pér ngrirje ose pér
té shkaktuar dremitjen e deri te “gjumi i bardhé”.

# Gjaté lévizjeve né zona té pjerréta me rrezik pér rréshqitjen e
borés ose rrezik orteku duhet qé i pari nga i dyti, dhe ky nga i treti, té
kené njé largési prej 5 deri 15 m, duke siguruar shoku shokun me litar.

# Né zonat me rrezik orteku nuk duhet folur, kénduar,
vérshéllyer, gélluar me guré ose me armé. Té gjitha kéto béhen shkak
pér té krijuar ortekun. Zona gé jané me pjerrési 25 gradé jané zona
orteku. Ka raste qé né vende té zhveshura e pa pengesa té krijohen
orteqe edhe né pjerrési prej 15 gradé. Prandaj, vlerésimi i situatés
garanton kalimin me sukses té zonés, duke gené i lidhur dhe i siguruar.

# Né radhé té paré duhet gé zonés sé ortekut t'i shmangemi,
duke kaluar pak mé gjaté né njé itinerar mé té sigurt.

Organizimi, disiplina, pajisja, kujdesi dhe zbatimi me rigorozitet
i kétyre njohurive fillestare me bazé alpinistike, na siguron kapércimin
me sukses té ¢do pengese e situate.

Doc. Minella Kapo
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Mbresa né vite
Péllumbi i majave

“ME té véshtirén po e mbaj pér vete, mé té lehtén mbaje ti!”.
Kjo shprehje gé mund ta dégjosh zakonisht né gojén e alpinistéve, do
té na e rrisé konsideratén dhe respektin pér Péllumb Llabonishtin,
alpinistin e klubit sportiv “Partizani”, mjeshtér sporti.

Nuk mund t'i harrojmé lehté kujtimet e bukura qé kemi me shokét
e miré. Késhtu edhe me Péllumbin ato qé ruajmé nga ngjitjet e
ndryshme né jug dhe né veri té Atdheut, né dimér dhe né verg, jané
fare té freskéta. Disa heré, me kameran televizive, duke xhiruar njé
ngjitje, jemi ndalur pér té detajuar pérpjekjet, véshtirésité qé shikon
né ¢do cast né kété sport té guximshém. E portretin e Péllumbit e
kemi fiksuar gjithnjé optimist, edhe né castet e véshtira té ngjitjeve.
Po edhe né bllokun e shénimeve gjejmé té shkruara copéza bisedash,
mbresa, ngjarje té shkurta, ku lexojmé edhe emrin e Péllumbit, i cili e
nisi kété sport té bukur e burréror gé né moshén 16-vjegare. Dhe e
ushtroi até me vullnet dhe pasion té admirueshém, duke treguar njé
kémbéngulje dhe shpirt té larté gare.

Njé heré, gjaté njé ngjitjeje né Bjeshkét e Namuna, vend ky nga
mé té thatét né veré, Péllumbi kishte disa oré varur né shkémb. Né
paguren e tij vetém disa pika ujé, se késhtu e kané alpinistét, me njé
pagure mund té kalojné edhe tre dité. Shkémbi i nxehté té shton etjen.
Shoku poshté tij nuk e ndiente veten miré, dihaste. Péllumbi sapo e
pa i zbriti pagurin e tij, megjithése ngjitja do té zgjaste oré té téra.
Asnjé nuk e pa.

Sapo kishim mbaruar xhirimin e njé emisioni, kur na zuri shiu,
njé shi me eré né majé té malit. Péllumbi pa folur hogi mushmané
dhe mbuloi kameran. Na tha: “Duhet mbrojtur kjo se, veg té tjerave,
me té ju fiksoni né film edhe historikun e sportit toné!” dhe vazhdoi
rrugén me ne népér shi.

I'tillé ishte Péllumb Llabonishti, mjeshtér sporti, titull gé e meritoi
me punén dhe pasionin pér sportin. Alpinizmi e kaliti, i forcoi
dashuriné pér shokét, té cilén ai e shprehte me ¢do punétor té ofiginés
sé riparimit té autoveturave, ku punonte si kontrollor cilésie. I tillé i
dashur dhe i respektuar ishte edhe pér njerézit e familjes, pér banorét
e lagjes, e sidomos pér shokét, gé né ¢do ngjitje té véshtiré, ku ai nuk
do té jeté mé me ta, do ta kené gjithmoné prané si mishérimin e
optimizmit dhe té sakrificés.

Astrit Omeri, mjeshtér sporti,
Engjéll Ndocaj, 6 gusht
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1986

Kalendari Sportiv Kombétar

- Sezoni diméror pér alpinistét e kategorisé sé paré dhe
mjeshtrat: né malet e rrethit té€ Topojés.

- 7 — 12 shkurt: sezoni diméror pér alpinistét e kategorisé
sé dyté né malet e rrethit té Tropojés, Shkodrés e Korgés.

- 5 — 10 korrik: sezoni veror pér alpinistét e kategorisé sé
dyté né rrethin e Shkodrés e Tropojés.

- 18 — 27 korrik: ngjitjet e kualifikuara verore pér alpinistét
e kategorisé sé paré dhe mjeshtrat né rrethin e Shkodrés e
Tropojés.

Fjalé pér bukuriné e sportit té alpinizmit

Né bazé té kalendarit sportiv kombétar, nga data 17
deri mé 26 korrik, né Alpe u zhvilluan me sukses
ngjitjet verore me pjesémarrjen e alpinistéve té
kualifikuar. U punua né tre zona: né Qafén e Pejés,
né Livadhet e Bogés dhe né aférsi té majés sé Thateé.

Thoné gé migésia ruhet duke vajtur e duke ardhur tek njéri-
tjetri. Por kété té vérteté té pakundérshtueshme e prish migésia joné
me malet. Dhe kjo jo vetém se midis nesh mungojné bisedat dhe ngritja
e dollive, por edhe pér faktin se vetém ne e marrim rrugén tre heré né
vit pér té vajtur tek ata.

Né dimér i gjejmé “té veshur” krejt né té€ bardhé, ndérsa né veré
me até “pélhurén” ngjyré grin né té errét, me ca njolla thuajse té
bardha, gé kur shkel mbi to ndien freskiné e déborés sé pérjetshme.
Ata na mirépresin. Por kur ndonjé nga ne cénon ritet e késaj miqgésie,
sa té madhe aq edhe unike, jané té paméshirshém dhe ndéshkojné aq
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réndé sa nuk mund té korrigjohet. Eshté kjo arsyeja qé té gjithé
alpinistét, me mund e me pasion, stérviten gjaté gjithé vitit. Madje jo
njé, por vite e vite me radhé, pér pérgatitjen e gjithanshme fizike e
teknike, psikologjike e taktike. Pa pérvetésuar si duhet kéto, éshté e
pamundur té kacavjerresh né itineraré té shkallés sé larté té
véshtirésisé, té ndahesh miré me kéta miq té ngurtésuar me pérmasa
gjigande.

Né mal nuk vemi asnjéheré vetém. Mblidhemi né kémbét e tij
dhe ndahemi tre nga tre (apo dy e dy). Cdo treshe (apo dyshe) lidhet
né até litarin (kolektiv) mbi 40 metra té gjaté. I pari éshté drejtuesi i
ngjitjes, éshté mé i pérgatituri nga ana tenike e taktike, ka aftési té
médha pér t'u kacavjerrur, pér té gjetur ndonjé té dalé edhe né pllakén
shkémbore gé té “mbérthejé” né té gishtérinjté e dorés apo pér té
véné majén e kémbés. Ai duhet té gjejé edhe ndonjé té plasaritur pér
té ngulur gozhdén alpine. Sa mé i véshtiré té jeté itinerari, aq mé
shumé gozhdé ngulen né shkémb. Ato nuk i ngulim as pér shenjé
dhe as pér bukuri. Né secilén prej tyre vihet njé celés. Né gjithé ata
celésa kalojné ato 40 metra litar kolektiv, qé éshté i vetmi mjet qe
bashkon forcat fizike dhe morale té té tre alpinistéve pér té mos u
shképutur nga fagja shkémbore; me fjalé té tjera, pér té mos réné né
humeré. Gabimet né alpinizém nuk “paguhen” as me marrjen e faullit
apo humbjen e ndeshjes, por me gjéné mé té shtrenjté pér njeriun -
jetén.

Nga ményra si rréshqet litari né péllémbét e tyre, alpinistét me
pérvojé e kuptojné se né ¢’gjéndje éshté shoku (kur nuk e shohin dot)
qé kacavjerret para tij, e ka té véshtiré apo shumé té véshtiré.

Si ka siguruar miré veten, jeton me shokun qé punon (né shkémb
njé léviz, ndérsa dy té tjerét sigurojné até qé éshté duke u kacavjerrur),
por vémendjen e ka gjithnjé té pérgéndruar tek shpejtésia e rréshgqitjes
sé litarit. Ai ndjek me kujdes nése kjo lévizje mund té béhet e vrullshme
- shenjé qé tregon se shoku u shképut nga shkémbi, ra. Né kété situaté,
fati i kétij varet nga ményra si i ka ngulur gozhdét. Né rast se gozhda
mé prané vetes sé tij éshté ngulur miré, nuk shképutet nga shkémbi
nga pesha e atij gé éshté duke réné, “fluturimi” i tij éshté 6-8 metra.
Né rast se ajo nuk mban, “fluturimi” i tij do té jeté mé i gjaté, por jo
mé shumé se 40 metra.

Po i dyti ¢faré bén né kété situaté qé ndjell kob? Me té gjitha
forcat e duarve duhet té ndalojé rréshqitjen e litarit népér duart e tij.
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NEé rast se litari frenon né duart e tij, shoku i tij qé ra do té géndrojé,
por pa géné i takuar me shkémbin. Si “merr veten”, ai nis nga e para,
vazhdon ngjitien. Ndodh qé litari i pret edhe 1ékurén e péllémbéve té
duarve té dytit, por ai duhet té béjé té pamundurén gé litari té té mos
lévizé qofté edhe pak centimetra. Vetém késhtu ai siguron jetén e
shokut dhe jetén e tij. Né rast se njé nga té tre bie, dhe kryesisht i dyti
nuk kryen rolin e tij, atéheré fundi tragjik éshté i njéjté pér té tre, té
tre jané té lidhur né njé litar, jané “né té njéjtén varke”.

Tek aftésia pér té ngulur gozhdét né shkémb (qé ajo té mos
shkulet) dhe tek aftésia e té dytit pér té siguruar shokun si duhet
géndron “sekreti” gé alpinistét nisen e kthehen shéndoshé e miré.
Nuk ka asnjé alpinist me pérvojé ge té mos keté rréshqgitur ndonjéheré
disa metra. Por ata kané bindjen se respektimi i “sekretit” éshté e
vetmja ményré pér té shpétuar shokun dhe veten nga ¢do fatkeqési
né mundési, gé e shogéron alpinistin aq oré sa vazhdon ¢do ngitje.

Kéto operacione jané né gjéndje t'i kryejné me mjeshtéri shumé
alpinisté té klubeve sportive. Né aférsi té majés sé Thaté (zona e
Valbonés) u dalluan né ményré té vecanté Sokol Doko e Ilir Tapia té
“17 Néntorit”, pa harruar Ismailin e “Pérparimit”, Nestin dhe
Mihallaqgin té “Skénderbeut”, Gézim Himén, Leonard Ramén dhe
Agim Mugcén té “Dajtit”.

Ne i realizuam ngjitjet né ditét qé, népérmjet radios, dégjonim
pér té nxehtin e madh né géndrat e banuara. Dhe ironia éshté qé kété
lajm, gé u pérsérit disa heré, e dégjonim né orét e vona té mbrémjes té
veshur miré prané zjarrit. Jané orét kur hidhen e priten rromuze,
diskutohet pér ngjitjet e ardhshme, jané orét e vetme qé jemi té gjithé
bashké. Nga mjeshtrit Aleksandér Bojaxhi dhe Kogo Ziso mé té rinjté
dégjojné dhe mésojné pér ngjitjet e kaluara.

Kur kthehemi nga ngjitja nisim punén si amvise pér té pérgatitur
ushgimin e pér té pruré ujé. Ato orét e pakta té dités kalojné sipas
déshirés. Késhtu, Petrika Janaqi bén njé copé rrugé té miré dhe nis e
pikturon me bojéra vaji pejsazhe alpine. Ato jané mé té arrira se ato
gé kané véné pér té zbukuruar mjediset e godinés sé Turizmit qé éshté
ngritur né Valboné; ndonjé lexon, disa béjné pérshkrimin e ngjitjes sé
kryer, té tjeré luajné shah apo futboll me kufitaré e kooperativisté.

Grupi yné (klubet sportive “17 Néntori”, “Dajti”, “Minatori i
T.”, “Skénderbeu”, “Pérparimi” e “Kastrioti”) nuk realizoi shumé
ngjitje té shkallés sé larté té véshtirésisé. Ishte njé vetsakrifikim i
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lavdérueshém pér té ndihmuar rrirjen e cilésisé sportive né té
ardhmen. U piketuan mé shumé se 10 itineraré té rinj né malin e
Rragamit, duke krijuar né kété ményré njé poligon té ri me vlera
alpinistike. U krijua bindja se duhen zhvleftésuar nga komisioni teknik
dhe kryesia e federatés disa itineraré qé pér vite me radhé jané cilésuar
té shkallés sé larté té véshtirésisé né majén e Thaté, etj.

Si¢ shihet, me gjithé bukuriné e papérsérithsme té sportit toné,
jo gjithcka shkon si né vaj. Rritja e mjeshtérisé sportive té alpinistéve
si dhe i numrit té tyre shtrojné detyrén pér té piketuar, pérshkuar
dhe vlerésuar itineraré té rinj.

Kozma Grillo, komandat i ngjitjeve, 7 gusht
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1987

Everesti fiton

Eshté béré tashmé e zakonshme gé ¢do vit né majén mé té larté
té botés ngjiten ekspedita té ndryshme. Sivjet né katér muajt e fundit
mund té thuhet qé Everesti e fitoi sfidén me alpinistét qé iu kacavjerrén
shpateve té tij legjendaré, duke mos arritur asnjéri prej tyre té ngulé
flamurin né “catiné e botés” - 8.848 metra e larté. Bora e madhe dhe
erérat e fugishme kété vit filluan shumé mé shpejt sesa priteshin,
megjithaté jo pak por 7 ekspedita tentuan té ngjiteshin para fillimit té
dimrit. Katér nga ato synuan itinerarin nga ana e Nepalit, ndérsa tre
té tjerat nga ana e Tibetit.

Nga ana e Tibetit, né fillim té shtatorit u nis njé ekspedité e
madhe, géllimi i sé cilés ishte té shkelte né gjurmét e dy alpinistéve té
famshém anglezé, Zhorzh Li Melorit dhe Endriu Irvingut (alpinisté
gé u zhdukén né rrafshnaltén e veriut para gjashté dekadash, mé 24
korrik 1924 dhe qé besohet se gé té dy jané ngjitur né Everest). Por
ekspedita amerikane e pérbéré nga 24 alpinisté nuk mundi té shkojé
mé larg se lartésia 7.770 m.

Ekipi i dyté amerikan (pesé meshkuj dhe njé femér) kishte pér
géllim té ngjitej né majé dhe pastaj té zbriste me ballon. Pjesétarét e
kétij ekpi arritén deri né lartésiné 7300 m, ku ndaluan plotésisht té
dérrmuar nga pesha e pajisjeve té rénda.

Nga ana peréndimore tentoi edhe njé ekspedité angleze qé
drejtohej nga Brami Stouks, fitues i ngjitjes sé Everestit né vitin 1976.
Qéllimi i késaj ekspedite ishte té ngjitej nga drejtimi veri-lindje, njé
ané e papushtuar deri tani. Ekspedita arriti deri né lartésiné 7.925 m.

Nga ekspeditat qé tentuan ngjitjen nga ana e Nepalit mé
kémbéngulése ishte ajo e Zvicrés, e pérbéré nga 25 alpinisté, qé
ndihmoheshin nga 10 vendés. 3 alpinisté arritén mé 25 shtator vetém
85 metra poshté majés, por atje u detyruan té ndalojné pér shkak té
kohés sé kege. Dy dité mé voné, njé ekspedité e vogél franceze me 6
alpinisté arriti deri né lartésiné 8.600 m.



Alpinizmi yné (1936-1992) 303

Me mossukses pérfundoi gjithashtu edhe tentativa e ekspedités
sé Zelandés sé Re sé bashku me njé tjetér amerikane, ekspedita qé
pérbéheshin me nga 5 alpinisté, nga té cilét vetém njéri, né aférsi té
majés, do té kryente vendosjen e flamurit. Neozelandezét morén leje
pér ngjitie nga fundi i shtatorit meqgénése u térhoq njé grup francez.
Ata e nisén ngjitjen pa ndihmén e vendésve, por nuk ia arritén géllimit.

Pér sezonin e sivjetshém té ngjitjeve né Everest, statistika tregon
késhtu:

Maja mé e larté e botés éshté pushtuar 209 heré. Dekoratén mé
té larté t€ malit e kané merituar 185 alpinisté meshkuj dhe 6 alpiniste
femra. Mbi té gjithé dallohet nepalezi Sungdare qé éshté ngjitur 4
heré né Everest.

J. Cela, 5 janar
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Meé shumé cilési né ngjtje

- Numri i ngjitjeve té mos shérbejé pér té mbuluar
dobésité teknike dhe mosinteresimin e klubeve
sportive -

Né ditét aq té bukura té fillimit té shkurtit, né zonén Bogé-Ducaj
dhe Ostrovicé té Korgés, alpinistét mé té rinj té ekipeve té klubeve
sportive “u ndeshén” me malin pér sezonin diméror.

Nén drejtimin e alpinistéve, tashmé me pérvojé té lévizjes soné,
Kogo Ziso, Ylli Mullaraj, Kujtim Onuzi, Hasan Duro dhe Dashamir
Fejzo, te rinjté né kété sport realizuan ngjitje té bukura, té gérshetuara
me forma té larmishme té relievit. Kjo béri té mundur qé alpinistét té
rrisin mé tej mjeshtériné sportive si dhe pérvojén e tyre drejtpérdrejt
me malin. Me interes ishin itinerarét né majén e Ostrovicés, né Pishterc
e Mardom té Ducajt, si dhe né Rabé e Livati té Bogeés.

Eshté e véshtiré té dallosh ndér 115 pjesémarrésit, pér veté
karakterin mé fort mésimor té kétyre ngjitjeve, se cilét u dalluan mé
tepér. Por vlen té theksohet pérgatitja e miré e ekipeve “5 Shtatori”,
“Minatori” i Tepelenés, “24 Maji”, “Apolonia”. Gjithashtu,
pérmendim edhe pérgatitjen e miré té alpinistéve Ramadan Dumani
(“31 Korriku”), Arben Kosta (“24 Maji”), Gazmend Zajmi (“17
Néntori”), Gjok Mani (“Vllaznia”), Petrika Tonga (Skénderbeu”), Rait
Mema “Minatori” i Tepelenés, etj.

Krahas arritjeve, té cilat, ndér té tjera, jané 500 ngjitje té
realizuara, u vuné re edhe mangési. Késhtu, pér shembull, né mjaft
individé u dukén té meta né pérgatitjen fizike, si dhe mosnjohje té
teknikés sé pérdorimit té kazmés e litarit, pa folur pér mosnjohjen e
kthetrave aq té pérdorshme né realizimet e tranversave né terren té
véshtiré.

Kéto mangeési lidhen me punén e pamjaftueshme té trajneréve
né procesin mésimor-stérvitor, me punén e pamjaftueshme qé béjné
ata né drejtim té ngritjes sé tyre, si dhe ndihmés e kontrollit té
pamjaftueshém nga drejtuesit e klubeve. Dhe nuk po i cilésojmé se
cilét jané mé dobét, sepse kjo éshté njé vérejtie qé géndron, me pak
ndryshime, pér ¢do ekip. Edhe manggésité né pajisje me bazé materiale,
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mé té theksuara kéto né ekipet e formuara tani shpejt, flasin se klubet
duhet té rrisin interesimin e tyre pér kété sport burréror e me vlera
aplikative.

Alpinizmi, ky sport me amatoré aq té pasionuar, ka arritur vlera
cilésore mjaft t&€ mira kéto kohét e fundit. Me mé tepér interesim nga
klubet dhe trajnerét, arritjet do té jené edhe mé té larta.

A. Bojaxhi, 16 shkurt
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Me “pushtuesit” e majave...

- Mes véshtirésive dimérore, 17 alpinisté
ngjisin majat e Alpeve -

Né Alpe, prej 17 deri mé 26 shkurt, u zhvilluan
ngjitjet alpinistike té sezonit diméror me pjeséma-
rrjen e alpinistéve té kategorive té larta. 85 alpinistét
e kétij aktiviteti punuan né tri zona: Livadhet e
Bogés, Qafé Pejé e Valboné, duke formuar njé bosht
Peréndim- lindje, qé kalon népér majat mé me interes
alpinistik. Qéllimi i kétij aktiviteti ishte pushtimi i
majave té tilla si Radohima - Rushkulli-Jezerca-
Paplluga-Boshi, etj., népér itineraré té njohur, si dhe
té rinj. Pér té informuar mé hollésisht lexuesit mbi
ngjitjet e kryera né kété numér po junjohim me
veprimtariné e grupit qé punoi né Valboné.

Débora e shumté gé ra né pjesén lindore té Alpeve dhe temperaturat
e ulta, na e paraqitén fshatin piktoresk té Valbonés me madhéshtiné
e vecanté alpine, bardhésiné e pafundme, e cila nga gendra e luginés
ngrihet shpateve té maleve me pyjet e dendur e bredhat hijeshues, gqé
sipér i léné vendin majave té zhveshura e krenare. Majat e thikshme,
gé si shigjeta ngrihen drejt giellit, me déborén qé mbajné mbi vete,
duken si kristale gjigande qé mbyllin luginén e té joshin pér t'u ngjitur
né to. Poshté, lumi i Valbonés, si njé kordele e kaltért valévitet
tejembané luginés.

Né kété bardhési joshése, me bukurité e ashpérsité e natyrés
dhe relievit, erdhén 30 alpinisté té klubeve “5 Shtatori”, “Luftétari”,
“Kastrioti”, “Skénderbeu”, “Labinoti”, “Pérparimi” dhe “17 Néntori”.

Fillimisht u pushtuan majat e Rosit dhe Valbonés. Pérmes borés
dhe mjegullés, alpinistét punuan me durim, optimizém dhe ia dolén
mbané. Mazllémi, Meleqi, Petrika e Iliri ishin mé optimisté e mé té
vendosurit pér arritjen e sukseseve té para.

Puna e miré e drejtuesve té togave u shfaq né etapén e dyté té
ngjitjeve: Kujtim Ibrahimi tregoi vlerat e tij né pushtimin e majave té
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Boshit e Zhaborés, Kasem Krasniqi né arritjen e majave té Papllugés
e Jezercés, kurse Sokol Doko né drejtimin e ngjitieve né Cet Harushé
e Pecmaré.

Etapa e treté e ngjitjeve filloi mé 24 shkurt, ku i gjithé grupi iu
drejtua majés sé Rragamit. Kushtet e déborés sé madhe, temperaturés
sé ulét dhe tufanit té mbarsur me déboré té thaté, ishin pengesat
kryesore gjaté gjithé ngjitjes. Me gjithé kéto véshtirési, pas 7 oré
pérpjekjesh, 17 alpinisté mundén té arrijné majén. Njé fitore e bukur,
por jo pa démtime: 7 veté pésuan ngrirje té lehta.

Né etapén e fundit u ngjitén dy maja né malin e Kollatés, gé
formojné vlera té reja alpinistike pér ngjitjet né kété zoné.

Né pérfundim té aktivitetit vlen té vecohen pér pérgatitje té miré
dhe rezultate té larta alpinistét Sefer Tema e Iliaz Shuli té “Kastriotit”,
Esat Matmuja e Ismail Domi té “Pérparimit”, Kujtim Ibrahimi i
“Labinotit”, Ilir Tapia i “17 Néntorit”, Petrika Janaqi i “Skénderbeut”,
etj. Pér té 11 majat e ngjitura, si individé u realizuan 130 ngjitie me
mesatare 4,2 ngjitje pér ¢do alpinisté. Si klube u dalluan “Skénderbeu”,
“Pérparimi”, “Kastrioti”, “17 Néntori”. Mé tepér vetmohim duhet
nga alpinistét e klubeve “Luftétari” e “5 Shtatori”.

* * *

Krahas arritjeve, aktiviteti nxori né pah dhe dobési e manggési,
té cilat lidhen drejtpérdrejt me punén mé té kujdesshme gé duhet té
béjné trajnerét e ekipeve né procesin stérvitor, si dhe inspektorét
pérkatés, qé mbulojné kété sport prané klubeve

1. Késhtu, pér shembull, spikat puna e pamjaftueshme né
stérvitje si né problemet e teknikés ashtu dhe té pérgatitjes fizike.

2. Né mjaft ekipe dominon mosha 30 vjec¢ e lart (nga té 30
pjesémarrésit nén 30 vjeg ishin vetém 6 alpinisté: 3 nga “17 Néntori”,
1 nga “Skénderbeu” dhe 2 nga “Kastrioti”. Kjo flet pér plakje té
ekipeve dhe pér njé puné té pamjaftueshme né freskimin e ekipeve
me mosha té reja, krahas té vjetérve aq té nevojshém né kété sport.
Proporcionet duhet té jené té tilla, qé e kipi té keté tonus fizik krahas
pérvojés sé malit.

3. Gjithashtu, u pa se ka ekipe qé vijné né aktivitet pa synime
e plane konkrete pér ngjitje. Ngjitjet i kryejné pothuajse gjithmoné si
ua parashtron shtabi drejtues. Kjo vjen edhe nga qé ekipet i njohin
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pak itinerarét diméroré ose aspak, sepse kryesisht né sezonet verore
merren thjesht me shkémbin, pa interesa vrojtimi e soditje pér
itinerarét e shumté gé ¢ojné né qafa e maja. E né kéto situata té
kujtohen mjaft alpinisté té vjetér, qé sot e kané varur kazmén alpine,
té cilét qé né rininé e tyre ishin sé pari mjeshtér té shtigjeve té Alpeve.
Alpinistét tané sot fare miré mund té kompletojné njohjen e shtigjeve
né zonat ku punojné me njé puné mé té organizuar nga trajnerét ose
drejtuesit e aktiviteteve né stinén e verés.

4. Alpet tona jané njé det i téré me maja. Por ndér to ¢do mal
ka maja kryesore dhe maja té dyta. Ka plot raste qé pikérisht majat e
dyta té njé mali jané mé me shumé vlera se ato kryesoret. E sot kur
alpinizmi yné i ka zotéruar majat kryesore népér itineraré té€ ndryshém,
éshté me vleré shtrirja edhe né majat jo kryesore. Kjo do té rriste
shkallén e njohjes sé maleve dhe do té shtonte plotshmériné e zotérimit
té tyre. Gjthashtu, kjo do té shtonte mé tej interesin e disa alpinistéve
pér ngjitje, té cilét, pér shembull, kané ngjitur 5 heré majén kryesore
dhe kané humbur “déshirén” pér ta ngjitur rishtaz.

5. Eshté e pafalshme pér klubet “Pérparimi” e “Kastrioti” qé
kané ekipe té mira alpinistésh dhe nuk mundohen pér kompletimin e
tyre me bazé materiale etj, si dhe klubi “5 Shtatori” qé ka mangeési té
theksuara.

Aleksandér Bojaxhi, drejtues i aktivitetit, 9 mars

Mjeshtér né puné dhe né sport

Megjithése veté titulli i shkrimit bén fjalé pér njé mjeshtér sporti,
ne nuk kemi géllim té b&jmé thjesht njé portret sportiv. Kété radhé
me Gézim Orugin, alpinistin e “Vllaznisé”, po bisedojmé pér punén e
tij si novator i talentuar né uzinén “Drini”. Shkas pér kété bisedé u bé
njé diskutim gé po béhej kéto dité né sheshin e lagjes “Qemal Stafa”
té qytetit té Shkodrés, ku me zgjerimin e tij do té ngrihet njé shatérvan
me pérmasa qé t'i pérshtatet mjedisit pérreth.

Gézimi éshté i njohur jo vetém né kété rreth, por edhe né té
tjeré pér punén e tij novatore. Ai éshté anétar i bérthamés shkencore
té repartit té makinerisé sé réndé né uziné dhe bashké me shokét ka
arritur té béjé me sukses modifikimet themelore té makinerive té rénda



Alpinizmi yné (1936-1992) 309

vetéshkarkuese 3-40 tonéshe, té modifikojé motoré té buldozeréve dhe
ekskavatoréve me motoré té tjeré e mjaft pajisje té tjera, té cilat kané
ndikuar né rritjen e efektivitetit té punés. Tani Gézimi po punon me
pasion pér té véné né funksionim shatérvanin e ri, né géndér té qytetit.
Pér kété ai ka punuar duke shfrytézuar literaturé bashkékohore, ka
ndjekur nga afér funksionimin e tyre né kryeqytet etj. Shatérvani éshté
prodhuar nga ky novator i talentuar dhe do té vihet né puné sé shpeijti.
Sé bashku me té do té pérgatitet edhe njé basen, ku népérmjet 2500
sprucatoréve, do té shpérndahet uji qé éshté grumbulluar aty. Pra,
éshté i pérmasave jo té vogla.

Duke gené alpinist ai éshté marré me pasion edhe me zbulime
arkeologjike. Si spelolog ai ka vértetuar dhe studiuar shumé shpella
té vendit toné, ne vecanti né Alpe, ku mé té njohurat jané ato té béra
né Shpellén e Gajtanit, Jubanit, etj. Gjithashtu ka marré pjesé si
bashképunétor né zbulimin e autografit té Shtjefén Gjecovit, vend, i
cili ka marré emrin “Shpella e Gjecovit”.

Késhtu si bashképunétor i afté i gendrés sé kérkimeve
arkeologjike né Tirané, i muzeut popullor né Shkodér, me punimet e
tij né kété fushé ai éshté pérséri novator qé duhet pérgézuar. Dhe
bisedojmé me Gézimin pér punén e tij si novator. Ai thoté: “Ngjitjet
alpinistike, zgjidhja e mjaft véshtirésive né pushtimin e majave (ai
nuk ka majé mali gé té mos jeté ngjitur) mé kané inkurajuar té jem i
guximshém edhe né punén e pérditshme. Duke i hyré me kurajo mjaft
problemeve teknike né puné kam arritur qé té mos ndodhem para té
papriturave”.

Gézimi si alpinist i njohur po kontribuon me krijimin e njé
fototeke té pasur me plot 35.000 negativa, ku jané fiksuar pamje té
natyrés sé bukur e madhéshtore té vendit toné, té gézimit té alpinistéve
kur arrijné suksesin, si dhe ka dorézuar né muzeun sportiv “Vllaznia”
njé monografi mbi zhvillimim e alpinizmit né vendin toné gjaté viteve
té pasclirimit. A nuk éshté dhe kjo njé puné novatore? Dhe pikérisht
pér kéto “e zgjodhém” Gézimin né kété pragfeste t&é novatoréve, pér
té skicuar sado pak nga portreti i tij. Sepse mjeshtri i sportit Gézim
Orugi éshté gjithnjé i palodhur, e mjeshtér jo vetém né puné si
mekanik, por edhe né sport...

Namik Mehmeti, 7 shtator
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1988
Amundseni, zbuluesi i madh i poleve

Né tetorin e vitit 1972, me rastin e 100-vjetorit té lindjes sé
Rual Amundsenit, né pérkujtim té pérpjekjeve titanike dhe
heroizmave té tij mbinjerézore pér zbulimin e poleve, katér
eksploratoré norvegjezé, bashkatdhetaré té tij, kryhen njé heroizém
té ngjashém me até qé kishte béré ai trecerek shekulli mé paré. Me
slita dhe ski ata pérshkuan rreth 5.000 kilometra rrugé té bardhé,
duke shfrytézuar edhe 1évizjen e masave té akullit, duke e kryer bémén
e tyre né gershorin e vitit 1973. Ata u nisén nga ana e Arktikut qé
sheh nga Europa dhe, pasi pérshkuan Veriun, dolén né anén gé sheh
nga Amerika.

Amundseni konsiderohet me té drejté udhétari dhe
eksploratori mé i madh polar, pér sa i pérket studimeve té tij
gjeografike. Ai arriti i pari né Polin e Jugut dhe ge gjithashtu i pari gqé
fluturoi me aeroplan nga Europa né Ameriké (pikérisht nga ishulli
Spicberg né gadishullin e Alaskés), duke kaluar népér Polin e Veriut.
Ai kaloi i pari me anijen e vogél “Jea” prej ogeanit Atlantik né ogeanin
Pagésor népér “Shtegun veriperéndimor”, afér brigjeve veriore té
Europés e té Amerikés, duke u béré késhtu lundértari i paré dhe deri
atéheré i vetém, qé u kaloi prané té gjitha brigjeve té Ogeanit té ngriré
té Veriut.

Né kéto béma pothuaj mbinjerézore, dhe té tjera sikurse kané
shkruar biografét e tij, bashkékohésit qé e njohén nga afér dhe ai veté
né ditarin e tij, e ndihmuan shumé kalitja e organizmit dhe pérgatitja
fizike, pa té cilat as qé do té merrte guximin té shkonte e té vihej
pérballé véshtirésive té pakapércyeshme té klimés polare, ngricés dhe
temperaturave me dhjetéra shkallé nén zero, tufaneve té borés,
akullnajave dhe shkretétirés sé bardhé.

Amundseni lindi mé 16 korrik 1872 né Sapsborg, njé ishull qé
ndodhet né hyrjen e fjordit té Oslos, né jug té Norvegjisé. Bir i njé
armatori té thjeshté anijesh bregdetare me vela. Ai u rrit né njé mjedis
familjar dhe detar té ashpér. Ende shumé i ri, ndjeu t'i ndizej njé
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dashuri e madhe pér detin, udhétimet, aventurat. Dhe kur njohu
bémat e bujshme té eksploratorit Nansen, u mbush me admirimin
pér té dhe u pushtua vetém nga njé ide: té zbulonte kalimin
veriperéndimor, duke kaluar zonén polare veriore, sipér kontinentit
amerikan.

Pér t'i arritur kétij synimi té véshtiré i duhej té bénté pérgatitje
né dy drejtime: ta pérgatiste veten si detar i zoti, i forté dhe i
durueshém, i gatshém pér té pérballuar ¢do véshtirési, si dhe té ftohtin
e zonave polare népér té cilat do té lundronte. Pér kété e mésoi trupin
dhe organizmin e tij me kushtet qé do té pérballonte gjaté lundrimit.
U kalit né té ftohtin mé té madh, vishej lehté, lahej me ujé té akullt
edhe né dimér, ushtrohej ¢do dité, si do gé té ishte moti, me vozitjen
dhe notin, bénte me dhjetéra kilometra ecje-rendje me ski dhe ngjitje
né malet e veshura me boré e me akull.

Aventura e madhe dhe e rrezikshme, gé filloi mé 17 gershor
1903, zgjati afér tre vjet. Anija e vjetér dhe e vogél lundroi né jug té
ishullit té Groelandés dhe celi, me njé guxim gqé pér até kohé ishte
¢menduri, njé rrugé népér labirintin e tmerrshém té ngushticave dhe
té kanaleve té ngriré gé gjénden né veri té Kanadasé.

Njé vit mé voné eksploratori kishte njé projekt tjetér: té arrinte
Polin e Veriut. Amundseni u nxitua té bénte pérgatitjet e duhura. Né
ményré té vecanté i kushtoi kujdes té madh pérgatitjes sé tij fizike e
morale pér té mundur véshtirésité, pér té kaluar privacionet dhe
rreziget gé e prisnin. Sepse e dinte nga pérvoja e tij se vetém njé trup
i kalitur né shkallén mé té larté mund t'i bénte ballé shkretétirés polare
me té gjitha véshtirésité e pakapércyeshme dhe té papriturat e
frikshme té saj. Né ményré té posagme u pérgatit pér udhétime té
gjata me sajé e me ski dhe pér ngjitje e kacavjerrje né faget e té pérpjetat
akullnajore. Nga ditari i tij, mésojmé se, veg té tjerave, bénte ¢do dité
ecje-rendje me ski deri né 50 kilometra.

Kur pérgatitjet kishin pérfunduar mori vesh lajmin se Robert
Piri kishte arritur né Polin e Veriut. Por ai nuk u déshpérua, vetém sa
ndryshoi planin e tij. U nis pér té zbuluar Polin e Jugut. “Frami”,
anija me té cilén u nis, ngriti spirancat mé 6 gershor 1910, me 22
njeréz né bord dhe aty nga mesi i janarit té vitit 1911 arriti akullnajat
e médha gé rrethojné kontinentin Antarktik. Hyri né Gjirin e Balenave
té detit Ros. Atje, nja 1.350 kilometra larg polit, Amundseni shkarkoi
pajimet, mjetet dhe ushqgimet, 120 genté e ekspedités dhe ngriti mbi
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shtresén e akullit, njé kamp té ngulitur. “Frani” u nis, duke 1éné midis
akullnajave té pérjetshme 9 njeréz dhe ushqgime e mjete té tjera.
Ecja e tyre ge shumé e ngadalshme pér shkak té té carave té
akullit, té majave té mprehta, té shtresave qé dukeshin té sheshta po
qé ishin tinzare. Temperatura ulej deri né 50 gradé nén zero dhe
ndonjéheré erérat polare té quajtura “bizard” shpérthenin me
zemérim té papérmbajtur. Pas pérpjekjesh titanike, pesé kreshnikét
ngjitén rrafshnaltén ku ndodhet Poli i Jugut dhe mé 14 dhjetor 1911,
pasi kishin ecur me saja e me ski afér dy muaj, Amundseni dhe shokét
e tij ngritén, t€ parét né boté, flamurin e Norvegjisé né Polin e Jugut.

Sabri Celnikasi, 29 janar

Me alpinistét né Ostrovicé...
- Ngjitje né 5 majat mé té larta té zonés -

Shkurti né Korgé erdhi me déboré, pikérisht né fillim té tij,
dhe si pér té treguar se ka ende dimér, qé né javén e paré ¢fryu dufin
e vet. Dhe njé dité té ftohté shkurti, né malin e Ostrovicés, 60 alpinisté
té klubeve sportive “Skénderbeu”, “Vllaznia”, “Labinoti”, “24 Maji”,
“Valbona”, “Minatori”. “Kastrioti” e “Térbuni”, nén drejtimin e
mjeshtrit té sportit Nuredin Seci e Petrika Janaqi, nisén ngjitjet e
kategorive té ulta dhe pér 7 dité me radhé pushtuan me sukses 5
majat meé té larta té zonés.

Méngjes. Alpinistét té rreshtuar né katér toga nisen drejt
majave. Mé té pérgatiturit prijné, japin pérvojén, késhillojné, por japin
edhe urdhéra té prera pér ndonjé pakujdesi. Kétu ndryshon dicka
me sportet e tjeré. Nuk ke kundérshtaré ekipesh, se té gjithé kané njé
géllim té pérbashkét: té pushtojné majat.

Pas ¢do ngjitjeje, né fshatrat ku jané vendosur kampingjet e
alpinistéve, mikpritja korcare zé vendin e vet. Alpinistét jané béré
banoré té dashur té késaj zone. Mbrémjeve rreth zjarrit, bisedat jané
nga mé té ndryshmet: pér sportin, artin, pér kampionatet tona
kombétare gé jané béré aq intiresante kété vit. Né shtépiné e xha
Axhemit, né fshatin Shtyllé, biseda vértitet rreth blegtorisé. Nuredini
éshté mbérthyer né bisedé me té, pasi edhe ijati i tij éshté blegtor. Xha
Axhemi flet pér rezultatet né rritje t€ blegtoréve té késaj zone malore.
Ai flet jo si njé 80-vjegar, por sikur té ishte djalé i ri.
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Né méngjesin e dités tjetér, grupet alpine i drejtohen njé maje
tjetér, asaj té Fagekuqit, mbi 1.600 metra e larté. Né fillim débora
duket e shkrifét, por duke u ngjitur mé lart, ajo e shton trashésiné
dhe né sipérfaqe éshté e ngriré. Ngjitja vazhdon né njéshkoloné e
Petrika udhézon pér té shmangur ndonjé rréshqitje t¢ mundshme.
Heré pas here, alpinistét ndérrojné njéri-tjetrin né krye té vargut. Por,
Nuredini sikur e ndjen veten mé té lehtésuar kur prin i pari, jo se nuk
ka besim te té tjerét, por e ha meraku.

Né majé ¢do gjé éshté e ngriré. Bén ftohté dhe té gjithé
detyrohen té veshin xhémbat, pasi jané edhe té djersitur. Maja e
Fagekugqit u pushtua me sukses dhe alpinistét urojné njéri-tjetrin e
pérqgafohen.

Né mbrémije alpinistét ndodhen né Vithkuq. Dikush bén shaka
me IImiun dhe Edmondin nga Shkodra. Petrika nga Korca ia ka marré
njé kénge korcare, pak mé tutje Ganiu nga Puka e Lulzimi nga
Tepelena ia kané shtruar njé muhabeti vendge. Mungon né kété grup
alpinistésh vetém komisari i ngjitjeve, Petrika Janaqi. Dikush na tha
se ai éshté duke hedhur né telajo njé peizazh nga fshati Shtyllé, pasi
éshté i talentuar edhe né pikturé.

E aty, rreth zjarrit gé shkéndijon tek dégjojmé e shikojmé até
atmosferé aq gazmore e té kéndshme, na duket sikur ndodhemi né
gjirin e njé familje t€ madhe.

Tonin Frroku, 26 shkurt
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Me alpinistét

Sipas kalendarit sportiv kombétar, nga data 17 deri
mé 26 shkurt u zhvilluan ngjitjet e kualifikuara
dimérore. Alpinistét tané mé té miré, té ndaré né tre
grupe, punuan né tre zona né Alpe: né Qafén e Pejés,
atje ku ndahet Kelmendi nga Dukagjini dhe né
Valboneé.

Kur rrugéton i vetém té pushton njé mpirje e lehté dhe té lindin
mendime té palidhura me njéra-tjetrén. Nuk e di pérse m"u kujtua qé
né fillim té kétij shekulli shtegtonte bri kétij lumi njé i huaj. I magjepsur
nga bukuria e rrallé e natyrés, si gjithé eksploratorét, gjuajti me pushké
dhe thirri:

“Zbulova njé toké té re!”.

Shumé ujé ka rrjedhur né shtratin e gurté té Valbonés nga
casti kur u dégjua ajo krismé, shumé ndryshime jané béré edhe né
mendésiné dhe jetén e kétyre malésoréve. Po mjaftohem vetém me
njé. Atje ku nis rrjedhén ky lumé éshté ngritur njé shkollé 8-vjecare.
Né katér klasat e larta (V-VIII) té késaj shkolle mésojné gjithé-gjithé
21 nxénés. Klasa e 8-té ka vetém dy nxénés. Rast unikal ky gé né njé
klasé sheh mé shumé mésues se nxénés, por ky rast tregon aq shumé
pér kujdesin e shogérisé soné qé edhe né Rragamin e largét fémijét té
marrin arsim e kulturé.

Vitet e fundit atje vajti edhe rruga automobilistike. Ndoshta
ky detaj nuk do té kishte vend né kéto mbresa. Por ja qé jo vetém pér
cudiné time por edhe té malésorit mé t€ moshuar nuk éshté paré qé
mé 20 shkurt té shkoje me automjet né fshatin Valboné. Ishim mésuar
té shihnim kullat e kétij fshati si té kalonim mbi orteget e shumté té
réné né grykén e Dragobisé, qé nga njé heré krijonin até “uré” gjysém
té akullté, mbi té cilén kalonim nga njé breg né tjetrin té Valbonés.
Sigurisht qé asnjéheré nuk na kishte shkuar né mendje té shijonim
kété “kénaqgési” gé té josh pér rrezikun qé mbart.

Sapo zbritém nga makina shkundém pluhurin gé krijon rruga
e paasfaltuar. Ishin ditét e fundit té dimrit dhe Valbona nuk ishte e
zbardhur. Déboré kishte vetém né lartésiné mbi 900 metra. Njé dimér
gé nuk e ndeshim né ditarin e alpinizmit toné.

Té parin gé takova ishte komandati i ngjitjeve, mjeshtri i
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merituar Petraq Kule, njé ndér pionierét e alpinizmit toné, me té cilin
mé lidhin ngjitjet e kétyre 33 vjetéve qé kemi béré bashké. Petraqi té
bén pér vete jo vetém pér aftésité po edhe pér dashamirésiné e
gatishmériné pér t'u ardhur né ndihmé té tjeréve, pér t'u krijuar té
gjitha mundésité mé té rinjve t€ ngjiten né shkallét e cilésisé sé larté me
hap té sigurt dhe mé té shpejt se hapi gé hodhém ne né moshén e tyre.

Toga e paré gé u kthye nga ngjitja ishte ajo qé drejtohej nga
Avdi Zholi (me alpinistét e Progonatit té Tepelenés dhe té “Tomorrit”).
Na tregojné si e kishin kryer ngjitjen né Kollaté. Duke i pérgézuar,
m’u kujtua se disa dimre mé paré u raskapitém 16 oré me radhé dhe
nuk mbéritém dot né majén e kétij mali, qé¢ shumé njeréz ia kané
mésuar emrin nga vargjet e rapsodisé sé bukur:

“C’ka Kollata qé gjémon,
Bajram Curri po lufton...”.

Nuk kishte kaluar ora dhe mbérritén alpinistét e “Valbonés”,
“24 Majit” dhe té “Dajtit” té drejtuar nga Ibish Dogi (bashké me até
éshté edhe doktor Azir Malaj, i cili i njeh kéto bjeshké me péllémbé se
dikur vinte e ruante bagétiné) qé kishin pushtuar majén Ismet Sali
Brugaj. Mé paré kjo majé quhej Grykat e Hapura. Vite mé paré, né
njé dité té egér dimri vendosém, pas shumé peripecive, mbi té njé
pllaké mermeri, té shkruar sipas Dekretit té posagém té Presidiumit
té Kuvendit Popullor, pér té pérjetésuar jetén dhe veprén e mésuesit
hero Ismet Sali Brugaj.

Toga e paré e drejtuar nga Ilir Tapia (e pérbéré nga alpinistét
e “17 Néntorit” dhe té “Apolonisé”) u kthye nga Maja e Rinisé
(Jezerca), gé aq shumé emocione u krijon alpinistéve né stinén e dimrit.
Eshté “kripa” e Alpeve. Rruga pér té vajtur tek ajo kalon bri majés sé
Thaté, ku pak vite mé paré u nis drejt saj shoku yné, aq i miré, Péllumb
Llubanishti dhe nuk u kthye mé...

Njé nga arritjet cilésore té kétij dimri ishte marrja e majés sé
Gavnit. Ajo gjithnjé i ka joshur alpinistét, jo vetém pér lartésiné dhe
gé éshté larg nga Valbona, por edhe pér até kalimin e véshtiré, pér
kalimin e asaj tranverse. Ata qé e sulmuan u nisén pa zbardhur dita.
Mbas 3-4 oréve mbérrin né fillimin e njé kreshte dhe merr pér né
Shtegun e Deshéve. Heshtjen e prish komandati i ngjitjes, duke u
théné té géndrojné dhe té kontrollojné si i kané lidhur litarét, kthetrat,
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si éshté “shéndeti” i kazmés alpine. Pas disa metrave zbritje té
thikshme, por gé kété vit nuk jetuan me druajtjen e rrezikut té rrénies
sé ortekut, merr djathtas pér té pérshkuar até tranversé (ecje pa
humbur dhe pa fituar lartési) qé e bén malin e Gavnit né dimér té
vlerésohet me shkallén mé té larté té véshtirésisé. Né kalime té tilla
demonstrohet e gjithé pérgatitja disavjecare e alpinistéve, si ajo fizike
ashtu dhe ajo teknike e psikologjike, forca pér t'u pérgendruar qé bén
té “harrosh” se temperatura éshté shumé gradé nén zero. Pér kété
alpinistét nuk kané nevojé pér mjet matés té temperaturés, ata e
kuptojné até si nga shndérrimi i vetullave e gerpikéve né “shkopinj”
té hollé akulli ashtu dhe nga fakti qé dorezat ngjiten né pjesén metalike
té kazmés. Ata qé e bén kété kalim pér heré té paré né dimér do t'u
japin té drejté paraardhésve dhe bashké me kété do té kené njé “kujtim”
té vogeél - pasojé e té ftohtit dhe ecjes mbi kthetra pér oré té téra...

6 ditét e para té késaj veprimtarie alpinistét punuan me
entuziazém dhe patén “bereqet”. U duhej ky pér té kompensuar
mosarritjen e objektivave vitin e kaluar. Sé rrallé heré mesatarja e
shkallés sé véshtirésisé sé ngjitjeve qé u realizuan ishte thuajse 5, nga
6 qé éshté shkalla mé e larté.

Mé 4 shkurt nisi débora. Filloi shtruar dhe nuk u lodh sé réni.
Distancén prej 26 kilometra pér né qytetin Bajram Curri e pérshkuam
me ¢antén né krah, si ¢do dimér tjetér. Kur mbérritém né qytet mésuam
népérmjet aparatit televiziv se trashésia e déborés né Rragam kishte
arritur dy metra e gjysém...

Kozma Grillo, 10 mars
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Me alpinistét né Alpet e Veriut
- Té dy grupet arrijné majén e Jezercés -

Udhétoj me grupin e alpinistéve qé éshté drejtuar pér né Qafén
e Pejés, i cili ka detyrén mé té véshtiré. Stacioni i fundit i autobusit
éshté Boga. Sapo zbresim, takohemi me malésorét, té cilét jané miqté
tané té vjetér e ku ¢do alpinist ka té njohur. Mbas pak pérgatitim
cantat dhe nisemi. Miqté na urojné sukses dhe kohé té miré. Grupi
yné pérbéhet nga alpinistét e klubeve té “Vllaznisé”, “Flamurtarit”,
“Korabit”, “Kastriotit”, “Studentit” dhe “31 Korrikut”. Komandat i
ngjitjeve éshté mjeshtri i sportit Veligar Velaj...

Mbas dy orésh arrijmé né Qafén e Thores, njé ndér qafat mé
té larta té vendit toné. Eshté e mbuluar me mbi njé metér déboré, e
cila né sipérfaqe ka njé shtresé akulli. Kalimi i késaj zone kérkon kujdes
té vecanté se rréshqitja té shpie né humnerén qé pérfundon né
Ndérlysaj, qindra e gindra metra poshté. Sigurohemi. Pas njé ore
véshtirésité kalohen me sukses dhe ndodhemi sipér kthesés sé fundit
té rrugés sé Qafés sé Thores, nga ku fshatin piktoresk té Thethit, duket
sikur e sodit nga dritarja e njé avioni. Pérreth duken malet e larta té
Alpeve, sikur jané tubuar aty né njé vend, pér té na pritur ne me
veshjen e tyre té bardhé. Fillon zbritja. Né mesin e alpinistéve dégjohen
shakaté e Shuaipit té “Vllanisé” e Xhepit té “Studentit”. Rugétojmé
pér né Theth. Rruga zgjati 5 oré.

Ngrejmé kampingun toné alpin dhe pérgatisim darkén e paré.
Megjithése jemi rreth zjarrit t&¢ madh gé tashmé na pélgen ta quajmé
zjarri partizan, kemi veshur té gjitha sa kemi. Koha éshté ftohur sé
tepérmi. Té nesérmen béhet mbledhja e shtabit, ndahen detyrat dhe
diksutohet pér ngjitjet qé do té béjmé, duke nisur me sulmin drejt njé
1.700 metérshi tjetér, Qafés sé Pejés, kampingu bazé nga do té
sulmojmé majat e planifikuara.

Né Qafen e Pejés

Tashmé ngjitjet kané filluar dhe kané hyré né pikun e tyre. Né
¢do ngjitje vérehet seriozitet, kémbéngulje e guxim, karakteristika kéto
gé i shquajné alpinistét tané. Temperatura zbret né minus 20 gradé.
E gjithé zona éshté térésisht e ngriré, ¢do lévizje e béjmé me kthetra.
Jané orét e para té méngjesit. Ekipet e “Vllaznisé” dhe té “Flamurtarit”
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rrugétojné drejt masivit qéndror té Alpeve, drejt Jezercés (Maja e
Rinisé) 2.693 m. Ngjitje kjo nga mé té véshtirat né Alpe. Grupi
udhéhiqget nga Veligar Velaj dhe komisari i ngjitjeve Kujtim Gjylbegu.

Rruga éshté e véshtiré dhe plot té papritura. Akulli i madh té
pengon té eécsh, me véshtirési ecim pérpara. Mjegulla e akulli na i
vesh vetullat, gerpikét, krejt trupin. Kazmat alpine kané puné. Ato
hapin kllapa né faget e thepisura té késaj maje. Né té tilla rrethana
disiplina né ngjitje éshté e larté, asnjé gabim nuk té falet né kété vend
té akullt, ku shkémbinjté me akullin jané béré njé.

Ja, Aleksandér Tafili dhe Piro Dumani béjné sigurim me kazém,
lévizin me siguri. Theodhori Shyti e Bujar Mezini pérparojné drejt
majés né itinerarin jug-peréndim. Veprojné alpinistét shkodrané né
njé itinerar mjaft té véshtiré. Eshté hera e dyté qé pérshkohet ky itinerar
gjaté kétyre viteve té fundit. Ngjitemi, udhéheqin Kujtimi me
kandidatmjeshtrin Shuaip Isufi, té cilit nuk i mungon talenti edhe
pér kuzhinier, detyré pér té cilén shquhet. Me humorin e tij sikur na
e lehtéson ngjitjen, ku té térheq vémendjen buzéqeshja karakteristike
e Ali Galicés, pa harruar edhe veprimet e matura té Kastriot Cerkezit,
i cili nén drejtimin e mé té talentuarve premton pér t'u béré njé alpinist
me vleré.

Hap pas hapi i afrohemi majés, pikés mé té larté té Alpeve.
Suksesi éshté i ploté, t€ dy grupet arrijné né majé dhe né kéto raste
nuk mungojné pérqafimet, shtréngimet e duarve, emocionet. S'’ka
gézim mé té madh se kur realizon géllimin. Por, kjo kérkon njé stérvitje
me temp té larté gjithévjetor.

Né pérfundim, shtabi drejtues bén vlerésimin . Dallohen te
gjithé ekipet e né vecanti alpinistét Sh. Isufi i “Vllaznisé”, A. Tafili i
“Flamurtarit”, R. Hysa i “31 Korrikut”, V. Memisha i “Studentit”, Z.
Tusha i “Korabit” si dhe S. Tema i “Kastriotit” té Krujés.

Gézim Oruci, mjeshtér sporti, 11 mars
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Guximi i alpinistéve tané

- Gjaté 33 vjetéve faqen jugore té Arapit e kishin
mposhtur vetém 4 alpinisté, ndérsa kéto dhjeté dité:
12 alpinisté té tjeré -

Si ngjit njé té pérpjeté qé té merr frymén, mbérrin né njé shesh
té vogél, i cili ngrihet bri njé humnere. Malésorét e quajné Sheshi i
Pleqve.

Ata pushonin kétu, hidhnin edhe njé heré syté nga Thethi, se
pas disa minutash nuk do ta shihnin mé. Do té dilnin né Qafén e
Pejés. Kéto shtigje té thepisura, bri shkémbinjve me até ngjyrén gri té
papérséritshme, i futnin né rrugén e véshtiré té mérgimit apo té
kérkimit té ndodnjé pazari té largét pér té siguruar pak kallambogq...

Nga ajo kohé ka mbetur vetém ky shesh, aq i dashur pér té
gjithé alpinistét. Eshté njé stacion ku pushimi né té respektohet né
¢do stiné té vitit, pa gené e shkruar né asnjé rregullore. Eshté vera e
33-té qé géndrojmé kétu pér té rregulluar frymémarrjen. Pisha
shekullore, gé ngrihet bri tij, dégjon bisedat tona, biseda njerézish qé
ripértérijné energjité pér té vazhduar shtegtimin mé tej. Kjo pishé ka
dégjuar shumé dialogje, por pak kéngé, ka dégjuar mé shumé krisma
armésh e vikame. Por heshtjen e saj e tronditi si kurré mé paré gulcima
e atyre dy helikopteréve gé fluturuan mbi té.

Pilotét u pérpogén aq shumeé té zbatonin urdhérin qé dha Enver
Hoxha né shkurtin e vitit 1975:

Té gjénden dhe té ndihmohen alpinistét!...”.

* * *

Cadrat i ngritém bri faqes jugore té Majés sé Arapit. Né
“jerarkiné” e lartésive té majave té Alpeve, mali i Arapit zé vendin e
fundit. Por pér vlerat alpinistike z& njé vend té vecanté, zé vendin e
paré pér kacavjerrjet shkémbore. Ka shumé itineraré, njéri mé i véshtiré
se tjetri, por fagja jugore e tij ka joshur gjithnjé alpinistét tané dhe té
huaj, alpinistét e té gjithé brezave. I jemi afruar shumé heré, e kemi
vézhguar kush e di sa heré me sy dhe me ndihmén e mjeteve optike,
pér té krijuar bindjen se sa mikprités éshté ai. Brenda 33 vjetéve, pas
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shumé e shumé pérpjekjeve, vetém dy heré ishte mposhtur ai. Vetém
4 alpinisté e pérshkuan kété itinerar. Emrat e katér alpinistéve té
Tiranés (Azem Hyka, Maridon Hito, Ilir Tapia e Sokol Doko) i njohin
jo vetém dashamirésit, por edhe thethianét e kufitarét.

25 alpinisté, pérfagésues té 5 klubeve sportive, pa ngritur miré
cadrat, hodhén véshtrimin nga ai. Té nesérmen drejt tij u nisén Ilir
Tapia dhe Artur Shehu. Té tjerét gé i joshte déshira pér t'u futur né
kété itinerar u ngjitén né shpatin bri tij pér té vrojtuar ngjitjen, pér té
paré si do té punonin dy shokét e tyre. Iliri éshté njé nga té katértét.
Pas 3-4 oré pérpjekjesh, aty nga ora 10 kaloi njé ballkon (shkémb me
dalje nga jashté). Ballkoni ishte i tillé qé Turi disa heré tentoi dhe
pérséri nuk ia dilte, kthehej. Pér té kaluar ato 20 metra nuk mjaftuan
as dy oré. Ishin notat e para té uverturés té késaj “opere”
madhore...Mé vinte keq, por si komandat i kétyre ngjitieve mé né
fund vendosa, nuk kisha si té veproja ndryshe. Urdhérova:

- Kthehuni!

Fjalét e mia ata i dégjuan falé zérit té fuqishém té Ismail Domit.

U kthyen pa fitore, por me besim se do t’ia dilnin herés tjetér.

Fjala u hap c¢uditérisht shpejt midis malésoréve, kufitaréve dhe
ndér mé kuriozét e atyre qé kishin ardhur pér pushime né kamp.
Kishte midis tyre qé edhe autorin e ketij shkrimi (mua) e quajtén té
¢mendur se lejon apo i fut té rrezikojné jetén kéta djem té rinj, kéta
djem té fugishém dhe té guximshém. Ndoshta ishte edhe ky “presion”
psikologjik, por fakti éshté qé té nesérmen nuk lejova asnjé t'i afrohej
Arapit.

Biseduam gjeré e gjaté né mbledhjen e shtabit. Morém té gjitha
masat qé té€ mos hidhej ai hap qé e ndan té madhérishmen nga
¢menduria. Arapin duhet ta mposhtim, kemi kohé té pérgatitemi. A
ka rrezik? Po, ka shumé. Por, ashtu si né ¢do fushé té veprimtarisé e
krijimtarisé njerézore, pa rrezikuar nuk arrihet asgjé!

Duhej grisur tisi i papérshtatshém psikologjik gé u krijua. Né
“lojé” futém alpinistin e mirénjohur Sokol Doko (“17 Néntori”). Asnjé
nuk ka punuar aq shumé, asnjé nuk e njeh Arapin si Sokoli. Mé 1985
e mposhti si drejtues litari. Po até vit u kacavjerr pérséri né té pér té
ndihmuar njé alpinist qé rréshgqiti...Pa u mbushur miré viti, né
korrikun e vitit 1986 ishim né Livadhet e Bogés, né Kelmend. Njé
buzémbremje tek ne u ul njé helikopter. Mésuam nga pilotét se me
alpinistét e tjeré punét nuk ishin miré né fagen shkémbore té Arapit.
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Sa e dégjuam vendosém dhe bashké me disa té tjeré Sokoli shtegtoi
natén népér Bjeshkét e Namuna. Té nesérmen nxorri nga gjoksi i
Arapit Besnik Kicén, alpinistin e “Korabit” qé kishte dy dité e dy neté
i ngujuar né té. Késhtu, pa u eméruar nga asnjé forum, Sokoli éshté
béré pérgjegjési i grupit té shpétimit pér ata qé Arapi nuk i mirépret,
kur nisen pér tek ai pa u pérgatitur dhe “pa mend né kokeé”.

Kjo éshté hera e katért gé futet né kété itinerar. Né litarin qé do té
udhéheqé do té lidhen dy shokét e tij: Ardian Kurti e Mazllum Feka, té
dy laprakas. Hera e paré qé pér “vizité” né kété majé u lidhén né litar
tre alpinisté. U nisén pa zbardhur, qé tek poti, aty ku nis véshtirésia, té
lidheshin, té verifikonin pér té fundit heré materialin teknik.

Nga shpati karshi ndjekim ngjitjen e tyre. Punon pastér tekni-
kisht e me guxim saldatori i kombinatit té autotraktoréve “Enver
Hoxha”. Té ngarkuara me emocione, minutat dhe orét rrjedhin. Ata
luftojné pér té gjetur pikékapje sado té vogla pér gishtérinjté apo té
krijojne pikémbéshtetje artificiale, si té vetmet mjete pér té siguruar
até mundésiné e vogél gé té fitojné disa centimetra lartési. Ata nuk e
ndienin etjen, se té gjitha forcat fizike e shpirtérore jané té pérgén-
druara. Luftojné té€ mposhtin ndjenjat gé lindin dhe e shogérojné
njeriun né kapércimin e véshtirésive té médha, kur ndodhet né lartési
té tilla maramendése. Do té ishte njé gjykim féminor té thoshje, qé
alpinistét nuk e njohin drojtjen dhe frikén. Edhe ata i pushton hera-
herés frika qé i bén té tregojné kujdes té jashtézakonshém.

Alpinistét jané njeréz té zkonshém, por té guximshém e
kémbéngulés, me besim né forcat e veta dhe te shokét e té njéjtit litar.
Falé pasionit, pérgatitjes sé gjithanshme fizike e teknike, psikologjike
dhe ekuilibrit shpirtéror, ndjenjat negative fashiten mé shpejt tek ata.

Alpinistét e kualifikuar thuajse nuk flasin fare midis tyre gjaté
gjithé kohés qé vazhdon kacavjerrja e véshtiré. Si duket heshtja e
madhe e hapésirés ku ndodhen nuk i duron fjalét e tepérta. Sa mé e
véshtiré té jété ngjitia aq mé shumé pérsériten shprehjet:

- Po nsem !

- Lésho litar !

- Té ruaj !

Nuk ka alpinisté té kualifikuar té mos keté pérjetuar ndjenjat
qé shkakton rréshgqitja né njé faqe shkémbore, kur veténdérgjegjésohet
se po géndron i varur né gozhdén alpine disa metra sipér kokeés sé tij.
Duket e pabesueshme, por emocionet mé té fugishme nuk i pérjeton
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ai qé rréshqet, por shoku i tij, ai qé e siguron até me ané té litarit.

Por edhe kjo nuk éshté plotésisht e vérteté. Mé shumé ngjitjen e
véshtiré e pérjeton trajneri. Eshté kjo qé sot heré pas here kthej kokén,
mundésisht pa mé véné re, nga trajneri i tyre, Aleksandér Bojaxhi.

Kur kaluan nénté oré dégjojmé sinjalin e tyre. Mbérritén né majé!
Fitorja e tyre na gézon sa nuk thuhet. U pérgjigjemi me “notat” e té
njéjtit kod. Marrim rrugén pér tek cadrat, gé prej kétej duken si kuti
shkrepseje. Duke zbritur e duke mbledhur dru. Megjithése éshté veré,
vishemi trashé dhe i afrohemi zjarrit.

Té njéjtin itinerar realizuan té nesérmen pérmetarét (Flamur
Mugo, Maksut Fekushi dhe Péllumb Muka). Dy dité mé voné morén
“hakun” ndaj Arapit Iliri me Turin. U erdhi radha alpinistéve mé té
ri né vendin toné, té cilét e kaluan provén me sukses, atyre té “Daijtit”
(Leonard Rama e Besnik Ibrahimi). Ditén e parafundit té kétij aktiviteti
kombétar realizuan té njéjtin itinerar té vetmit e té gjithé klubeve
sportive té Shqipérisé veriore. Ata ishin Hajdar Hasa e Vladimir Hymaj
té “Valbonés”.

Brenda 10 ditéve kjo ngjitje, sa e véshtiré aq edhe e gjaté, u
realizua pesé heré. Gjaté 33 vjetéve e kishin mposhtur fagen jugore té
Arapit vetém katér veté, ndérsa gjaté kétyre dhjeté ditéve arritén té
njéjtin sukses 12 alpinisté. Eshté njé sukses i paparé, i cili déshmon
pér rritjen cilésore té alpinizmt toné.

Kozma Grillo, 19 gusht

Turizmi dhe ngjitjet malore jané veprimtari
me vlera edukative e kalitése

Njé ndér tiparet e njeriut té emancipuar dhe té kulturuar éshté
edhe aftésia e tij pér té pérdorur né ményré racionale kohén e liré, pér
t'i dhéné njé pjesé té konsiderueshmé té saj ushtrimit té fizkulturés e
té sportit, duke mos harruar pér asnjé cast ekskursionet e marshimet
turistike, ngjitjet malore, rréshqitjet me ski dhe ecje-rendjet né terren
té thyer, té cilat jo vetém qé té japin kénaqési, por, né té njéjtén kohé,
jané edhe mjete té pazévendésueshme pér edukimin e brezit té ri.

Kénagésia e papérséritshme qé shkakton kalimi i njé terreni té
thyer e té mbuluar me déboré té ngriré, emocionet qé e shogérojné até
gé shtegton kur tufani shfryn, forcojné shéndetin, kalitin organizmin
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dhe e zhvillojné até né ményré harmonike, zhvillojné géndrue-
shméring, cilésité e vullnetit, té karakterit e personalitetin né térési.
...Eshté kénagési kur sheh té rinj e té reja, punonjés té moshave
e profesioneve té ndryshme, qé nisen né ditét e pushimit drejt maleve
e vendeve turistike. Mijéra e mijéra té rinj né vigjilje té 16 tetorit
sulmojné e mposhtin majat mé té larta té truallit toné, ndérmarrin
veprimtari masive né prag té festave kombétare e lokale. Eshté kaluar
koha e fillimit té viteve 60 kur njé numér i vogél studentésh e
intelektualésh ngjiteshin né malin e Dajtit, prishnin getésiné e tij. Sot
éshté véshtiré té sigurosh mundésiné pér té kaluar njé naté dimri né
kampin e Dajtit. Erdhi kjo dité, dhe do té vinte patjetér, qé grupe té
rinjsh béjné ¢’éshté e mundur té sigurojné fjetjen qé té nesérmen té
rréshgasin me ski e t'u drejtohen majave....Gjalléria e vecanté e pikave
turistike né malin e Dajtit, né Moravé e Voskopojé té Korgés, né Razém
té Shkodrés dhe Kapinové té Beratit, déshmon edhe pér pasionin e té
rinjve pér té ushtruar turizmin malor, pér t'u kalitur fizikisht.
Arritje ka dhe ato jané té konsiderueshme, ato shihen edhe nga
krahasimi nga viti né vit. Por gjallérimi dhe masivizimi i métejshém i
késaj veprimtarie masive pérbén njé problem kompleks, qé kérkon
trajtim e zgjidhje né rrafshin social, pedagogjik, etik e sportiv. Zgjidhja
e kétij problemi kérkon mé shumé pérkushtim, bashképunim midis
Késhillit té Pérgjithshém té BFSSH-sé me organizatat e masave dhe
institucionet ekonomiko-sociale.
Ashtu si ¢do ndjenjé tjetér edhe dashuria pér malin e pasioni
pér turizém nuk lindin bashké me njeriun, por krijohen, zhvillohen e
lulézojné gjaté jetés. Kjo aksiomé psikologjike kérkon gé né shkollat
gé pérgatitin mésues té punohet mé shumé e mé miré pér t'u ngjallur
dashuriné pér kéto sporte mésuesve té ardhshém, se nuk mund té
ndikosh né botén shpirtérore té nxénésve pa e patur veté kété pasion...
...Kjo lévizje masive, kjo 1évizje e gjallé, nuk ka asgjé té
pérbashkét me punén me fushata e pér bujé, nuk e duron ngathtésing,
rutinén, formalizmin, shifromaniné...Rrethet malore si Puka etj. lipset
té kené grupin e alpinizmit. Po késhtu, mbarévajtja e késaj 1évizje
kérkon té jemi té kujdesshém dhe racional pér shfrytézimin mé té
miré té bazés materiale ekzistuese. Ne kemi shtépi pushimi pér
punonjésit dhe pionierét. Né ményré té vecanté ato qé jané ngritur né
Theth, né Razém, Voskopojé, Dardhé, etj., nuk béjné thuajse asgjé
pér turizmin. E kush éshté ai qé ka shkuar né kampin e Thethit dhe
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éshté ngjitur né Qafén e Pejés apo né Shtegun e Dhénéve, né majén e
Kakisé apo né Qafén e Valbonés? Me mend do té ishte gé né njé apo
dy nga kéto shtépi pushimi té shkojné vetém té rinj....Ata qé e duan
malin e shkojné né Dajt soditin si rréshqasin gjithé-gjithé 10 apo 15
veté me ski, se kéto nuk gjenden né treg, nuk i prodhon ndonjé
ndérmarrje...Por asnjé nuk interesohet qé ata té shétisin, té€ ngjiten
né qafé, pse jo dhe né njé nga majat e kétij mali.

Kozma Grillo, kryetar i komisionit teknik té alpinizmit,
diskutim i mbajtur né Konferencén e 5-té
té BFSSH-és, 26 shtator
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1989
Pérvoja e Korgés pér alpinizmin...

Vitin e kaluar ekipet e té rinjve e té rriturve té “Skénderbeut”
morén pjesé né té gjitha veprimtarité alpinistike verore e dimérore.
Dashuria pér malin ka bashkuar shumé té rinj sportisté qé stérviten
¢do dité jave né poligonin e alpinizmit (prané parkut “Rinia” té qytetit
nén drejtimin e veteranit Kogo Ziso e trajnerit té té rinjve Anesti Qirjo).
“Skénderbeu” sot radhitet ndér ekipet mé té miré té vendit me “17
Néntorin”, “Dajtin”, “Korabin” e “Flamurtarin”.

Até dité korriku (viti 1988) né krye té treshes qé do té ngjitej
né majén e Gurit té Capit ishte veté 53 vjegari Kogco Ziso. E ndignin
até alpinistét e talentuar Petrika Opingari e Mihallaq Collaku. Té gjihé
udhétarét e rastésishém géndruan dhe ndogén me vémendje veprimet
e tyre pér katér oré dhe duartrokitén me gjithé shpirt arritjen e majés
nga kéta alpinisté. Ishin katér oré pérpjekje né faget e gurta té prera
té Gurit té Capit, pérpjekje gé u kurorézuan me sukses.

Né objektivat e vitit 1989 té kétij ekipi jané qé té dilet me sukses
né té gjitha veprimtarité kombétare dimérire e verore, dhe me rastin e
45-vjetorit té Clirimit té Atdheut té pushtohet pérséri Guri i Capit qé
ka shkallé té larté véshtirésie. Né planin e ekipit parashikohet marrja
e titullit mjeshtér sporti nga alpinistét Genci Lika dhe Anesti Qirjo,
ndérsa Arben Beka dhe Petrika Como té marrin kategoriné e paré.

“Pérgatitjet pér ngjitjet e ardhshme jané shumé té véshtira -
thoté Kogoja, - e nga ne kérkohet njé puné mé e kualifikuar, sepse
parashikohet ngjitja né shkémbinj me pérdorimin e gozhdéve”. Né
shkurt ai do té jeté komandat i ngjitieve kombétare qé do té béhen né
Ostrovicé.

Pasioni i madh me té cilin ai flet pér alpinizmin, té bén ta
admirosh. Ashtu né mes té ekipit, pérpara se té niseshin né stérvitje,
ai thoté: “Ne mbéshtesim fugimisht nismén gé ¢do alpinist té drejtojé
4 marshime me té rinjté e té rejat. Vendet ku do té drejtojmé kéta
marshues jané Morava, Dardha, Voskopoja e Bozdoveci, si né dimér
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ashtu dhe né veré. Ne nuk mund té heqim doré nga dashuria pér
malin”.

Eshté njé zotim qé ndjek vazhdén e tradités sé bukur korgare,
ku alpinistét kané gené dhe mbeten gjithmoné protagonisté aktivé
pér drejtimin e ekskursioneve turistike e marshimeve. E pér kété ata
jané krenaré.

Albert Karanxha, 27 janar
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Véshtirésia e njé ngjitje

Nga data 17 deri mé 26 shkurt né Alpe u zhvilluan
ngjitjet e kualifikuara dimérore. Alpinistét e
kategorisé sé paré dhe mjeshtrat punuan né katér
zona. Né zonén e Valbonés komandat i ngjitjeve ishte
Viron Velaj, né zonén e Shtegut té Dhénéve
Aleksandér Bojaxhi, né Livadhet e Bogés Gézim
Oruci, ndérsa né Qafé Pejé Taxhedin Shehu.

Né mbrémjen e datés 16 shkurt, né Theth u mblodh shtabi i
ngjitjeve, i cili népérmjet “Urdhérit té Dités” na komunikoi se nesér
herét né méngjes do té béhet nisja pér né majén e Boshit (njé nga
majat mé té véshtira té Alpeve), qé ngrihet krenare mbi kreshtat e
Thethit, Rragamit e Curajve té Epérm.

Té nesérmen koha ishte e miré. Né aférsi té qafés filloi zona e
déborés qé ishte shumé e ngriré. Komandati i togés Adil Manga
urdhéroi té visheshin kthetrat dhe té siguroheshin me litar. Seferi,
alpinist i Krujés, has véshtirési né ¢astin kur kaluam pjerrésiné e madhe
té gafés. Mé né fund, dolém né zonén e Currajve...Sa mé shumé t'i
afrohesh majés aq mé shumé véshtirési ka rruga e kalimit. Por
alpinistét ishin té vendosur pér té arritur suksesin. Mbas njé pune
shumé té véshtiré dhe me nerva té tendosura, né orén 11 arritém né
majé. Gézimi meé i madh ishte kur alpinistét e Fierit, duke filluar nga
komisari i ngjitjeve, Gramoz Shehu deri tek mé i riu Shpétim Cela
arritén majén.

U pérgafuam me njéri-tjetrin pér suksesin. Ilir Karafili nga Berati
thoté: “Sot jam shumé i gézuar, sepse kam kaluar me sukses njé itinerar
té véshtiré”. Shkruajtém emrat, dhamé zigzagun alpin dhe nisém
zbritjen. Duke paré qé koha vazhdoi té ishte e miré shtabi vendosi qé
njé treshe té béjé njé itinerar shkémbor diméror pér né majé té malit.

Ishte ky itinerar eksperimental. Pér kété u caktuan
kandidatmjeshtrat: Asllan Xhiza, Zabit Tusha dhe Shagqir Lusha, té
cilét do té ngjisnin majén e Visensit nga muri i Radohimés né itinerar
té véshtirésisé sé 4-t verore. Kurse alpinistét e tjeré do té bénin ngjitje
né majén e Visensit nga Rrethi i Vishnjés.



328 Kozma Grillo

Té enjten, mé 23 shkurt, né orén 5 té méngjesit ekipet u nisén.

Pérpara se té shkonim tek Kroni i Shtrazés, u ndamé né dy grupe,
njéri mori majtas, ndérsa tjetri né drejtim té Rrethit té Vishnjés. Tre
alpinisté u nisén pér tek muri i Radohimés.....
Ngjitja filloi né orén 8. Ajo zgjati 7 oré. Né orén 15 treshja qé realizoi
me sukses ngjitjen shkémbore dhe alpinistét e tjeré e ralizuan itinerarin
nga ana e Rrethit té Vishnjés u pérqafuan me njéri-tjetrin pér suksesin
e arritur.

Né analizén e kétyre ngjitjeve dolém né pérfundimin se kéto
itineraré mund té realizohen me sukses kur shkémbi, fagja né té cilén
do té béhet kacavjerrja, duhet té jeté nga lindja. Po késhtu alpinistét
duhet té heqin dhe té veshin gjaté ngjitjes kthetrat. Kur kéto nuk jané
né puné duhet té pérdoren kryesisht kazmat, té cilat lipsen té jené té
njé madhésie mé té vogél, mé praktike.

Té gjithé alpinistét u dalluan pér realizimin e késaj detyre qé na
ishte ngarkuar pér nder té 45-vjetorit té Clirimit té Atdheut dhe
Spartakiadés sé 6-té kombétare....

Taxhedin Shehu, mjeshtér sporti, 10 mars

Ngjitje né Alpe

Prej datés 17 deri né 26 korrik, né Alpe u zhvilluan ngjitjet kombétare
me alpinistét mé té mire. Alpinistét punuan né:

1. Ashtin e Rragamit: “Pérparimi”, “Tomorri”, “Korabi”, “Partizani”
dhe “Kastrioti”, nén drejtimin e Hazir Malaj dhe Eduard Sheldia.
2. Bunin e Valbonés: “Flamurtari”, “Studenti”, “Apolonia”,
“Vllaznia” dhe “Térbuni”, nén drejtimin e Viron Velaj.

3. Zonén e Boshit “17 Néntori”, “Dajti”, “Valbona”, “24 Maji”,
“Minatori” i Tepelenés, nén drejtimin e Kozma Grillos.

Korresp. i “Sportit Popullor”, 31 korrik
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Mposhtja e majés sé Boshit

“Kété qé baté ju sot, nuk e ka ba burré né kéto 50
vjet qé uné dal né livadhet e késaj bjeshke”, u tha
malésori i moshuar alpinistéve qé pér heré té paré
pushtuan kété majé.

Thuajse jané té njéjtét alpinisté qé verén e kaluar realizuan
até numér té madh ngjitjesh né fagen jugore té Arapit. Po ata shkruan
njé fage té re né alpinizmin toné edhe né shkurtin e kétij viti, duke
kryer njé séré kacavjerrjesh shkémbore né stinén e dimrit.

Para pak ditésh u takuam pérséri né kémbét e malit té Boshit,
njé nga majat mé té larta té Alpeve, gé ngrihet madhéshtor mbi Thethin
aq té bukur. Eshté njé késhtjellé natyrore me pérmasa gjigande. Fagja
shkémbore e masivit té tij géndror gjithnjé na kishte joshur. Alpinizmi
yné éndérronte kryerjen e kétij itinerari.

Ashtu si né jetén e pérditshme qé para se té hedhésh njé hap
jo té zakonshém duhet té matesh miré, u punua njé vit pér té
ndérmarré kété ngjitje. Pérpjekjet u shtuan muajt e fundit. Me
vémendje géndruam oré té téra té kérrusur mbi hartén e zonés pér
“té lexuar” sa mé shumé. Kujtonim hollési nga ngjitjet qé jané béré
mé paré pér té mbérritur né majén e kétij mali nga Fusha e Dénellit
apo nga Zhaboret. Por ato pak na ndihmuan. Deri para pak ditésh
nuk kishte asnjé gjurmé né dokumentacionin alpinistik pér kété
itinerar.

Masivi shkémbor i Boshit na mblodhi pérséri. Grupi yné
pérbéhet nga progonatas, pérmetaré, tropojas dhe kryeqytetas (“17
Néntori” dhe “Dajti”).

Ndérmarrja e kétij itinerari shumé té gjaté dhe té panjohur
tillon me mposhtjen e “véshtirésive té vogla”, me kryerjen e disa riteve
té pashkruara. Aleksandér Bojaxhiu me Mulin u lodhén shumé pér
té gjetur shtegun pér té vajtur né vendin nga ku do té niste “sulmi”
mbi t€, nga ku do té kishim afér shkrepat e tij, gropa té mbuluara me
déboré té pérjetshme.

Mbérritém té nesérmen atje. Ngritém cadrat. Dy ditét e para,
shtegtonim rreth dy oré pér “t'u miqgésuar” me té dhe pér té béré
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“nxemjen” e ngjitjes sé planifikuar pér né 21 korrik.

Grafiku yné nuk u realizua né kohén e menduar. Shfryrja e
atij murlani té ¢mendur dhe té ftohtét (tani né korrik !?) na béri ta
shtynim njé dité nisjen nga ai livadh fare i vogél dhe i pjerrét, pjerrési
gé e ndiejmé mé tepér natén kur kthehemi né gjumé e zgjojmé njéri-
tjetrin...

Erdhi dita qé prisnim. Murlani e kishte pastruar giellin ashtu
si¢ di té pastrojé ai. Si kaluan tre oré qé dolém nga cadrat nisi
“simfonia” joné, tingéllimi i gozhdéve alpine, 3 litaré sulmuan
itinerarin e gjaté té masivit géndror. Ishin gjithsej 7 alpinisté, nga 18
qé pérbéhej grupi yné. Késhtu ndodh gjithnjé né ngjitjet alpinistike
edhe né ato qé sulmohen 8.000 metroshét. Bashkimi i forcave té shumé
njerézve pérbén celésin e suksesit né sportin ton€, né kété sport sa
kolektiv aq edhe individual.

Ndjekim me vémendje té vecanté ngjitjen tejet té gjaté dhe té
véshtiré té shokéve tané, dégjojmé si ata kérkojné nga njéri-tjetri
ményrén si té sigurohen, shkallén prej litari apo vendin ku do té
grupohen né até pejzazh né ngjyré gri. Fjalét jané té pakta, heshtja
solemne e lartésive té médha dhe tendosja psikologjike dhe e gjithé
forcave fizike té alpinistéve, qé punojné, nuk pranon as zhurma, madje
as melodi. Dégjohet vetém tingéllimi i gozhdave dhe cicérima e zogjve
té trembur nga mysafirét e paftuar.

Késhtu rrodhén orét e asaj ngjitjeje té gjaté dhe té bukur, ku tre litaré
té udhéhequr nga Sokol Hoxha, Ilir Tapia dhe Flamur Mugo (té
pérbéré nga Besnik Ibrahimi, Artur Shehu, Péllumb Muke e Adriatik
Fezga) mposhtén masivin géndror té Boshit, kété masiv té virgjér, ku
mbetén gjurmét e para té gishtérinjve té duarve dhe té kémbéve té
shokéve tané.

Mbresat dhe mendimet pér kété ngjitje ngérthehen né fjalét gé na tha
né mbrémje prané zjarrit thethiani i moshuar Koliq Pjetra: “Shqiptarét
kané ba puné shumé té médha. Por kété gé baté ju sot nuk e ka ba
burré né kéto 50 vijetét e fundit qé dal né livadhet e késaj bjeshke. Mé
falni, por nuk e besoja qé do i dilnit Boshit drejtpérdrejt. Ju lumté!”.

- Faleminderit.

Kozma Grillo, 31 korrik
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Alpinizém

m Eshte sporti mé i véshtiré, mé i rrezikshém dhe, sipas
mendimit té atyre qé e aplikojné, éshté sporti mé i bukur. Por duhet té
kihet parasysh, qé kéto véshtirési té mos u krijohen atyre né ményré
artificiale. Edhe sukseset e kétyre alpinistéve jané té niveleve té mira
si edhe tek disa sporte té tjeré. Por pak dihet pér rezultatet e tyre.
Nuk éshté paré asnjé gazetar sportiv mbi 2000 metra lartési, si edhe
nga TV-ja. Ndoshta mund té béhet mé tepér.

m  Alpinisti éshté sportist, atij nuk mund t'i thuhet se fillon
veprimtaria te stanet e Munellés, e kur ta mbarojé aktiviteti né malin
e Boshit, t'i thuhet “je i liré, veprimtaria mbaroi”. Ju kujtojmé se
sportistét e tjeré dérgohen né vendin e ndeshjes me kujdesin mé té
madh, ndérsa alpinistét mund ta konsiderojné eveniment, né qofté se
gjejné njé vend né karroceriné e ndonjé kamioni né mal (ndoshta né
té njéjtén kohé qé autobusét e klubeve sportive mund té jené duke
guar sportistét népér plazhe ku vendet e para i zéné familjarét).

m  Rrethi, ku zhvillohet veprimtaria alpinistike né bazé té
kalendarit sportiv kombétar, ka detyré ta ndjek kété veprimtari me té
gjitha detyrimet qé i pérkasin (megjithése né kété rast ai nuk humbet
si né ndeshje). Té presé dhe té pércjellé sportistét dhe jo si kété vit, qé
klubi sportiv “Vllaznia”, vuri né jeté proverbin popullor: “Mé ka cu
nana me la gojén!”.

® Alpinizmi éshté sportivéshtiré. Né ¢do gast ka rrezik. Ndihma
mjekésore kétu ka domosdoshmériné e vet, dhe jo té jeté spontane,
sipas déshirés té ndonjé mjeku té pasionuar. Ju kujtojmé se né njé
ndeshje volejbolli apo basketbolli, né pallatin e sportit “Partizani”, ka
patur personel mjekésor (6 deri 7 veté), ndoshta mé tepér se personeli
mjekésor qé bén njé operacion né zemér. Né ngjitjet e kualifikuara
shkémbore, nuk kishte ndihmé mjekésore. Mjekéve sportivé t'u vihen

detyra né kété drejtim (qofté edhe mbasi té kené plotésuar detyrén
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mé té preferuar si, pér shembull, shkuarjen pas ekipeve té futbollit,
ose shogérimin e skuadrave jashté shtetit).

m Né shkollén e Thethit ka njé pllaké pérkujtimore, ku tregohet
se kétu né vitin 1956 filluan veprimtarité e organizuara né vendin
toné. A do ishte me vend gé té rinj nga kéto zona té aktivizoheshin
konkretisht né kété sport me té drejtat qé i pérkasin sportistit té
inkuadruar (si, pér shembull, si¢ ka skiatoré Shistaveci, ose té rinj qé
rréshqasin miré me ski nga Dardha ose Voskopoja).

m  Né ILKF “Vojo Kushi” nuk ka asnjé leksion ose praktiké pér
sportin e alpinizmit, si¢ ka, pér shembull, program té rregullt pér skité
ose notin, pavarésisht nga specialiteti gé ka studenti. Jo vetém né
rishikimin e programeve por edhe duke u “ngushtuar” pak, mund té
gjendet vend pér té fituar njohuri pér kété sport (pér shembull, té€ na
falin specialistét: duke thjeshtézuar pak leksionet e servisit té topit né
volejboll, ose mbrojtjes zonale né basketboll, pale né programin
mjekésor té institutit.

®  Duke e njohur kété sport prej 30 vjetésh, na ngelet sado pak
kénaqgési kur japim ndonjé mendim (pale kur mendimi merret

parasysh).

Zenel Kokomiri, 31 korrik
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