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HYRJE

Njerézimi jeton shekullin e treté té ushtrimit té alpinizmit. Kontinenti Evropian ishte ai i
cili e pérjetoi si kénagési ngjitjen e maleve. Njeréz té moshave e profesioneve té ndryshme té
shtyré nga motive romantike njihen gé né thellési té shekujve pér pasionin e tyre pér té shkuar
drejt majave ta larta. Megjithaté Evropa pranoi si daté té lindjes sé alpinizmit 8 Gushtin e vitit
1796, dité kjo kur Balma dhe Pakar u ngjitén pér té parén heré né majén Mont Blanc (Mali i
Bardhé), majén mé té larté né gendér té masivit malor té Alpeve né kontinentit toné.

Tashmé ka kaluar njé gjysmé shekulli gé njerézit kané arritur gé té ngjitin té gjitha majat
mé té larta té rruzulit tokésor. Jo vetém kag, por ata i rishkelén kéto maja né itenerarét e
méparshém si dhe u ngjitén drejt tyre népér iteneraré té rinj e gjithnjé e mé té véshtiré. Nuk ishin
té lehta dhe té rastit arritjet. Njeriu i lashté me padijen dhe frikén gé kishte ndaj forcave té
natyrés e shihte malin e larté me sy té trembur, madje me raste edhe si njé vend té paprekshém.
Mendja e tij né jo pak kombe kishte véné aty fronet (madje ka vende ku edhe sot besohet késhtu)
e peréndive apo forcat kegbérése té natyrés.

E pra gé njerézimit nga frika gé i krijonte mali té arrijé té béhet zot i tyre dhe té gjejé né
té frymézim shpirtéror dhe clodhje aktive, i éshté dashur, si né té gjitha fushat e jetés, edhe né
pérpjekjet pér pushtimin e majave té maleve, njé puné e gjaté né drejtim té grumbullimit té
pérvojés, té pérparimit té teknikave té ngjitjeve, pérkryerjes sé pajisjeve ndihmése pér ngjitje, etj.

Alpinistét e paré gé sulmonin majat i shohim né fotografité e asaj kohe té veshur me roba
té zakonshme, képucé me I&kuré té ashpér e litaré liri ose leshi dhe gé me njé shkop (alpenshtok)
ngjiteshin ngadalé drejt majés sipas itenerarit mé té thjeshté. Prishja e motit i detyronte gé
menjéheré té braktisnin itinerarin ngagé thuajse asnjé prej pajimeve nuk u siguronte jetén.

Nevoja e garantimit té jetés né mal, krahas déshirés pér tu ngjitur né itineraré gjithnjé dhe
mé té véshtiré, lindi nevojén e sistemimit e botimit té pérvojés sé fituar, krijimit té pajisjeve
ndihmése pér ngjitje, etj. Késhtu u shpik kazma alpine gé zévéndésoi alpenshtokun pér tu
mbéshtetur dhe sopatén pér thyerjen e akullit. Ajo pra u bé mjeti universal gé thyente akullin,
hapte quka, ndihmonte alpinistin té kapej mé lart apo té mbéshtetej né truall (jo mé kot pér
kazmén alpine thoné se éshté “dora e zgjatur e alpinistit™); u shpikén kthetrat gé u mbathen me
lehtési képucéve nga poshté dhe i japin siguri alpinistit té kalojé né zona me akull e ngri (boré e
ngriré); veshjet u béné praktike dhe gé plotésonin kérkesat funksionale té organizmit né lévizje.
Képucét u rrethuan fillimisht me ngola e madje kéto u zévéndésuan me shoje té dhémbézuara prej
gome té vecanté gé jané té lehta dhe gé shtojné siguriné né terrenin ku kalohet. Mjetet alpinistike
ndikuan né drejtim té sigurimit té jetés sé alpinistit dhe rritjes sé kurajos pér té ndérmarré
iteneraré gjithnjé e mé té véshtiré.

Shkenca dhe teknika u lidhén mjaft me alpinizmin dhe bashkérisht ndihmuan njéra
tjetrén. Studimet fiziko - gjeografike té vargjeve malore e majave té maleve ndihmuan ekspeditat
alpinistike né drejtim té paramendimit e pérgatitjes pér ndérmarjen e realizimin e ngjitjes. Koha
lindi nevojén e studimit té veté njeriut né konditat e ngarkesave fizike né lartési. Kéto pasuan
botime té pérgatitura nga mjekeé fiziologé, psikologé etj. Té gjitha kéto influencuan jo pak né
ritjen cilésore té alpinizmit.



Ajo gé béri revolucion té vérteté né alpinizém ishté shpikja e plengés (plengés alpine apo
kunjit alpin) mé 1911. Merita i takoi gjermanit Maks Erock. Plenga pérmirésoi rrénjésisht e
cilésisht sigurimin e alpinistéve né pjesét shumé té thyera té relievit. Ai u bé mbéshtetés i
zgjerimit té itneresave té alpinistéve té cilét filluan tu ngjiten majave né drejtime qé mé paré

emértoheshin dhe konsideroheshin “fantastike”, “t€ paarrit€éshme”, etj., duke béré késhtu qé t&
lindé gradualisht alpinizmi i mureve (kacavarje né fage shkémbore gindrametroshe té larta).

Arritjet alpinistike dhe propaganda e mediave ndikuan né pérhapjen mé masive té kétij
sporti. E pérséri arritjet e njerézimit krijuan mundési e lehtési pér té ‘shijuar’ malet: rrugét e reja
automobilistike e hekurudhore, térkuzorét, hotelet, kolibet, etj., ishin elementé té infrastrukturés
gé u ngritén aty ku njerézve u krijoheshin kondita maksimale pér té ¢frytézuar pér pushime aktive
malet e ngjitjet né majat e tyre.

Alpinizmi ndjeu rritje cilésore té métejshme me futjen né pérdorim té fijeve sintetike.
Me to u thurrén litaré té lehté dhe té sigurté, u pérgatitén veshje speciale, etj. Kéto pajisje ishin
cilésisht mé té mira e njéherésh mé té lehta dhe ndikuan né uljen e barrés gé u duhet admiruesve
té maleve pér ta mbartur dhe gé késhtu té shtyjné kufijté e synimeve té tyre.

Kérkesat pér cilési jané gjithnjé né ritje pér artikuj alpiné. Duke kombinuar kérkesat e
fortésisé, pérvojén e alpinistéve dhe kérkesat funksionale té pajisjeve sot kjo industri krijon
artikuj gjithnjé e mé té miré duke ndikuar né realizimin e iteneraréve té véshtiré. Késhtu p.sh.
shpikja e plengés zgjerues si dhe e tipeve té vecanta plengash prej titani, kané krijuar garanci pér
té kaluar ¢do lloj itenerari. Aq e vérteté éshté kjo sa askush mé nuk guxon gé té thoté: “Ky
itenerar éshté i pakalueshém”. Sot edhe muret prej akulli jané béré té kalueshme me ndihmén e
kthetrave me 12 dhémbé dhe cap-it apo kazmés cap.

Pér ngjitjet né Himalaja, pra pér lartésité 6 - 8.000 metroshe, kérkesat pér arritjen e
géllimit lindén nevojén e mprehté pér veshje e pajisje té cilat do t&é mundésonin siguriné e
alpinistit né kushtet e temperaturave shumé té ulta dhe té ajrit me oksigjen té rralluar. Né kété
drejtim ishin veté alpinistét ata té cilét ideuan prodhimet e reja si dhe i provuan ato né kushte
reale té veprimtarive né mal.

Arritjet alpinistike nuk do té ishin kéto gé jané sikur né kété mes veté alpinisti té mos
perfeksiononte vetvehten duke géné njéherésh si paraprinjés i té gjithé shpikjeve té mjeteve
ndihmése e siguruese. Pér c¢do arritje alpinistét kané béré pérpjekje té veganta, sistematike e té
vazhdueshme, pér aftésimin e organizimit té tyre né drejtim té pérballimit té ngarkesave té larta
fizike (né sajé té pérgatitjes speciale) pér pérballimin e mungesés sé oksigjenit (pérgatitjes né
lartési, ushtrimeve né barokamera, kroseve), etj. Krahas pérdorimit té mjeteve teknike pér
realizimin e ngjitjeve, alpinistét rritén pérgaitjen e tyre né drejtimin akrobatik té kapércimit té
relieveve. Rezultatet e studimeve té kryera né ményré komplekse nga mjeké, fiziologé e
psikologé pér gjéndjen dhe ngarkesén e organizmit né mal sot jané béré njohuri té domosdoshme
paraprake gé organizmi i njeriut té futet i pérgatitur né ¢do ndérmarje alpinistrike, pér té mos e
kthyer alpinizmin nga sport né aventuré. Aftésimi i organizmit té njeriut mbi baza shkencore,
mjeksore dhe sportive ka béré té mundur gé alpinistét té ngjiten sot né lartésité 8.000 metra pa



bombola oksigjeni, si dhe té kalohen mure shkémbore tepér té véshtiré me kacavarje té liré (pa
sigurim).

Alpinizmi pér njerézimin nuk ka qéné vetém “hobi” i tij por ka shérbyer edhe si ndihmés
né sektoré e degé té ndryshme té ekonomisé e shkencés. Né studimet dhe ndértimin e mjaft
hidrocentraleve né zona té thella malore si dhe rrugéve automobilistike, teknika e sigurimeve
alpinistke ka béré té mundur realizimin e kétyre veprave né konditat e terrenit tepér té theyer. Jo
njé heré ekspedita té médha té studimit té akullnajave jané mbéshtetur dhe parapriré nga alpinistét
né shtigjet e rrugét e véshtira drejt lartésive; shkencétaré té ndryshém, qofté kéta njéherésh
alpinisté ose edhe me njé parapérgatitje alpinistike minimale kané béré studime me vleré botérore
pér akullnajat, reshjet, borén, rezervat ujore té lumejve, studime etnografike, gjuhésore, mjeksore,
topografike, gjeografike, té florés, faunés etj, etj. né zonat e thella malore.

Alpinistét gjaté shekullit t& 20-té kané bashk&punuar edhe me arkeologét pér té zbuluar
njé pjesé té kulturés njerézore né vendbanimet rrotull maleve té larta; madje edhe né majat e
maleve me lartési mbi 6.000 metra. Ekspeditat né Andet (Amerika Jugore) té ndihmuara nga
alpinistét jané tepér interesante dhe me vlera té vecanta né drejtim té gjurmimit e pasurimit té
kulturés botérore. Né& Janar 2005 p.sh. filloi nga puna njé ekspedité e re né Amerikén Jugore.
Nevado de Incahuasi, maja e trembédhjeté pér nga lartésia né Hemisferén peréndimore, ka njé
vend té shénjté pér shogérité Inkase e para Inkase. Instituti Earthuatch grumbulloi edhe alpinisté
pér té shkuar né Shkretétirén Atacama né Argjentiné pér tre javé puné té pandérpreré, duke filluar
nga Janari 2005, pér té shqyrtuar mbetjet arkeologjike. Dr. David Hershey, njé mjek dhe
kandidat pér doktoraté né Arkeologji né Universitetin Southern Methodist (dhe veteran i ngjitjeve
malore) kérkoi vullnetaré pér ta ndihmuar né shqyrtimin e téré sipérfages sé Incahuasi-t, nga
lartésia 4.500metra deri né lartésiné 5.000 metra.

Asambleja e Pérgjithéshme e Organizatés sé Kombeve té Bashkuara ka caktuar datén 11
Dhjetor, duke filluar nga viti 2003, si “Dita Ndérkombétare e Malit”, pér té kujtuar rolin e
réndésishém gé luajné malet né jetét tona. Vendimi erdhi si rezultat i nderimit gé ju bé Vitit
Ndérkombétar té Malit té organizuar po nga O.K.B.-ja né vitin 2002, i cili nderim e rriti vetédijen
e botés sé qytetéruar pér réndésiné e maleve, stimuloi ngritjen e komiteteve kombétare né 78
vende dhe forcoi lidhjet midis tyre e mé gjéré duke mbéshtetur krijimin e Partneritetit
Ndérkombétar pér Zhvillim té Qéndrueshém né Zonat Malore, ndryshe i njohur si Partneriteti i
Malit.

Ndér male sot jetojné 845 miljon banoré té rruzullit toné. Malet jané burim ushgimi e
jetese pér kéta njeréz dhe njéherésh ata jané shume jetiké pér gjysmén e popullsisé sé botés mbasi
jané burimi i ujit té pijshém pér ta. Shfrytézimi pa kriter i burimeve té ndryshme natyrore ndér
male si dhe ngritja e nivelit té jetesés sé popullatés gé banon né to, kané rritur ndjeshmériné e
mjaft udhéhegésve dhe ambjentalistéve né ditét tona né ndérmarrjet Partneritet pér Malin.
Alpinistét dhe dashamirésit e natyrés malore né mbaré botén e qytetéruar japin kontributin e tyre
né kéto aktivitete e partneritete duke u rrjeshtuar si dhénés té drejtpérdrejté té vierave
ambjentaliste né ruzullin toné.

Pérpjestimet e lidhjeve ndérkonbétare né fushén e ekonomisé e kuturés né gjysmén e dyté
té shekullit té 19-té prekén edhe sportet, e megjithaté kaluan jo pak vite para se bashképunimi
ndérkombétar né fushén e alpinizmit u ndie dhe u bé domosdoshméri. Fillimisht u béné disa
kongrese ndérkombétare alpinistike: Annesi (1876); Grenobl (1877); Gjenevé (1879); Salcburg
(1882); Paris (1900); Monako (1920). Porse vetém né kongreset né Zakopan (1930) dhe
Budapest (1931) u ¢fagén déshirat pér krijimin e njé organi té pérheréshém pér pérgatitjen e
kongreseve té rradhés dhe mbajtjes sé lidhjeve midis klubeve alpinistike. Kjo ide u realizua né
Shamoni (Francé) mé 1932 ku né mbledhjen e rradhés u krujua Bashkimi Ndérkombétar i
Lidheve Alpinistike (U.I.A.A). Ng vitin pasardhés né Kortino d’ Ampeci (Itali) u pranua statuti



dhe u zgjodh presidenti i Bashkimit. Q& nga ajo kohé Asambleja e Pérgjithshme e Lidhjeve
Alpinistike mblidhej ¢cdo vit né vende té ndryshme té Europés. Kontakti i paré pas Luftés se Dyté
Botérore u vendos mé 1946 né Cermatt té Zvicrés.

U.LA.A. né vetvehte nuk pérfagéson as ndonjé ‘super klub” e as njé tribunal alpinistik
ndérkombétar. Ky organ u bé lidhés dhe késhillues pér klubet alpinistike té vendeve té ndryshme,
géllimi i té cilit éshté vendosja dhe nxitja e lidhjeve migésore midis lidhjeve alpinistike, kémbimi
i informacionit, studimi e informimi pér problemet themelore té alpinizmit, vecanérisht té
karakterit ndérkombétar. U.l.A.A. ndihmon pér ecuriné e ekspeditave alpinistike ndérkombétare,
mbledhjeve, mbledhjeve mésimore, kino-festivaleve, konkurseve pér forografité malore, letérsisé
alpinistike, etj. Me statustin veprues té pranuar nga Asambleja né Mynih (1964) njihet
pamvarésia e ploté e lidhjeve alpinistike nacionale, pranohet parimi i mosndérhyrjes né punét e
tyre té bréndéshme. Anétar i Bashkimit mund té jeté ¢do lidhje nacionale ose disa klube té njé
vendi dhe gjithashtu me cilésité e anétarit té aderuar me té drejté konsultative, institucionet
shkencore, dikastere e organizata té tjera té specializuara né fushén e studimit t& maleve dhe
alpinizmit.

Né U.I.A.A. béjné pjesé vende nga té gjitha kontinentet dhe, padyshim ¢do shtet nga
kontinenti yné (por fatkegésisht ende jo Federata Shqiptare e Alpinizmit). Organi mé i larté i
bashkimit éshté Asambleja e Pérgjithéshme. Me statut ligjérohet mbledhja e saj jo mé pak se njé
heré né dy vjet, por si rregull ajo mblidhet pér ¢do vit. Né& intervalin midis mbledhjeve problemet
zgjidhen nga Komiteti Ekzekutiv i pérbéré nga shtaté anétaré té pérhershém té cilét jané
presidentét e klubeve alpine té vendeve themeluese té U.I.A.A: Austria, Britania e Madhe, Italia,
Franca, Gjermania, (ish) Jugosllavia dhe Zvicra, si dhe 5 antaré jo té pérhershém qé zgjidhen pér
njé periudhé tre vjecare. Presidenti dhe zévéndés presidenti zgjidhen njé heré né 4 vjet, por nuk
kané té drejté té zgjidhen dy heré né ményré té njépasnjéshme. Vendimet merren me shumicé
votash me pérjashtim té rasteve pér ndryshimet né statut, pérjashtimit té anétarve dhe
shpérndarjes sé Bashkimit. Né kéto raste vendimi merret me votim me 2/3 e votave.

Cdo vend, pamvaréshisht nga numri i anétaréve gé ka ose nga sasia e kuatave gé paguan,
ka té drejté pér njé voté. Né Bashkim ka disa organe teknike té cilat veprojné vazhdimisht ose
periodikisht: komisione pér paimet e sigurimit, shérbimit té sigurimit né male, punés me rining,
ruajtjes sé natyrés malore, etj. Vendndodhja e U.I.A.A. konsiderohet vendi ku jeton presidenti i
zgjedhur. Gjuhét zyrtare konsiderohen férngjisht, anglisht, gjermanisht dhe italisht.



PJESA e PARE

Pérse ngjitemi né male?

“Pérse njerézit, pérse alpinistét ngjiten né male?” Eshté njé pyetje me anén e sé cilés
shumékush déshiron té thyejé kureshtjen ndaj arsyes pse njerézit véné kaq shumé energji e
pérkushtim pér té arritur majat e maleve. N& vitin 1923, gjaté vizités né Sh.B.A., né njé intervisté
me gazetarét alpinisti i famshém anglez George Mallory gé ishte mjaft i joshur mbas Everestit,
kur u pyet pér té “spjeguar” se pérse ishte aq i térhequr pas maleve e pérse donte ta ngjiste
Everestin, ai e spjegoi ndjesiné e tij, e cila nganjéheré shihet edhe si lojé fjalésh, me njé frazé té
pavdekéshme pér botén e alpinistéve duke théné se ai do e ngjis€ até “Sepse Eshté atje!” (Because
it’s there!).

Vitet kalojné e pamvarsisht se shumékush i ka dhéné pérgjigje “pérse”-sé, kjo pyetje
gjithnjé u adresohet alpinistéve.

Eshté e véshtiré t’i pérgjigjesh késaj pyetje, e cila mé éshté drejtuar shpesh dhe gjithnjé
tek jam pérgjigjur kam ndjeré se kam Iéné dicka apo edhe shumécka pa e pércjellé. Por le té
diskutojmé pak rreth “pérse”-seé.

Sé pari, besoj se gjithkush e pranon se nuk ka aktivitet sportiv i cili té pélgehet nga
gjithkush. Késhtu edhe pér alpinizmin apo ngjitjen né male. Pér té pérfolur, shkurtazi le té nisim
nga ato “sepse” té cilat mendoj nuk lené médyshje pér kédo.

Déshira bazé gé té bén alpinist éshté e lindur sado pak tek kushdo nga ne: kjo éshté
déshira pér t’u ngjitur lart, madje sa mé lart dhe pér té soditur. Ja, ¢do foshnjé sapo rritet pak ka
déshiré ta ngresh lart: ju do ia shikoni fytyrén e geshur tek e ngrini. Edhe tek gan, kur e ngre lart
fémijén qgetésohet. Né vegjéli, ende pa mésuar té hedhim hapat e para, jemi pérpjekur té hipim né
shtrat, né karrike, né tavoliné apo ku kemi mundur e njékohésisht u kemi dhéné fytyrén e geshur
té arritésit té rriturve qé na kané ndenjur “syhapur” tek na kané ndjekur. Dhe mé pas kemi hipur
né mur, né pemé... Njeriu g€ hipén né njé lartési ndjen jo vetém kénagési gé arrin atje por dhe
kénagési e ¢lodhje tek sodit nga lartésia ... Tek alpinistét kjo déshiré éshté mé e forté, si té
thuash éshté njé déshiré féminore e cila i ndjek ata téré jetén duke i béré gé ta jetojé mé gjaté e
mé fort kété prirje té lindur.

Ngjitja né male éshté njé kénaqgési personale. Me kété kam parasysh faktin se ajo nuk
éshté kénagési gé kushdo e pérjeton né maseé té njejté. Dhe kjo éshté njé e vérteté pér ¢cdo
veprimtari njerzore edhe né fusha té tjera té jetés. P.sh. té zgjidhésh problema matematike, pér
disa persona éshté kénagési pér té tjeré njé detyrim shkollor e pér té tjeré njé ferr, njé gjé krejt e
papélgyer. Késhtu ndodh edhe me sportet.

Eshté kénaqgési pér shumékénd qgé té sodisé tek i ngjitet malit, madje kénagési akoma mé
e madhe kur je né majé té malit: zotéron mé shumé hapsiré dhe té hapet mé shumé pamje. Askujt
nuk i mungon déshira pér njé kénagési té kétillé. Ndryshimi, madje i madh, &shté né ményrat pér
té arritur lartésing e soditjes.

Qé t’i ngjitesh njé mali, té duhet té kapércesh véshtirési té cilat jané té lidhura si me
relievin ashtu edhe me elementét atmosferiké. Té luftosh e té fitosh mbi kéto véshtirési éshté
kénaqési, kénaqési pér kédo g€ ka vullnet e mendjemprehtési pér t’ja dalé mbaré. Tek fiton ndaj
tyre ndjehesh arrités dhe arritja kujtdo i pércjell kénagési, madje edhe madhéshti.

Ka mosdashés té ngjitjeve malore té cilét e véné theksin né faktin se t& merresh me to do
té thoté t& merresh me rrezikun e vdekjen. Po! Kjo éshté e vérteté: alpinizmi éshté sport me
rrezik dhe kur ky rrezik nuk vihet pérballé llogjikés pér t& marré né kohé vendimin e drejté, té



merr edhe jetén. Porse vendimin e merr veté alpinisti. Té meresh me alpinizém do té thoté qé té
zgjedhésh qé té kapércesh véshtirési té cilat (né kuptimin edhe figurativ) fillojn€ nga “A”-ja dhe
shkojné deri tek “Zh”-ja. Zgjedhjen e bén personi duke véné né peshore véshtirésiné e ngjitjes sé
ndérmendur me realitetin e tij fizioko-moral me té cilin shkon né mal. Ai veté e ka né doré gé té
luaj ose té mos luaj me rrezikun. Zgjedhja e itenerarit dhe kohés sé ngjitjes sé tij ka ngjashméri
me zgjedhje té tjera gé personi kryen edhe né gytet a fshat, né shtépi a shogéri si: sasisé sé
ushgimit gé merr, géndrimit ndaj marrjes sé drogés, ndaj pirjes sé duhanit, ndaj ngarjes sé
automijetit tej shpejtésive té lejuara, etj., etj.

Né fakt alpinisti e konsideron rrezikun por nuk mendon pér fatalitetin. Ai me pérgatitjen
e tij fizike e intelektuale luan me kurajo mbi litarin gé ndan rrezikun nga suksesi. Alpinisti, tek i
ngjitet malit, nuk uron vdekjen, por sfidon veten pérpara véshtirésive té relievit dhe elementéve
atmosferiké.

Shumé alpinisté do té na kujtojné faktin se “me vajtjen né mal, ne jo vetém gé sfidojmé
veten para relievit e natyrés, por i kénagemi edhe shogérisé atje si dhe jetojmé edhe me dashuriné
gé kemi pér natyrén. Dhe kéto ndjesi pér ne jané kaq shpérblyese sa gé déshirojmé gé t’i
pérjetojmé pérséri e pérséri.”’

Mundet té shtojmé edhe “sepse” té tjera e ta zgjasim kété pérfolje, por éshté fakt gé
asnjéheré gjithékushi do té mbetet i kénaqur me seicilén ané té bisedés. Megjithaté, pamvarsisht
se argumentet mundet té& mos arrijné té shpjegojné gjithshka, kjo nuk i pengon alpinistét té
vazhdojné e té ngjiten si dhe té sfidojné veten nga ana fizike e intelektuale.

Shpreh besimin se tregimet né faget gé vijojné, jo vetém gé do ta argétoné lexuesin gjaté
kohés sé lirg, jo vetém gé do t’ja shtojné njohurité kulturore, por do t’i krijojné atij edhe
mundésiné té plotésojé arsyet “pérse” ja vlen gé té ushtrohet edhe ca alpinizén, sado té thjeshté,
né jeté. Dhe me alpinizém kuptojmé ngjitjen né majén e malit.

Malet dhe njerézimi

Historikisht njerézimi ju drejtua malit me synimin gé té ngjitet né té népér rrugékalimin
mé té thjeshté drejt majés. Né kété proces filloi edhe njé “garé” pér lartésiné mé t&€ madhe té
ngjitur. Kronikat evropiane i fillojné regjistrimet me ngjitjen e majés Potokanetel (5.452 m.) mé
1519. Mé pas vazhdojné me Picina (5.787m) mé 1737; Monblan (4.810m) mé 1786; Cimboroso
(3.272 m) mé 1802. Mé 1855 véllezérit gjermané Shllaginttvej u ngjitén né Abi Gamin (Indi)
deri né lartésin 6.785metra. Mé& 1902 italiani Abrucki u ngjit né Cogoliza deri né lartésiné 7.498
m; mé 1903 amerikani Uorker u ngjit né Piramid Pik deri né 6.900 m; mé 1907 princi anglez
Llongstaf éshté i pari gé ngjitet né njé majé 7.000 metroshe, e pikérisht né majén Trisull (7.120
m). Mé 1924 anglezi Smith u ngjit né Xhomolungma deri né lartésiné 8.572 m. Mg 1950 nga
franczét Moris Ercog dhe Lui Leshenal u pushtua tetémijémetroshi i paré, Annapurna, 8.078 m.
Né vitin 1952 Zviceriani Rajmun Llamber dhe sherpi Tencing Norgei u ngjitén né Xhomlungma
deri né lartésingé 8.600 m. Dhe sé fundi mé 29 Maj 1953 u ngjit kulmi i rruzullit toné,
Xhomolungma apo Everesti, nga neozelandezi Edmund Hillar dhe sherpi Tencing Norgei.

E ndérsa lufta pér té arritur pikén mé té larté té rruzullit toné ja arriti géllimit né mesin e
shekullit gé kapércyem, prej kohe alpinizmi po zhvillohej edhe né njé drejtim tjetér, né até té
arritjes né majé té njé mali sipas njé itenerari sa mé té véshtiré. Lartésia e malit e kishte njé fund.
Véshtirésité e rrugés gé té cojné né majé jané pafundésia népér té cilén ngjitet sot cilésia né
sportin e alpinizmit, ku mrekullité akrobatike té kacavarjes né relievin malor zhvillohen
vazhdimisht krahas cilésive té tjera fizike e morale té alpinistéve.



Tek malet ngjiteshin, njerézimi njéherésh kish kuriozitet té dinte se cila éshté maja mé e
larté né boté. Analet Europiane mund t’i citojmé e té shénojmé se deri mé 1720 thuhej gé maja
mé e larté éshté maja Titlis (3.239 m.) né Zvicér. Ky mendim u Iékund dhe pérfudimisht mé
1729 mendimi kaloi pér Monblanin. Mé voné mendimi kaloi pér majén mé té larté né kontinente
té tjera. M@& 1745 mendimi pér majén mé té larté éshté pér Cimboroso (6.272 m); mé 1818
mendimi kaloi pér Xhaullagiri (8.172 m); pas 30 vjetésh , pra mé 1848 flitej pér Kagenxhanga
(8.598 m) dhe vetém mé 1852 “haka kaloi tek i zoti”, pra u zbulua g€ maja mé e larté éshté
Xhomolungma apo ndryshe, Everesti (8.848 m).

Né vitet 1948-1951 disa anale amerikane cuditérisht shkruanin se maja mé e larté né boté
éshté maja Amne Mashin gé shtrihet né rajonin Kun-Lun (Kiné) dhe jepnin lartésiné 9.500 metra!
Né kété majé u ngjitén 8 nga pjestarét e njé ekspedite kineze, té cilét ndihmuan edhe pér
pércaktimin e sakté té lartésisé sé saj: rezultoi vetém 7160 m.(!)

Zhvillimi gé kané marré sot ngjitjet malore dhe kacavjerja shkémbore ka béré gé
alpinizmi té zhvillohet kudo ku ka male. Sot nuk ka mé alpinizém té maleve té médha dhe
alpinizém té maleve té vogla. Malet e “vogla” kané nxjerré e nxjerrin alpinisté té médhej. Dhe
malet, kéto poligone té stérvitjeve té miréfillta e té arritjeve té médha jané kudo né rruzullin
tokésor.

Déshira pér t’u kacavjeré pa marré rrugén drejt maleve ka béré gé té imitohen fragmente
té relievit malor, shkémbor ose té mbuluar me akull, dhe kéto té “montohen’ né palestra té
mbyllura apo né ambjente té hapura publike. Kjo ka mundésuar gé té organizohen edhe gara e
kampionate né prani té njé publiku té gjéré si dhe té ndahen diploma e medalje pér garuesit mé té
shquar. Kéto jané sporte te reja té ideuara nga sporti i alpinizmit, por asnjéri prej tyre nuk quhet
alpinizém.

Njé véshtrim pér Malet

Eshté kénaqgési té véshtrosh hartén e botés apo globin tokésor. Pér mua ora e gjeografisé
gjithnjé ka géné ora e pérfytyrimit t& mrekullive ngagé mé conte né udhétime imagjinare. Térésia
e reliefit né kété rruzull, fusha e dete, male, lugina e lumej qé e pércojné tej e mbané kané géné e
jané skena té jetesés, kulturés, popujve e bémave té tyre. Jané skenat shekullore té jetes sé
gjallesave, elementeve té natyrés, reliefit e mé gjéré. Dhe tashmé ka shekuj gé njerzimi ka gjetur
né natyrén gé e rrethon jo vetém burimet e jetesés, por si kurré mé paré edhe kénagésiné e
getésisé shpirtérore si dhe ¢lodhjen aktive. Shumé sporte u krijuan pér té realizuar ¢lodhjen
aktive né gjirin e natyrés: turizmi, skité e alpinizmi jané disa prej tyre.

Tek véshtrojme hartén e botés na bien né sy vecanérisht tre ngjyra: bluja, e gjelbérta dhe
ajo kafe. E kafta éshté ngjyra e stadiumeve té heshtura té alpinizmit.

Afrika ka mjaft male dhe né kété kontinent nuk mungojné edhe malet e larta. Né veri
shtrihen malet Atllas me majén mé té larté Xhebel Tubkal (4.163 m). N& veri té Saharés shtrihen
malet Ahagar me majén mé té larté Tahog (2.919 m); né géndér té Saharés shtrihet masivi i
Tigestit me majén mé té lart Emi Kusi (3.415 m). Pothuajse né ekuator ngrihet kreshta Ruvenzor
ku maja mé e larté arrin lartésiné 5.119 m. Prané ligenit té Tanganikés ngrihet masivi
Kilimanaxharo (Mali i Bardhé) me majén mé té larté té kontnetit Kibo (Drité) perj 6.010 metra.
Maja ka njé mbulesé akulli gé ulet né anén peréndimore pér 10 km. Né peréndim té Kibos ngrihet
maja Marnci (5.355 m). Té dy kéto maja u ngjitén mé vitin 1859 nga austriaku LI. Purtsheller
dhe gjermani H.Mejer. Maja té larta ka né Kenia (5.195 m), né Kamerun (4.070 m) dhe né Etiopi
ndodhen 8 maja me lartési mbi 4.000 metra si dhe mjaft maja me lartési mbi 3.500 metra.
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Australia éshté njé kontinent i ulét. Maja e tij mé e larté éshté Koscinshko 2.234 m. Né
juglindje té Australisé shtrihet Zelanda e Re e cila ka Alpe. Ky vend ka vlera alpinistike dhe
maja mé e larté kap lartésiné 3.760 m.

Ogeania e ngrohté lartésiné mé té madhe e arrin né ishullin e Guinesé me majén Karstens,
5.030 m. Né zonén e Ogeanisé ka mjaft pjesé malore gé nga lartésia dhe zgjatja nuk bien mé
poshté nga Alpet e Evropés.

Antarktida gjithnjé e mé shumé po térheq alpinisté dhe kjo jo vetén pér até ¢cka mund té té
joshé ajo pér kushtet klimatike tejet té ashpra, por edhe pér malet e larta si: Mont Ellsuar (4.675
m), Killpatrik (4.518m), Sidlej (4.168 m), Erebus (4.077 m), etj., kurse majén mé té larté e ka
Vinson 4.897 metra mbi nivelin e detit.

Né Groenlandén e ftohté (maja kryesore e malit Vatkinsa éshté 4.020 metra e larté)
ngrihen jo pak maja me lartési 2.000-3.000 metra gé nuk jané té thjeshta pér tu ngjitur. Edhe né
malet Shpit Cberger alpinistét gjejné iteneraré interesanté pér t’i ngjitur, té cilét pér nga lartésia
relative si dhe pér nga lartésia e shpateve dhe e mureve té vecanté shkémboré nuk bien mé poshté
nga véshtitésia e Alpeve Lindore.

Malet e kontinentit Amerikan ngrihen si njé dallgé e fugishme nga veriu né jug sipas
drejtimit té meridianéve. Pérgjaté bregut té ogeanit Pagésor, prej Ngushticés sé Beringut e deri
né Panama, pér gjaté 10.000 km., zgjaten Kordilieret e Amerikés Veriore. Majat mé té larta té
kétij masivi jané né veri ku ndodhet dhe maja mé e larté, McKinli (6.193 m.), kurse né jug maja
mé e larté éshté Orisoba me 5.700 m.

Né malin McKinli ngjitja e paré né majén veriore (5.934 m.) u krye mé 1910 nga pinjollét
e Alaskeés, kurse ngjitja né majén mé té larté u realizua mé 1914 nga H. Stukk dhe P. Kapsten.
Ngjitjet né kété mal shogérohen me véshtirési shumé té médha, véshtirési té cilat i dikton relievi
shumé i véshtiré prej akulli si dhe vecorité klimaterike. Kétu ndodhet edhe njé mur akulli 800
metra i larté i cili konsiderohet si njé nga “tmerret” e alpinizmit pér véshtirésité gé ka pér tu
ngjitur. Zona e malit McKinli ka 15 maja me lartési mbi 3.500 m.

Né Amerikén Jugore Kordilieret vazhdojné me Andet gé zgjaten edhe kéto buzé
Pagésorit nga veriu né jug pérgjaté 7.500 km. Kétu ndodhen 400 maja me lartési 5.000-6.000
metra té larta si dhe 79 maja me lartési mbi 6.000 metra. Né kété zoné té rruzullit tokésor
veprojné 65 vullkane té cilat jané karakteristike edhe pér zonén e Kordiliereve. Maja mé e larté e
Andeve éshté Akonkagua me 6.960 metra mbi nivelin e detit. Alpinisti i paré i ngjitur né té (i
vetém) ishte udhéréfuesi zvicerian M. Curbriggen mé 1897.

Alpet e Evropés

Kontinenti yné, ndonése nuk ka male aq té larta sa té kontinenteve té tjera, shquhet pér
rajone me male té shumté dhe me forma shumé té pérshtatéshme reliefi pér zhvillimin e
alpinizmit. Europa ka disa zona me popullaritet pér alpinizmin.

Pirenejté jané njéra nga zonat alpine. Maja kryesore Pik de Aneto (3.404 m) ndodhet né
géndér té masivit dhe u ngjit pér té parén heré nga francezi de Fankvevill mé 1842. Né Pirenej
ka 7 maja me mbi 3.000 metra lartési si dhe shumé maja me lartési mbi 2.500 metra.
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Popullaritet alpin kané Tatrat, né Evropén lindore, me majén mé té larté Gerllahovsi
(2.654 m) me shumé maja té lartésisé mbi 2.500 metra.

Alpinizmi éshté i zhvilluar edhe né zonén e maleve Ballkan, maja mé e larté e té ciléve
lartésohet ne teritorin e Bullgarisé dhe éshté Musalla (2.925 m). Maja e dyté pér nga lartésia né
gadishullin toné éshté maja e Olimpit né Greqi (2.918 m.). Si pjesé e kétij gadishulli vendi yné
‘pérfagésohet’ me malin mé té karté Korabin (2.751m). Vend té vecanté né malet e gadishullit
Ballkanik zéné Bjeshkét e Namuna, (pjesé e tyre, sot, quhen edhe Alpet Shqiptare) té cilat né
pjesén mé té madhe shtrihen né teritorin e kufijve té Shqipérisé, por qé kané shtrirje edhe né Mal
té Zi e Kosové. Kétu ndodhen fshatra me bukuri té rrallé alpine si Thethi, Valbona, Vuthaj,
Vermoshi, Boga, Kugishta, etj. Maja mé e larté e Bjeshkéve té Nemuna éshté Jezera me lartési
2.694 metra mbi nivelin e detit.

Kryegendra e alpinizmit botéror dhe vendlindja e alpinizmit jané Alpet e Evropés.
Sistemi i Alpeve té Evropés shtrihet né gjérésité gjeografike 42 deri 43 gradé té gjérésisé
gjeografike veriore duke u shtriré linearisht mbi ultésirén e Lombardisé, népér téré Europén
Qéndrore, nga brigjet e detit Ligur deri né basenin e Danubit me gjatési 750 km e duke arritur
vende vende gjérési deri né 200 km. Shpatet jugore té Alpeve mbyllin né veri Italiné ku
vazhdojné malet Apenine; né peréndim kreshtat e Alpeve formojné pjesén mé té ngritur té
teritorit Francez. Shpatet veriore me ndérfutje zonash té rafshta ulen nga 4.000 metroshét
Zviceriané deri né rafshirén Gjermane. NE lindje rafshirat arrijné Danubin i cili i ndan ato nga
Karpatet (ku zhvillohet mjaft alpinizmi dhe maja mé e larté nuk i arrin 2.600 m) dhe me ndarje
mé té dukéshme né juglindje nga Ballkanet, gé arrijné detin e Zi dhe detin Egje.

Alpet e Evropés ndahen né peréndimore, gé nga ana e tyre ndahen né tre grupe: jugore,
franceze, dhe veriore; si dhe lindore gé edhe ato ndahen né: veriore, té vjetra dhe jugore.

Né pjesén géndrore té Alpeve numérohen mbi 2.000 akulllnaja. Mé kryesoret jané:
Alecsk (gjatésia 16.5 km) dhe sipérfage 115 km katrore; Mer de Glas (gjatésia 12 km); Gepagski
(10 km); Hinterejs (14 km). Akullnajat e masivit té Monblanit zéné njé sipérfage prej 282 km
katrore e njé volum mbi 14 miliard metra kub akull. Sipérfaga e pérgjithéshme e akujve té alpeve
éshté rreth 3.600 km katrore. Akullnajat e Alpeve ulen deri né 2.200 metra lartési, gé d.m.th.
rreth 500-600 metra nén vijén e borés ( vija e borés quhet lartésia deri né té cilén ruhet bora gjaté
gjithé stinéve té vitit).

Alpet e Evropés jané rajon me réndési té veganté né veprimtariné e alpinizmit botéror.
Né to gjaté shekujve té shkuar gjahtarét dhe barijté arrinin té futeshin né gryka e gafa té shtyré
nga pasioni pér gjahun ose nevojat blegtorale. Analet rregjistrojné zvicerianin Gessner gé ngjitet
né majén Pillatus mé vitin 1555. Q& nga ajo kohé rregjistrohen edhe mjaft ngjitje té tjera né alpe,
por ngjarja e paré e madhe né pushtimin e gjigandéve té akullt té Alpeve ishte ngjitja né Monblan
gé u realizua mé 8 gusht 1796 nga Jacques Balmat dhe Dr. Michel-Gabriel Pacccard, mjek né
Charmonix.

Pas késaj arritje, ngjitjet né Monblan u pérséritén papushim. Madje mé 28 Korrik 1800
prifti Salm nga Korenti u ngjit né majén mé té larté té Alpeve verilindore. Ishte kjo njé kohé kur
filloi njé periudhé e njé interesimi té madh pér ngjitje né Alpe. Fillimisht me ngjitje né male u
morrén mé fort studentét dhe piktorét. Nga viti 1804 e deri mé vitin 1865 u pushtuan 51 maja té
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Alpeve ku renditen ato mé té lartat. Kjo peridhé njihet edhe pér studimin e Alpeve. Késhtu pér
shembull anglezi Bell kaloi 32 heré kreshtén kryesore té Alpeve si dhe 100 gafa né kreshtat
anésore. Prej tij u botua i pari udhéréfyes dhe udhézues pér ngjitjet né Alpe.

Popullimin e madh té Alpeve nga admiruesit e natyrés dhe ngjitjeve malore e ndihmoi
ndértimi i hekurudhave né thellési té rajoneve malore. Me 1854 u ndértua hekurudha népér
Zemmering; mé 1867 népér Brenner. Mé 1881 u ¢pua tyneli prej 12 km nén majén MontSeni i
cili lidhi Italiné me Zvicrén. Mé 1908 u hap rruga me térkuzore pér né Vattergorn (3703 m.); mé
1912 pérfundoi rruga hekurudhore pér né Jungfrau, etj., etj. Pér ndértimin e késaj té fundit u desh
té hapej tynel népér té gjithé masivin e Ejgerit. Stacioni i fundit i késaj hekurudhe éshté né njé
ishull shkémbor mbi akullnajé né lartésiné 3.454 metra mbi nivelin e detit.

Mé 1850 pérfundoi skicimi topografik i alpeve dhe hartat filluan té pérdoren edhe nga
alpinistét. Ndérkohé filloi ndértimi i kalibeve alpine. Mé 1900 né rajone té ndryshme té Alpeve
kishte 197 kalibe, mé 1930 kishte 500 kalibe, prej té cilave 400 shtépi té cilat ishin té
predispozuara kryesisht pér alpinistét ndodhen né aférsi direkte me majat, kurse 100 syresh ishin
pér skiatorét maloré. Sot numuri i hoteleve, shtépive e kalibeve alpine éshté edhe mé i madh
sepse sot Alpeve u afrohen jo vetén alpinisté por edhe skiatorét, turisté maloré dhe vizitoré té
moshave nga mé té ndryshme.

Rol té réndésishém né studimin dhe pushtimin e majave té Alpeve kané dhéné
udheréfyesit, malésoré té fshatrve té Alpeve. Mé 1880 né Shamoni u krijua e para organizaté e
udhéréfyesve dhe ngjitjet e para u kryen kryesisht nén drejtimin e tyre. Pas vitit 1880 filloi té
pérhapet edhe alpinizmi pa udhéréfyes. Udhéréfuesit u shérbejné alpinistéve e amatoréve té
shumté té Alpeve gé viné nga vende té tjera pér té shétititur dhe pér tu ngjitur né majat e alpeve.
Zvicra p.sh. ka rreth 2500 udhéréfyes té z&né me puné né vit.

Né mesin e shekullit té kaluar té gjitha majat ¢ Alpeve ishin pushtuar dhe filloi njé “garé”
e re: ngjitja e majave né dimér. Kjo garé zgjati pér gati gjysém shekulli dhe deri mé 1905 té
gjitha majat u ngjitén edhe gjaté stinés sé dimrit. Njé arritje e tillé i hapi rrugé ngjitjeve murale
(fage shkémbore né njé mal me lartési disa gindra metra té larta).

Késhtu né alpinizmin cilésor erdhi njé kohé kur né dimér dhe né veré synoheshin
itenerarét muralé. Né kété fushé alpinistét mé té forté té peréndimit si italianét, gjermanét,
austriakét, francezét dhe anglezét arritén rezultate té habitshme. P. sh. nga viti 1928 e deri mé
1938 u béné 13 pérpjekie pér té ngjitur murin verior té Ejgerit, por pa sukses. Pasi ai u arrit té
ngjitet, menjéheré pas ngjitjes sé paré u kryen 14 ngjitje té njépasnjéshme. Ky fakt déshmonte se
mjeshtéria alpine ishte rritur mjaft.

Ngjitja e paré né Mont Blanc

Mé 8 Gusht 1786 dy burra arritém buzé mbrémjes dhe géndruan pér pak kohé né majén e
malit Mont Blanc. Kéta ishin Paccard dhe Balmat, té dy nga lugina e Shamonisé. Bota pa
médyshje ka pranuar si daté té lindjes sé alpinizmit ditén qé u ngjit Mali i Bardhé. Vec faktit se
ngjitésit arritén pikén mé té larté té kontinentit (e cila né vetvehte éshté njé bémé e madhe), kéta
dy burra té Shamonisé kishin zgjidhur problmet e véshtirésive te relievit e teknike gé nxirrnin
malet e Alpeve. Ngjitja e paré e e Malit té Bardhé nuk ishte vetém njé fitore a pushtim gjeografik
(ashtu sikundér u béné mé voné ngjitjet né majat e tjera mé té larta té kontinenteve), por njéherésh
ajo demonstroi se njeriu mundej té ngjitej né shpatet e mbuluara nga bora, mundej tu shmangej
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krevasave dhe serakave kércénuese pér jetén e kalimtarit né to dhe njéherésh té kénagé vehten
gjaté gjithé kétij procesi.

Q& njeriu té arinte té ngjitej né kété majé nuk ge e lehté. Aristokratét e Evropés
Peréndimore, e kryesisht ata anglezé, té shogéruar shpesh edhe nga shérbétorét e tyre, ishin ata gé
treguan interes pér ngjitjen. Historité e shumta flasin se kjo dité erdhi si rezultat i pérpjekjeve té
shumé brezave, disa prej té cilave po i sjellim mé poshté. Dhe merita e arritjes pér té parén heré
né Mont Blanc u takoi Francezéve.

Se cilét ishin burrat e paré gé né thellésité e shekujve u ngjitén né maja té maleve té
rruzullit toné ne kurré nuk mund ta dimé pér mungesé té dokumentacionit. Por sot doréshkrimi
mé i hershém gé vjen né duart tona e na njeh me ngjitje né maja malesh éshte ai i Francezit
Francesko Petrarka, filozof, poet e udhétar i lindur mé 1304. Letra e tij pérshkruese pér ngjitjen e
kryer bashké me té véllané né majén Mont Ventoux me lartési 1912 metra mbi nivelin e detit
shénon si daté vitin 1336. NEé letér ai ka pérshkruar mrekullimin gé ndjeu pér arritjen e majés
Mont Ventoux.

Kronikat tregojné se Antonie de Ville me shoké kish ngjitur muret shkémboré vertikalé té
Mont Aigullie; Francesko de Marchi pat ngjitur shkémbejté e Gran Sasso; té tjeré burra Kishin
ngjitur majat e Pirenejeve dhe vullkanet e Meksikeés.

Ekspedita e filluar mé 21 Qershor 1741 me synim ngjitjen né Malin e Bardhé mendohet
té jeté ndérmarrja e paré serioze pér arritjen e majés. Ekspedita u organizua nga Anglezét Uilliam
Uindham dhe Richard Pococke té cilét jetonin né Gjenevé. Né té bénin pjesé dhe gjashté ngjités
té tjeré Anglezé. Ekspedita kish me vehte edhe pesé shérbyes (aristokratét mbanin shpesh
shérbyes nga té familjes sé tyre me vehte). Pas njé udhétimi tre ditor me ndalesa né Bonneville
dhe Servoz, grupi la pas Sallanchers dhe Passy, kaloi prané shpateve té pjerrta té Montees
Pelissier dhe arriti luginén e Shamonisé dhe mé pas u vendos né akullnajat spektakulare qé
zbrisnin nga Mali i Bardhé.

Anglezét dhe shérbyesit e tyre ishin aq té frikésuar se mos sulmoheshin nga vendasit,
sageé ata ishin syhapét, vetéveprues dhe té armatosur deri né dhémbé. Megjithaté, ftesa e priftit té
famullisé pér té darkuar pér fat t€ miré i bindi udhétuesit se njerzit e Le Prieure dhe fshatarét e
fshatrave fqinjé ishin shumé mikprités ndaj miqve.

Megjithése ky episod ndodhi né zemér té Evropés dhe thuajse né mesin e kohés sé
Iluminizmit, udhétimi “né€ rajonet e Shamonisé€”, t& cilat jepnin mé shumé ngjasim me njé
ekspedité té nivelit té ploté né Afrikén e errét se sa se sa udhétaréve normal a té zakonshém té njé
grupi né Grand Tour, né ményré té kjarté demonstron se akullnajat madhéshtore dhe zonat e ulta
pérreth tyre ishin ende njé mister pér udhétarét e kulturuar Evropiané. Shkrimtaré té ndryshém té
késaj periudhe patén pérshkruar pamjet e para nga majat e akullta t& Oberland-it, té cilat né
ményré té kéndéshme mundet té soditen nga Berna. Pérshkrime té ngjashjme té Monte Rosa, i
cili mal mbizotéron lumejté, qytetet dhe tokat e punuara té Luginés sé lumit Po né ditét e
kthjellta, kané gené béré gé né kohén e Leonardo da Vingit.

Ekspedita Angleze e viti 1741, me anét e saj piktoreske e paradoksale, ishte jo vetém njé
zbulim gjeografik. Sikundér ka shkruar Philippe Joutard, ajo ishte njé “zbulim” i vérteté: zbulimi
nga elita e Evropés e pamjeve té njé bukurie té vecanté, e baraz vlefshme si pér njé vizité pér
studim apo edhe pér shlodhje.

Uilliam Uindham dhe shokért e tij ishin té parét gé ju afruan akullnajave misterioze. Ata
pyetén njerzit né luginén e Shamonisé pér mé shumeé té dhéna dhe gené drejtuar té shkonin drejt
akullnajés fginje Bossons, e cila né até kohé ulej poshté deri prané banesave fshatare né fushé.
Vendasit i késhilluan té ardhurit gé té mos ndignin shtegun e pjerrét té Mer de Glace, akullnaja
kjo mé spektakulare nga té gjitha té tjerat, porse Pococke, Uindham dhe shogéruesit e tyre nuk u
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tutén. Njé dité pas arritjes né luging, ata u ngjitén pérmes pyllit pér katér oré né drejtim té
Montenvers, njé piké shikimi kjo me pamje magjepse, me pamje nga akullnaja mé spektakulare e
Alpeve. Grupi pasi u shlodh udhétoi népér akullnajé. “Uné kurré nuk kam paré njé gjé té tillé mé
par€”, pat thén€ Uindham kur u kthye né Gjenevé. “Krahasimet mé té mira jané ato g€ jepen nga
udhétarét qé kané qéné né Groenlandé”, vazhdoi ai. Pérshkrimet e Uindham t€ hedhura né njé
doréshkrim e té riprodhuara né disa dhjetra kopje garkulluan lart e poshté dhe ngritén interesimin
pér Alpet kudo népér Evropé.

NEé vitet qé pasuan vizitorét né Shamoni ishin té pakté e né distancé kohore nga njér tjetri.
Njé prej tyre ishte botanisti e gjeografi Pierre Martel, i cili arriti aty i nisur nga Gjeneva mé 1742
dhe ishte i shogéruar nga miqté e tij. Ai pérshkroi pér té parén heré majat gé rrethonin Mer de
Glace. Pérvec Malit t& Bardhé raporti i tij pérmendi edhe Dent du Geant si dhe obeliskun
shkémbor Dru.

Njeriu i cili shtroi rrugén e ngjitjes sé Malit té Bardhé erdhi né Samoni mé 1760. Ky
ishte Horace-Benedict de Saussure. Saussure kish lindur né rrethinat e Genovés dhe arriti té
béhet Profesor né Natural Philosophy né Akademiné e qytetit. Saussure u bé i njohur pér
martesén me trashégimtaren Amelia Boissier. Porse de Saussure ishte né dashuri edhe me Alpet
ag sa dhe me Ameliné: gjaté viteve 1760 - 1790 ai i kapérceu Alpet 14 heré népér teté gafa té
ndryshme duke organizuar 13 ekspedita t&¢ médha. Zbulimet e tij i botoi mé 1804.

Me té arritur né Shamoni ai u mahnit nga pamjet e Malit té Bardhé. De Saussure béri
dicka gé revolucionarizoi jetén né Shamoni. Ai caktoi njé ¢mim pér udhéréfyesit né Charmonix
(Shamoni). Ky ¢mim né t& holla do i jepej atij g€ do té gjente rrugén pér t’u ngjitur né Malin e
Bardhé. Ishte me réndé€si qé rruga e gjetur té ishte e thjeshté dhe e till€ qé t’a pérdornin ata té
cilét nuk ishin udhéréfyes profesionisté. Pér disa vjet u béné shumé pérpjekje, por gé té gjitha
dolén jo té sukseséshme. Ndoshta Kjo sepse kushdo tentoi gé té gjente rrugén pér né majé
népérmjet Dome du Gouter.

Arésyeja e kérkesés pér itenerarin ishte sepse de Saussure veté déshironte gé té ngjitej né
majé dhe té bénte prej atje llogaritje shkencore. Ambicja e tij, me sa duket, ishte sa shkencore aq
edhe egoiste ngase ai donte gé té fitonte njohje si njeriu i paré qé béri vrojtime nga mali mé i larté
i Evropés (né até kohé maja Elbrus nuk merrej parasysh si maja mé e larté e kontinentit toné).

Megjithaté askush nuk e fitoi gmimin i cli mbeti né pritje té njé fituesi. Askush nuk e
gjeti rrugén e sigurté pér né majé e gé e déshironte profesori. Madje askush nuk gjeti as edhe njé
rrugé pér tu ngjitur né majé. Kjo béri gé njerézit t& mendojné se ndoshta Mali i Bardhé nuk éshté
i mundéshém qé t& ngjitet, ose t€ paktén nuk ka rrugé t€ sigurté pér t’u ngjitur né kété majé.

Mé 1762 Pierre Simond, udhéréfyesi i paré i de Saussure, kreu njé shétitje rikonicioni
pérgjaté Mer de Glace. Simond ishte i njohur pér njerzit né Shamoni, ku kishte shumeé kérkues
kristalesh, sepse ai e udhéhogi shtegun pér tek akullnaja Talefre ku kristalet ishin me shumicé.
Udhéréfyesi zbuloi faktin se akullnaja mé e gjaté né masiv nuk té conte né majén mé té larté té tij.
Disa javé mé voné, Simond identifikoi rrugén e sakté. Ai ngjiti kreshtén e Monte de la Cote
népér njé zigzage té pafund, arriti platformén e akullt té Jonction-it, dhe udhétoi népér sipérfagen
e rrezikéshme. Megjithate jo gjithshka ishte e mjaftueshme pér té ngjitur majén: u desh té vinte
njé gjeneraté e mévonéshme e cila do té bénte pérparimin e vérteté drejt majés. Simond vazhdoi
té punojé pér Horac-Benedict de Saussure duke e udhéhequr até pér tek cirkuiti i paré i Malit té
Bardhé si dhe pér tek majat panoramike té Crammont dhe Buet.

Tentative e paré e miréfillté drejt majés u krye né verén e vitit 1775. Ajo u ndérmor nga
Jean-Nicolas Couteran, Victor Tissay dhe vllezérit Francios dhe Michel Paccard. Q& té katér u
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ngjitén né Montagne de la Cote kur ishte ende naté, arritén fushén e akullt né kémbé té Malit té
Bardhé e cila ushgen akullnajat Toconnaz dhe Bossons né agim dhe pastaj vazhduan pégjaté njé
shpati shumé té pjerrét té mbuluar me boré e té rrethuar nga mure té akullta gé fillonin né njé
lartési té konsiderueshme mbi nivelin e detit.

Né buzé té Grand Plateau, né njé lartiési gati 4.000 metra, grupi u detyrua té kthehet.
Kéta ngjités zbuluan se bora, e ngrohur nga dielli, e béri zbritjen tejet mé té véshtiré se sa
ngjitjen. Shémbja e njé krevase gati i mori jetén Jean-Nikolas Couteran-it té cilin e shpétoi
pérdorimi i alpenshtokut. Né Shtatorin e rradhés Michel-Gabriel Paccard, i cili mé pas shkoi
student né mjeksi né Univerisitetin e Torinos, kreu pérpjekjen e tij té paré pér té ngjitur majén.
Pas késaj pér teté vjet akullnajat u lané né getésine e tyre shekullore.

Tentativat pér majén rifilluan mé 1783 kur Joseph Carrier, Jean-Marie Couttet dhe Jean-
Baptiste Lombard u ngjitén né Grande Plateau dhe vazhduan drejt Col du Dome, njé shalé a gafé
kjo e madhe e mbuluar me boré e cila ndan Malin e Bardhé nga Dome de Gouter. Njé vit mé
voné Michel-Gabriel Paccard eksploroi pér té parén heré até qé do té béhej rruga e ngjitjes sé
zakonéshme nga Saint-Gervais, duke u kacavjeré né shkémbej e duke u ngjitur né shpate me boré
aq lart sa arriti terracén Tete Rousse, né rrézé té murit té thepisur Aiguille du Gouter.

Ky itenerar dukej shumé premtues pér ngjitesit e kohés té cilét nuk ishin té pajisur me
litaré, kazma akulli ose kthetra, ngagé u mundésonte gé té ngjiteshin shumé mé lart pa kaluar
népér akullnaja. Tashmé kishte arritur pikérisht ajo kohé kur filloi njé rivalitiet midis njerézve té
Shamonisé dhe atyre te Luginés Montjoie pér té arritur majén. Té dy palét kérkonin njé rrugé pér
né majé gé fillonte né luginén e tyre.

Mé 1784 artisti dhe autori Marc-Theodore Bourrit nga Gjeneva organizoi njé tentativé té
re pérgjaté rrugés Saint-Gervais. | shogéruar nga katér udhéréfyes, rivali i dé Saussere-sit u ngjit
nga fshati Bionnassay pér né Tete Rousse. Jean-Marie Couttet dhe Frangois Cuidet vazhduan aq
sa arritén Aiguille du Gouter, pikérisht ku sot ngrihet njé nga barakat mé té populluara té masivit.
Njé kreshté e gjéré akullnajore i nxorri ata pa véshtirési né Col du Dome, pika mé e larte e arritur
né tentativat nga ana e Shamonisé.

Rruga mé e sigurté pér né majén e Malit té Bardhé u gjet né fakt nga ngjitésit e
Shamonisé né Qershor 1786. Francios Paccard dhe Joseph Carrier, i cili u ngjit népér itenerarin
népér Jonction dhe Grabd Plateau, arriti 4630 metroshen Col du Dome shumé kohé mé paré se
Jean-Marie Couttet dhe Pierre Balmat, té cilét u ngjitén né Aiguille du Gouter. Nga gafa, té katér
udheréfyesit u futén né kreshtén Bosses, shumé té pjerrét e té mbushur me boré, ku askush mé
paré nuk Kish véné kémbén. Kjo rrugé nuk paraget probleme pér ngjitésit e sotém té pajisur me
kazma akulli dhe kthetra, por tregoi té jeté e pamundur pér ata burra té forté té pajisur vetém me
képucé té rrethuara me ngola kokémédha dhe alpenshtok. Q& té katért vazhduan mé pas qé té
ngjiten pér ca kohé duke lévizur shaluar népér kreshtén e akullt. Kjo béri gé ata té detyrohen gé
té kthehen. Porse né kété kohé nuk kishte dyshim né mendjet e tyre se rruga pér té majé shkonte
nga shpatet e pjerrta mbi Grand Plateau.

Copa e fundit e koklavitjes pér gjetjen e itenerarit drejt majés u identifikua nga Jacques
Balmat, i cili kishte ndjekur Joseph Carriee dhe Francois Paccard deri né lartésité e bivakut né
Montagne de la Cote. Kur té katér udhéréfyesit u kthyen né Sahamoni, Balmat u ngjit mé lart nga
pika né té cilin ata Kishin arritur né kreshtén Bosses. Pas késaj edhe ai u dorézua dhe u kthye né
Grand Plateau dhe kur prej kétu hodhi véshtrimin lart u bind se pikérisht kétu egzisoton njé rrugé
pér ngjitjen e majés.
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Pamvarsisht se ishte voné, Balmat filloi té ngjitet né njé nga shpatet e pjerrta té akullnajés
e cila dukej se lidhte Grand Plateau me Rochers Rouges. Para mbrémijes, kérkuesi ambicioz i
kristaleve kishte arritur fundin e pjesés mé t€ pjerrét. Para tij, malet e Valle d’ Aosta dukeshin
pértej honeve té akullta té Brenva-s. Po errésohej dhe njéherésh dukej se moti po prishej. Kéto
rrethana béné gé Balmat té kthehej. Porse Shamoniasi tashmé e dinte se e kishte gjetur rrugén pér
né majé. Bivaku i akullt gé ju desht té kalonte né kthim nuk ja theu entuziasmin pér njé pérpjekje
té re.

Tentativat e Michel-Gabriel Paccard pér ngjitjen né majé té Malit t& Bardhé, sikundér e
pamé mé sipér, kishin filluar gé né Shtator té vitit 1775, kohé kjo kur ai u ngjit né Montane de la
Cote dhe né Akullnajén Taconaz sé bashku me botanistin Skocez Thomas Blaikie. Ata arritén té
ngjiten jo mé larté se rréza e shpateve té pjerrta t& Dome dhe Aiguille du Gouter.

Dr. Michel-Gabriel Paccard tashmé ishte mjek né Shamoni dhe né letrén gé i pat dérguar
kolegut té tij de Saussure né€ Gjenevé e pérshkruan Malin e Bardhé si “mali yng€”. Askush jashté
Shamonisé nuk duhet té keté nderin qé té ngjitet i pari né té. Ndérkohé, duke u ngjitur né majé ai
donte gé té provonte se llogaritjet rreth lartésisé sé malit ishin té gabuara (dhe né fakt mali ishte
edhe mé i larté nga sa mendohej mé paré). Ky ishte synimi i tij kryesor dhe njéherésh forca
shtytése pér té ngjitur Malin e Bardhé.

Paraprakisht ishin tentuar ty rrugé pér t’u ngjitur n€ majé por kur Paccard bisedoi pér to
me banorét, kushdo i fliste mé shumé pér kujdesin g€ duhej treguar pér t’i géndruar larg rrezikut
se sa njé rruge konkrete drejt majés. Ai pyeti udhéréfyesit lokalé si dhe fginjét pér késhilla, por
gé té gjithé ata mendonin si rrugé pér né majé até pér té cilén ai mé voné arriti né pérfundimin se
nuk ishte rrugé e sigurté.

Paccard u pérgatit pér gjaté tre viteve: ai e mbajti malin e “tij” nén vrojtim té
vazhdueshém népérmijet tejgyres gé kishte. Interesimi i tij ishte pérgéndruar tek Grand Plateau
dhe shpatet e sajé. Ai u pérpoq té parashikonte se si ndikonte moti né géndrueshmériné e borés
gé késhtu té parashikonte rrezikun nga ortekét. Ai kurré nuk tha se pérse, por ai ka mundési gé té
keté marré parasysh rrezikun e ortegeve si mé té vogél aty ku mali ishte mé i thepisur; atje kurré
nuk Kishte mundési pér grumbullime té médha bore, gjé gé minimizon formimin e ortekéve té
rrezikshém. Gjaté pérgatitjeve ai u lidh me udhéréfyesin dhe mbledhésin e kristaleve té
mineraleve té ndryshme Jaques Balmat, i cili u tregua mjaft i interesuar rreth planit t€ mjekut dhe
kur ky i fundit i ofroi g€ t’i shérbente né ngjitje si partner, pranoi.

Késhtu, Jacque Balmat u pérfshi né synimin e ngjitjes vetém voné. Ai Kishte meritén se
kishte zbuluar itenerarin e réndésishém nga Grand Plateau pér tek kreshta e thjeshté gé té nxirrte
né majé. Sikundér e mésuam, dy muaj para dités sé fitores mbi majén, gjaté njé tentative té
vetmuar, até e zuri nata dhe u detyrua té kalojé natén né lartésiné gati 4.000 metra né njé gropé té
gérmuar né boré me alpenshtokun e tij dhe duke patur vetém rancn e shpinés pér tu mbuluar.
Ndonése kjo ishte njé pérovojé e hidhur, ishté pér té njéherésh prova pér té kapércyer frikén e
trashéguar té kalimit té natés né akull, e cila deri né até kohé kish penguar tentativat e ngjitésve
maloré né luginat Saint-Gervais dhe Chamonix.

Balmat nuk ishte popullor midis udhéréfyesve té tjeré té luginés, por ai gjeti njé shok
entuziast né natyrén e Michel-Gabriel Paccard-it, i cili prej kohe ishte kthyer né Shamoni dhe nuk
i kishte réné pasioni pér Malin e Bardhé. Ata e dinin se sejcili ishte rivali mé i mé madh pér
tjetrin né garén pér té arritur majén dhe kjo ishte njé nga arésyet gé ata vendosen gé mé miré té
bashkonin forcat se sa té tentonin ndarazi.

Dyshja e la Luginén Arve mé 7 Gusht 1786 dhe ndoqi shtegun e gjaté gé té nxirrte né
Monte de la Cote, duke patur me vehte njé batanie, njé termometér, njé barometér dhe dy
alpenshtoké. Mé 4 té méngjesit, kur sapo filloi té zbardhé, tek lartésia né té cilén ishte arritur,
dyshja zgjodhi shtegun népérmes krevasave té Jonction dhe késhtu arriti né Grand Plateau.
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Paccard ishte plot entuziasém gjaté ngjitjes kurse Balmat dukej i ligéshtuar. Ai e dinte se
i biri Iéngonte nga njé sémundje e gjaté dhe né fakt kur ai u kthye e gjeti té vdekur. Por
pamvarésisht nga gjendja e tij shpirtérore ai vazhdonte té ngjitej. Kur ata arrritén tek Rochers
Rouges, njé shkulm ere i rrémbeu Paccard kapelen dhe ja zhduku diku né kérshet e malit. Pas
késaj ndodhie erdhi koha kur gé poshté né luginén e Shamonisé Baroni von Gersdorf dalloi
dyshen Paccard-Balmat, pérmes tejqyrses sé tij, tek po i ngjitej shpatit drejt majés...

Mé 8 Gusht té vitit 1786, pak pas orés 6 té mbrémjes, né Chamonix té Francés, Baroni
Gjerman Adolf von Gersdorf ngriti tejqyrsen e tij drejt majés Mont Blanc. Dy njolla té vogla u
shfagén para syve té Baronit. Ato po pérparonin népér shpatin e borés gé té nxirrte né majén mé
té larté té kontinentit (pérséris se né até kohé maja Elbrus né masivin malor té Kaukazit nuk njihej
si maja mé e larté e kontinentit toné). Ishin personat tashmé té njohur nga ne: Jacque Balmat 24
vjecar i cili e siguronte jetesén si fermer dhe kérkues kristalesh né shpatet e masivit malor dhe
Michl-Gabriel Paccard, mjek 29 vjecar.

Tek i spikati Baroni, ata po pérparonin ngadalé jo larg Rochers Rouges, shkémbej té
médhej té cilét zgjaten nga shpate té thepisur bore né njé lartési rreth 4.500 metra. Mé 6:12
minuta, von Gersdorf vuri re se dyshja e la pas Petits Mulets, pjesé shkémbore e dalé né sipérfage
dhe e fundit prej shkémbejve granite para késules prej bore té majés.

Njémbédhjeté minuta mé voné, té dy burrat ishin né majé té malit Mont Blanc, né
lartésiné 4.807 metra mbi nivelin e detit! Fitorja mbi malin dhe elementet e natyrés u arrit!

Ora e voné e té génit né majé dhe era gé frynte nga veriu béné gé ngjitésit té mos i
shijonin pér shumé kohé pamijet e mrekullueshme gé u hapeshin. Né& majé termometri i tyre
shénonte 7-8 gradé C nén zero, ndérkohé gé barometri u tregonte lartési té rreme: 5.000 metra.
Kjo e fundit sigurisht ngagé kohé mé paré ai i kish réné Paccard-it nga dora. Moti ishte i kthjellét
kurse bora ishté béré e hupét nga era, por jo dhe aq sa té pengonin Paccard dhe Balmat gé té
ngulnin né majé njé shkop me njé shall té kug né té. Kjo shénjé e thjeshté e fitores sé njeriu mbi
Malin e Bardhé i mundésoi banorét e luginés gé ta vézhgojné até hera herés népérmijet tejqyres sé
Baronit.

ME 6:47 ngjitésit e lané “kulmin e Evropés.” Fillimisht zbritén me rréshqitje duke
kontrolluar veprimet e tyre me majén e hekurt té alpenshtokut gé mbante sejcili dhe mé pas u
futén né gjurmét e itenerarit té ngjitjes sé tyre. Vazhduan me kujdes poshté shpatit té pjerrét e té
akullt té njohur si Kalimi Ancien, njé pjerrési kjo té cilén sot askush nuk mundet té mendojé ta
kolojé pa kazmé alpine dhe kthetra. Né fund té seksionit mé té pjerrét ata arritén Grand Plateau,
njé zgaveér e akullté né rrézé té piramidés sé majés. Atyre ju desh gé té zbresin edhe 1.600 metra
té tjera gé té arrinin morenat e Montage de la Cote. Kétu nuk kishte kohé pér té humbur. Doktori
e udhéréfyesi u ulén népér shpate té akullta e mashtruese né rrezige té kércénuar nga serakat e
Dome du Gouter, e duke i 1énén né té majté kullat e granitéta té Grand Mulets. Né dritén e zbehté
té muzgut ata kapércyen kaosin e krevasave dhe serakave tek Jonction, aty ku akullnajat Bossons
dhe Taconnaz ndahen, para se té drejtohen poshté pér tek Arve Valley.

Ishte thuajse mesnaté kur té dy burrat nga Chamonix pérfundimisht e lané akullnajén dhe
arritén kreshtén shkémbore ku kaluan natén jashté. Q& té dy kishin shénja té ngrirjes sé duarve
dhe Paccard vuajti edhe nga verbimi diellor. Pamvarsisht nga kéto, té nesérmen né méngjes ata u
ulén né Chamonix pas 4 orésh zbritje té kujdeséshme.
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Pas késaj arritje té paré né Monblan, mjaft njeréz ndérmorén ngjitjen e majés: shumé
arritén té ngjiten e té ndjejné gézimin e fitores mbi malin dhe té kénagen me pamjet nga maja e
tij, por edhe mjaft té tjeré déshtonin né mésymijet e tyre drejt majés.

Monumenti i Dr. Michael Gabriel Pacard. Kupola, pak majtas e mbi shkopin gé mban ai éshté
maja Mont Blanc.

Ngjitja e paré e majés konsiderohet si fillimi i alpinizmit modern dhe shpejt ¢cdo majé e
alpeve u sulmua dhe u ngjit thjesht pér sport. Veganérisht Anglezét spikatén si admirues té
Alpeve dhe dominuan sportin e ngjitjes né male pér njé kohé té gjaté.

Muri Verior i Ortlerit

Muri verior i Ortlerit &shté njé mur prej akulli. Ngjitjet né akull apo akullnaja kané njé
séré karakteristikash té vecanta, kryesisht né rafshin teknik, né krahasim me ngjitjet né faget
shkémbore. Historia e ngjitjes né murin Verior té Ortler-it sillet kétu si pér njé rast i cili
konsiderohet tipik pér ngjitjet né njé mur akulli dhe gé vlerésohej i véshtiré teté dekada mé paré.

Maja Ortler ngihet né Alpet e Italisé Veriore né rajonin Sullden Traf. Lartésia e majés
éshté 3.905 metra mbi nivelin e detit. Gjatésia e murit verior e matur nga plasa e rézémalit &shté
1.450 metra kurse pjérrésia meatare e tij éshté 65 gradé. Pérgjaté murit, tek ngjitesh, ndeshesh
veg té tjerash edhe me tre té dala me nga 90 metra gjatési sejcila.

Deri mé vitin 1931 u béné katér tentativa serioze pér ta ngjitur murin, por ato nuk patén
sukses. Alpinistét e paré gé arritén té realizojné kalimin e sukseséshém té murit té akullté ishin
alpinistét gjermané Shmit dhe Ertel. Kjo ndodhi mé 22 Qershor té vitit 1931.

Pér njé dyshe ngjitésish né kété mur nevojiten materialet si mé poshté: litar kolektiv 40 metrosh 2
copé, litar ndihmés 40 metrosh 1 copé, plenga akulli 20 copé, plenga shkémbi 5 copé, karabina 12
copé, kthetra 2 palé, kazma 2 copé, majth 1, kazém cap 1, tendé shkémbi 1, ngohés (primus) 1,
ranc 1 dhe dy kilogram ushgim té koncentruar.

Dyshja Shmit dhe Ertel u nis pér ngjitjen mé njé e gjysmé pas mesnate. Alpinistét kaluan
morenén dhe u futén né akull duke u ngjitur né basenin e sipérm me boré té ngriré té akullnajés
Martll. Kétu ata u lidhén me té dy litarét kolektivé né gjatési dhe pasi vuné kthetrat u pérgatitén
pér sulmin drejt majés.

100 metrat e para pasi e I plasén e rézémalit nuk jané dhe aq té té pjerrta, késhtu gé
népér té mundésohej gé té l1éviznin njéherésh gé té dy ngjitésit. Me tej shpati futet midis
shkémbijve e béhet gjithnjé e mé i ngusht€ dhe mé i pjerrét deri sa kthehet n€ ulluk ku ka ‘trafik’
té vazhdueshém gurésh e ortekésh. Meqé éshté ende herét, ulluku nuk éshté i rrezikéshém, gjé gé
nuk géndron mbas rénies aty té rrezeve té diellit, kohé kur ai béhet i pakalueshém.

Ndonése relievi éshté i pjerrét, ata lévizin njékohésisht me njé temp maksimal megé u
duhet gé ‘me kohé’ (pa réné dielli) té jené mbi kété pjesé. Arrin njé moment dhe sé fundi muri
mbi alpinistét ndricohet nga rrezet e diellit dhe né ajér gjithnjé e mé shpesh dégjohet féshkéllima
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e guréve gé bien. Kjo bén gé alpinistét té shtojné edhe mé shumé tempin e lévizjes né ményré qé
sa mé paré té jené jashté késaj gracke guréréniesh. E kur ulluku kalohet, ata shohin se pérséri ka
rrezik gé té goditen nga guré por gé tashmé u vijné nga lart shumé mé rrallé.

Alpinistét jané né rrézé té njé shpati té akullt me pjerrési 55 gradé dhe qé ngrihet pér 300
metra lart e me rrezik gurérénie. Ertel, shpejt e duke pérdorur dy dhémbét e parme té kthetrave
kalon pérpara né gjatésiné e té dy litaréve: ngul plenga, ankorohet dhe pret Shmit, i cili sapo arrin
vazhdon pa béré pushim dhe udhéheq késhtu pér mé sipér. Kjo ményré ngjitje u siguron temp mé
té larté dhe gradualisht ndjejné se po fitohet lartésia. Gjithnjé e mé shpesh rrugén u a presin
tymtar té gjérésive e lartésive té ndryshme, porse dyshja punon shpejt e me harmoni.

ME teté t& méngjesit, mé né fund, ata dolén nga zona e gurérénies. Lartésimatési kétu u
tregonte kuotén 3.200 metra. 100 metrat e métutjeshme kalojné népér njé shpat jo té rrezikshém
ku pjerrésia nuk i kalon 45 gradét dhe Kkjo ishte njé mundési e miré qé ata mé sé fundi té
rregullojné frymémarjen mbas njé preokupimi té zgjatur pér temp té larté si dhe té getésojné
vehten pas tensionit ndaj rrezikut té gurérénies.

Por mé sipér ata ndeshen me fage akulli té pingulta si dhe me té dala té cilat u presin
rrugén. E dala e paré u desht gé té kalohej djathtas népér akullin e pjerrét duke hapur né té quka
pér kémbét e kllapa pér duart. Né njé ishull té vogél shkémbor ata ngulin njé pleng shkémbi.
Midis shkémbejve, né akull, &shté krijuar dicka gé ngjan me njé kénd té bréndéshém qé rri varur.
E kalojné até me shumé véshtirési e megjithaté pérpara tyre ka pengesa té tjera té véshtira. Drejt
e para ngrihet njé mur akulli, djathtas shkémbej té thikté e té& veshur me akull gé shkrin, kurse
majtas njé larmi kullash té akullta me lartési gé shkon deri né 80 metra. Ata dallojné njé plasé
midis dy kullave dhe Shmit vendos gé té shkojé e té ngjitet népér té. Porse sapo fillon té ngjitet,
diku né thellési té akullit, dégjohet njé kércitje e forté dhe shurdhuese. Kjo tregon se né ¢do
moment masa shumeétonéshe e akullit mundet té shémbet mbi té. C’té béjné? E vetmja rrugé
éshté gé té vazhdojné aty ku jané: lart népér murin e pingulté e té akullt.

Ertel ngul njé ¢ift plengash, var né to shkallén dhe fillon té ngjitet me zailcug. Ngjitja zailcug
éshté njé tekniké ngjitje népérmjet térhegjes sé litarit nga poshté prej alpinistit gé éshté i dyti né
rrjeshtimin e ngjitjes. Ngjitési i paré ngul njé plengé shkémbi sa mé lart qé té jeté e mundur dhe
aty, pasi var karabinén né veshin e plengés, kalon (fut) litarin né karabiné. Pas késaj i dyti
térheq pér teposhté litarin i cili tek karabina mé e sipérme e kthen lévizjen e litarit pér alpinistin
udhéheqes né térhegje pér lart dhe késhtu alpinisti ndihmohet disi pér té pérparuar.

Pas 15 metrash del njé shtreth i vogél dhe kété Ertel e sheh si mundési gé té géndrojé
mbi té e té presé aty Shmid-in. Prej kétu, sipér, ai shikon njé plasé anésore qé duket se té nxjerr
né njé shesh té miré. Mé tej 25 metra mur i pingulté akulli dhe rishtaz ngulen plenga, vendosen
shkallé dhe pas mjaft lévizjesh kapitése dhe té mundiméshme ai ngjitet lart.

Tek ngjitet i vjen ndérmend fakti mbi lehtésiné e ngjitjes né shkémb krahasuar me
ngjitjen né akull. Tek kacaviresh né shkémb té duket vehtja se je ‘né té thaté’; plengat mbajné
miré dhe té duket se pikat e kapjes pér duart e ato t& mbéshtetjes pér kémbét gjenden lehté. Kurse
né€ akull gjérat jané shumé mé ndryshe...

Papritur dé€gjohet njé€ thirrje alarmuese: “Kujdes!”... Dégjohet nj€ goditje dhe kur hapet
reja pluhurore e grimcave té ngrira, alpinistét té shtangur kuptojné se njé masé e madhe akulli qé
u shemb paksa mbi Ertel, fluturoi mbi ta dhe humbi diku poshté né plasén e rézémalit...
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Plengat mbaruan né vargun e Ertelit dhe atij i duhet gé me ndihmén e litarit ndihmés té
térheqé disa syresh gé poshté nga ato gé ka Shmid né vrgun e tij. Ende edhe disa metra ngjitje
dhe mé né fund ai arrin né njé shesh té miré ku bie dielli jetédhénés. Né 40 metrat e fundit pér té
arritur kétu atij ju deshtén katér oré€ e gjysém puné plot tension me akullin...

Q& poshté ndjehen goditjet e majthit. Shmit ka filluar té hegé plengat e té ngjitet tek Etel.
Kur Shmit arrin tek sheshi e rigrupohet késhtu me Etel, ky i fundit shikon se shoku i tij ka né duar
dicka té papérfytyrueshme: ¢cdo plengé duket si njé tryelé nga ato gé nxjerrin tapat nga njé shishe
vene! Duket se ngulja e shkulja e tyre né pjesét shkémbore i kishte dredhur e spérdredhur duke i
béré gé té marrin kété formé...

Tek sheshi dyshja béri njé pushim té merituar, por té shkurtér. Kané kaluar 11 oré puné
dhe kané ngjitur 1.000 metra mur. Pérpara jané edhe 400 metra. Rifillojné. Cdo 20 metra
tashmé ngulet njé plengé. U kaluan 100 metra. Tre té dala té véshtira jané kaluar e 1éné pas dhe
tashmé rishtaz rritet pjerrésia pér té kaluar té dalén e katért, pér té cilén, si edhe pér té pestén, u
desht té pérdoret zailcugu.

Ja dhe njé e dalé e cila duket gé té jeté e fundit. Akulli i pjerrét éshté i mbuluar me pah
bore, e cila nuk mban fare dhe késhtu duhet gé ajo té pastrohet deri sa té dalé truall i sigurté akulli
pér nguljen e plengave. Duke géndruar nén té dalén, né njé pjesé me pjerrési limite pér ekujlibér,
Ertel ndjen se po e Iéné forcat e fundit, porse ja gé duhet gé me ¢do kusht té ngulet njé plengé gé
té krijohet mundésia pér té pushuar. Duhet ngulur por ai e ndjen dorén plumb té réndé. Mé né
fund e vendos plengén né plasén midis shkémbit e akullit dhe kjo i jep njé mundési té vogél gé
disi té pushojé.

Tashmé i duhet té ngjitet vetém dy metra deri tek njé e dalé shkémbore, por a mundet gé
ta béjé kété? Mundési pér zailcug nuk ka ngagé nuk ka vend pér plengé. Duhet té rrezikojé: Ertel
vendos njé plengé té dyté né plasén midis shkémbit e akullit. Goditja e paré e majthit e fut até
deri né fund. Kjo tregon se ajo nuk ka garanci. Eshty Ky njé sigurim formal por ai nuk ka
zgjidhje tjetér. Ertel fillon e Iéviz ngadalé majtas dhe kalon trupin thuajse né pozicion horizontal,
gjen njé pikékapje t&€ miré pér dorén e djathté e ngjitet... Pa pritur njé shkundje: plenga me gjithé
karabinén e kaluar né té shkulen nga plasa, por pér habi Ertel mbahet me krahé. Edhe njé metér
mé sipér dhe ai ngul njé plengé akulli. Cdo gjé duket né rregull! Meqé kétu nuk ka vend pér dy
veta dhe Ertel nuk ka mé litar, Shmit ngjitet me té shpejté pér 15 metra. Tashmé Ertel mundet té
vazhdojé por i kané mbetur vetém tre plenga siguruese. Duke e ngulur sgepin e kazmés né plasén
shkémbore Shmid e siguron partnerin duke kaluar litarin népér tehun e kazmés dhe pas késaj
Ertel vazhdon dhe ngjit murin e fundit pesé metra té larté. Ai nguli plengén e paré né lartési dy
metra, vari aty shkallén, nguli edhe njé plengé pér zailcug té shkurtér dhe plega e treté ngulet né
njé shesh té vockél e té rafshté.

Tashmeé té gjitha véshtirésité jané 1éné pas. Para alpinistéve éshté njé shpat i buté dhe jo
mé i pjerrét se 35 gradé késhtu qé ata lévizin drejt majés njékohésisht. ME teté e gjysém té
mbrémijes ata shkelén majén. Ishin té parét gé né Alpe nénéshtruan njé mur akulli!

Duke zgjedhur itenerarin mé té thjeshté ata né mesnaté arritén kolibet e kreshtés ku
mundén té kénagen me pushimin e merituar.

Muri Verior Matterhorn
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Tek po i sistemoj pérfundimisht kéto histori pér t’i botuar lexoj njé lajm sa t&€ dhimshém
aq edhe domethénés pér dashuriné e njé alpinistit ndaj malit: “M¢& Qershor 2004 ndéroi jeté
alpinisti Zvicerian Ulrich Inderbien, 95 vjeg, i cili punoi si udhéheqés pér turisté e alpinisté pér 70
vjet rrjesht. | lindur mé 1890, Inderbinen u rrit né zonén e Zermatt-it dhe kreu mé shumé se 350
ngjitje né Matterhorn, pér té parén heré mé 1921 dhe pér té fundit heré mé 1990 kur ishte né
moshén 80 vjecare. Profesioni i udhéhegésit nuk e béri Inderbinen-in té pasur: ai kurré nuk pati
njé telefon té Iévizéshém apo njé makiné dhe rrallé heré udhétoi jashté shtépisé sé tij qé e kishte
né mal. Thuhet se ai kurré nuk e pa detin. E pra shumé ngjités tregojné dashuri pér malet, por té
pakét jané ata té cilét e shprehin kété dashuri kaq thjeshté dhe kaq thellg, sa e ka shprehur ky
udhéheqés Zvicerian i iteneraréve maloré, n€ kursin e jetés sé tij t€ pérditéshme.’

Maja Matterhorn éshté njé nga mé populloret né Alpe. Pér ¢do vit né Matterhorn kryhen
dhjetra ngjitje sipas itenerarit mé té thjeshté (Kreshta Zviceriane) e cila éshté e kategorisé sé 4-A
té véshtirésisé. Porse né kété mal jané béré e béhen ngjitje edhe né té gjithé itenerarét e tjeré mé
té véshtiré gé té ngjisin né kété majeé.

Dikur kish pas mbetur pa u kryer vetém ngjitja né Murin Verior té majés. Shtaté
pérpjekje pér ngjitje déshtuan dhe vetém ngjitja e teté e kryer mé 1931 u kurorézua me sukses.
Ajo u realizua nga véllezrit gjermané Toni dhe Franc Shmit.

Menjéheré pas ngjitjes sé paré u kryen dhjetra ngjitje né kété mur. Né kohén e sotme ky
mur konsiderohet ndér mé té thjeshtit midis mureve té tjeré alpiné té kaluar pas vitit 1931.

Ja vlen té dimé pér ngjitjen e paré té kétij muri jo vetém sepse sepse éshté njé nga
itenerarét mé populloré té Alpeve por edhe sepse muri Matterhorn ishte njé nga arritjet e para né
historiné e ngjitjes sé mureve té véshtira. Njéherésh, kjo ngjitje éshté e vetmja né historiné e
Alpinizmit pér té cilén u dha medalje e arté olimpike. Kjo ndodhi ngase né njé faré mase né
sportin e alpinizmit kalimi i paré i murit té Matterhorn-it shénon né vetvehte fillimin e periudhés
sé zotérimit té aftésive té kalimit té mureve té véshtiré.

Maja Mattergorn éshté njé nga majat mé té larta té alpeve, 4.505 metra e larté. Njé nga
majat e Mattergorn-it shtrihet né Zvicér né rajonin Cermatt Ballzier Alpen, pikérisht né kufirin
me Italing, kurse maja tjetér ngrihet né territorin Italian.

Gjatésia e murit verior, duke filluar nga plasa e rézémalit, pérshkon 1.420 metra, pjerrésia
mesatare éshté relativisht jo e madhe, rreth 65 gradé, porse népér té ndeshemi edhe me pjesé
vertikale. Muri ka shpate akullnajore me pjerrési deri 55 gradé dhe shkémbejté jané pothuaj té
mbuluar me akull, késhtu gé né mjaft pjesé té véshtira duhet té kalohet me kthetra, gjé qé e
véshtiréson né masé té madhe kacavarjen. Vende té pérshatéshme pér ndértimin e fjetjes né mal
(bivakut) gjaté gjithé murit praktikisht nuk ka. Pothuajse i gjithé itenerari kalohet me kacavarje té
zakonshme dhe piké mbéshtetjet artificiale zbatohen vetém né njé apo dy vende.

Ngjitésit e paré (véllezérit Shmit) kishin me vehte pajisjet e maposhtme:

Litar kolektiv 40 metrosh 2 copé; litar ndihmés 40 metrosh 1 copé; plenga akulli 12 copé; plenga
shkémbi 20 copé; karabina 15 copé; kthetra 2 palé; kazma 2 copé; majth 2 copé; tendé 1, veshje
té ngrohta 2 komplete. Ushgim u muarr njé sasi minimale: 1 kg pér té dy ngjitésit (djath,
cokollata, kumbulla té thata, etj.). Ja pérshkrimi i arritjes nga ngjitésit e paré té Matterhorn-it:
Toni dhe Franc Shmit, i realizuar mé 1 dhe 2 Gusht 1931.

Mendimi pér pushtimin e murit verior t& Matterhon-it prej kohe i kish térhequr véllezérit.
Sikundér e thamé, shtaté grupe tashmé ishin pérpjekur té ngjisnin murin, porse asnjéri prej tyre
nuk arriti té ngjitet mbi lartésiné 3.600 metra. Pas késaj, nga pamundésia pér tu ngjitur me tej,
ngjitésit ishin té detyruar té kalonin né kreshtén Zviceriane.
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Mé 30 Korrik vllezérit Shmit kryen njé vrojtim té kujdeséshém. Ata kaluan ‘urén’
pérmes plasés sé rézémalit dhe u ngjitén népér mur deri né lartésiné 3.600 metra. Kétu lané njé
pjesé té pajimeve dhe u ulén poshté. Mé 31 Korrik né orén 11 té natés véllézrit lané vendin e
fjetjes dhe nén dritén e feneréve kaluan me shpejtésiné e mundéshme akullnajén. Mé 2:30 té
méngjezit té datés 1 Gushtit ata jané né plasén e rézémalit. Kétu lidhen me litar, véné kthetrat
dhe ngjiten népér plasé. Nuk kaloi shumé dhe ata u futén né gjurmét e méparshme.

Tashmé ata kané pérpara njé shpat té pjerrét akulli té cilin pa tjetér duhet ta kalojné para
agimit megénésé ai éshté guréhedhés: me té réné rrezet e para té diellit, nga ndryshimi i
temperaturés gurét gé ndodhen né té fillojné e bymehen dhe ndryshojné ekujlibrin né pozicionet
gé kané. Kjo bén gé ata té bien e té béhen rrezik i vazhdueshém pér jetén e ngjitésve. Véllezérit
pérparojné duke ngulur né akull dhémbét e para té kthetrave. Kohé pér té punuar akullin me
kazém e pér té hapur quka nuk kané. Kjo bén gé kycet e kémbéve té sforcohen né maksimum dhe
ata té ndjejné shpejt lodhje. E megjithaté pushim mund té béhet vetém né kohén gé sigurojné
njéri tjetrin duke géndruar né ndonjé té dalé té vogél prané plengés siguruese...

Toni i pari, nén sigurimin e Francit, ngjitet sipér né gjithé litarin 40 metrosh e pastaj pret
véllané, e pérséri ngjitet sipér. Késhtu, me njé temp té shpejté u kaluan 200 metra dhe ata arritén
né vendin ku kishin 1&né pajisjet mé datén 30 Korrik. Kohé pér tu ndalur nuk ka: hera herés
dégjohet fishkéllima e guréve gé flututojné, kurse diku nga e majta ushtojné masivét e médhen;j
shkémbor gé bien nga kreshta Hersili. Kjo éshté pérshéndetja karakteristike méngjezore e
Matterhorn-it.

Sa mé lart gé ngjitesh ag mé e hollé éshté shtresa e akullt gé vesh shkémbin. Plenga
tashmé ngulet vetém né 2/3 e gjatésisé sé saj. Vende-vende dalin pllaka shkémbore té mbuluara
me akull. Pjerrésia béhet gjithnjé e mé e madhe e ndér té tjera, 100 metrat e fundit alpinistét i
kalojné pa sigurim, pothuajse me vrap, m.q.s. tashmé nuk ka mé kohé pér té ngulur plengeé:
pérgark fillon njé "bombardim™ i vérteté nga gurét gé bien. Por mé né fund kalohet pllaka e
fundit 30 metroshe e ngriré dhe Toni arrin deri tek shkémbinjté shpétimtaré té pa veshur me akull.
Sé fundi me kumbim tipik ngulet njé plengé e sigurté shkémbi! Ngjitet dhe Franci dhe véllezérit
duke géndruar ndénjur né njé shesh té vockeél, nén njé strehé, shijojné pushimin e merituar.

Eshté ora 6 e méngjezit. Majat me boré shkélgejné nga rrezet e para diellore. Qetésia
absolute prishet vetém nga oshétima e gurérénies. Dubhet rifilluar nga puna. Pér 60 metra nga e
djathta duket njé kénd i gjéré i brendshém gé ngrihet drejt e lart por gé ka pika kapje té mira.
Porse pér té arritur deri tek kjo pjesé térhegése duhen ende pérpjekje pér té kaluar 60 metrat e njé
pllake té pjerrét e té mbuluar me akull té trashé gé po shkrin. Pa i hequr kthetrat, Toni fillon me
kujdes gé me kazém té hapé quka pér kémbét dhe kllapa pér duart. Shpesh akulli shéputet me
copa té médha duke zbuluar késhtu shkémbejté e Iémuar. Duke lévizur ngadalé Toni arrin deri
tek njé brinjé ku ka mundési, mé né fund, gé té ngulé njé plengé shkémbi. Franci i afrohet dhe
vazhdon mé tej pér gjaté gjithé litarit pér tek muri nén kéndin e brendéshém.

Té 60 metrat e pllakés u morén mbi njé oré puné. Pastaj kalohet muri i pingulté 15
metrosh dhe né té dalén jo té madhe ku mund té géndrojné gé té dy vendosin gé té pushojné.

Kétu ata hané, kontrollojné litarét dhe pastaj Toni vazhdon me tej né krahun e djathé té
kéndit. Tre litaré (pra rreth 120 metra kacavarije) alpinistét i kalojné népér krepa (shkémbej té
veshur me akull) duke hapur aty kétu quka. Majtas duken shkémbej térheqés por duke u ngjitur
edhe 40 metra Toni veren gé né realitet nuk ka rrugé pér me tej.

Me lavjerés ai kthehet né krahun e djathté e prej kétu, shumé ngadalé, metér pas metri
vazhdon ngjitjen. Mé tej kéndi ngushtohet: ai éshté i bllokuar me akull gé pérgjaté 35 metrave
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géndron pothuajse i pezullt!... Porse rrugé tjetér nuk ka. Mbi 20 plenga u mbérthyen né kété
pjesé duke harxhuar dy oré puné intensive si dhe duke pérdorur shkallét dhe metodén zailcug.

Mé sé fundi muri i akullt u la pas. Duke u ngjitur pas té véllait Franci vazhdon me tej i
pari. Para tyre tashmé éshté njé mur 30 metrosh i veshur me akull dhe i pezullt. Pér njé kohé té
gjaté Tonit gé lart i vinin goditjet tingélluese té& majthit t& Francit dhe litari ngrihet ngadalé e lart.
Tonit, gé u ngjit i dyti né kété pjesé, i duhej gé té higte plengét né kété vend té pezullt dhe shpesh,
tek humbiste ekujlibrin, mbetej i varur né litar. Por s'ke se ¢'té bésh: plengét duhen pér ngjitjen e
métejshme.

Mé tej ngjitja vazhon me katér litaré né shkémbej jo té véshtiré; mé tej ngjitet njé e dalé
akulli 15 metroshe dhe kétu ngjitésit géndrojné nén njé mur té Iémuar e monolit i cili me njé
fluturim maramendés ngjitet diku né giell e mbaron 500 metra mé lart, pikérisht n€ majg. ..

Dielli tashmé po peréndon. Etja pér ujé éshté e forté, trupi ndjehet plumb i réndé nga
lodhja e dités por vend pér fjetje nuk ka. Duhet me u ngjit ma sipér. Brinjét shémbore alternohen
me koridore akulli e me pllaka shkémbore t&é ngrira. T¢ gjitha kéto pjesé kalohen me kthetra: t’i
heqgésh ato nuk ka kohé sepse té ndjek errésira e natés. Edhe dy litaré té tjeré ngjitje, mé pas edhe
njé térthore e véshiré majtas dhe né errésiré té ploté kacavarésit arrijné mé né fund njé shesh té
vogél: lartésimatési tregon 4.150 metra.

Véllezérit e pastrojné sheshin nga bora e akulli, ngulin plenga sa munden dhe lidhen me
litarg; hegin kthetrat e rancat dhe sé fundi futen né tendé ku shijojné hajet gé kané. Nata kalon jo
e rehatéshme: era e ftohté futet gé poshté tendés dhe u depérton né té gjithé trupin, deri né kocké.
Poshté tyre fshati Cermat me shtépit€ e hotelet e tij té ngrohta i ngacmojné...

Mé 7 té méngjezit té datés 2 Gusht rifillon ngjitja. Shkémbijté jané krejt té ngriré e duhet
té vazhdohet me kthetra. Pér dy litaré Toni ngjitet drejt e lart népérmjet njé rruge shumé té
véshtiré e mé pas éshté Franci gé kalon si udhéheqés itenerari. Porse menjéheré pas 10 metrash ai
ndeshet me njé pengesé té pakalueshme: pllaka té pingulta e té ngrira pa plasén mé té vogél pér
plengé. Pasi mendohet, ai ulet disi poshté ngagé i duhet qé té kérkojé rrugé tjetér. Djathtas duket
e vetmja rrugé e mundéshme megjithése me probleme. Jané pllaka té pjerréta e té ngjeshura me
boré. N.qg.s. bébora ka fortési t& mjafrueshme dhe éshté e ngriré, pllakat mund té kalohen, n.q.s
jo, atéhere ka fituar muri dhe duhet gé té ulen poshté 500 metra e té dalin tek kreshta Zviceriane.

Por ata kaluan! Bora mbajti! Ishin 60 metra ngjitje gé kérkuan 4 oré puné té tensionuar.
E ndérkohé u prish koha dhe era e forté u véshtirésoj lévizjen. Porse tashmé asgjé nuk mund t’i
ndalte ngjitésit gé po ndjenin aférsiné e fitores. Dhe ja: muri u nénshtrua! Pjerrésia e tij u
zvogeélua, pastaj ai u zévendésua nga shpati i borés népér té cilin ngjitésit dolén mé né fund né
majé! Késhtu u arrit kjo fitore e mrekullueshme: kombinime té pérgatitjes teknike, burrérisé dhe
forcés sé vullnetit té alpinistéve.

Muri Verior i Cinesé Peréndimore

Maja Cineja Peréndimore ndodhet né Dolomitet, Itali. Si edhe shumica e majave né
Dolomitet, lartésia e saj nuk éshté e madhe; 2.974 metra mbi nivekin e detit. Gjatésia e murit
verior gjithashtu nuk éshté e madhe, gjithésej 500 metra, porse faktikisht éshté e véshtiré qé té
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gjesh vend tjetér ku né ményré aq té koncenturar té jené mbledhur véshtirési maksimale té fageve
shkémbore gé shtihen gjaté gjithé itenerarit.

Pjerrésia mesatare e fages murale éshté 84 gradé dhe né pjesé té médha té saj ajo éshté
absolutisht e pingulté dhe ka fragmente ku pjerrésia e saj éshté negative. Nuk ka vende pér té
fjetur dhe ngjitésit e paré kané fjetur nga dy net té varur né capan (shkallé njéshe).

Pérgjithésisht ngjitjet béhen né grupe me dy veta gé marrin me vehte: litar kolektiv 2
copé, litar ndihmés 1 copé, shkallé 3 copé, nyje pér géndrim (capan) 2 copé, plenga shkémbi 35
copé, karabina 20 copé&, majth 2 copé, tendé shkémbi 1 copé, ranc 1copé, képucé shkémbi 2 palé.
Ushgim marrin pér njé dité e gjysém dhe jo mé shumé se 1 kg koncentrate. Ngjitja me gjithé
fjetjen vazhdon nga 20 né 30 oré né vartési nga pérbérja e grupit.

Ngjitja e paré u krye mé 18-20 Korrok 1936 nga italianét R.Kasini dhe M.Ratti e mé voné
u realizua edhe nga ngjités té tjeré. Né vazhdim éshté pérshkrimi i ngjitjes gé u realizua né kété
fage murale mé 1937 nga alpinistét austriaké Rejnagel dhe Kasparek.

Rrezet e para té diellit sapo filluan té shkélgejné majat kur alpinistét, duke kaluar népér
njé terren té pjerrét arritén né rrézén e murit joshés dhe filluan kacavarjen. Tre litarét e paré
kalojné majtas lart népér shkémbej té thepisur, por teknikisht jo té véshtiré e me pika kapje e
mbéshtetje té mira. Plengét e 1éna aty nga ngjitésit e méparéshém e lehtésuan mjaft punén dhe
100 metrat e para u ngjitén me njé temp té larté. Me tej fillojné véshtitési né dukje té
pakapércyeshme dhe Kasparek detyrohet té kalojé térthorazi né té majté nén njé pjesé shkémbore
té varur ku téré kénaqési ai véren njé shesh té vogél. Prej kétu njé shtreth i pérshtatshém e lejon
até gé relativisht 1€hté té arrij deri tek njé shkémb i varur té cilin ai e kalon (ngjit) me sforcime té
médha dhe me ndihmén e shkalléve.

Mé tej rruga véshtirésohet: tani Kasparek pér gjaté 30 metrave té murit ju desht gé té
ngjitej metér pér metér duke ngulur plengé. Mé sé fundi gé té dy alpinistét ngjiten né njé shesh té
vogél, né té cilin mund té géndrohet me té dyja kémbét. Ky ishte sheshéthi i fundit pér ta dhe mé
tej pér oré té téra t€ kétill€ qéndrim t€ ‘geté’ nuk ka me&. Me dy litaré dhe duke pé€rdorur metodén
zajlcug té ngjitjes, Kaspareku ngjit edhe 5 metra népér njé pllaké verikale e mé tej kalohet né
capan mbasi plengat nuk mbajné pér “zajlcung-un”, madje njéra prej tyre u shkul. Pér kalimin e
20 metrave té tjera harxhohen té gjitha plengat gé mbante udhéheqési i ngjitjes dhe u desh té
mereshin té tjera nga poshté me anén e e litarit ndihmés.

Muri ‘mbrohet’ i dé€shpéruar, kurse ngjitésit luftojné shumé té vendosur. Pér ta nuk ka
asnjé piké mbéshtetje pér duat e pér kémbét dhe pérdorin vetém capanin; pjerrésia tashmé béhet e
tillé qé po té biesh fluturon 130 metra poshté dhe godet 25 metra larg bazés sé shkémbit (murit).
Megjithaté té gjitha kéto jané "lule". Pérpara, mbi alpinistét, éshté pengesa kryesore: njé e dalé 7
metroshe (strehé).

Rejnagel ngrihet mbi capan. Kasparek i ngjitet atij né supe dhe mundohet té ngulé
plengé, porse plasat jané té kégia dhe plengét futen vetém 2 cm. Megjithaté Kasparek aty vari
capanin dhe mbéshon né té duke lehtésuar heré pas here supat e lodhur té Rejnagelit. Plenga e
dyshimté kércet né plasé. Né ethe syté kérkojné plasé tjetér, duart nguten té ngulin edhe njé
plengé. C'faré tmeri! Eshté e tmershme té zbatosh zajlcug-un né plenga kaq té pa sigurta, porse
nuk ka rrugé dalje tjetér. Dhe pikérisht késhtu kalohen edhe 6 metra, paraktikisht "'né eré", e
njékohésisht pér té kaluar mé tej nuk ka plasé pér plengé. Pér mé shumé se tre oré Kaspareku ri i
varur né té njéjtén plengé duke béré pérpjekje té déshpéruara pér t'u ngjitur mé tej.
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Perspektiva e kthimit éshté e dyshimté... Porse né két€ moment Kaspareku vé re, diku
lart, njé plasé gé mesi duket! Me kujdes ai zgjedh plengén mé té hollé dhe e ngul pér 2
centimetra, var aty capanin dhe kalon peshén e tij trupore né té. Né kété kohé, plenga né té cilén
ai ndenji i varur pér tre oré, shkulet nga plasa dne me njé zhurmé té I&hté réshqet sé bashku me
karabinén népér litar drejt e poshté. (Veté mali kujdeset pér guximtarét!) Njé metér mé sipér
pérséri ngulet njé plengé dhe ajo sikundér e méparshmja pérséri shkulet! Mé sé fundi Kasparek
ngul njé plengé deri né rrézé té veshit! Fitore pér t€ mbetur i siguruar! Edhe tre metra kalim
majtas népér njé shtreth mjaft té hollé, pérséri dy metra ngjitje sipér me ndihmén e capanit dhe e
dala e varur u kalua. Kaspareku géndron tani né njé shesh té vockeél!

Tani distanca midis té dyve éshté 15 metra, Rejnageli duke nxjerré plengén e paré e
humbet ekuilibrin dhe si pendul fluturon nga shkémbi né ajér. Nga tendosja e litarit shkulen té
gjitha plengét ndérmjetése pérveg asaj té sipérmes dhe alpinisti mbeti jo vetém i varur por edhe
shtaté metra larg murit shkémbor. Té ngjitej pas litarit ishte e pamundur. Rejnageli pérpiget gé
me Ivjerés té kthehet né shkémb e té kapet né té porse nuk ka sukses. Vetém pas gjysém ore
pérpjekjesh duke krijuar né litar nyje kapése ai arrin té ngjitet e té géndrojé prané me Kasparekun.

Edhe 40 metra té tjera ngjitje me capan, porse tani plengét mbajné miré. Rejnagelit i
duhet gé gjaté hegjes sé plengéve té jeté edhe dy heré té tjera né rolin e pendulit, porse tani dyshja
pérpunoi njé metodé té re ngjitje me dy litaré né té cilén njéri syresh shérbente si capan, kurse
Kaspareku shtréngonte sipér litarét e térhequr e té kapur né nyje e karabiné. Shpejt alpinistét
arrijné né njé rshtreth té gjeré ku u jepet mundésia té géndrojné si edhe té pijné ujé.

Pas njé pushimi té miré Kasparek ngjitet lart pesé metra, kalon njé pjesé té varur jo té
madhe dhe népér shkémbej teknikisht tepér té véshtiré arrin né njé kamare té vogél ; mé pas
vazhdon 16 metra térthor né njé shtreth té ngushté e me kénd té varur. Pa asnjé véshtirési, duke
ngulur vetém dy plengé né 30 metra Kasparek e kalon kété pjesé e del né njé shtreth té gjéré ku
maedje edhe mund té géndrosh.

Pérderisa kétu ka vend pér té fjetur, madje edhe ujé gé rrjedh nga njé plasé, ata vendosén
té kalojné aty natén. Pér mé tepér duket gé mé sipér rruga duhet té jeté jo fort e véshtiré dhe me
forca té ripértérira gjaté natés mund té kalohet shumé shpejt. Dhe mé kryesorja pas njé etje té
madhe pér ujé gjaté dités kétu mund té pihet sa té duash.

Natén e kaluan me njé faré komforti, té lidhur e té siguruar né plenga. Mg 7 té mengjesit,
me forca vértet té ripértérira vazhduan ngjitjen né njé mur shumé té thepisur por teknikisht jo té
véshtiré. Duke u ngjitur 100 metra dhe ngulur vetém 6 plengé ata dalin mé né fund né pjesén
pérfundimtare, relativisht té thjeshté e me pjerrési 75 gradé ku lévizin drejt majés qé té dy
njékohésisht.

Né orén 11:30 ngjitésit jané né majé dhe pas 5 orésh té tjera, duke u ulur népér njé rrugé
té thjeshté ata bashkohen né rézé té malit me shokét gé i prisnin dhe té cilét me mjaft ngrohtési i
pérshéndetén pér fitoren e mrekullueshme.

Muri Verior i Ejgerit

Ky itenerar njihet gjérésisht jo vetén né Alpe por dhe larg kufijve té tyre pér véshtirésité e
jashtézakonshme, rrezikshmériné dhe, me keqardhje, pér avarité e pandérprera gé kané ndodhur
gjaté pérpjekjeve té shumta pér t'u ngjitur.
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Maja Ejger ndodhet né Zvicér né kantonin Graybjunger dhe ngrihet 3.974 metra mbi
nivelin e detit. Ka iteneraré relativisht té thjeshté pér tu ngjitur sipas kreshtave dhe itenerari mé i
véshtiré né anén e murit té pezullt verior mbeti i pakaluar pérgjaté 10 vjetéve (1928-1938)
pavarésisht nga pérpjekjet e pandérprera pér ngjitje té ndérmara nga 13 grupe. Vetém né
periudhén 22-27 Korrik 1938 gjermanét Hekmajer dhe Bergu sé bashku me austriakét Kasparek
dhe Harrer mundén gé mé sé fundi té fitojné mbi murin kércénues.

Véshtirésia e ngjitjes népér murin verior té Ejgerit pércaktohet nga shumé faktoré, por mé
té spikaturat jané gjatésia e madhe dhe pjerésia jashtézakonisht e madhe e itenerarit. Lartésia e
murit éshté 1.800 metra dhe e ka pjerrésiné mesatare 75 gradé. Né 600 metrat e pjesés mé té
sipérme té itenerarit ka shumé fage krejt té pingulta si edhe té varura. Kétu pjerrésia shkon deri
né 82 gradé. Strukturara shkémbore e murit pérbéhet nga pllaka té Iémuara vullkanike gé
pothuajse kryesisht jané té mbuluara me akuj gé shkrijné. Itenreari éshté shumeé i rrezikshém
edhe prej gurérénes. Gjaté gjithé gjatésisé sé itenerarit nuk ka vend pér organizimin (ngritjen) e
fjetjes. Né vartési nga temperaturat e ajrit, rreth 70% e relievit shkémbor, duke qéné se éshté i
veshur me akull, kalohet me kthetra. Veg késaj, gjaté rrugés hasen tre shpate akullnajore me
pjerrési mbi 55 gradeé.

Pjesé kyce e itenerarit konsiderohet térthorja krejt horizontale 16 metérshe népér njé
shkémb té varur e me akull dhe pa as mé té voglén mundési pér té vendosur ndonjé plengé. |
fundit i grupit ngjités e kalon kété pjesé né parmak té varur e pas késaj parmaku higet dhe rruga e
kthimit mbyllet. Té gjitha pérpjekijet pér ta kaluar kété térthore né drejtim té kundért (pra kthimi)
kané pérfunduar né ményré tragjike. Moti né rajonin e Ejgerit, si rregull, nuk i ndihmon
kacavarésit.

Sikundér e ka treguar praktika, gjaté ngjitjes né murin verior té Ejgerit pér grupe me dy
ngjités duhen pajisjet e méposhtme: litar kolektiv 40 ml -2 copé, litar ndihmés 40 ml -1 copé,
plengé akulli 10-12 copé, karabina 16-18 copé, plengé shkémbi 16-18 copé, kthetra 12
dhémbéshe 2 palé, kazma 2 copé, majth shkémbi 2 copé, tendé 1 copé. Ushgimi duhet té jeté sa
mé kalorik dhe pesha e tij té jeté rreth njé kilogram. Mé poshté pérshkruhet ngjitja e paré népér
murin verior té Ejgerit e realizuar nga Kasparek, Harrer, Hekmajer dhe Vjorg.

Nga stacioni hekurudhor "Akullnaja e Ejger-it" éshté vetén njé oré rrugé pér té shkuar né
murin verior. Népér kété rrugé mé 21 Korrik 1938 u ngjitén alpinisté austriaké Kasparek dhe
Harrer...

Ishte ora 2 e natés. NEé sfondin e qgiellit yjor muri kércénues verior shfagej si njé
késhtjellé e pakapéshme. Duke shkuar né rézé té murit dhe duke kaluar pérmes plasés sé
rézémalit alpinistét u lidhén dhe filluan ngjitjen.

Itenerari kalon né fillim népér njé brinjé té pjerrét e cila té siguron relativisht miré nga
guréréniet. Studimi i itenerarit i kryer mé paré dhe plengét e Iéna aty kryen njé shérbim té miré
dhe krijuan mundési pér lévizje me temp té larté. Ky temp ndihmohej edhe ngaqé itenerari
kalonte ndér shkémbej té shkallés sé mesme té véshtirésisé. Mé 6 té méngjesit dyshja kishte
ngjitur rreth 600 metra mur. Porse pikérisht kétu fillonte puna mé e réndé. Njé shkémb 50 metra
i larté dhe i pingulté u kalua mu né mes. Mé tej vazhdonte njé mur i varur dhe me plasé i cili u
kalua nga Kasperek me zajlcug (metodé ngjitje me ané té térheqgjes sé litarit nga poshté). Kur ai
ende varej né plengé, mbi kokén e tij u godit né shkémb dhe u coptua njé gur i madh. Q& té dilej
nga zona e rrezikéshme e gurérénies, tre litaré pérparim né shkémb alpinnistét i kryen me temp
mése té larté.

Dhe ja mé né fund the térthorja e njohur, celési i té gjithé itenerarit. Duke ngulur dy
plengé Kasparek me litarin mé dysh del né murin e varur dhe té veshur me akull. Shkémbi éshté
shumé i Iémuar dhe ¢ka &shté mé kryesore, nuk ka asnjé plasé pér plengé. Kasparek léviz
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ngadalé duke pastruar nga bora dhe akulli pikékapjet mikroskopike. Pothusje njé oré u desht pér
té kaluar kété pjesé dhe ja, mé sé fundi ngulet njé plengé e sigurt gé mundéson Harrer té niset dhe
té kalojé plot besim népér litarin parmak pér tu bashkuar me Kasparek.

Rishtaz shkémbej té véshtiré gé té cojné né té parin shpat akulli me pjerrési 55 gradé.
Eshté akull gé shkrin dhe né akullin gé shkrin plengét mbajné keq: plenga e akullit ngulet vetém
né dy té tretat e saj dhe pastaj ndesh né shkémb. Né pérgjithési né kété pjesé nuk duhet té hapen
quka... Mé tej njé tymtar thuajse i thikét e me parete akulli i larté 60 metra kalohet me kthetra
dhe sigurim népérmjet plengéve dhe pér kété kalojné 2 oré e 30 minuta.

Tashmé éshté voné dhe duhet té mendojné pér natén. Nuk u gjend vend mé i miré se sa
njé ‘govaté’ e gdhendur né akull: t€ lidhur tek plengét siguruese, alpinistét kalojné njé naté jo pa
ankth. Né agim, té qullur dhe komplet té mardhur nga té ftohtét, ata rifillojné ngjitjen. Rishtas
pérpara tyre éshté njé shpat i pjerrét e i akullt pér kalimin e té cilit u deshén 6 oré! Kétu ngjitésit i
arrin dyshja e alpinistéve gjermané Vjorg dhe Hekmajer té cilét gjetén ményrén (béné si béné)
dhe ngjitén pér njé dité 1.000 metra mur. Njé arritje kjo e pashémbullt pér alpinizmin e kohés!

Tani udhéheqin té porsaarrirét. Kalohet shpejt edhe shpati i treté i akullt dhe pas njé
pushimi té shkurtér fillon ngjitja népér njé kénd té brendéshém té pingulté. Shkémbi éshté i
ngriré dhe teknikisht tepér i véshtiré. Sigurimi kryhet népérmjet plengéve shkémbore dhe vende
vende edhe me plengé akulli té nguluara né plasa té gjéra. Gjaté kalimit nga kéndi né njé shtreth
té ngushté Kasparek rrézohet dhe népér té dalén e varur fluturon poshté. Né saj té sigurimit té
miré ai i shpéton pér bukuri démtimit dhe ngjitja vazhdon.

Alpinistét kalojné tani edhe njé tymtar népér té cilin rrjedh ujé. Dushi i ftohté éshté njé
ecuri e papélgyer né kéto rrethana. Porse nuk ka asnjé rrugeé tjetér. Rishtaz arrin nata, e rishtaz
nén njé té dalé té varur gérmohen né akull sheshe jo té pérshatéshme pér ndénje. Kalon edhe nata
e dyté e pagjumé pér Kasparek dhe Harrer kurse pér Hekmajer dhe Vjorg kjo éshté nata e paré.

Mé 7 té méngjesit rifillojn ngjitja. Pérpara alpinistéve éshté njé mur 35 metrosh dhe i
varur, i mbuluar me akull dhe i ‘mbathur’ plot me stalagmite. Hekmajer, me sigurim té dubluar,
ngjitet lart népér té me kthetra. Duke ngulur 5 plengé ai ngjitet 20 metra dhe paskésaj shémbet
dhe bije poshté. Pér fat sigurimi i ndérmendur i dubluar e justifikoi vehten. Hekmajer tenton
rishtaz dhe kété radhé e kalon me sukses vendin ku u rézua.

Mé tej vjen vendi teknikisht mé i véshtiré i murit: njé fage shkémbore 10 metra e larté
dhe me té dalé té varur. Metér pas metri ngjitet Hekmajer duke ngulur plengé dhe duke varur
shkallé té cilat shfrytézohen edhe si pika kapje. Mé né fund ai zhduket pas té dalés dhe hera herés
era sillte gé nga sipér goditjet kumbuese té majthit té tij. Kur té tjerét u ngjitén népérmijet litarit
dhe u mblodhén né njé shesh té vockél, sejcili pohoi se vend té véshtiré si ky nuk i kishte rastisur
gé té kalonte.

Mé tej itenerari kalonte drejt e lart pér dy litaré né shkémbej té pingulté por teknikisht jo
té véshtiré: pér 80 metra u ngulén vetém 3 plengé, e pas késaj alpinistét dalin né njé shtreth té
gjéré e népér té direkt e tek akullnaja gé varej. Pjerrésia éshté maksimale dhe ngulja e plengéve
té ha shumé kohé. Pér ta mbushur kupén me peripeci, papritur e vjedhurazi, prishet koha dhe
shumé shpejt ¢do gjé pér rreth u mbulua nga mjegulla e bardhé ; shpejt filloi té binte boré. Nga
pjesa e sipérme e murit filluan té bien orteké. Vénd pér té fjetur nuk ka; se ku té ruhesh a té
mbrohesh nuk ka. Duhet té pérparojné sa mé shpejt lart. Hekamijer gjen njé té dalé shkémbore,
ngul njé plengé té sigurt dhe pret gé té ngjitet Vjorg. Né kété kohé ata i mbulon orteku;
shémbje!... Por ¢do gjé &shté né rregull! Plenga mbajti!
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Por a jané né rregull ata té dyshes tjetér? Thirrjes sé tyre nuk ju pérgjegj askush. Disa
minuta té njé pritje torturuse dhe sé fundi arrin tek ta zéri i Harrer. Ata jané shéndoshé e miré dhe
po ngjiten népér litar lart pér tek ta. Tre oré e gjysém vazhdoi kjo ngjitje e tmeréshme népér akull
e nén rénien e vazhueshme té ortekéve. Mé né fund shpati i akullt mbaron, por pérpara éshté njé
pengesé e re jo mé pak e véshtiré: njé e dalé shkémbore. Edhe kjo e mbuluar me béboré dhe
akull.

Hekmajer pérpiqet ta kaloj até, por plenga e paré shkulet dhe Hekmajer bie népér shpatin
e pjerrét drejt e tek Vjorg. Vjorg duke pozicionuar duart arrin t& mbajé té rrézuarin, né fakt me
njé ¢mim té larté ngaqé duart i dérmohen nga kthetrat e Hekmajerit. Nga dhémbja Vjorg e
humbet ekuilibrin dhe bie, por tashmé éshté Hekmajer gé e siguron dhe e shpéton.

Ky ishte momenti mé kritik i ngjitjes. Mbasi e fashoi Vjorg-un Hekmajer rishtaz ngjitet
né té dalén e varur. Disa plengeé ai i pérdori si pika kapje artificiale dhe késhtu arriti té dalé sipér.
Kétu éshté njé shesh i pérshtatshém pér fjetje ndenjur ku té katér kaluan natén.

Té nesérmen é&shté e njéjta kohé e trishtuar. Porse tashmé nuk ka mbetur shumé. Duhet
té mobilizohen gé té gjitha forcat. Térthorja majtas i nxjerr né njé brinjé té varur. Duke pérdorur
lavjersin Hekmajer kalon né anén e majté té saj dhe vrojton prej aty rrugén népér koridorin e
pjerrét dhe té ngjeshur me boré. Hera herés népér té, me vérshéllimé, kalojné orteke jo té
médhenj. Duhet té ngjiten né ané té kétij koridori népér shkémbej té véshtiré dhe té ngriré. Dhe
mé né fund véshtirésité lihen mbrapa: njé shpat i thjeshté bore i con drejt e né majé...
Shtréngimet e forta té duarve urojné fitoren! Ngjitésit me krenari dhe emocione véshtrojné nén
kémbét e tyre rrugén e kryer. Muri Verior i Ejger-it u nénshtrua!

Muri Verior Grand Zhoras

Njé nga majat mé popullore té alpeve éshté Grand Zhoras, gé shtrihet né rajonin e malit
té Bardhé né pjesén e sipérme té grykés Lesho. Grand Zhoras ka katér maja té vecanta: Valker
4.208 metra e larté, Mishel Kroc 4.110 metra, Uimper 4.128 metra dhe Margarita 4.066 metra.

Njé nga ngjitjet mé té véshtira né Alpe konsiderohet ngjitja né murin verior té Grand
Zhoras. Ky mur gjigand me pjerrési mesatare 70 gradé ngrihet pér 1.200 metra mbi njé akullnajé.
Shkémbinjté monolité, té 1émuar sa mé s’thuhet, jané pothuajse krejt té mbuluar me akull gé
shkrin. Gjaté itenerarit ndeshesh me shkémbinj kolosalé gé riné té varur dhe me lartési deri 150
metra, té cilét e véshitrésojné ngjitjen edhe mé shumé. Gjaté gjithé gjatésisé sé murit i gjen me
véshtirési dy a tre ‘sheshe’ té veckél né té cilét mund té géndrojné dy veté. Faget shkémbore
alternohen me pllaka t& mbuluara nga akulli gé shkrin, me koridore dhe pjesé té veganta
akullnajore gjé gé bén gé shpesh té vihen kthetrat, madje me raste edhe né pjesé shkémbore
shumé té véshtira.

Né periudhén prej viti 1927 deri mé vitin 1935 dymbédhjet grupe e sulmuan murin, por
pa sukses. Vetém né Korrik té vitit 1935 alpinistét gjermané Peters, dhe Mejer mundén té ngjiten
sipas itenerarit mé té thjeshté, até me dalje né majén Mishel Kroc. Sipas itenerarit mé té véshtirg,
mé dalje né majén Valker, arritén té ngjiten pér té parén heré mé vitin 1938 italianét Kassin,
Espozito dhe Tichioni.

Ngjitja né murin verior Grand Zhoras si rregull kryhet me dyshe té cilat zakonisht marrin
me vehte kéto pajime: Litar kolektiv 40 m 2 copé, litar ndihmés 40 m 1copé, plengé akulli 3 copé,
plengé shkémbi 18 copé, karabina 20 copé, kthetra dymbédhjet dhémbéshe 2 palé, kazém 1,
majth 2 copé, tendé shkémbi 1 copé, veshje té ngrohta nga njé koplet pér alpinist si dhe shkallé
me shkallare druri ose duralumini.
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Ja pérshkrimi i ngjitjes né murin verior Grand Zhoras me dalje né majén Volker dhe
kalimin térthor népér té gjithé malin Grand Zhoras, té kryer dymbédhjeté vjet pasi u realizua né té
ngjitja e paré, e pérshkruar nga alpinistét austriaké Kuhno Rajner dhe Herman Buhl.

Mé 28 Korrik 1950 mé 2 té natés me ndihmén e elektrikéve té dorés alpinistét dolén nga
kolibja Lesho. Pasi u ulén nga morena né akullnajé ata filluan ngjitjen né basenin me boré té
ngriré duke manovruar pérmes plasave té shumta né té. Mé 4:30 ata mundén té arrijné né plasén
e rézémalit. E vetmja mundési kalimi pér mé tej ishte ulja katér metroshe né tapén e borés dhe
mé tej dalja népér njé mur shtaté metrosh. Méngjezi éshté i ftohté dhe bora e forté tek ura e borés
e mbante pér bukuri peshén e njeriut késhtu qé alpinistét pas pak géndrojné né anén tjetér té
plasés ku dhe pérgatiten pér sulmin drejt majés.

Para tyre éshté njé shpat akulli me pjerési 60 gradé i cili zgjatet pér 100 metra. Kthetrat
12 dhémbéshe mbajné miré dhe dyshja fiton lartési me temp té miré. Duhet gé té ngjiten sa mé
shpejt né ményré gé deri né agim té kalohet pjesa e poshtéme e murit dhe té evitohet késhtu zona
e gurérénieve, e cila éshté e rrezikéshme me rénien e rezeve té diellit aty. Njékohésisht sigurimi
éshté i domosdoshém dhe kohé mbas kohe ngulen plengé akulli.

Dhe késhtu arrihet gé té kalohet né kohé shpati i akullit dhe alpinistét arrijné gé té kalojné
né pjesén shkémbore duke mundésuar vrojtimin pér mé lart. Shkémbejté jané plotésisht té
mbuluar me akull gé shkrin. Thuajse verikalisht ngrihen lart pllaka té Iémuara gé kalojné né kénd
té brendéshém krejt té thikté. Me dy plengé gé i pérdor si pika mbéshtetése Buhl del né rrézé té
kéndit: pér gjashté metra ai ngjitet népér njé plasé vertikale e pastaj né vazhdin kalon njé térthore
katér metroshe shumé té véshtiré e cila kalohet vetém me duar, majtas népér njé plasariné
horizontale. Kétu fillon njé plasé tjetér vertikale, por gé né 15 metrat e fundit shkémbi éshté i
varur. Duke pérdor shallét kalohet edhe kjo pengesé. ME tej vazhdon njé pjesé mé pak e pjerrét
por e veshur me akull. Me kthetra arrin té kalohen shpejt katér litaré dhe alpinistét arrijné né
vendin e dyté té véshtiré. Pikérisht kétu ndodhet vendi i kalimit té natés nga ngjitésit e mé
paréshém, porse meqé tashmeé ora éshté 11 para dite dyshja vazhdon mé tej.

Mbi ta ngrihet drejt e né giell muri me té dala jo té médha e pllaka té Iémuara té mbuluara
me njé shtersé té hollé té akullit gé shkrin, né té cilin reflektohen si né njé pasqyré rrezet e diellit.
Né thellési té kéndit té brendéshém, ndonés nuk shquhet miré, duket se éshté njé plasé. Eshté e
kjarté se kjo plasé éshté rruga e vetme e mundéshme. Me kujdes, duke nguluar dy plengé e duke
ujdisur njé sigurim té dubluar, Buhl fillon té ngjitet. Duke mbérthyer dyart né plasé ai léviz me
kundra presion duke luftuar me kété pjesé té Grand Zhoras centimetér pas centimetri. Véshtirg,
tepér véshtiré jepet kjo pjesé! Pika mbéshtetése pér kémbét nuk ka dhe shpesh shtroja prej gome
e képucéve réshqget. Né dy vende pérdoren shkallét. Plasa mbaron nén njé té dalé té varur. Vjen
Rajner i cili géndron né shkallé ngagé vend tjetér géndrimi nuk ka gjékundi! Buhl ngjitet né
supet e Rajner, ngul plengé pér zajlcung; ende edhe tre plengé dhe me sforco e dala kalohet!

ME sipér rishtaz shpat bore dhe fillon té pérdoret kazma. Qindra quka té hapura i ¢ojné
alpinistét rishtas né shkémb. Mbi ta ngrihet njé tymtar me tapé té pakalueshme. Né té dy anét ka
pllaka apo té dala dhe rruga e métejshme duket e dyshimté. Duke kaluar djathtas, térthorazi népér
njé shtreth fare té holl&, Buhl véren njé plengé té ngitésve té méparshém. Mé tej pérséri njé e
dalé dhe mundési pér mé tej nuk ka.

Me lavjerés Buhl kalon djathtas dhe shkon 15 metra mé poshté nén njé té dalé tjetér.
Rajner arrin tek ai népérmjet ogranizimit té parmakut. Tani nén ta éshté njé hon 600 metra i
thellé e mbi ta éshté rruga mé e véshtiré. U desh vetém njé minuté konsultim pér té marré
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vendimin pér hegjen e parmakut qé té pérdoret litari pér té vazhduar mé tej. Kjo njéherésh pér ta
domethéné se kthimi poshté éshté i pamundur: tashmé e vetmja rrugé pér ta éshté drejt majés!

Népér shtreth alpinistét shkojné majtas nén té dalén dhe arrijné drejt e nén "pllakat e
zeza" té mirénjohura si pjesa mé e véshtiré e murit. Kétu nuk ka rrugé té pércaktuar pér tu
ngjitur. Pér kété déshmojné plengét e alpinistéve té méparshém té vendosura né vénde té
ndryshme ngagé ¢cdo grup ka zgjedhur rrugén e tij.

Pllakat varen, késhtu gé duhet me u ngjité thuajse gjaté gjithé kohés me shkallé. Porse
dyshja Rajner-Buhl punon me saktésiné e njé mekanizmi té harmonizuar né mrekulli. Dhe
sigurisht gé kjo éshté rezultat i njé stérvitje té gjaté dhe té forté.

Njé e dalé e rradhés u pret rrugén, por rishtaz Buhl ngjitet né supet e Rajner, ngul plengé
e ngjitet sipér me ndihmén e metodés sé térheqjes sé litarit, zajlcug. Edhe 20 metra dhe u del njé
shesh i vogél dhe i miré, por kétu pér dreq ngecet litari. Nuk ka zgjidhje tjetér dhe Buhl ulet
poshté, cliron litarin dhe ringjitet duke riarritur sheshin. Mbas 150 metra té tjera kacavarje ai
mundet qé té géndrojé mbi té dy kémbét pa shkallé. Vjen edhe Rajner. Bashké shijojné limona e
cokollata dhe me emocion vérejné rrugén e kaluar prej tyre. Pjerrésia éshté aq e madhe sa nuk té
besohet se je né alpet peréndimore, por sikur je diku né Dolomitet.

Pas njé pushimi té shkurté rifillojné. Pasi kalon me kthetra njé hedhuriné akulli dyshja
arrin vendin e fjetjes sé dyté té ngjitésve té méparshém. Kjo domethéné se pjesét mé té véshtira
té murit ishn I&né pas dhe ora éshté tre pasdite gjé gé u mundéson gé té vazhdojné edhe mé sipér.
Megjithse kané ende rrugé té véshtiré pérpara, éshté e mundur gé né mbrémje ata té mund té
arrijné né majeé...

Para tyre ngrihet njé brinjé e ngjashme me murin népér té cilin sapo kaluan e cila kthehet
né njé kénd té mprehté. Ngjiten dhe pavarésisht nga fakti gé tashmé pjerrésia rritet, tempi i tyre i
lévizjes éshté i larté ngagé ka mé shumé pika kapje dhe késhtu né ¢do 40 metra u duhet té ngulin
jo mé shumé se 2-3 plengé. Madje nganjéheré ata lévizin gé té dy njéherésh.

Papritur ulet njé mjegull e dendur dhe pérreth filluan té vértiten re né ngjyré plumbi.
Koha e kege afrohet me njé shpéjtési té jashtézakonté. Edhe disa minuta dhe shpérthen
shtréngata. Vetétimat shéndrisin parreshtur dhe nga krismat dhe bubullimat duket se po shémben
shkémbinjté e po bie mali. Tashmé nga shpatet e muret mbi ta vérshejné currila uji. E megjithaté
duhet gé edhe né kété ferr té kalohen edhe dy litaré ngjitje népér njé ulluk akulli té pjerrtét. Sé
fundi u gjet njé e dalé nén té cilén ngritén tendén e shkémbit pasi u siguruan me plengé e litaré.

Deri né majé tashmé nuk jané mé shumé se 250 metra, por koha nuk po pérmirésohet.
Gradualisht shuhet shpresa gé té arrihet maja po kété dité...

Tashmé éshté ora teté e mbrémjes. Duhet rregulluar fjetja dhe duke krijuar me litar nyje
té pérshtatéshme ata ndreqin fjetjen. Vishen dhe me kémbét té futura né rancat e tyre pér t’i
mbajtur ngrohté me sa té munden, géndrojné té varur mbi humnerén 100 metroshe. Porse kjo nuk
i pengoi ata, gé jané té mésuat me véshtirésité, qé té fléné njé gjumé té vérteté.

Né méngjes ¢do gjé pérreth éshté si né qumésht: bardhési lart, bardhési né ajér, bardhési
poshté. Vazhdon té bjeré boré dhe té uturijé era. Té prisnin pérmirésimin e motit u dukej pa
kuptim. Duhej gé té vazhdonin. Nisen dhe ulluku i pjerrét i nxjerr né njé shpat bore népér té cilin
alpinistét e fitojné shpejt lartésiné. Por ja, para tyre rishtaz dalin shkémbinj té pjerrét e té
mbuluar nga bora. Pika kapje ka pak porse me mospérfillje pér té frohtét ata vazhojné té ngjitjen
pa doreza ngageé ¢do piké kapje duhet té pastrohet nga bora dhe akulli. Tek u dolén shkémbejté
tulloré u desht gé plengét té ngulen mé shpesh.

Tani i pari léviz Rajner. Ai gérmon quka né ullukun e pjerrét prej akulli ndérkohé gé
Buhl i heshtur duron goditjet e coprave té akullit gé vinin tek ai. Dhe ja papritur Buhl dégjon njé
klithmé té Rajner gé pasohet me tingujt e dickaje qé pérplaset népér shémbej dhe bie. Buhl i
ngérdheshur mbérthehet pas litarit por shpejt e kupton se Rajner nuk éshté shembur teposhté:
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prané, me fishkéllimé, i fluturon kazma e tij. Si do t'u vejé puna mé tej pa kazém? E vetmja
kazém humbi!

Pér fat pas ullukut fillojné shkémbej. Kacaviren dhe e dala e fundit kalohet pérséri me
térhegje té litari nga poshté. M& pas pérséri shkémbej té pjerrét por jo teknikisht té véshtiré dhe
mé né fund mé orén katér e tridhjeté alpinistét jané né majé! U realizua njé éndér e tyre
shumévjecare. U kalua njé nga iteneraret mé té véshtité té Alpeve Peréndimore!

Té nesérmen duke pérfunduar térthoren e ploté népér kreshtat e té gjitha majave té Grand
Zhoras, alpinistét, duke zgjedhur njé rrugé té pastér shémbore ku mund té kalonin pa kazém, u
ulén me sukses né akullnajé.

Ngjitja dimérore né Grosse Cine népér murin verior

Kjo majé ndodhet né Dolmite dhe ka lartésiné 3.003 metra. Ngjitja né Grosse Cine népér
murin verior konsiderohet si njé nga arritjet alpinistike mé té véshtira edhe né stinén e verés.
Verés Ky itenerar éshté térésisht shkémbor. Dimrit né disa vende ka boré. Lartésia e murit éshté
relativisht e ulét, 550 metra, por pjerrésia e tij &shté tepér e madhe. Té& 220 metrat e para té tij
kané pjerrési negative, mé pas jané 200 metra krejtésisht vertikale dhe 130 metrat e fundit kané
njé pjerrési mesatare prej rreth 75 gradeé.

Eshté e njohur thénia e njé alpinisti austriak pér kété itenerar: “Cdo ngjitje e véshtiré ka
disa vende kyce té cilat pasohen me vende mé té thjeshta. Muri Grosse Cine ka vetém njé vend
ky¢ dhe ky vend jané jo pak por 300 metrat e para”.

Kur alpinisti i njohur francez Rebjuff e pyeti udhéréfyesin Italian Solda: “Si éshté e
pérgjegj: “Eja me mua dhe do ta shohésh”.

Dy muaj mé pas Solda dhe Rebjuff u ngjitén népér kété mur. Kur ata po pushonin tek
pllakat e verdha, pra pasi Kishin kaluar 220 metrat e para té ngjitjes, Rebjuff I&shoi njé gur. Ai
fluturoi, pa e takuar murin, pér 220 metra dhe ra tek zallishtja, 30 metra larg nga réza e murit.

Njitja e paré e kétij muri u realizua nga 10 deri 14 Gusht né vitin 1938 nga alpinistét
italiné: E. Komichi dhe véllezérit Dimai.

Si arritje e pashoge u vlerésua ngjitja e paré dimérore e kétij muri. Mendimi i
guximshém i erdhi népér mend Kasparek-ut, i cili arriti té entuziasmojé pér kété ndérmarje
shokun e tij Brunhuber. Té dy shokét u pérgatitén pér ngjitjen me shumé kujdes. Pér vrojtim ata
u ngjitén sé pari né Grosse Cine népér njé itenerar té thjeshté ngaqgé e kishin té domosdoshme qé
té pércaktonin rrugén e zbritjes. Koridori verior ishte i mbushur plot me boré dhe shkémbej té
ngriré (d.m.th. shkémbej té veshur me akull), por duke kaluar né fagen jugore, alpinistét pa
probleme shgetésuese mundén té dalin né majé. Mé tej, né kuadrin e pérgatijeve, ata u ngjitén
edhe né murin jugor té Torre Chinkve, né murin jug-peréndimor té Klajne Cine-sé dhe sé fundi
népér murin veri-lindor té Klajne Cine-sé.

Pas njé pérgatitjeje té kujdeséshme, mé 20 Mars 1950 alpinistét u nisén gé té sulmojné
murin. Mé 10 té méngjesit ata géndronin né rézé té tij. Koha ishte e mrekullurshme dhe
pothuajse pa eré, porse té frohtét donte ta tregonte vehten: né hije termometri tregonte minus 18
gradé C! Lané skité dhe képucét dhe mbathén képucé shkémbi si dhe ndané midis tyre
ngarkesén. Meqé do té udhéhigte Kaspareku ranci e Brunhuber-it u bé mjaft e rénde.
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50 metrat e para té shkémbit gélluan té ngrira dhe kalimi i tyre me képucé shkémbi ishte
njé rrezik. Duke i kaluar shkémbit majtas, alpinistét u ngjitén drejt e lart, né fillimet e pjesés mé
té véshtiré. Katu ishte njé shesh i vogél gé u krijonte mundésiné té dyve gé té géndronin mé
kémbé. Mé tej fillonte njé pjesé tepér e véshtiré. Pasi kaloi 10 metra, Ksparek u detyrua té varé
shkallét, t& mbéshtetet né to dhe té férkojé energjikisht dart e ngrira. Pas 20 minutash ai doli né
njé té dalé té vockél ku priti qé té ngjitej shoku. Pér té fituar kohé partneri i tij vendosi té ngjitej
me ranc né shping, gjé gé né minutat qé pasuan e béné té vuaj mjaft: népér shkémbejté e pezullt
ranci i réndé e térhigte drejt honit aq fort sa gé ai pér pak sa nuk fluturoi teposhté. Pér gjaté gjithé
késaj pjese pikat e kapjes dhe té mbéshtetjes ishin tepér té imta dhe pér mé tepér té veshura me
akull, késhtu gé pérparimi kérkonte forca mbinjérzore. Kur mé sé fundi Brunhuber arriti deri tek
sheshi, duart e ngrira nuk i punonin dhe u desht gé Kasparek ta vetésigurojé até. Pas késaj
Brunhuber nuk e mbarti mé rancin por e térhogi me litar.

Dy litarét pasues té ngjitjes u kaluan relativisht shpejt dhe né lartésiné prej rreth 100
metra mbi ta vuné re njé shesh té vogél ku duhej hequr njé shtresé akulli qé t’u krijohej mundésia
pér tu clodhur. ME tej pasuan teté litaré ngjitje tepér té véshtiré, té cilat pjesérisht u kaluan me
ményrén e térhegjes sé litarit nga poshté si dhe duke duke pédorur shkallét. Shkémbi gjaté gjithé
kohés mbetej né hije dhe ata nuk shijonin asnjé rreze dielli. U desht gé shpesh té hignin dorezat
pér té kontrolluar mé miré pikat e kapjes dhe gishtrinjté gé kishin humbur ndjeshmériné ngrinin
fare né metalin e karabinave dhe plengéve. Me képucét e shkurtéra shkémbore kémbét u
mbérdhinin aq sa nuk i ndjenin dhe nuk arrinin t’i pérceptonin si duhet té dalat e imta pér
mbéshtetje. Megjithaté atyre asnjéheré nuk u vetétiu mendimi pér tu kthyer. Né té kundért, ata
kishin kujdes qgé hera herés té fotografonin pjesé té vecanta té késaj ngjitjeje kokékrisurish.

Vendi mé i véshtiré né kété mur éshté kéndi i bréndéshém i hapur. Kalimi i tij nuk éshté i
thjeshté. Nga njé shtreth i imét, ku vetém njéri mund té géndronte né kémbé, ndérkohé qé tjetri
géndron i varur né shkallé, duhej té kalohej népér njé shtreth me gjérési 2-6 cmentimetra pér gjaté
12 metrave, nén kéndin e brendshém dhe duke u ulur. Kaspareku kaloi anash me litar, pastaj u
ngjit népér plasé direkt mbi kénd dhe nguli njé plengé té sigurté.

Brunhuberi u ul népér shtreth pér aq sa mund té mbahej. Kur arriti até kufi gé pesha e rancit mund
ta rézonte, ai i dorézuar pérpara méshirés sé fatit, me njé lavjerés gjigant mbi honin 300 metrosh,
‘kérceu’ pjesén qé i kish mbetur. Manovra e rrezikéshme doli e sukseséshme! I mbérthyer tek té
dalat ai u kacavjer mé tej dhe arriti shokun gé e siguronte. Dhe késhtu ngjitja vazhdon. Mé 6 té
mbrémijes u arrit vend-fjetja "italiane”, vend né té cilin ngjitésit e paré pas tre ditésh pune né mur
kishin patur rastin té flinin ndénjur. Sikundér ndodh gjithnjé, shpejtésia e lévizjes sé alpinistéve
rritet shumé pas ngjitjes sé paré té itenerarit. Kjo sepse pasuesit i njohin pikat e véshtira
népérmjet botimeve mbi pérshkrimin e itenerarit nga ngjitésit e paré. Shpejtésia e lévizjes rritet
edhe pér shkage psikologjike gé veprojné tek ngjitésit e mévonshém, sikundér éshté té diturit e
faktit se "ky vend éshté kaluar mé paré’.

Dyshja e ngjitésve nuk ndénji kétu pér té kaluar natén por u ngjit edhe tre litaré té tjeré
dhe pas késaj ndalén ngagé dolén né njé tymtar gjashté metrosh i cili kishte njé ‘tapé” qé do i
mbronte nga gurérénia. Pra kétu mund té kalohej nata duke gené té sigurté nga gurérénia.
Ndérkohé qé Kaspakek me majth po higte nga njé gur akullin gé e rrethonte, rezultoi se mbas
gurit ishte njé biré e madhésisé sé tillé gé me véshtrési mund té rregulloheshin té dy pér té fjetur.
Né errésiré té ploté ata arritén né njé faré ményre qé té rregullohen aty pér té fjetur. Pasi héngrén
u mbuluan me tendé, por gé té flije ishte e véshtiré. U mbérdhinte shpina dhe kémbét gé
géndronin té varura poshté gradualidht u énjtén. Pikérisht mé katér té méngjesit Brunhuberin e
tulatur né gjumé e zgjon njé e térhequr e forté e litarit. Kaspareku né gjumé e sipér kish shkaré
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nga bira dhe géndronte i varur njé metér mé poshté né litarin e tij té sigurimit gé dilte prej
dyshekut. "I rézuari” i trémbur u ringjit dhe pér té vazhduar gjumin ata ndéruan vendet!

Pas késaj nate té pagjumé, alpinistét pa ngréné méngjesin, mé shtaté u nisén pér té
vazhduar ngjitjen. Ishte tepér ftohté dhe ata kishin nevojé gé té léviznin sa mé shumé pér tu
ngrohur. Nga ngutja ngatéruan rrugén duke marré plasén e majté nga dy té tilla gé ishin mbi ta.
Vetém pasi kaloi njé oré puné e tensionuar ata e kuptuan gabimin. U desht gé té ulen me litar, me
metodén dylfer, dhe pastaj me lavjerés té kalojné né plasén e duhur. E gjitha kjo e kege pati té
miré gé i ngrohu disi. Tashma u duhet té kalojné njé térthore gati horizontale 27 metroshe me
ulje té vogla népér shtreth. Itenerari kalon népér njé pjesé té plasaritur té njé té dale. Nén kémbé
kané vetém ajér dhe vetém 400 metra mé poshté syté u shohin hedhurinat e ngrira. Pér duart pika
kapje pothuaj nuk ka, porse ato té kémbéve jané té mira. Pasi kaluan kété pjesé alpinistét dolén
né pjesé "té lehté". Pjerrésia ra, porse sikundér doli, gézimi ishte i parakohshém. Akulli né
shkrirje si dhe bora e shkrifét dhe e pasigurté, i detyruan gé té devijojné itenerarin dhe té futen
rishtaz né pjesé shkémbore. Prané majés u desht té kalonin njé té dalé me ményrén térhiq litar si
dhe duke pérdorur shkallét.

Mé né fund mé ora 12 té dités sé 21 Marsit té dy shokét arritén majén! Né historiné e
alpinizmit diméror u shénua njé fage e re lavdie!

Ngjitja dimérore né Marmollaté népér murin Jug-Peréndimor

Maja e Marmollatés shtrihet né Dolmitet; lartésia e saj éshté 3.342 metra. Itenerari né
fjalé éshté 800 metra i gjaté dhe me té drejté konsiderohet njé nga muret mé té véshtiré né Alpe.
Pjerrésia mesatare e murit éshté 80 gradé dhe pjesé té vecanta té tij jané té varura. Ngjitja népér
kété mur né konditat e dimrit sé pari u realizua nga alpinistét Austriaké Herman Buhl dhe Kuhno
Rajner dhe pérfagéson njé arritje jashtézakonisht té shkélqyer, e cila déshmon pér njé mjeshtéri té
larté, rezistencé té pabesueshme dhe vullnet té papérkulur té kacavjerésve.

Né ngjitjen e tyre Buhl dhe Rajner pérdorén kéto paime: litar kolektiv 40 metrosh 2 copé, litar
ndihmés 30 metrosh 2 copé, plenga shkémbi 35 copé, plenga akulli 3 copé, karabina 15 copé,
majth 2 copé, kazém shkémbi 1, tendé 1, xhaketa me push 2, pulovra 4, ndéresa té bréndéshme 4
komplete, kamce leshi 10 palé, doreza 6 palé, pantallona shajaku 2 palé, kokore leshi 2 copé,
képucé speciale pér kacavarje 2 palé.

Mé 1951 Herman Buhl dhe Kuno Rejner u pérgatitén né njé nga marshimet mé té njohura
alpinistike, né ngjitjen e Grand Zharas népér murin verior. Né planin e pérgatitjeve paraprake ata
vendosén té kryejné njé séré ngjitjesh dimérore pikérisht pér njé nga ngjitjet me té véshtira té
Dolmiteve népér itenerarin e murit Jug Peréndimor té Marmollatés.

Mé 5 Mars né orén 4 té méngjesit ata dolén nga kolibja e Kontris dhe me ski arritén
shpejt né rézé té murit. Nén rrezet e diellit gé lindi muri u shfaq me gjithé madhéshtiné e tij
kércénuse. Nga maja né fund muri ishte i spérkatur me boré té freskét. Né vende té ndryshme
pjesé té akullit gé shkrin shkélgenin né diell si diamanté gjigandé. Era e forté u pérplaste né
fytyré pah bore. Eshté shumé ftohté. Pamvarésisht se ata kishin maré vetém gjérat mé té
domosdoshme, rancat u peshonin nga 25 kg.

MEé orén 7 té atij méngjesi, té lidhur me dy litaré dhe me njé lak plot karabina e plengé té
varura krahgafé alpinistét filluan ngjitjen. | pari ngjitej Rajner duke treguar tiparet e njé mjeshtri
si dhe besim té larté né vetvehte. Menjéheré rruga u bé e véshtiré dhe filloi njé puné e réndé pér
nguljen e plengéve: ¢cdo plasé né shkémbin e ngriré duhej pastruar me majth nga akulli. Népér
shtrethet kish boré té déndur e té pushté. Qé té shfrytézohen piké kapjet e imta ata detyrohen té
heqin dorezat. Késhtu gé gishétrinjté u ngriné dhe shpejt e humbén ndjeshmériné. Kohé pas
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kohe duhej gé duart té férkoheshin me energji. Ndéruan vendet: pérpara ecén Buhl. Me
véshtirési té madhe, me njé sigurim té kujdeshém nga Rajner, ai kaloi njé tymtar vertikal 40 metra
té larté i cili né pjesén e poshtme ishte plot me boré té imét kurse sipér ishte i mbuluar me akull té
Iémuar e qé shkélgente si pasqyré. Kérkimi i ¢do plase ishte problem i madh. Me mundim,
ngadalé u ngjit né té Buhl; nén tension té ploté té té gjitha forcave ai arriti ta kalonte kété tymtar
té tmershém. Padashur vetétiti mendimi: vallé a do vazhdojé gjaté kjo lojé me vdekjen? Porse
me ¢cmimin e njé tensioni mbinjérzor u kaluan kéto 40 metra dhe ata arritén né njé té dalé
gjigande qgé varej si strené mbi kokat e tyre. C'té bénin? Ishte ora 5 e mbrémjes. Mbas 10 oré
pune té tensionuar ata ishin ngjitur vetén 150 metra. Té flené s'kané se ku, té vazhdojné nuk ka
kohé. Atéhere ka vetém njé zgjidhje: té ulen poshté. Né mur u la ¢do gjé qé ishte e mundur. Me
vehte morén vetém minimumin dhe u ulén poshté. Megé muri ishte i dalé nga baza e tij, ulja me
litar ishte e pamundur dhe u krye me kacavarje e sigurim népérmijet litarit. Vetém 40 metrat e
fundit u kryen me zbritje té liré me litar.

U desht gé té priten disa dité derisa nga muri té largohej bora e re qé ra. Alpinistét e
palodhur, né ményré gé té "lévizin", kryen gjaté késaj kohe ngjitje né Chimo Ombertt.

Mé 10 Mars mé ora katér té méngjezit ata rifilluan sulmin mbi mur. Népér rrugén e
njohur ata e fituan shpejt lartésiné dhe pas gjashté oré kacavarje géndronin nén té dalén e njohur
gé u déshmonte disfatén e paré. Duke ngulur 6 plengé dhe duke pérdorur tre heré capanin, Buhl e
kaloi té dalén dhe u ngjit 20 metra népér carje né njé shkémb té varur, e pas késaj doli né njé
shesh té vogél ku priti gé té ngjitej edhe Rajner. Mbi ta, drejt e sipér, tashmé ngrihej njé pllaké
pingule fare e Iémuar dhe vetém njé carje e vogél dhe shumé e Iémuar u jepte mundési té ngulnin
plengé e t& varnin capanin gé té ngjiteshin me térhegjen e litarit nga poshté. Duke kaluar né kété
ményré 20 metra, Buhl kaloi mé pas me lavjerés majtas né njé plasé tjetér e cila e conte até tek e
dala e radhés. Me njé dyshim té pavullnetshém ai hedh véshtrimin né pllakat tullore té Iémuara
gé formonin kété té dalé. A mund té kalohet? Papritur ai vuri re 10 metra mbi vehte njé plengé.
Kjo i tregon dhe e siguron se ai e ka miré rrugén! N.q.s dikush ka kaluar aty mé paré kjo d.m.th
se edhe ai do té kalojé. Ngadalé, tmerésisht ngadalg, ai ngjitet tek plenga e déshiruar. Né kété
kohé até e arritén rrezet e diellit. Duke u kénagur me rrezet e ngrohta ai me kegéardhje hodhi
syté poshté tek Rajner i cili dridhej né zonén ende té akullté.

Strehén e kaloi por pérpara ka té dala gjithnjé té reja, mure té pingulté, pérséri akull gé
shkrin dhe ngulje té pareshtura plengésh...

Duke géndruar né capan Buhl ngul njé plengé né njé pjesé té pezullté, ndérsa nga poshté
dégjohet zéri i Rajner: "Lirtari mbaroi"! Oh ! sa keq... C'faré té béj?... Duhet té presé té ngjitet
shoku e ai té géndrojé i varur né capan. Nuk ka zgjidhje tjetér, késhtu gé né fillim térheq me ané
té litarit ndihmés rancin gé mban Rajner. Dhe kjo pér dreq se ku ngecet, nén té dalé. Njé e
térhequr intensive nga Buhl dhe e gjithé ana e rancit gé takonte shkémbin shqitet. Pér fat andej
ndodhej tenda dhe vetém disa gjéra té vogla fluturuan né humerén e thellé. Incidentin me rancin
e kthyen né njé humor té vogél gé u ngrohu atmosferén shpitérore. Dy litarét e métejshém té
ngjitjes ishin mé té l1&hté dhe né orén 14:00 ata arritén tek taracat e dyta, d.m.th mesin e murit
shkémbor.

Pasi kaluan né anén e majté té taracave duke Iévizur népér shtrethe té ngrira, ata studjuan
rrugén e métejshme. Drejt e sipér pér 200 metra ngrihet njé kénd i brendéshém i verdhé pjesa e
sipérme e té cilit varej pér mése 20 metra jashté bazés sé tij. Né sipérfage, gjithé rrugés,
shkémbejté dukeshin mjaft t& Iémuar e té mbuluar me njé akull gé shkélgente. Aty kétu vareshin
stalagtite t&é médha. Puna paraqitej e réndé.
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Duke u ngjitur né shkémb si merimangé e duke pérdorur vende-vende fagen e kundért té
kéndit, Buhl gradualisht po fitonte lartési. Duke kaluar 40 metra ai ariti deri tek njé e dalé e vogél
dhe donte té priste Rajner, ndérsa né kété kohé Ky thirri: Buhl duhet té zbresésh menjheré. Si
éshté puna?! Né kohén gé Buhl po ngjitej, nga pérgéndrimi, ata nuk kishin véné re se gielli ish
mbuluar me re ngjyré plumbi dhe filloi rénia e borés. Duke e vendosur litarin tek e dala, Buhl u
ul pér tek shoku, por gé té géndronte aty i duhej ndihma e Rajner sepse shkémbi ishte me pjerrési
negative e Buhl ishte i varur dhe 4 metra larg Rajnerit....

E pra filloi késhtu ulja e ethéshme né garé me motin e lig. Pérreth tashmé ushtonte tufani
i borés. Zbritjet e lira me nga 40 metra litar pasonin njéra tjetrén. Ai gé ulej i pari shpesh vuante
qé té takonte shkémbin mbasi kur litari ishte né té mbaruar ai ndodhej disa metra larg shkémbit
dhe vetém me ndihmén e lavjerésit arrinte gé té mbérthente shkémbin. Metrat e fundit té
shkémbit u ulén né errésirén e natés dhe mé 17:30 ata arritén tek skité e tyre. Kur mé ora 22:00
arritén né koliben alpine né giellin e kthjellét shkélgenin yjet. Po, moti béri me ta njé shaka té
hidhur!

Kémbéngulja e dyshes Buhl-Rajner vértet gé nuk kishte kufi: mé 19 Mars mé ora 6:00 té
méngjezit ata géndronin rishtaz pérpara shkémbit fagezi, té€ vendosur se kété radhé do e arrinin
fitoren. Rancin e Kishin lehtésuar deri né minumun. Té gjitha rrobat e ngrohta i kishin veshur por
megjithaté até dité ishte tepér ftohté. Né& mesin e dités arritén tek taracat e njohura e koha filloj té
prishet; Buhl pérséri u ngjit 40 metra né kéndin e bréndshém e doli nén té dalén e varur.
Mendimi, déshira, véméndja e ¢cdo gjé ishin pérgéndruar né njé géllim: té kalohej kjo pengesé me
cdo kusht. Dy metra mé sipér éshté njé plengé e vjetér. Duke mos i besuar asaj Buhl ngul njé
plengé té re dhe fillon té ngjitet népér té dalén pa krijuar pika mbéshtetése artificiale. Duke u
varur nén té dalén pothuajse horizontalisht Buhl réshqget nén té si mizé, kalon kthesén, gjen njé
piké mbéshtetje té sigurté dhe duke u térhequr mbi krahé del sipér. Akoma edhe sot njé e dalé e
kétillé nuk kalohet pa metodén e térhegjes sé litarit nga poshté (zajlcug)!

Filloj rénia e borés dhe floq té médhenj. Katér litarét e tjeré nuk ishin mé pak té véshtiré
dhe gjaté rrugés u kaluan edhe tre té dala té tjera. Pastaj i erdhi rradha térthores sé njohur: kygi i
gjithé ngjitjes. Duke kaluar népér pllaké, djathtas sipér, Buhl arriti deri tek njé carje vertikale e
vogél népér té cilén u ngjit 20 metra pa ngulur asnjé plengé (nuk gjeti asnjé plasé té
pérshtatéshme pér té ngulur plengé).

Mé né fund ai gjeti vend dhe e nguli plengén!; organizoi sigurimet dhe priti gé té ngjitej
Rajner. ME tej, pas kalimit térthorazi djathtas, Buhl u ul 15 metra né njé shesh prej ku pérséri u
ngjit népér njé kénd té 1émuar deri né até vénd ku mund té organizohej fjetja. Pa u interesuar pér
kohén e kege dhe borén gé binte Buhl pérpunoi edhe 40 metra rrugé qé t'i kishte gati pér té
nesérmen. Duke ngulur plengé e duke Iéshuar litarin, ai u ul tek sheshi ku Rajner pérgatiste
kalimin e natés.

Nuk éshté nevoja té zgjatemi e té themi se ky mur ishte shumé bujar: sheshin e pérdorur
nga alpinistét ai e kishte si njé shtreth me dimensione 100 x 30 cm. Nén dritén e elektrikut té
dorés ata ndértuan njé mburojé mjaft té komplikuar me litaré e plengé dhe té mbuluar nga njé
tendé né formé thesi kaluan natén e pagjumé. Né fakkt gjendja ishte kércénuese: bora vazhdonte
té binte e rruga e métejshme mund té béhej fare e pakalueshme. Ndérkohé rruga e ngjtijes sé pesé
litaréve té fundit e bénte kthimin e tyre krejt té pamundur. Gjaté gjithé rrugés gé kishin béré,
shkémbi ishte i varur dhe zbritja mund té behej vetém me praniné e litaréve 120 metroshé, té cilét
ata nuk i kishin. Késhtu gé mbetej vetém njé rrugé: drejt majés.

Nga mezi i natés koha filloi té ndregej. Mé 6 té méngjezit alpinistét zjené kakao dhe e
piné aq té nxehté sa qé dogjén buzét dhe giellzén. Mé 7 filluan ngjitjen. Gjaté natés Kish réné 20
centimetér boré dhe nése Buhl nuk do i kish pérgatitur ato 40 metrat e rrugés njé naté mé parg, ata
nuk do e Kishin arritur géllimin. Duke u ngjitur edhe pér dy litaré mé sipér, ata e kaluan edhe
véshtirésiné e fundit: njé koridor té pezullt i cili t& nxjerr né majé. Kétu shkémbit i ge ngjitur njé
akull vezullues. Gjaté ngjitjes sé 40 metrave té para Buhl u rrézua 8 heré e mbetej i varur né
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plengé. Népér koridor rézoheshin ortege bore pluhurore, por ngjitésit nuk e ¢anin kokén pér to;
edhe tre litaré ngjitje té véshtiré me dy rézime té tjera té Buhl t& mbetur pérséri i varur né plengé
dhe ngjitésit mé sé fundi dolén né njé rrugé té thjeshté!

Né ora tre té mbasdites ata géndronin né majén kryesore té Mormallatés! Késhtu
pérfundoi ngjitja e paré dimérore né njé nga iteneraret mé té véshtiré té Alpeve.

Pas zbritjes nga mali ata kaluan edhe njé naté té ftohté: né qytezén Bocen ata i la treni.
Meqé nuk Kkishin leké pér té paguar hotelin u detyryan té flené né stolat e parkut té gytetit.

Muri Peréndimor Pti Drju

Shumeé alpinisté diné pér iteneraré klasiké alpinistiké té tillé si muret veriore té Grand
Zhoras dhe Ejger, té cilat pér njé kohé té gjaté konsideroheshin si kritere té mjeshtérisé
alpinistike. Porse né dhjetévjecarin 1945-1955 né Alpe u kaluan iteneraré shumé mé té véshtiré
dhe sipas gjykimit té pérgjithshém, muri mé i véshtiré u konsiderua Muri Peréndimor Pti Drju,
ngjitja e té cilit u realizua veté mé 1952.

Maja dykatéshe Drju shtrihet né Alpet Peréndimore né rajonin e masivit t&¢ Monblan-it
dhe nuk éshté aq e larté: 3.733 metra. Grand Drju éshté 23 metra mé e larté nga Pti Drju. Porse
iteneraré té thjeshté pér né majé nuk ka. Rruga mé e thjeshté né Pti Drju shkon nga JP me képutje
midis majave Pti Drju dhe Fllam de Pjer. Ky itenerar arrin shkallén e katért té véshtirésisé.
Ngjitja né murin verior zgjatet me 850 metra, ka pjerrési mesatare 76 gradé dhe éshté e shkallés
Sé pesté a té gjashté té véshtirésisé. Tentativa e paré pér t'u ngjitur né kété itenerar u krye mé
1904. Udhéréfyesit alpinisté, véllezérit Llohmatter u ngjitén 250 metra népér té por ngagé u
dolén pérpara njé séré véshtirésishé, u detyruan gé té kthehen. Mé 1930 udhéréfyesit zviceriané
Batar dhe Ravanel kaluan vetém gjysmén e murit, ndérsa tentativa pas tyre pérfundoi me tragjedi:
né Qershor té vitit 1932 litari i alpinistéve gjermané u shémb gjaté ngjitjes dhe pérfundoi né
humneré.

Né Korrik té po kétij viti zvicerianét R. Grello dhe A. Rosh u ngjitén né Drju népér
rrugén meé té thjeshté dhe zbritén népérmjt murit verior. Pothuajse i gjithé muri u zbrit me ulje té
lira me litar 40 metrosh.

Mé 1935 katér gjenovezé u ngjitén népér mur pér 600 metra, por u detyruan té kthehen
nén kullén e majés. Disa dité pas késaj muri verior u dorézua. Mbi té triumfuan alpinisti francez
P.Allen dhe zviceriani R. Lejniter.

E megjithaté muri verior konsiderohet itenerar jo i véshtiré né krahasim me murin
peréndimor. Njé koncentrim i pabesueshém i pjeséve tej mase té véshtira, monolité gjigandé té
Iémuar, té dalat dhe strehat gjigande e té shumta, u béné pér njé kohé té gjaté pengesa té tilla té
pakapércyeshme gé alpinistét mé té miré té Evropés Peréndimore e konsideronin ngjitjen népér
murin peréndimor si, ‘tej kufijve té mundésive njerézore’.

Mé 1938 alpinisti i njohur francez Devi shkruante né revistén Alpinizmi: "Kalimi i
mureve té Ejger dhe Grand Zhoras nuk konsiderohen arritjet mé té médha né alpinizmin e sotém.
Vetén fitorja mbi murin Peréndimor Pti Drju do té ishte hap me réndési pérpara né teknikén e
alpinizmit té sotém!" Q& té béhej ky "hap" u deshém 13 vjet lufté té déshpéruar.

Cfaré pérfagéson pér alpinistin muri peréndimor Pti Drju? Pjerrésia mesatare e murit
gshté 80-82 gradé. Né dolomitet njé pjerési e tillé &shté e rrallé. Maja té tilla si Klajajne, Cinne
Grosse, etj., dallohen pér fage vertikale dhe pjesé me pjerrési negative. Lartésia e kétyre mureve
zakonisht nuk i kalon 500-600 metrat. Né Alpet Peréndimore pér kéto formacione, si¢ éshté
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dolomiti, pjerrésia mbi 80 gradé kondiderohet pérjashtim i rrallé. Zgjatja e murit peréndimor Pti
Drju gé nga plasa e rézémalit e deri né majé éshté mbi 1100 metra!

Itenerari i ngjitjes mund té ndahet né tre pjesé karakrteristike. Pjesa e paré éshté pjesa mé
e thjeshté e itenerarit, nga réza deri tek taracat e sipérme dhe ka gjatésiné 450 metra. Kalon né
fillim népér njé koridor té akullt, i téri me rrezik gurérénije e me pjerrési mbi 60 gradé dhe mé tej
népér shtrethe té ngushté dhe tymtaja té varura gé té nxjerrin tek taracat. Mé 1950 nga pjesa e
mesit u shémb njé pllaké gjigande. Shkémbijté poshté taracés u mbushén me njé mizéri gurésh
Qé u béné tepér té rrezikshém pér ngjitésit.

Pjesa e dyté e itenerarit, e larté 300 metra, éshté tej mase e véshtiré: pjesa mé e madhe e
saj éshté thuajse vertikale dhe pér rreth 100 metra ka pjerrési negative. Pér 175 metra duhet gé té
pérdoren vetém pika arrificiale pér mbéshtetje: me plengé, pyka, shkallé dhe ngjitje me zajlcug.
Né fund té késaj pjese éshté celési i gjithé ngjitjes: ngjitja né kéndin e brendshén (dyfagéshin) 90
metrosh té pingulté, térthorja 30 metroshe me lavjerés dhe dalja né plasén nén tavanin e madh né
krye té koridorit gé té nxjerr né murin e paramajés.

Pjesa treté e itenerarit té nxjerr fillimisht né njé koridor dhe pastaj né pllakat e [Emuara
vertikale. Né shumé vénde kalohet me shkallé. Mijaft pjesé kalohen nén trysni té vecanta
psikologjike e fizike.

Gjaté gjithé gjatésisé sé pjesés sé dyté e té treté kalohen shkémbinj monolité té Iémuar
me shmé pak pika kapje. Gjaté gjithé itenerarit vende pér fjetje shtriré praktikisht nuk ka. Uji
gjithashtu mungon. Mé poshté pérshkruhen historité dhe tentativavt pér ngjitje né kété mur si
dhe pérshkrimi i ngjitjes nga grupi i cili triumfoi i pari mbi té.

Mé 1939 u ndérmuar iniciativa e paré pér té ngjitur murin peréndimor. Alpinistét
francezé Majk dhe Kazelej duke mos parur njé pérfytyrim té garté pér véshtirésité e itenerarit nuk
arritén sukses. Ata mundén té ngjiten deri né taracé. Pér ngjitjen e métejshme pérgatitja e tyre
teknike e baza materiale ishin té pamjaftueshme. Me njé ngjitje jashtézakonisht té véshtiré atyre
ju desh gé té kalonin né fagen veriore e prej aty té ulen poshté.

Mé 1945 alpinistét francezé Livano dhe Mazhol béné tentativén e dyté, por dhe ata nuk
mundén té ngjiten mbi taracé. Q& nga kjo kohé ky itenerar mori famé té madhe dhe u bé poligoni
i sulmeve té fugishme té alpinistéve mé né zé té Evropés Péréndimore. Mé 1946 dhe 1947 murin
e sulmuan dy heré grupe té alpinistéve mé té fugishém francezé nén komandén e Rebjuff. Né
tentativén e paré nga Rebjuff dhe Berekje, dyshja u ngjit njé litar mbi taracé, porse té ndeshur né
véshtirési té pakapércyeshme u detyruan té kthehen. Mg 1948 Rebjuf me udhéréfyesin Kyte u
ngjitén 60 metra mbi taracé. Kétu ata u bindén se kapércimi i kétyre véshtirésive i kalon
itenerarét alpiné mé té véshtiré gé njihen dhe pér t'ja arritur géllimit duhet njé pérgatitje fizike e
jashtézakonté si dhe pérgatitja e pajimeve té reja e té vecanta. Ky ishte njé pérfundim i madh pér
kohén dhe shtysé pér mendje krijuese né shpikjen e disa pajisjeve té reja.

Mé 1949 mé mur u ndodhén njékohésisht dy grupe shumé té fugishme: marsejasit Livano
dhe Gabriel dhe parizianét Shac dhe Kuzi. Megjithése nga ngjitésit e méparshém ata e dinin se
ngjitja ishte tejet e véshtiré, ata nuk i morén né sy véshtirésité dhe nuk u kujdesén pér zgjedhjen e
bazés materiale. Mungesa e pykave dhe capanve dhe zgjedhja jo e drejté e plengave i detyruan
ata té l1éné ngjitjen pasi hipén 3 litaré mbi taracé. Pas kthimit ata dhané mendimin se ngjitja né
murin peréndimor Pti Drju éshté e pamundur.

Mé 1950 pér itenerarin erdhén ngjitésit mé té miré té Parisit e Lionit. Pas 4 tentativave té
dyshes Vinj e Berardin u krijua mundésia e ngjitjes pér katér litaré mbi taracé. Koha e kege dhe
mungesa e pajimeve té duhura i detyruan edhe kéta alpinisté gé té ulen. Njé pjesé e bazés
materiale u la né shkémb.
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NEé vjeshtén e vitit 1950 u shemb njé pjesé muri midis taracave té poshtéme e té sipérme,
nga e cila shembje pjesa e poshtéme e murit u bé shumé e véshtiré dhe njéherésh e rrezikshme
nga guréréniet. Njé séré grupesh gé u munduan té ngjiten né mur mé 1951 u detyruan te kthehen
gé né taracat e poshtme.

ME sé fundi mé 1952 grupi i pérbéré nga Manjon, Berardini, Dagori dhe Lene e kaloi
murin. Ky grup kishte kéto pajime: litar kolektiv 60 metrosh 2 copé (ngjitja tregoi se ishin pak),
litar kolektiv 30 metrosh 1 copé, litar ndihmés 30 metrosh 1 copé, shkallé treshe 2 copé, shkallé
dyshe 6 copé, plengé té médha 20, plengé mesatare 25, plengé té vogla 25, plengé té vockla me
teh té gjéré 5, plengé prej duralumini 20 (pra gjithésej 95 plenga), pyka druri: té€ médha 6 copé,
mesatare 12 copé dhe té vogla 12 copé, karabina 50 copé, majth 5 copé, majth té réndé 2 copé,
majth normal 1, kazém majth 1; kazém 1; kthetra 1 palé, tendé 1 copé, veshje té ngrohta 4
komplete, xhakaventa me push 2 copé, dyshek fjetje me push 2 copég, furnelé 1.

Ngjitja u krye né etapa. Nga 1 deri mé 5 Qershor grupi kapércen kéndin e brendéshém 90
metérsh, por nga mungesa e litaréve ulet poshté népér rrugén e ngjitjes. Etapa e dyté u krye nga
16 deri mé 18 Qershor. Grupi u ngjit jo si né etapén e paré por népér murin verior dhe népér té
arriti n’até vend té fages peréndimore ku mé 5 Qershor u kthye. Prej kétu ngjitja vazhdoi deri sa
alpinistat arritén né majé. Mé poshté pérshkruhet kjo ngjitje e pashémbullt.

Mé shtaté té méngjesit, duke kaluar akullnajén Ranjon, grupi i alpinistéve i pérbéré nga
Manjon, Berardini dhe Dagori arriti né grykat e koridoreve ku fillon ngjitja né murin peréndimor.
Né té vérteté kéto hyrje koridoresh jané mure té pezullté népér té cilat kalon itenerari. Manjon
ngjitet né supet e Berardinit, ngul plengé e vazhdon mé tej. Fillon késhtu njé ngjitje e véshtiré me
ngulje té vazhdueshme plengésh. Pas tre litarésh grupi del nga koridoret duke e vazhduar ngjitjen
nga e djathta. Né dy pjesé detyrohen té pérdorin plengé akulli dhe pas tre oré pune té tensionuar
arrihen taracat e poshtéme. Faktikisht tani ato nuk egzistojné mé: pas shémbjes gé ndodhi né
vitin 1950 reliefi kétu ka ndryshuar shumé. Né shtrethet dhe né té dalat ka shumé guré té cilét
jané té gatéshém pér tu rrokullisur teposhté me ndryshimin mé té vogél té ekujlibrit té tyre. Por
meqé nuk ka rrugédalje tjetér, alpinistét e kalojné kété pjesé té véshtiré e té rrezikéshme me njé
kujdes té jashtézakonté. Mé tej vjen tymtaja e paré e véshtiré e cila mbyllet sipér me njé té dalé
té varur. Manjon ngul tre plengé e njé pyké e duke mobilizuar té gjitha forcat e kalon edhe kété
pengesé. Mé ora dy grupi arrin taracat e sipérme ku organizon njé pushim té shkurtér.

Mé tej fillon e udhéheq Berardini. Térthorja majtas népér njé shtreth té con tek njé mur jo i larté
dhe mé sipér né pllaka gjigande, krejt té pingulta mbi té cilat varen si streha té dalat. Berardini
ngjitet majtas népér mur dhe kalon népér shtrethin e pjerrét duke dalé késhtu nén té dalén ku pas
pak u mblodhén té gjithé.

Ky éshté vendi ku mé 1949 u kthye dyshja Livano-Shac. Pak mé sipér duket njé shkallé
e 1éné mé 1950. | ngjitur me pérdorimin e dy plengéve dhe njé zajlcugu té shkurtér Berardini e
arrin shkallén. Sapo vuri kémbén né€ shkallaren e par€ té sajé, meqé ajo éshté ‘kalbur’, ai shembet
poshté por mbetet i varur né plengé. Ringjitet dhe mé tej ai humbet népér tymtar, prej nga pas
pak dégjohet zéri i tij i gézuar. Manjo e Dagori ngjiten tek ai pasi aty éshté njé shesh i copétuar e
ku mundet té pushojné dy veté, kurse i treti pushon i varur né capan.

Mé tej pérséri udhéheq Berardin. Né tymtar duken mbeturina capanésh dhe pyka druri,
por prova e hidhur gé ai kaloi me shkallén e paré e bén qgé té mos besojé mé né siguriné e tyre.
Ngjjitja éshté gjithnjé e mé e véshtiré: shkémbinjté e pingulté ndérohen me té dalat. Kacavarésit
punojné nén tension té ploté dhe synojné gé té arrijjné sa mé paré tek ndonjé shesh i vockél ku do
té kené mundési té rijné né fund té fundit né kémbé. Porse pér dreq u duhet gé té punojné e
pérparojné gjithnjé mbi capan.
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Té térhequr nga puna alpinistét nuk vurné re se po afron nata. Tashma éshté ora nénté e
mbrémjes, por vend pér kalimin e natés ku té mund té riné gé té tre, nuk ka. Sé fundi, duke u
ngjitur edhe 30 metra né erésiré té ploté, ata arrijné né njé shesh mé dimensione 50x60 cm.
Berardini dhe Dagori duke e lidhur vehten me litar dhe siguruar me plengé né shkémb, mundohen
té rregullojné bujtjen ndénjur, ndérsa Manjon rregullohet vecan né njé plasé shkémbore té gjéré
ku, duke ngulur disa plengé e duke fiksuar né to litarin sigurues duket se rregullon njé ndénje té
pérshtatéshme. Pér pérgatitjen e darkés duhej uji dhe Dagori ulet poshté, népérmijet litarit, 20
metra né vendin ku ai gjaté ngjitjes kish véné re njé curké. Kjo curké nuk ishte ndonjé gjah edhe
fort i miré sepse sejcili siguroi jo mé shumé se 1 litér ujé. Vendi ku po géndronin pér té kaluar
natén qge agé i vogél sa gé primusi gé ziente supén ishte i vendosur né gjunjét e Berardinit dhe ky
e kishte kategorikisht té ndaluar lévizjen deri sa té pérfundonte supa. Pas darke té gjithé u
rregulluan si mundén pér té fjetur. Porse ishte e véshtiré té té zinte gjumi: etja e madhe pér ujé i
mundonte vazhdimisht megjithése diku afér dégjohet se curkon. Cdo njé oré Berardini dhe
Dagori ndérojné vendet sepse vetén njeri mund té ri ulur kurse tjetri géndron né kémbé.

Me té zbardhur, pa ngréné méngjezin, alpinistét fillojné lévizjen. Pas 20 metra ngjitje né
tymtar ata shohin njé karabiné e cila shénonte pikén mé té larté té ngjitjes té arritur né vitin 1950.
Eshté e garté se mé tej nuk mund té ngjitesh. Berardin kthen dhe ngjitet djathtas népér njé plasé
vertikale prej ku del né rrézé té njé pllake vigane té dalé nga shkémbi. Pykat e drunjta t& ngulura
né plasé e ndihmojné qé té dalé deri sipér pllakés. Pas késaj, njé térthore djathtas né skaj té
pllakés dhe alpinistét ndodhen nén njé shkémb té dalé.

Mé sipér sipas llogarisé sé tyre duhet té jeté njé shesh me boré dhe do té jeté vend ideal
pér ta pér té shuar etjen. Shkémbi i dalé varet 3 metra. Plengét né plasat nuk mbajné. Duhet té
ngulen pykat e drurit e madje pykat duhen kombinuar me plengé duralumini. Pér disa oré
Berardini lufton me déshpérim me té dalén, ndérsa Manjon e Dragori riné né capan dhe me durim
presin pushimin e merituar si dhe mé kryesoren, ujin.

Ngulet plenga e fundit dhe varet capani. Berardini tendoset dhe ngjitet, por i déshpéruar
kthehet dhe me zé& té mekur lajméron shokét me hidhérim se shesh nuk ka. Duhet té vazhdojné
mé tej. Eshté goditje e réndé pér ta por nuk ka tjetér rrugédalje: duhet luftuar.

Berardini nuk po gjen mundési pér t’u ndéruar me njé nga shokét qé t&€ maré rradhén e té
udhéheqé, késhtugé ai pérséri detyrohet té vazhdojjé i pari né litar. Pas njé pushimi té shkurtér
pérséri fillon pérdorimi i zajlcugut dhe capanéve dhe mé fund pas 50 minutash té tjera pune té
tensionuar ata g€ rinin poshté€ dégjojné thirrjen e gézuar: “Shesh! Uj€!” Me ndihmén e sigurimit
nga sipér Manjon dhe Dagori ngjiten shpejt duke hequr gjaté rrugés plengét, pykat, e capanin.

Gjaté késaj kohe ata kuptuan artin e mrekullueshén té kacavarjes dhe géndrueshméring e
hekurt té Berardinit: megjithése ata ishin té siguruar nga lart u deshén dy oré gé té arrinin deri tek
sheshi. Dhe vértet vendi ishte i mrekullueshém: mund té rije lirshém dhe mé e réndésishja prané
kishte boré gé domethéne ujé sa té duash!

Shpejt u pastrua sheshi, u shkri bora pér té siguruar ujé té pijshém dhe u pérgatit fjetja.
Lodhja pas dy ditésh pune té réndé dhe pér mé tepér njé naté e kaluar me gjumé té keq kishin béré
té tyren. As fakti gé éshté akoma herét pér gjumé e as ndonjé stuhi e forté nuk i pengon kurré
alpinistét gé té flené.

Dielli i zgjon voné. Té freskuar nga ky pushim i miré, ata me forca té reja rifillojné
ngjitjen. Tani udhéheq Manjon. Drejté mbi ta lartésohet e shképutur nga monoliti njé pllaké me
lartésiné e njé godine 12 katéshe. Ngjitja népér carjen midis pllakés e shkémbit éshté relativisht e
lehté dhe pas dy orésh té gjithé jané sipér. Por mé tej vazhdon njé e dalé shkémbore krejt e
pakalueshme qé varet (e dalé) né 10 metra. E vetmja mundési kalimi éshté nga e djathta né njé
shkémb té pingulté, té Iémuar e té lagur. Dhe pérséri plengét e capani. Pas njé ore Manjon arrin
né njé carje jo té madhe népér anét e sé cilés rrjedh uji. T'i largohet asaj &shté e pamudur dhe
ndérkohé Manjon e ndjen vehten mé shumé notar se sa alpinist! Paspak né kété "basen té
lartésisé" kalojné dhe shokét e tij.
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Pasi kalohen gjashté metra térthorazi alpinistét ndodhen né njé koridor akulli. Vihet né
pérdorim kazma dhe copat e shképutura té akullit bombardojn Benardinin gé shan e mallkon ¢do
0jé gé ka kjo boté. Akoma dhe njé litar ngjitje dhe kapércehet tapa e akullté gé mbyll koridorin.
Té gjithé mblidhen né njé shesh té vogél. Mé tej pjerrésia zvogélohet por paskésaj koridori éshté
i mbyllur nga njé e dalé katér metroshe dhe gjigande né gjérési. Megjithaté ajo ka plasa dhe pas
njé pérdorimi shumé orésh té plengéve pykave e capanéve Manjon i pérthyer pothuajse né
poicion horizontal, arrin né skaj té strenés. Mé tej nuk ka plasa ku té ngulet plenga, andaj ai ngul
njé pykeé druri e cila kércet vazhdimisht kur aty varet capani. Pér dreq edhe litarét jané aq té
tendosur sa gé e térhegin Manjon mbrapsht. Shkurt, gjendja éshté shumé keq. Me sforcim té
pabesueshém Manjon ngul njé plengé por ajo futet vetém dy centimetra. Ai luan me rrezikun: pér
té zvogéluar krahun e forcés shkulése té plengés ai e var capanin jo né veshin e saj, por né trupin
e saj rézé shkémbit, dhe ngadalé kalon peshén e trupit né capan. Jep forcat e fundit dhe del né njé
shesh!

Né ora dy mbasdite té gjithé jané rigrupuar tek Manjon. Tashmé pérpara tyre ndodhet
"celési" i gjithé ngjitjes: pikérisht si njé libér gjigand i hapur, ngrihet i pingulté njé kénd i
bréndéshém 90 metrosh. Pjesé té tij té vecanta jané té varura dhe té dala té médha té presin
rrugén. Eshté e qarté se deri né kohén e errésimit kjo pjesé nuk mund té kalohet andaj dhe
tepricén e dités vendosén gé ta kalojné pér pérgatirjen e darkés nga Manjon, kurse Berardini e
Dagori u nisén pér té paré rrugén. Pér njé litar avancuan shumé miré por mé tej rruga béhej tepér
e véshtiré: vazhdimisht zajlcug dhe capan. Metér pér metér luftojné ata me shkémbin. Dielli
tashmé peréndoi, por ata té joshur nga kacavjerja vazhdojné té ngjiten. Vetém thirrja e Manjonit,
i cili u kujton se duhet ngréné darka, i kujton gé té ulén. Nata kaloi jo keq.

Né méngjes, sapo rrezete para té diellit rané né shkémb, Manjon i ngarkuar me pajimet e
shkémbit fillon rrugén né itenerarin e parapérgatitur. Arriti shpejt lartésiné e fituar njé naté mé
paré dhe pa i pritur shokét vazhdon mé tej. Tashmé té gjithé pérparojné duke pérdorur capan. Ja
dhe e dala gé u pret rrugén: plasa né té éshté e gjeré dhe késhtu duhet gé doemos té pérdoren
pykat. Ngjitja béhet e véshtiré dhe ¢do metér kérkon sforcime maksimale dhe teknikén mé té
pérsosur té kacavarjes. Manjon ka tre oré gé punon né té dalén shkémbore dhe i kané mbetur
edhe 5 metra. Disa pyka fillojné té dobésohen dhe Manjon me ngut ngul njé plengé shkémbi por
sapo var né té capanin e kémbén né capn, plenga bie poshté. Shképutje! Por nuk éshté pér t'u
habitur: Manjon mbahet. Né ethe ai ngul njérén pas tjetrés disa plengé: gjashté plengé pér dy
metra rrugé ! Me sé fundi ngjitet né plasén ku ngul njé plengé mése té sigurté. Ai u lodh aq
shumé né kété piké sa gé pas nguljes sé plengés e vendosjes sé capanit, pér 10 minuta fjeti duke
géndruar né capan!

Pas njé ore ata u mblodhén bashké dhe gjykuan pér rrugén e métejshme. Pér té zgjedhur
né fakt nuk ka sepse rruga éshté njé e vetme: drejt e lart. Ngadalé, shumé ngadalé Manjon ngjitet
sipér népér plasé; duket gé ai éshté tepér i lodhur. Djathtas kalon njé shtreth i ngushté gé té nxjerr
drejt e nén té dalé. Porse tani atij i kané mbruar rezervat e plengéve, pykave, capanéve dhe duhet
qé t’i mar€ ato nga poshté, nga shokét me anén e litarit ndihmés. Késhtu edhe bén e mé pas
vazhdon: e dala éshté relativisht e vogél dhe pas njé ore ajo kalohet me sukses. Por ¢faré
déshpérimi pér Manjon: mbi té dalén nuk ka asnjé shesh. Kacavarési mundohet té ngjitet mé tej,
por duke harxhuar dy oré pér tre metra ngjitje ai bindet se rruga sipér éshté e mbyllur: pikérisht
50 metra mé sipér feks njé e dalé 15 metérshe pa asnjé plasé. Né ané té djathté, 20 metra mé tej
duket njé shesh porse kalimi né té éshté i mundshém vetém mé ané té njé lavjerési t&€ madh népér
njé pllaké té lémuar.

A duhej béré (organizuar) lavjerési? Berardini ndérmer edhe dy tentativa pér té vazhduar
lart, por mé kot. Duhet béré kalimi me lavjerés. Por sa e rrezikshme do té ishte kjo ndérmarrje!
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Nése pllaka do té kalohej me lavjerés nga i pari, pér dy té tjerét duhej ndértuar parmaku pér té
kaluar dhe pasi té kalonin ata duhej té hignin litarin ngaqé ai do u duhej pér mé sipér. Dhe po té
hignin litarin pér ta nuk do té kishte mé rrugé kthimi dhe nése nuk do té kishte as edhe mundési
ngjitje mé lart, atéheré ata do té ndodheshin né kurthin e vdekjes. Né& kéto rrethana menjéheré u
muar njé vendim i preré: té kthehen.

Rruga e zbritjesh gjithashtu nuk éshté e lehté. Megjithse ata zbresin me rradhé e me
Iéshime té lira, vetém né darkeé arritén tek vendi i fjetjes. Edhe té nesérmen ata vazhduan té ulen
me Iéshime me litar, vetém né mbrémje voné arritén ne Montavner.

Kétu ata pushuan deri mé 16 Qershor dhe pas késaj u nisén pér rrugé. Kété rradhé me ta
vjen bashkéudhétari shumé vjecar i Manjon, Marsel Lene. U vendos gé té ngjiteshin mga muri
verior me ngjitje té métejshme né murin peréndimor pér té kapur itenerarin e méparshém.

Né mbrémje alpinistét arritén tek taracat né kreshtén veri-peréndimore dhe kétu kaluan
natén. Herét né méngjes Lene u ul njé litar poshté dhe me njé ngjitje té véshtiré, duke pérdorur
plengé zgjeruese (té cilat ngulen né pllaka shkémbore pa plasa) e duke ngulur 18 plengé dhe 10
pyka kaloi térthorazi pllakén dhe doli drejt e né sheshin e kéndit t& brendéshém té murit
peréndimor. Kjo térthore mori 6 oré puné t& mundimshme. Pas njé ore népér parmakét e ndéruar
kaloi Berardini. Megé tashma ishte voné, pér té fjetur u ndané: Lene dhe Berardini tek sheshi,
kurse Manjon e Dagori né brinjén veri-peréndimore. Midis dy ‘bujtinave’ ishte térhequr litari
népér té cilin Manjon u dérgonte pajisjet pér té fjetur, ushqim e boré pér ta shkriré e siguruar ujin.
Nata kaloi miré.

Né méngjes ndérsa Manjon e Dagori kalojné népér parmak, dy té tjerét pérgatisin
méngjezin dhe pas dy orésh té gjithé mblidhen bashké.

Rruga e métejshme gé kalon népér njé pjesé té pingulté deri tek véndi i organizimit té
lavjerésit u krye pér njé oré e gjysém nga Berardini. Té tjerét u ngjitén pas litarit. Pak mé sipér
Berardini ngul dy plengé pér lavjerésin. Me véshtirési t&¢ madhe e me sigurim té dyfishté ai kalon
me lavjerés népér pllakén e Iémuar dhe arrin sheshet né koridorin e djathté. Té tjerét kalojné
relativisht lehté népér parmak té cilin nuk e heqin pér ta ruajtur pér pérdorim né rast kthimi.
Tashmeé ata kishin maré litaré plus pér té vazhduar mé tej.

Berardin nuk duron gé té shohé rrugén e métejme dhe rifillon ngjitjen né anén e majté té
koridorit. Mjaft shpejt, pas zhdukjes sé tij né njé té dalé, ushtoi thirrja: ‘Urra! Ka rrugé”! Gézimi
i tij i bujshém éshté pak i parakohshém. Litari tjetér i ngjitjes éshté mjaft i véshtiré dhe vetém me
ndihmén e plengéve e capanéve té shpeshpérdorura Berardini arrin né té dalén qé varet pér 6
metra. Né pamje té paré pengesat duken té pakapércyeshme, por shpejt vihet re djathtas njé plasé
népér té cilén me ndihmén e pykave dhe zajlcug Berardini arrin ta kalojé té dalén. Menjéheré pas
késaj duhet té ngjitet népér njé tymtar té varur megé nuk ka se ku té rigrupohen gé té katért.
Vetém pas dy orésh té tjera kacavarje u gjet njé vend gé ata té mblidhen bashké.

Mé tej muri vazhdon me shtrethe té ngushté. Ngjitja éshté relativisht e lehté, por pér té
géndruar pér té organizuar sigurimin duhet té géndrohet mbi capan. Pas pesé litarésh reliefi
pérséri véshtirésohet ngaqé pikat e kapjes dhe té mbéshtetjes rallohen shumé. Mundet té ngjitesh
vetém duke pérdorur vazhdimisht zajlcugun. Por mé sé fundi muri mbaron dhe Berardin népér
njé€ carje té€ pjerrét del mé sipér. Tek ngre kokén ai shtanget ngaqé nuk u beson syve: “Shoké”,
thérret ai me z&€ emocional, “Muri &hté yni!*

Pjerrésia e métejshme e murit tani nuk éshté vegse 70 gradé dhe mé e réndésishmja ka
pika kapje shumé té mira. Kjo bén gé alpinistét té ngjiten njékohésisht. Pas aqg e agq pérpjekjesh
té kaluara kjo pjes€ atyre u duket fare e thjeshté, “meze”.

Porse pér né fund ky mur Kishte ruajtur edhe njé sfidé pér akrobatét e lartésive malore:
dalja né kreshtén prané majés ishte e mundéshme vetém népér njé tymtar té njé shkémbi té varur
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e té mbyllur me njé tapé té madhe. Berardinit ju desht té luftojé edhe njé oré e gjysém pér té
kaluar kéto 20 metra. Dhe ai triumfoi! Pas késaj shumé shpejt qé té katért u mblodhén né kreshté
e prej aty shkuan drejt e né majé. Kétu ata u brohoritén me shumé dashamirési e entuziasém nga
njé grup alpinistésh qé ishte ngjitur nga fagja veriore e majés. Meqé ishté voné, té dy grupet e
kaluan natén né majé dhe té nesérmen, duke zgjedhur itenerarin mé té thjeshté, u ulén né luginé.
Ishte mbyllur késhtu historia e tentativave pér té ngjitur murin mé té véshtiré té Alpeve
Peréndimore.

Udhétimi né Alpe

Nése keni ndérmend té shkoni pér njé udhétim né Alpet e Evropés, né rrjeshtat qé pasojné
do t€ gjeni disa udhézime, por jo gjithéshka, té cilat do t’u ndihmoj€ pér t’u orjentuar.

Udhétimi. Le té imagjinojmé se do té ndérmerrni njé ekskursion pér tu ngjitur né Monblan ose né
Matterhorn apo thjeshté té shétisni prané tyre. Neé té dy rastet, nése shkoni me avjon ja vlen gé té
ndaloni né Gjenevé ose Zyrih e prej ku me tren t’i afroheni vendit q€ keni zgjedhur. Lévizja me
tren né Zvicér, sikundér dhe né vendet e tjera té Evropés Peréndimore, éshté mjaft e pélqyer dhe e
thjeshté.

Nése ndaloni né Gjenevé dhe do té drejtoheni pér né Monblan, u duhet té shkoni
fillimisht né Chamonix (Shamoni) dhe pér kété mundet té kérkoni njé shérbim me autobus
(shuttle service). Njé kompani té tillé do e shikoni té eméruar Airport Transfer Service. Kjo
kompani pérdor pér transportin e udhétaréve autobusé té vejgjél. Paraprakisht ju mundet té
lidheni me kété shérbim népérmjet internetit né adresén: <http://ééé.a-t-s.net>. Udhétimi nga
Gjeveva pér né Shamoni me autobus do u marré pak mé shumeé se njé oreé.

Nése vendosni té shkoni me tren, do u bjeré disi mé lirg, por do u marré mé shumé kohé
dhe tek e fundit kur t& ndaleni né stacion té trenit do u duhet t€ merrni taksi. Tek e fundit e gjithé
kjo mundet té pérfundojé jo vetém me mé shumé kohé té harxhuar por ndoshta edhe me mé
shumé shpenzime.

Nése keni si synimin ngjitjen né Matterhorn ju duhet té shkoni né Zermatt dhe me tren
nga Gjeneva do u duhen 4 oré udhétim kurse nga Zyrihu rreth 5 oré. Pér mé shumé informacion
lidhur me pagesat dhe orarin e lévizjes sé trenave né Zvicér ju mundet té shikoni né internet né
adresén: <http:&éé.rail.ch/index_e.htm>. Kur merrni biletat béni kujdes qé té paguani pér njé
vagon té klasit té dyté dhe kini parasysh se njé vagon i tillé tregohet me “2”. Po késhtu Kini
parasysh se vagonat jané té ndaré né ata ku lejohet dhe ku nuk lejohet duhani. Kujdes shenjén gé
e tregon kété zgjedhje.

Kur blini biletén e trenit mos haroni qé t’i kérkoni shitésit qé tu japé té shtypur njé orar té
lévizjes sé trenave gé pérkon me biletén tuaj. Kjo do u ndihmojé gé té jeni mé né dijeni pér
I8vizjen e trenit né itenerarin tuaj e pér pasojé do té ndjeheni mé té geté né udhétimin me tren né
njé ambjent té huaj.

Né Zvicér ka disa mundési zbritjesh né gmimet e udhétimit me trena ose teleferiké.
Mundet gé pér ju té jeté me leverdi ekonomike qé té blihet njé bileté me gjysmé ¢mimi (Séiss
Half Fare Card). KEété blerje ju mund ta béni gé né momentin kur blini biletén e paré né stacionin
e trenit né Zvicér. Né verén e vitit 2004 pagesa e kartés pér blerjen e biletave mé gjysém ¢mimi
ka géné 99 franga. Kjo karté ka leverdi té blihet sidomos nése do té pérdorni trenat maloré,
térkuzorét (shumica e tyre e pranojné kartén, madje pranohet edhe né disa lloje té tjera transporti
si lundrimet me anije), etj. Ju mund té pérfitoni nga zbritjet edhe nése blini njé Séiss Card. Pér
gjithshka lidhur me leverdiné gé mund té keni pér udhétimet tuaja népér Zvicér, do té gjeni
ndihmén e agjentit (shitésit) té biletés mé té paré té trenit kur té shkoni pér ta bleré. Késhillimi
me t€ do t’u ndihmojé pér t€ vendosur se cili plan €shté€ mé pérfituesi pér ju.
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Nése shkoni n€ Shamoni ja vlen qé t€ bleni aty “ChamPass” e cila u mundéson pérfitime
nése do pérdorni shpesh térkuzorét.

Nése do té ndérmerrni ngjitje té ndonjé shkalle véshtirésie né Alpe, u rekomandohet gé té
blini siguracion/inshurancé. Nése jeni té siguruar dhe u ndodh gjé (Larg qofté!), helikopteri
mundet qé tu hegé/nxjerré madje edhe nga njé mur vertikal ku mundet té keni ngecur tek jeni
duke u kacavjeré, e sigurisht nése ju keni njé telefon celular pér té lajméruar. Né Francé p.sh. ju
mundet té blini né zyrén e turizmit né Shamoni (Tourism Office in Chamonix) kartén e
ishurancés “Carte Neige” pér rreth € 60. Né Zvicér ju mund té lidheni me kompaniné siguruese
REGA duke e bleré kartén né njé zyré postare. Ka edhe kompani té tjera té cilat né pérgjithési
jané gati té barabarta si nga shérbimet e sigurimit qé u ofrojné ashtu edhe nga pagesa.

Baza materiale. Si rregull kudo gé té shkoni (Shamoni apo Zermatt) do té keni mundési gé me
renté (qerd) ta siguroni bazén materiale. Porse u rekomandohet té mos béni késhtu pér képucét; ja
vlen té keni képucét tuaja ‘t€ kolauduara’ e provuara mé paré né kémbén tuaj. Gjithsesi, ja vien
gé mé miré ta bleni bazén materiale dhe pér kété drejtojuni shitoreve. Ju mundet té keni déshiré,
ndoshta edhe mundési, gé té blini shumé artikuj, porse njé gjé duhet té keni parasysh: kur té
niseni pér t’u ngjitur né mal duhet té€ mbartni njé ranc sa mé té lehté. Té& ngjiturit me njé ranc té
lehté éshté mé shumeé kénagési dnhénés, u kérkon mé pak energji, e cila gjithnjé éshte e gmueshme
pér té mos e harxhuar sepse késhtu do e “shijoni” mé miré malin dhe mbi té gjitha ka mé tepér
siguri se sa ngjitja me njé ngarkesé té réndé.

Nése marshimi tuaj do té kalojé edhe népér segmente me boré té ngriré ose akull u duhet
qé domosdo té keni: kthetra, kazém alpine, shkopinj marshimi, ranc shpine, veshje té ngrohta,
ushgim dhe ujé té mjaftueshém si dhe materiale té tjera pér té cilat ja vlen gé té késhilloheni me
udhéheqésin gé do u shogérojé né mal.

Né rregullimin e rancit pér marshim duhet té keni parasysh gé fillimisht té futen né ranc
gjérat gé do té pérdoren sa mé rrallé si dhe ato gé jané mé té rénda. Mé me lehtési pér t’i nxjeré
nga ranci duhet té jené ato gjéra té cilat do té pérdoren mé shpesh. Kthetrat né asnjé ményré nuk
duhet té jené jashté rancit, por brénda, té€ mbéshtjella dhe me mundési pér t’i nxjerré sa mé lehté.

Térkuzori. Tek do té keni rast gé té merrni térkuzorin pér tu ngjitur aty ku do té fillojé itenerari
tuaj mé kémbé, duhet té keni parasysh se shpesh do té gjeni rradhé. Béni kujdes té jini té geté;
nése keni kazém alpine e mbani né doré dhe me majén e saj té drejtuar pérpara e poshté; nése
keni 1€né kthetrat jashté rancit, mos hyni né rradhé pa i futur ato t&€ mbéshtjella brenda né ranc.
Tek hyni né kabinén e térkuzorit e higin rancin nga shpina dhe e mbani né shtrojé té kabinés. Pér
mé shumé etiketé a njohuri rreth rregullave lidhur me térkuzorin, si fillestar gé jeni, mbani gjaté
gjithé kohés njé sy tek ata gé keni rrotull dhe gé u duken me pérvojé ngjitjesh né male.

Udhéréfyesi. Nése do té ngjiteni me njé udhéréfyes mali ju do té keni shumé lehtési e mundési
pér tu kénaqur me ngjitjen gé do té ndérmerrni. Udhéréfyesi jo vetém gé do jeté filltar pér
itenerarin, por ai do té jeté pér ju edhe njé ciceron i miré dhe argétues. Q& té pajtoheni me njé
udhéréfyes duhet gé me kohé té jeni lidhur me njé kompani udhéréfyesish dhe té keni béré
rezervimin e duhur. Adresat elektronike jané ndihmuese.

Barakat. Ndérkohé gé do té jeni né Alpe do u duhet té flini né fjetoret e ndértuara né lartési té
maleve. Kéto fjetore jané baraka dhe ja vlen té ndalemi né rregullat dhe etikén e jetés né to.

Barakat drejtohen nga kujdestarét e tyre té cilét kané njé detyré vérteté té véshtiré. Ata
gatuajné, pastrojné, rregjistrojné hyrjet e daljet e njerézve, etj. Q€ t’ja dalin mbaré ata kané njé
séré rregullash té cilat jo vetém e béjné punén e tyre mé té organizuar, por edhe kohén tuaj atje
mé té kéndéshme pér kushtet gé u afrohen.

Barakat kané njé sallon hyrje né té cilin, nése moti jashté éshté i papérshtatéshém, ju
mundet té visheni e mbatheni, apo e kundérta, ashtu sikundér e do nevoja. Gjithashtu, kétu ju
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mund t€ lini njé séré gjérash t€ cilat kujdestarét e barakave nuk déshirojné qé njerézit t’i fusin
népér dhoma si: képucét, kazma alpine, dhe kthertrat (nése i mbani kthetrat né ranc e té futura né
njé mbrojtése, kjo nuk do té jeté shqgetésuese pér ta & t’i merrni né dhomé). Kéto duhet qé t’i lini
né sallon. Edhe rancin tuaj duhet ta lini né sallon deri sa té pérfundoni rregjistrimin dhe t’u
caktohet shtrati. Pas késaj kthehuni dhe merrni rancin.

Meqé nuk do té lejohet té kaloni sallonin me képucé, aty né sallon gjeni njé palé
pandofla/hegla para se té higni képucét.

Mé e shumta e barrakave kané shporta né té cilat ju mundet té mbani gjérat tuaja. Pyesni
pér to nése nuk i shikoni. Shportén mund ta merni né dhomén e fjetjes ose né mencé. Rancin
mund ta vendosni né ané té shtratit tuaj. Gjithashtu vendosni digcka mbi shtrat si dhe sistemoni
mbulesat: ku ta dishé se nuk ngatérohet dicka né kompjuterin e pritéses dhe caktohet edhe njé i
dyté, pas jush, né té njejtin shtrart! Gjithmoné kini kujdes gé té mos mérzitni a shgetésoni té
tjerét duke “ marré teritor” qoft€ edhe sikur ata pér momentin t€ mos jené caktuar ende né
dhomén tuaj. Mos harroni: gjithnjé do jeté njé i cili do té caktohet i fundit né njé dhomé, veg né
qofshi ju.

Nése do u lindé nevoja té hapni ndonjé send pér ta tharé, kujdes pér hapsirén gé zini
mbasi do keté edhe té tjeré pas jush gé do té duan té nderin sende, si dhe i vini emrin asaj qé
nderni. Késhtu do té siguroheni se po ajo do té jeté tuaja pasi té thahet. Nganjéheré fjetoret jané
shumeé té populluara.

Kujdesje. Para se té bini pér té fjetur ja vlen gé té béni njé faré organizimi té gjérave té cilat
mund tu nevoiten gjaté natés ose herét né méngjes si mé poshté:
- mbani jashté ndonjé veshje té cilén mund ta pérdorni gjaté natés nése do u duhet gé té
shkoni né EC.
- mbani nj€ botile me ujé (mos harroni t’i jepni kujdestaréve té barakes termusin tuaj
mbasi té darkoni, mbasi vetém késhtu do e keni até né méngjes té mbushur me caj).
- ndonjé gjé pér té lexuar (nése keni marré me vehte).
- taposés té veshéve pér t’1i pérdorur gjaté natés (né dhomén tuaj mundet té bien zile té
ndryshme zgjimi sipas programit gé ka ¢do person).
- euro apo frnga (té thyera).
- brushé e pasté dhémbésh.
- letér tualeti.
- elektrik dore ose koke.
- cfardo gjé tjetér gé e shikoni té arsyeshme.

Né dhomén e gjumit mundohuni té lévizni gjithnjé sa mé ngadalé e me kujdes gé té
siguroni getésiné e nevojshme pér kédo gé ka ushtruar ose do té ushtrojé aktivitet né mal.
Nése detyroheni té flisni, flisni me z& sa mé té ulét. Mundohuni té& mos e pérdorni dritén
e dhomés por né vend té saj elektrikun tuaj. Kujdes! Mos e drejtoni ndrigimin e tij né
Syté e té tjeréve. Shmangni rregullimin e rancit né dhomé; e béni kété rregullim né
sallon.

Kini kujdes: paguani menjéheré até gé merni si ushgim apo pije dhe mos e lini pagesén
pér mé voné mbasi mundet tu sjellé ngatérresa té cilat do té réndojné xhepin tuaj. Kini
parasysh faktin se aty ¢mimet nuk jané té lira: ¢cdo gjé sillet me helikopter dhe ju e dini se
kjo koston.

Mbasi mbaroni ushgimin u duhet gé té kujdeseni té lini ¢do gjé tek banaku si dhe té
hidhni mbetjet e ushgimit né vendin e caktuar. Madje mos harroni té pastroni tavolinén!
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Tek do té lini barrakén né méngjes keni parasush gé té dilni jashté saj sa mé paré. Pér
kété ja vlen gé té shkoni saktésisht sipas porosive ose udhézimeve té udhéheqésit tuaj.
Mos harroni se dalja né kohé jashté dhe nisja né kohé e sipas programit do té ndikojé
pozitivisht pér ju né marrjen e térkuzorit né kohé dhe shmangjes sé rradhés sé gjaté té
pritjes pér té. Para se té flini e pérfytyroni nisjen tuaj né méngjes dhe organizoni ¢do gjé.
Para se té lini sallonin sigurohuni se keni géné né banjé. Mos u lidhni me litar, mos vini
pajisjet alpine pa vajtur mé paré né banjé pér nevojat personale!

Pértej Atlantikut: Ngjitja né Kerro Ficroj

Mé 1952 Guido Manjon sé bashku me pjestarin e ekspedités né Annapurna Leonel

Terraj kreu ngjitjen né Kerro Ficroj qé konsiderohej deri atéhere si e paarritéshme. Kjo majé
ndodhet né anén tjetér té rruzullit tokésor, né Andet e Amerikés Jugore. Ngjitja né té ka mjaft
ngjashméri me murin peréndimor Pti Drju, e késhtu mund té shérbejé si model i ngjitjes murale
mé té véshtiré. Por njékohésisht kjo ngjitje ndryshon nga ato té Alpve té Evropés me njé séré
vecorishé pér té cilat ja vlen té ndalemi pak.

Maja Kerro Ficroj shtrihet né kreshén Juelmul né Patagoni pak mé né jug té paralelit 50.
Linja e borés (kufiri mé i poshtém i borés gé nuk arrin té shkrijé as né stinén e verés) kétu nuk i
kalon 600-700 metra mbi nivelin e detit dhe akullnaja gjigande ulen gati deri né nivelin e detit.
Andet né Patagoni zgjaten nga veriu né jug me dy vargje maloré gé ndrydhin midis krahéve té
tyre njé akullnajé kolosale prej 400 km té gjaté. Larté né giell duken sikur depértojné népér njé
pérmaseé té akullté majat e kullave té mprefta, gjilpérave, kunjave; pra formave nga mé té
ndryshmet, por padyshim me shpate tepér té thepisur dhe té ngjashme me majat né Dolomitet.

Né kété pjesé té kontinentit ka zona malore fantastike, ku edhe tani ende gindra maja
presin ngjitésit e tyre té paré, té cilat prej kohe kané térhequr vemendijen e alpinistéve.
Njékohésisht, pa maré parasysh lartésité e tyre jo té médha té majave, ngjitjet né kéto rajone jané
mjaft té ralla. Kjo spjegohet sé pari me konditat e rénda, madje té pabesueshme atmosfetike.
Pothuajse éshté i pandérpré uragani, shtérngatat e shpeshta, tufanet me boré, shirat gé krijojné
véshtirési té rénda pér studimin e kétij rajoni e aq mé tepér pér té realizuar ngjitjen. Mjafton té
themi se né rajonin ku ndodhet Kerro Ficroj mbi 300 dité né vit &shté mot i keq, i pasur me reshje
e me temperaturé té ulét. Puna e ekspedités véshtirésohet gjithashtu me kalimet e gjata népér
krahina té egra e pak té populluara, me ngrica e akuj. Pér kété arsye pjesa mé e madhe e
iteneraréve dallohen nga véshtirési té médha teknike gé né asgjé nuk u mbeten prapa mureve té
Alpeve té Evropés.

Lartésia e majés Kerro Ficroj éshté 3.441 metra dhe muret e saj mijémetroshe gé ngrihen
pérpendikularisht mbi akullnajén Torre, kané béré gé ta konsiderojné kété ngjitje mé té véshtirén
e té gjithave kohrave pér deri né mesin e shekullit té kaluar.

Mé vitin 1916 njé grup i alpinistéve zviceriané gé studjoi kreshtén Hyelmyj, solli lajmin e
majés pérrallore té pakapshme. Disa ekspedita t&€ mévonéshme e pérforcuan kété té dhéné. Mé
1937 ekspedita italiane né pérbérjen té sé cilés hynin kacavjerés té dégjuar si Ettinore Kostiliane
dhe Leo Dubos pércaktoi pas njé séré vrojtimesh se ‘me nivelin e sotém teknik ngjitja né¢ Kerro
Ficroj fizikisht éshté€ e pamundur’.

Kjo bindje u desh gé té pérmbyset vetém ne 1952, kur alpinistét francezé pas njé lufte té
gjaté e té véshtiré u ngjitén mé sé fundi né majén e "pamundur”. Eshté interesante té shénohet
se, sikundér edhe do e shohé mé tej lexuesi, ngjitja né kété majé shkémbore u organizua, sikundér
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edhe ngjitja né Everest, me krijimin gradual té njé séré kampesh, me Iénie ushgimesh, etj., dhe u
desht jo mé pak kohé se fitorja mbi “polin botéror té lartésisé".

Me 25 Dhjetor 1951, ekspedita arriti tek ligeni Vidma né rrézé té masivit té Ficrojt dhe
filloi grumbullimi i ushgimeve dhe pajimeve né kampin bazé né lartésin 800 metra né gjuhén e
akullnajés Grand. Kampi 1 u ngrit né lartésiné 860 metra né rrézé té murit té Ficroj. Né kushtet e
uraganit alpinistéve ju desht gé té hignin doré nga kampet me tenda megéné se ato nuk arrinin té
pérballnin furiné e erés dhe shémbeshin. U desh gé pa tjetér té hapeshin shpella né boré né té
cilat ishte e mundur pritja e gjaté e kalimit té kohés sé kege. Shpellat u ndértuan té médha e
komforte. Né& to u vendosén tendat dhe mund té ruheshin ushgimet dhe pajisiet. Kampi 2 u ngrit
né pjesét e sipérme té akullnajés Ficroj, nén murin Jug-Lindor té kreshtés. Pikérisht kétu filluan
véshtirésité teknike.

Herét né méngjes Terraj me shokét doli gé té ngjitej né kreshté e té vendosé atje kampin 3.
Porse gé né hapat e para ata u ndeshén me véshtirési té médha. Atyre ju deshtén 3 oré puné té
tensionuar pér kalimin e murit té akullt e monolit prej 45 metrash. Mé tej vazhdonte njé ulluk i
pjerrét e i Iémuar. Duke ngulur plengé, me njé sigurim té kujdeséshém, alpinistét dolén né orén 2
té dités né kreshté. Pas késaj atyre ju dha mundésia gé té shihnin karakterin e vérteté té itenerarit:
pjesé té varura, streha, pllaka té Iémuara. E tillé ishte pamja gé dilte para syve té alpinistéve.
Dukeshin vetém 150-200 metrat e para té itenrarit. Maja ishte e mbuluar me mjegull té dendur.

E cfaré véshtirésishé do u dilnin atyre né udhén e métejshme?... Me kujdes, duke menduar
planin e sulmit, Terraj vendosi té béj ¢cdo gjé té mundéshme qé té siguronin kthimin né rastin e
kohés sé kege. Pér kété té gjitha pjesét e véshtira duhet té shénoheshin. Ishte e domosdoshme té
liheshin plengé me litaré té fiksuar, si dhe té pérgatiteshin vénde pér ndrimet me litaré gjaté
uljeve té lira.

Filloi tufan bore dhe té dy alpinistét u kthyen me sukses né kampin 2. Era arriti forcé té
atillé sa gé gjaté uljeve té lira, u desht gé té lidhen guré né fundin e litarit megenése ai ngrihej nga
era pérpjeté deri tek plenga. Né erésiré té ploté alpinistét arritén deri tek kampi 2 dhe vuné re se
shpella ishte mbushur me boré. Vetém pas disa orésh pune té vendosur pér pastrimin e borés, té
lodhur dhe té qullur, ata mé né fund mundén qé prané agimit té pushojné 2-3 oré. Né méngjes u
ulén né kampin bazé me gené se koha vazhimisht kegésohej. Ra mbi njé metér boré.

Vetém né 16 Janar moti u getésua. Né datén 17 dyshja e alpinistéve arriti né kampin 2
dhe pérpunoi daljen né kreshté. Né ulluk fiksuan shkallé prej litari dhe njé parmak litarésh 90
metrosh. Né 18 Janar u bé njé tentativé pér té gérmuar shpellén pér ngritjen e kampit té rradhés,
até numur 3, por rishtas u ngrit tufani i borés i cili i detyroi gé té ulen poshté. Mé 21 Janar u bé e
mundur, mé né fund, qé té pérfundohet kampi 3.

Té nesérmen, mé 22 Janar, Terraj dhe Manjon filluan pérpunimin e 100 metrave te para
népér mur, porse né orén njé mbasdite rishtaz filloi tufan me boré dhe ata u ulén né kamp. Pesé
dité pa ndérprerje vérshélleu tufani me boré dhe alpinistét as gé mundén qé té dilnin nga shpella e
kampit 3.

Mé 27 Janar filloi pérmirésimi i shkurtér i kohés dhe kjo u shfrytézua pér zbritje. Né sajé
té parmakéve té 1éné mé paré dhe vendeve té piketuara (shénuara), alpinistét arritén né darke,
krejtésisht té raskapitur, né kampin bazé. Pérséri u desht té presin disa dité deri sa dyshja
Manjon-Terraj mundi, mé né fund, té rifilloj pérpunimin e rrugés népér mur deri tek shtrethi i
mirénjohur nén tymtajat. Duke kaluar shpejt e me kthetra kreshtén e akullt 120 metroshe gé
pasonte népér mur, ata filluan ngjitjen sipas njé vertikale absolute. Rruga kalonte népér njé plasé
té hollé. Filluan té pérdoren plengét e shkallét dhe vénde vénde, aty ku plasa hapej, pykat.

Terraj shihte se me ¢faré véshtirésije kolosale jepej ngjitja qé udhéhigej né kété pjesé nga
Manjon. Metér pas metri ai fitonte lartési duke u ngjitur népér shkémbejté e Iémuar dhe té varfér
né pika kapje. Ja dhe njé strehé: pasi nguli plengét pér sigurim Manjon filloi té ngjitej. Kémbét
nuk gjenin pika mbéshtetése. Terraj gé ndodhej 45 metra mé poshté dégjonte se si gulgonte
Manjon tek merrte frymé. Akoma sforcime dhe mé né fund sreha kalohet: 45 metrat e para té
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murit kaluan! Kur Terraj me sigurim nga lart e kaloi strehén, atij ju desht té pohojé se ky kalim
ishte kufiri i mundésive njérzore. Dy litarét pasardhés u kaluan mé shpejt (me 6-7 plengé pér
sigurim). Rishtaz né udhé njé strehé e madhe. Pas pérpjekjeve té kujdeséshme Manjon u kthye
duke e ndjeré veten jo fitues. | pari doli Terraj. Ai nguli plengén pastaj pykén; ngadalé u zgjat
lart, u mbérthye, ngili mé lart njé plengé té dyté e rishtaz u zgjat pér gjysém metri dhe doli né njé
shtreth té pérshtatshém. Duke kaluar djathtas shtrethit pér dy litaré alpinistét arritén nén njé
tymtar gé varej. Tek pané orén e voné u desht gé té kthehen duke 1éné kétu veshjet e tepérta dhe
té ngrohta si dhe pajimet. U ulén pér 120 metra me léshime té lira né litar dhe mé 10 té natés
arrritén tek kampi.

Té nesérmen né méngjes alpinistét dolén né orén pesé. Né rancat ishte ngarkuar vetém
mé e domosdoshmyja: tenda e shkémbit, thasét e fjetjes, sasi e madhe plengésh, pyka e litaré. Nga
produktet ushgimore morén vetém 250 gram qumeésht té kondensuar dhe 1 litér ujé.

Né sajé té litaréve té 1€né si parmakeé njé dité mé paré, 100 metrat e para u kaluan
relativisht shpejt dhe mé nénté té méngjesit Manjon fillon ngjitjen né tymtajén qé varej. Pasi
kaloi me véshtirési té médha teté metra u kthye; detyra dukej tepér e véshtiré. Terraj gé e ndéroi
u ngjit dhe u fsheh pas tymtajés. Koha kalonte pa fund dhe vetém sipas goditjes sé majthit dhe
lévizjes sé litarit sigurues, centimetér pér centimetér duke kaluar lart, mund té gjykohej se Terraj
pérparonte.

Vetém pas pesé orésh alpinistét u rigrupuan rishtaz né njé shesh jo té madh. Pesé oré
puné e véshtiré dhe vetem 25 metra pérparim! Cdo té keté mé tej?... P&r té realizuar ngjitjen me
kété temp do té duheshin pesé deri mé shtaté dité.

Megjithaté alpinistét vazhduan ngjitjen. Dy strehat e mésipérm Manjon i kaloi me
lavjerés nga e majta dhe doli né njé mur mé pak té pjerrét por té ngriré. Rishtaz doli pérpara
Terraj. U kaluan edhe 40 metra e rishtaz strehé. Fillon té erret e duhej urgjentisht vénd pér té
kaluar natén. Duke u ngjitur ende edhe njé litar alpinistét nuk gjetén asnjé shesh. Duke géndruar
pesé metra larg njeri tjetrit, té lidhur né plengat e ngulura, ata kaluan njé naté té réndé. Pér fat
ishte relativisht ngrohté. Poshté, né kampin 3, ndrigonte njé zjarr i vogél e gé prej aty arrinin
thirrjet kurajoze té shokéve.

Me rrezet e para té diellit gé lindi dyshja rifilloi ngjitjen. Mbi ta rishtas strehé. Ajo dukej
apsolutisht e pakalushme dhe pér té parén heré lindi pyetja nése a mundet gé ngjitja né Kerro
Ficroj té jeté vértet e pamundur?

Terraj e Manjon ishin alpinisté me pérvojé dhe té klasit té vecanté. Prej tyre ishin kaluar
né alpe shumé iteneraré nga mé té véshtirét, ishin fituar ne temp té miré muret veriore té Ejgerit
dhe Grand Zhoras, por njé koncentrim té kétillé té véshtirésive tenike si kétu, né njé mur me
lartési 720 metra, ata nuk kishin pas ndeshur.

Grupit i kishin mbetur né kété kohé vetém disa plengé té vecanta si dhe katér pyka druri.
Nga peréndimi vraponin me shpejtési re plumbi dhe filloi era: koha u prish keq. Terraj propozon
té kthehen sa nuk éshté voné por Manjon nuk donte té dégjonte pér asgjé. Té kthehesh kur majén
e ke diku aty prané dhe ke harxhuar kag puné e kaluar plot rezige si dhe béré kaq sakrifica?! Jo,
kjo éshté e pamundur! Rané né ujdi gé té shtyjné kthimin akoma pér dy oré dhe Manjon vazhdoi
ngjitjen me njé temp té térbuar, aq sa Terraj me zorr mundej té higte plengét, té piketonte vendin
pér zbritjet dhe té vendoste laget prej litari.

Pasi kaluan strehén e rradhés alpinistét vuné re se pjerrésia e murit filloi té zvogélohet.
Pérmes njé dritareje né mjegull u duk se 150 metrat e fundit para majés formonin njé kreshté jo
pa pengesa. Vetém té dalim né kreshté! Me energji té ripértérira ata vazhduan ngjitjen duke
haruar pér motin, duke haruar pér faktin se gé prej 40 orésh asgjé nuk kishin ngréné e nuk kishin
piré. Forcat e fundit dhe ushton klithma e gézuar e Manjonit: “Fitore! Uné jam né Kresht&”! Pas
40 minutash Manjon dhe Terraj u pérgafuan fort né majé !
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Koha u prish keqgas. Filloi tufani. Porse tashmé atyre nuk u hynte né sy asgjé.
Pesémbédhjeté ulje té lira me litar 40 metrosh i guan ata tek parmaku i gatshém me 120 metra
litar té fiksuar. Duke u ulur népér té né kreshté, alpinistét mé dy té natés arritén tek kampi 3 ku
me pérzemérsi u takuan me shokét gé i prisnin.

PJESAeDYTE

Pérséri njé véshtrim pér malet

Né Alpe jané mbi 80 maja me lartési mbi 4.000 metra mbi nivelin e detit dhe kjo shifér
éshté njé minoitet pérpara "pyllit" té pafundém té maleve té larta té kontinentit aziatik. Kétu
ndodhen masivet malore mé té médha té rruzullit toné, ku alpinistét vierésojné mé shumé malet
me lartési mbi 6.000 metra.

Kreshtat e Kaukazit shérbejné si ura lidhjesh midis sistemit malor Evropian e atij Aziatik.
Mé né jug-lindje Kaukazi pérshkrohet nga kreshta Elbrus (Demavend 5.670 m.) gé shtrihet
pérgjaté Kaspikut. Mé né jug lindje té Elbrusit né masivin Binalloud (3.530 m.) ngrihet né lindje
Hindolushi me majén Tiric Mirin (7.706 m.), e né jug ulen malet e Khorassanit (Kok i Taftan me
4.043 m.). Mbi Hindokush ngrihet Pamiri (Kongur 7.719 m), géndér e sistemit té rajoneve té
larta malore té botés, kurse mé né jug-lindje té tij ndodhet Karakorumi i ashpér (Cogori 8.611 m)
ku lartésohen katér teté-mijmetéroshé té rruzullit toné. Karakurum, nga turgishtja, d.m.th.
hedhurina e zezé, ndérsa banorét vendas e quajné Mustagh gé do té thoté malet e akullta. Né
lindje té tij lartésohet masivi mé i fugishém malor i planetit, Himalajat (gé do té thoté atdheu i
borés) pér 3.000 km gjatési, me lartési mesatare 6.000 metra mbi nivelin e detit. Kétu ngrihen
dhjeté maja me lartési mbi 8.000 metra si dhe maja mé e larté e planetiti, Xhomolungma (xho mo
lung do té thoté Néna Peréndeshé e Botés). Mendohet se ky emértim éshté pér zonén malore
pérreth dhe jo pér majén. ME né veri té Himalajeve, e ndaré nga liginat e lumejve Ind dhe
Bramaputra, ngrihet kreshta e trans-himalajeve (Sha Kangham 7.586 m) gé lidhet mé Himalajat
né rajonin e majés Namca Brava.

Mé né veri té Karakorumit largohet pér né lindje vargu i fugishém malor Kunlun
(Ullugmuztag 7.723 m.) me lartési mesatare mbi 7.000 metra mbi nivelin e detit. Duke kufizuar
malésiné Tibetiane nga veriu Kunlun shtrihet edhe mé né veri té masivit Amne Mashin (7.160 m.)
e bashkohet mé Hanjashanin.

Mé né verilindje té Pamirit ndodhet Tjan Shani mbi té cilin ngrihet 7.000 metroshi mé
verior i botés, maja e ashpér Pobjeda (7.439 m).

Malet gé futen mé né lindje té& Himalajeve, né jug quhen Danglla (Gungashen 7.587m.)
dhe jané karakteristiké pér kreshta té ulta dhe gryka té thella népér té cilat kalojné lumej té
médhej gé i derdhin ujrat e tyre né Gjirin e Bengalit.

Njé sistem tjetér malor i madh éshté ai Mongolo-Ohotsk, malet e té cilit kalojné né
Kamcatké, ishujt Kurile, Japoni etj. Ky sistem malor nga ana alpinistike nuk ka ndonjé inters té
vecanté.

Kontinenti i Azisé gé né fillimet e shekullit té kaluar ngjalli interesimin e alpinizmit
europian pér malet e larta dhe sigurisht gé vargu i fugishém malor Himalaja-Karakorum u lakmua
i pari. Kronikat e Himalajeve rregjistrojné ekspeditén e paré mé vitin 1818 té drejtuar nga Xherar
né rajonin Garvall. Pérpjekje nga Kjo ekspedité u kryen pér ngjitjen e majés Leo Pargiall (6.770
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m) porse ata arritén té ngjiten deri né 5.800 metra lartési. Pérpjekjet nuk rreshtén pér vite e vite té
téra sidomos pér ngitjen e 8.000 metroshéve, i pari i té ciléve u ngjit mé 1950.

Lartésia, relievi dhe elementét e natyrés

Tek i ngjitemi malit né lartésiné 3. 000 metra a mé shumé, véshtirésité e alpinistit né mal
shtohen. Besoj se kushdo e di gé sa mé lart nga niveli i detit gé té ngjitemi ag mé i rrallé béhet
ajri. Né gjuhén e alpinistéve si me humor, por njéherésh duke mbartur njé té vérteté shencore,
ajri n€ lartésité e médha quhet “ajér i holluar”. Pér pasojé edhe sasia e oksigjenit i cili hté jetik
pér organizmin toné, éshté e ulét dhe béhet pengesé pér arritjen e synimit: ngjitjes sé majés. Mé
té frikéshme, ndoshta, jané sémundjet e lartésisé t& mushkérive dhe trurit, té cilat mund ta béjné
frymémarrjen té véshtiré dhe té ¢ojné né marje mendsh, halugilacione, ¢orroditje, rénie né koma
dhe vdekje. Nése té kapurit nga kéto sémundje nuk ulen shpejt poshté, pér ta nuk ka shpresa. Jo
njé€ her€ barinjté€ mé kané folur pér njeréz té cilét “i z€ mali”. Dhe kjo ndodh me njerézit né
lartésité e maleve tona! Personalisht kam jetuar mé vitin 1963 shqgetésimet e njérit nga pjestarét e
grupit toné prej gjashté vetésh pak para arritjes né majé té malit té€ Korabit. Shgetésimet qé u
shfagén tek ai ishin dalja e gjakut nga hundét dhe ushtimi i veshéve. Ai u getésua plotésisht kur
ne u kthyem né bazé, né fshat, pas uljes nga maja.

Sot mjeksia ka arritur gé plotésisht té njohé sémundjen e lartésisé. Le té shtojmé dijet
tona né kété fushé népérmjet informasionit gé vijon.

Cafré konsiderohet lartési, né kuptimin e shqgetésimeve gé mundet té na lindin? Si rregull
lartésia ndahet né: E Larté nése jemi ndérmjet 2.400 deri 3.600 metra mbi nivelin e detit; Shumé e
Larté nése jemi né lartésité ndérmjet 3.600 deri 5.500 metra dhe Tepér e Larté nése jemi né mbi
5.500 metra lartési mbi nivelin e detit. Nuk ka vecori té lidhura me moshén, gjininé apo gjendjes
fizike e cila lidhet me prekéshmériné ndaj sémundjeve té lartésisé. Ka njeréz té cilét preken dhe
ka té tjeré té cilét nuk i prek sémundja e lartésisé, sikundér ka edhe njerés gé jané mé té
prekéshém e té tjeré mé pak té prekéshém prej saj. Ka njeréz té cilét ngjiten deri né 2.500 metra
lartési mbi nivelin e detit pa patur ndonjé ndikim té ndjeshém né organizém, ndérsa pér té tjeré
nuk ndodh késhtu.

Cilét jané faktorét ét cilét shkaktojné sémundejjet e lartésisé?

Normalisht koncentrimi i oksigjenit né nivelin e detit &shté 21 pérqgint dhe shtypja
atmosferike atu éshté 760 mmHg. Me rritjen e lartésisg, koncentrimi i oksigjenit né ajér mbetet i
njejté porse numuri i molekulave té oksigjenit pér ¢cdo frymémarrje éshté/béhet mé i vogél.
Késhtu né lartésiné rreth 3.600 metrapresioni atmosferik éshté rreth 485 mmHg, késhtu gé aty
tani kemi rreth 40 pérgint mé pak molekula oksigjen pér ¢do frymémarrje. Né ményré qé
organizmi té furmizohet normalisht me oksigjen, dendésia e frymémarrjes (madje edhe né gjendje
getésie) duhet té rritet (dhe né fakt rritet). Kjo rritje né frekuencén e frymémarrjes e rrit
pérmbajtjen e oksigjenit né gjak, por nuk mundet té rrisé koncentrimin e oksigjenit né kushtet e
nivelit té detit. Meqé sasia e oksigjenit t& nevojshém e kérkuar pér aktivitetin e organzizmit éshté
e njejté, trupi duhet té pérshtatet me kété mungesé oksigjeni. Pér mé tepér, pér arésye té cilat
ende nuk kuptohen plotésisht, lartésia dhe shtypja atmosferike mé e ulét shkaktojné Iéngje qé
rrjedhinn nga kapilarét té cilat mundet té krijojné tepri Iéngjesh né mushkeéri dhe né tru. Té
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géndruarit né lartési pa aklimatizimin e duhur mundet té ¢cojné né sémundje serioze e madje né
rrezikimin e jetés.

Aklimatizimi.

Arésya kryesore e sémundjeve té lartésisé éshté té fituarit e shpejté té lartésisé, mé shpejt
nga sa e kérkon organizmi i ngjitésit. Nése ky aklimatizim kryhet ngadalé, me shpejtésiné té
cilén e kérkon organizmi i personit, trupi mundet gé té pérshtatet ndaj rénies sé sasisé sé
molekulave té oksigjenit gé merr aorganizmi né njé lartési té caktuar. Ky proces njihet si
aklimatizim dhe si rregull kérkon 1 deri 3 dité pér njé lartési ku ndothet. Késhtu nése ju ngjiteni
né lartésiné 3.000 metra dhe géndroni 1 deri 3 dité né até lartési, atéheré pritet qé organizmi tuaj
té aklimatizohet pér até lartési. E tani nése ngjteni né lartésine 3.500 metra ju duhet qé pérséri té
harxhoni kohén g€ u kérkon orgaznizmi pér t’u aklimatizuar pérséri né€ kété lartési.

Kur ju ngjiteni né njé lartési té re, né organizmin tuaj ndodhin njé séré ndryshimesh té
cilat e lejojné/mundésojné até té veprojé me mangésiné né oksigjen. Késhtu thellésia e
frymémarrjes rritet; presioni né arteriet ¢ pulmoneve rritet; “detyrimi” i gjakut né pjesé té
mushkérive té cilat jané normalisht t& pa pérdorura né procesin e frymémarrjes né nivelin e detit;
trupi prodhon mé shumé ruaza té kuge gjaku pér té€ mbartur oksigjen; trupi prodhon mé shumé
enzina té veganta té cilat ndihmojné nxjerrjen e oksigjenit nga hemoglobina né gelizat trupore.

Ndalimi i sémundjeve té lartésive

Kujdesi pér ndalimin e sémundjeve té lartésisé ndahet né dy kategori, aklimatizim i duhur
dhe medikamentet parandaluese.

Aklimatizimi | duhur: mos shkoni né lartési me avjon ose automjet. Filloni gé né lartésiné 2.500
metra gé té ngjiteni duke ecur. Tek ecni fitoni 300 metra lartési épr ¢do dité nése né mbrémje
ktheheni dhe flini nga lartésia ku filluat ngjitjen né méngjes. Nése véreni shénja té sémundjeve té
lartésive, mos u ngjisni mé lart pér aq dité sa kéto shénja té largohen plotésisht. Nése shénjat
mbeten ose viné né rritje, mos e zgjasni: shkoni poshté, ménjéheré sa mé poshté!

Mbani mend faktin gé njeréz té ndryshém aklimatizohen me shpejtési té ndryshme.

Merrni sa mé shumé Iéngje. Aklimatizimi shpesh shogérohet me humbje té léngjeve té
trupit, késhtu gé ju duhet té ruani Iégjet duke marré mbi tre litra né dité. Ndérkohé kini parasush
se urinimin duhet ta keni té bollshém dhe té pastér (bardhé).

Merreni shtruar dhe mos e lodhni vehten kur sapo keni fituar lartési. Ndérkohé njé
aktivitet i lehté gjaté dités éshté mé i miré se saté fjeturit sepse gjaté gjumit frymémarrja e
fryménxjerrja ulen dhe Kjo i nxit shénjat e sémundjes sé malit.

Shmanguni nga pirja e duhanit dhe alkolit. Po ashtu edhe medikamenteve té tjera
depresuese, pérfshiré ato gé merren pér gjumeé

Merrni, hani, ushgime té pasura me karbohidrate tek jeni né lartési (ja vlen gé 70 pérgint
e ushgimit & siguhohet nga karbohidratet).

Procesi i aklimatizimit pengohet nga humbja e l1éngjeve té trupit, nga lodhja e tepért, nga alkoholi,
duhani si dhe medikamentet depresuese.

Medikamentet parandaluese
Diamox, té mundéson frymémarrje mé té shpeshta. Vlen té merret pér natén.
Dexamethasone (njé steroid) éshté njé medicament i cili ndikom né mos énjtjen e trurit.

Sémundjet e forta té malit, apo AMS (Acute Mountain Sicness)

AMS éshté njé sémundje e zakonéshme e lartésive. Né lartésiné 3.000 metra 75 pérgindt
e njerézve kané té paktén simptoma té lehta. Té kapurit nga ams varet nga lartésia, shpejtésia e
ngjitjes, dhe prirja vetanake. Ka njeréz té cilét pérjetojné ams té moderuar edhe gjaté procesit té
aklimatizimit. Shénjat e saj fillojné si rregull 12-24 oré pas arritjes né njé lartési dhe mundet té
largohen né rreth tre dité. Ams e moderuar ka kéto shénja: dhimbje koke, marje mendésh, lodhje,
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mosngopje me frymé, humbje oreksi, té pérzjeré, gjumé i shgetésuar dhe gjendje e pérgjithéshme
jo e miré. Kéto shénja jané mé té theksuara gjaté natés pér arésye té uljes sé ritmit té
frymémarrjes. Gjendja e moderuar e ams nuk e shgetéson edhe aq aktivitetin ditor dhe si rregull
kéto shenja zhduken brénda 2-4 ditéve si rezultat i aklimatizimit té trupit. Pér sa kohé gé shénjat
jané té moderuara, dhe jané vegse njé bezdi, fitimi i lartésisé mundet té béhet né ményré té
moderuar. Ndérkohé q€ ngjitemi, éshté thelbésore t’i transmetoni kéto shénja menjéheré tek té
tjerét gé udhétojné me ju. Ams konsiderohet gé té jeté njé problem neurologjik i shkaktuar nga
ndryshimet né sistemin géndror nervor. Eshté kryesisht njé formé e moderuar, e zbutur, e asaj
sémundje gé njihet me emrin HACE (High Altitude Celebral Edema).

Trajtimi bazik i AMS: e vetmja kuré éshté ose aklimatizimi ose ulja poshté.

Shkalla e moderuar e AMS: Shkalla e moderuar e ams pérfshin dhimbje té forta koke e cila nuk té
liron pas marrjes sé medikamenteve, ndjenja e neverisé dhe e té vijellit, dobési dhe lodhje né rritje,
mosngopje me frymé, dobési né koordinim (ataxia). Aktiviteti normal béhet i véshtiré, ndonése
personi mundet té ecé veté. Né mungesé té mjekut vetém ulja poshté éshté zgjidhja e situatés.
Personi duhet té géndrojé né lartési mé té ulta deri sa shénjat € largohen (si rregull deri mé tre
dité). Kur personi getésohet né lartésiné ku éshté ulur, kjo d.m.th. se ai/ ajo éshté riaklimatizuar
aty dhe mundet té vazhdojé pér mé sipér. Nése dyshohet pér fazén e zhvillimit té sémundjes, i
dyshuari vihet té ekzekutojé ecjen né vijé té drejté kémbé pas kémbe, ashtu sikundér béhet me njé
té dehur kur duam t’i provojmé reagimin. Nése alpinisti nuk éshté né gjendje té béj njé gjé té
kétillg, ai/ajo duhet té ulet urgjentisht poshteé.

Shkalla e avancuar e AMS

Nése shikoni prani té shtuar té simptomave té mésipérme si dhe mosngopje me frymé
gjaté gjumit, paaftési pér té ecur, gjendje mendore té réné dhe shtim té léngjeve né mushkéri,
alpinisti duhet ulur urgjentisht poshté.

Dy forma té tjera té sémundjes sé lartésisé jané HACE (High Altitude Celebral Edema)
dhe HAPE (High Altitude Pulmonary Edema). Kur ndodhin kéto sémundje kjo d.m.th se alpiniti
po e fiton shpejt lartésing, ose pasi e ka fituar lartésiné po géndron pér njé kohé té gjaté atje.

HAPE éshté pasojé e grumbullimit té 1éngjeve né mushkéri. Shénjat jané: mos ngopje
me frymé, madje edhe né gjumé; shtréngime né gjoks; lodhje e madhe; té ndjerét se po mbytesh
gjaté gjumit té natés, dobési; kollé e pandérpreré me sekrecione té bardha; ¢oroditje dhe sjellje jo
llogjike.

HACE éshté rezultati i énjtjes sé gelizave trunore gé shkaktohet nga rrjedhja e léngjeve
nga kapilarét. Shénjat jané: dhimbje koke, humbje e koordinimit, dobési, dulje e nivelit té
vetédijes pérfshiré corjentimin, humbjen e kujtesés, sjellje jo normale, haligulacione dhe rénie né
gjendje koma. Si rregull ndodh kur alpinisti éshté pér rreth njé javé né lartési t&¢ médha.

Té dy sémundjet e fundit kérkojné ulje sa mé té shpejté sa mé poshté dhe trajtim té
specializuar mjeksor. Helikopterét nuk munden té ndihmojné rastet urgjente né kéto lartési.

Sémundjet e lartésisé béjné gé ndodhité né ato lartési shpesh té debatohen dhe
interpretohen né ményra té ndryshme nga ngjitésit apo nga ata qé mbijetojné situata té véshtira.
Shpesh ata nuk jané té sigurté rreth té gjitha fakteve. Kjo ngagé né lartési té médha té menduarit
béhet i véshtiré dhe té kujtuarit mé voné se ¢faré ndodhi éshté edhe mé i véshtiré.

Nuk jané vetém sémundjet e lartésisé me té cilat ballafagohen alpinistét sidomos kur
béhet fjalé pér lartésité e Himalajave. Atje erérat fryjné me shpejtési mbi 300 km/h dhe jo rrallé
né ményré krejt té papritur; temperaturat ulen deri né minus 35 gradé celcius. Ortekét gé shpesh
jané fare té paparashikuar u marin jetén jo vetém personave por edhe grupeve apo ekspeditave té
téra.



52

Kudo ku ka akullnaja ka edhe c¢arje t& madhésive té ndryshme té tyre, té quajtura krevasa
si dhe blloge té madhésive té ndryshme deri gjigande prej akulli té quajtura seraka té cilat béhen
e ¢chéhen nén ndikimin e rezatimit djellor. Krevasat shpesh jané té mbuluara nga bora. Kur bora
éshté e ngriré miré ajo shérben si uré (uré bore) pér t’i kaluar ato. Por shpesh bora i fsheh
krevasat kurse urat e borés jané mashtruese dhe sejcili rast b&het kurth pér té réné alpinisti né to.
Serakat nén nxehtésiné e pércjellé nga rezatimi djellor shpesh shemben dhe jané rezik pér jetén e
alpinistit. Késhtu elementét e natyrés dhe forma té vecganta té relievit né mal jané shpesh jashté
kontrollit té alpinistéve duke e béré bazén e sigurisé sé jetés tejet té ngushté mbasi mali mund tu
kthehet ngjitésve me egérsi té papritura e té pa harrueshme.

Annapurna (8.091 m.)

Ngjitja né majén Annapurna shérben si njé batiné né historiné e ngjitjeve malore té
Himalajave. Mali i Annapurna-s éshté njé masiv gjigant i Himalajave dhe pér nga lartésia éshté
maja e dhjeté e botés. Ajo ngrihet né lindje té grykés gjigande gé ¢ahet né Himalajat nga lumi
Kali Gandaki. Mali gjithashtu éshté i njohur pér akullnajat e médha né pjesét veri peréndimore e
peréndimore té cilat rrjedhin drejt grykés né fjalé.

Né gjuhén sanskrite fjala Annapurna ka kuptimin Peréndesha e Prodhimeve. Masivi i
Annapurnas ka disa maja té larta, prej té cilave mé kryesoret jané Annapurna I, 8.091m;
Annapurna Il, 7.937m; Annapurna Ill, 7.555m; Annapurna 1V, 7.525m; Gangapurna, 7.455m.

Né kohén e pérpjekjeve té shumta pér té realizuar ngjitje né majat mé té larta té rruzullit
tokésor dhe né rradhé té paré né Everest apo K-2, anétarét e ekspeditave t& ndryshme arrinin
vazhdimisht lartési té médha, té tilla gé i kalonin té 8000 metrat. Porse asnjé ekspedité nuk ishte
ngjitur né njé majé mali me lartési 8.000 metérshe. Nderi i njé fitoreje té tillé i ra pér pjesé
alpinistéve farncezé.

Mé 1949 me inisiativén e presidentit té Klubit alpinistik francez Ljusen Devi, filloi
pérgatija serioze e ekspedités sé Himlajeve. Obijekt i ngjitjes u caktua Xhaullagiri (8.222 m.) gé
shtrihet né Himalajet géndrore, 300 km né peréndim té Everestit.

Rajoni i késaj maje ishte shumé pak i studjuar: té panjohura ishin rrugét e afrimit pér né
majé dhe krejt té pa studjuara itenerarét e sulmit pér né majé. Pikérisht kjo mosnjohje e
Xhaullagirit u bé shkak gé ekspedita gé né nisje té saj té pérgatisé njé plan rezervé pér té sulmuar
majén Annapurna, e cila ngrihet jo larg nga Xhaullagiri. Vetém zbulimi i hollésishém gé do té
kryej né vend do té vendoste pérfundimisht objektin e ngjitjes.

Eksperienca e ngjitjeve né Himalaja, deri né fillim e Luftés sé Dyté Botérore, tregonte
se alpinistéve u duhej té ndesheshin me véshtirési té médha, andaj francezét i kushtuan kujdes té
vecanté problemeve organizative dhe pajisjeve.

Késhtu, ekspedita u pais me litaré nailoni té diametrave 5 dhe 8 milimetra, tenda nailoni
me dy shtresa gé peshonin vetén 2 kg., me dysheké fjetje me pupla, dyshek shtroje me fryerje
(ajri), me doreza e kostume me push, etj. Pér képucét kjo ekspesité nuk tregoi kujdesin e duhur
dhe pikérisht képucét ishin ato gé kthimin e késaj ekspedite e futén né rrjedhén tragjike té fatit té
alpinistéve.

Pjestarét e grupit té sulmit ishin té pajisur me aparate oksigjeni e radio, té cilat né fakt
nuk u pérdorén. Pér kampet e poshtéme ishin marré tenda té médha ku sigurohej edhe ndrigimi
me elektromotoré té médhenj, kurse shtretérit portativé dhe mbulesat me push siguronin njé
pushim dhe rigjenerim té miré pér alpinistét né kéto kampe.

Véméndje té vecanté ekspedita i kushtoi lehtésimit sa mé té madh té pajimeve. Né kété
drejtim francezét béné mjaft po té kihet parasysh se e gjithé pesha e ekspedités nuk i kalonte
gjashté ton, ndérkohé gé ekspeditat e méparshme té Himalajave kishin mbartur 13 deri 20 ton
materiale e ushgime. Lehtésimi i peshés solli me vehte pakésimin e transportuesve té
domosdoshém dhe si rrjedhojé u rrit ndjeshém shpejtésia e manovrimeve.
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Produktet ushgimore ishin ndaré né porcione e pér géllime té caktuara sipas lartésisé sé
ngjitjes si dhe té etiketuara né ményré ge té mos ngatérohej lartésia dhe koha e hapjes.

Duke patur parasysh véshtirésiné e ngjitjes, u tregua kujdes i varanc pér pérbérjen e
ekspedités. Megénse Ljusen Devi nuk mund té merrte pjesé né ekspedité, komandat i saj u
emérua sekretari i Klubit Alpin Francez, Moris Ercog, i cili ishte njé alpinist i fugishém dhe me
pérvojé. Ercog duhej té drejtonte edhe grupin e e sulmit né té cilin bénin pjesé alpinistét mé té
miré té Francés per kohén: Lui Leshenal dhe Lionel Terrai ishin instruktoré dhe udhéréfyesit mé
té miré té shkollés sé alpinizmit né Shamoni, njéherésh realizes té ngjitjes sé faqes veriore té
Ejgerit; Gaston Rebjuff, udhéréfyes né profesion dhe ndér té tjera realizues i ngjitjes né murin
verior té Matterhornit. Sé fundi Zhan Kuzi e Marsel Shac té njohur si kacavjerés té klasit té larté.
NEé pérbérjen e ekspedités hynin dhe kinooperatori Marsel Isha dhe mjeku Zhak Udo, gé té dy
alpinisté té miré. Duke pérjashtuar mjekun dhe kinooperatorin mosha e pjesmarésve varionte nga
25 deri 31 vjeg.

Ekspedita u nis me avion mé 30 Mars 1950 nga Parisi dhe mé 7 Prill ndodhej né gytetin
Nauntava né kufi té Indisé me Napalin. Q€ kétu duke kaluar 200 km rrugé me pjestarét dhe
ngarkesén e saj, ekspedita arriti mé 21 Prill né qytezén Tukuha né lartésingé 2.500 metra ku u ngrit
kampi kryesor bazé. Kétu u kompletua dhe grupi i transportuesve té lartésive té médha duke
maré (pajtuar) teté sherpé me pérvojeé.

Mé 22 Prill u organizuan grupet e zbulimit pér rrugét e mundéshme pér né Xhaullagiri,
por vrojtimet nuk sollén asgjé té sukseséshme. Pas késaj u vrojtua kreshta veriore me njé grup té
formuar nga Lashenal, Rebjuff dhe njé sherp. Grupi, pasi u ngjit deri mé 4.000 metra u detyrua té
kthehet sepse rruga ishte tepér e véshtiré.

Pérpjekje té re me karakter zbulimi ndérmorén Ercog dhe Isha, duke ndjekur shpatin
verior t& Xhaullagirit, por kur arritén né lartésin 5.100 metra u bindén se ngjitja nga kjo ané ishte
e pamundur.

Pas késaj pér zbulim u nisén Ercog, Lashenal, Rejbuff dhe tre sherpé. Pasi arritén deri né
gjuhén e akullnajés sé pjerrét gé zbriste nga Xhaullagiri ata u detyruan té kthehen né lartésiné
5.500 metra; e kaluan natén né lartésiné 5.000 metra dhe dolén té nesérmen né kreshtén veriore.
Ata mbetén té llahtarisur nga pamja e murit jugor té€ majés. Nga pjerrésia Ky mur ndryshonte
shumé pak nga muri verior i Ejgeri né Alpe, kurse lartésia e tij e kalonte até shumé: nga réza né
majé ata e vlerésuan mbi 2.000 metra. Késhtu gé u bé e garté se ngjitja népér kété rrugé ishte e
pamundur.

Sé fundi u béné edhe pérpjekjet e fundit pér té gjetur rrugén drejt majés. U ngjitén népér
rrjedhén e lumit Dambug, e népér gafén Tukun dolén né grykén e pastujduar Kanta. Kétu u
ngjitén népér njé shtresé té trashé bore gé ushgente akullnajén e shpatit verior t& Xhaullagirit,
porse njé shteg real pér té kaluar mé tej nuk u gjend. Né kété ményré té gjitha pérpjekjet nuk u
dhané ndonjé rezultat pozitiv: Xhaullagiri pér ta mbeti i paarritéshém.

Ndérkaq kish kaluar njé periudhé e gjaté kohe té cmueshme. Po afronte periudha e
musonve dhe po ¢fagej mundésia reale pér tu kthyer né Farancé “si rruar gethur”. Duhej té
merrej sa mé paré njé vendim.

Me sy ju drejtuan Annapurna-s. Duhej té organizohej njé zbulim i shpejté. Té parét u
nisén Shac dhe Kuzi. Ata, né rrugén qé zgjodhén, arritén deri né 6.000 metra dhe u kthyen pa e
gjetur kalimin pér né majé. Pas tyre u nisén pér njé zbulim 12 ditor Ercog, Rebjuff dhe Isha. Pasi
kaluan gafén Tiliho Peréndimore (5.100 m.) ata u ulén né lindje drejt ligenit t& madh té borés
duke kaluar né veri té masivit Annapurna. Para tyre né jug u lartésua njé kreshté vigane prej bore
dhe akulli, mirépo Annapurna nuk dukej. Duke kaluar mé tej né lindje, grupi kaloi gafén Tiliho
Lindore dhe u ul né grykén e lumit Mirsiandi. Kétu u krye njé takim i papritur me pjestarét e
ekspedités angleze gé drejtohej nga alapinisti i njohur Shipton, e cila organizonte zbulim dhe
njéherésh kryente ngjitje né ato zona.



54

Por edhe prej kéndej Annapurna nuk dukej, andaj Isha me sherpét u ngjit né majén rreth
“ligenit t& borés”. Atyre ju hap pamja e njé kreshte rrethuar me maja gé ishin né lartési mbi 7.000
metra. Kjo kreshté nga francezét u quajt “Bariera e Madhe” sepse e pengonte plotésisht rrugén
pér né majé. Pra, kalim nga veriu Annapurna nuk kishte.

Shpétimi erdhi krejt papritur. Mé 14 Maj, duke u kthyer nga udhétimi né fshatin Lege,
mjeku i ekspedités Udo njoftoi se rruga pér né Annapurna u gjet. Kjo rrugé kalonte népér jug-
peréndim né mbulesén e borés Nilgiri, né luginén e madhe té kufizuar nga peréndimi me shpatet
“Bariera e Madhe” e nga veri-peréndimi nga masivi i Nilgirit. Né jug té luginés lartésohej
kreshta e Annapurna-s, e cila arrinte njé gjérési prej 50 km dhe pérgjaté késaj shtrirje arrinte
lartésiné 6.000 metra. Né& pjesén peréndimore té kreshtés ngrihej pika e saj mé e larté gé ishte
tashmé géllimi i ekspedités: Annapurna | (8.078 m). Mé tej, né lindje vazhdojné Annapurna Il,
Annapurna I, etj

Informacioni i shérbimit sinoptik Indian njoftoi se musoni do té fillonte mé daté 8
Qershor. Pra ekspedités i kishin mbetur edhe tre javé. Duhej shpejtuar né ¢do hap, ndryshe
ekspedita do té dilte ‘duarthaté’ nga Himalajat.

Menjéheré Terraj, Lashenal, Isha dhe 4 sherpé u nisén né rolin e grupit pararojé dhe
zgjodhén vendin pér kampin bazé nén brinjén veri-peréndimore t& Annapurna- s. Népér kété
rrugé ata u ndeshén me véshtirési té shumta dhe né lartésiné 6.000 metra ato u béné té
pakalushme. Kjo béri gé ata té detyrohen té hegin doré nga kjo rrugé.

Né kérkim té njé rrugé té re Lashenal dhe Rebjuff me disa sherpé, u futén né akullnajén
veriore megjithése aty rreziku nga ortaget ishte i vazhdushém. Ndérkohé, té lajméruar nga njeri
prej sherpéve té grupit, né kété itenerar u nisén edhe Ercog e Teraj. Té dy grupet u bashkuan dhe
pasi u konsultuan arritén né konkluzionin se maja duhej té sulmohej népér kété itenerar. Kampi
bazé u transferua pak mé sipér né lartésin 5.100 metra né shpat t¢ Annapurna-s. Kampi 2 u ngrit
né lartésiné 5.900 metra mé datén 23 Maj né rrézé té shpateve té thepisura. Kampi 3 (6500 m.) u
ngrit mé 31 Maj. Rruga nga kampi 2 né kampin 3 ishte teknikisht e véshtiré dhe me rrezige. Né
shumé vénde alpinistét varén shkallé dhe ndértuan parmaké me litaré pa té cilat sherpét e kishin té
véshtiré gé té kalonin me ngarkesén gé mbartnin.

Deri né fillin t& musonit mbetej edhe njé javé. Lindi pyetja: kush do té merte pjesé né
grupin e sulmit? Rebjuff dhe Terraj, meqé kishin pérballuar punén mé té madhe, ishin té lodhur
ndérsa Shac dhe Kuzi ishin jashté formés sportive. Né kéto kushte né grupin e sulmit mbeteshin
vetém dy: Lui Lashenal dhe komandanti i ekspedités Morris Ercog. Deri né kampin e fundit pér
té shogéruar litarin e sulmit u caktuan sherpét Ang Tarkej dhe Sarki.

Mé 1 Qershor né lartésiné 6.900 metra ata ngritén kampin 4; mé 2 Qershor u ngjitén né
lartésiné 7.400 metra ku vendosén kampin 5. Kétu tenda e vogél u vendos né njé pllakeé té pjerrét
dhe u mbérthye me plengé shkémbi, ndérsa sherpét gé ndinmuan né ngritjen e saj u desht té ulen
né kampin 4 meqé tenda ishte vetém pér dy veta.

Nata para sulmit té majés kaloi jo e geté: shkulmet e erés i tundnin vazhdimisht fletét e
tendés dhe alpinistéve u duhej gé hera herés té dilnin jashté pér té pérforcuar litarét e saj.

Né té aguar dyshja filloi pérgatitjet pér té sulmuar majén. Nata nuk u kishte dhéné
pushimin e nevojshém andaj dhe mernin frymé me véshtirési. Trupin e ndjenin té lodhur. Nuk u
hahej, késhtu gé as edhe nuk e pérgatitén méngjesin e tyre té ftohté. Futén né rancat e shpinés
qumésht pluhur, kulecé, kamce rezervé, fotoaparatin dhe mé gjashté té méngjesit lané tendén.
Ishte shumé ftohté. Shpati qé té conte né majé ishté i pjerrét, por né borén e ngriré kthetrat
mbanin shumé miré dhe ata aecnin té palidhur né litar. Lartésia fitohet shpejt, rrallé heré cahet
me kazém cipa e borés dhe kémba zhytet deri né gju. Mbi majat dielli ndricon me plotéshmériné
e tij, por megjithaté éshté ftohté. Kémbét u ftohen gjithnjé e mé shumé. Lashenalit dy heré ju
desht gé té zbathé képucét dhe té férkojé kémbét né té cilat gishtérinjté tashmé jané té zbehteé.
Ercog gjithashtu filloi t& mos i ndjejé gishtrinjté e kémbéve.
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Alpinistét arrijné né pjesét mé té sipérme té shpatit. Dalja né kreshté mund té béhet
vetém népér njé koridor té gjéré bore. Pjerrésia kétu éshté akoma mé e madhe, por ata vazhdojné
té ngjiten té pa lidhur.

Maja tani éshté afér, por Lashenal béhet gjithnjé e mé i ngrysur: ai trémbet pér kémbét e
tij. “Moris, thoté ai, “¢’do t€ bésh ti nése uné nuk vij mé tej?”

Mors Ercog pér disa sekonda sheh i habitur shokun e tij.
-C’thua?! Uné do té iki vetém!
Pas késaj pérgjigje Lashenal rifillon lévizjen duke ngulguar.

Kreshta duket e pafundme. Ata ngjiten me temp té miré, jo mé té ulét se né Monblanin e
tyre. Dhe ja! Kreshta béhet mé e buté; hapat e fundit dhe ata jané né majé! | pari 8.000 metérsh
i rruzullit té tokés soné u nénshtrua!

Né ethet e entuziazmit Ercog ngre mbi koké kazmén me flamurin tre ngjyrésh Francez té
lidhur né té. Lashenal e fikson né fotoaparat shokun e tij né kété pozé té triumfatorit. Edhe disa
pamije té maleve pérreth. Ercog me réngethje shikon né jug ku muri i pingulté i majés bie si
humneré duke u shkriré diku poshté me mjegullén.

Ndérkohé Lashenal duke menduar me tmer pér kémbét e tij e ngut me sa mundet shokun
e tij: “Moris, eja t€ shkojmé shpejt poshté né kamp!”

Mé sé fundi, Lashenal duke sharé niset i vetém, ndérsa Ercog fillon té hajé kulag e
gumésht dhe me té shpejté del né krye té koridorit té borés ky véren se shoku i tij sapo e kaloi
fundin e kétij koridori. Ercog vendos ta arrijé dhe fillon té réshqasé me guxim népér shpatin e
pjerrét. Porse Lashenal njihet si njé nga skiatorét mé té miré té Francés, késhtu gé distanca midis
tyre nuk zvogélohet aspak. Ndérkaq Ergoc nga pakujdesia humbet dorezat té cilat nga shkulmi i
erés, né moment, zhduken né honin e shkémbejve. Né ranc jané corapet rezervé gé mund té
pérdoren né vend té dorezave, por Ky fakt i thjeshté nuk arrin gé té depértojé deri né méndjen e tij
né ato momente. Ai vazhdon té zbresé duke i méshuar kazmés me dorén e zbuluar e cila kishte
filluar té nxihej dhe té humbiste ndjeshmériné.

Fillon té bjeré boré. Diku poshté pér té fundit heré dallohet Lashenal gqé zhduket né
hedhurinat e akullnajés mbi kampin 5. Ercog vazhdon uljen. Hapat e tij tashmé jané té dobéta.
Forcat e tij té fundit jané né t& mbaruar... Fillon né€ agoni té pyesé vehten: ““ Si nuk po duket
kampi?!.... Por ja, népér perden e borés duken dy tenda. “E pérse dy?” Ndoshta Ercog ka gabuar
rrugén dhe éshté ulur njé kamp meé poshté?...

Mé 2 Qershor Terrai, Shac dhe Kuzi gé kishin mbetur né kampin 2 u ngjitén lart dhe mé
3 Qershor ata ndodheshin né kampin 4 ku u takuan me sherpét Ang Tarkaj dhe Garki. Pasi
pushuan pak u nisén pér tek kampi 5. Gjaté ngjitjes ata ndalonin shpesh dhe véshtronin lart se
mos dallonin shokét e tyre. Por asgjé. Né kampin 5 e gjetén tendén té prishur. Pasi e rregulluan,
ngritén njé té dyté gé e kishin maré me vehte. Ndérkohé vrojtonin drejt majés por nuk dallonin
asgjé. Duhej té pérgatitej fjetja, por rezultoi se kishin vetém 3 dysheké ajri. Né kété situaté u
desh gé Shac dhe Kuzi té ulen né kampin 4 e késhtu Terraj dhe Rejbuff mbetén né kampin 5 pér
té pritur uljen e grupit té sulmit.

Tek prisnin dégjonin me veméndje ¢do zhurmé gé sillte era se mos késhtu dallonin shénjé
lévizje ose thirrje pér ndihmé nga shokét e tyre. Por jo! Pérreth vetém furtuné. Pritja e zgjatur u
ngre mendimin se grupi i sulmit &shté zhdukur!?... Koha kalonte shumé ngadalé...

Menjéhere Terrai kércen: ai dégjon mjaft qarté hapa! Duke dalé nga tenda ndeshet me
komandantin e ekspedités, Morris Ercog-un, i cili me njé zé té ngjirur dhe pa asnjé nuancé, a thua
se ishte nj& nxénés i cili po pérgjigjej pér tu vlerésuar me noté, njofton: “Cdo gj€ u realizua!
Annapurna u muarr!”

Nga gézimi Terraj e kap até nga dora dhe né cast e Iéshon até me klithmé, pasi ndjeu
dicka té ngurté, njé si gur té ftohté si akullil... Ja shikon dorén: ajo, jashté ¢do natyréshmérie éshté
e zbehté dhe me damka manushage.

-Moris! Ti e ke dorén té ngriré!, klithi i tmerruar Terraj.
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Sé bashku me Rebjuff e térhogén Ercog né tendg, e gveshen dhe filluan t’i férkojné pa
ndérprerje si duart edhe kémbét.

Papritur, népérmjet ushtimés sé erés ndjehet njé thirrje pér ndihmé. Terraj kércen nga
tenda dhe del jashté. 100 metra mé poshté, né shpat, ai dallon té shtriré Lashenalin. Pa u
shqetésuar pér veshjen e tij dhe mungesén e kthetrave, ai me shpejtési réshqet teposhté e drejt e
tek shoku. Lashenalit i mungon kazma dhe njé kthetér té cilat i ka humbur tek u rrézua. Atij i
ishte ngritur méndja dhe ngulte kémbé gé té arrinte né kampin 2 ku mjeku do té mund t’i
shpétonte gishtrinjté e ngriré, ndérsa Terraj mundohej ta bindéte gé té géndronte. Ishte errésiré,
tufani ushtonte dhe binin orteké. Nuk duhej té zbrisnin natén. Por Lashenal nuk pranon té
dégjojé asgjé. Ai i merr shokut nga dora kazmén dhe fillon uljen, por pas disa hapash bie dhe nuk
mundi té ngrihej. Terraj ju afrua, mori kazmén dhe ngriti Lashenalin: filloi t& hapé quka né
terenin e ngriré pér té arritur tendén. Lashenali i ngriré dhe i urtésuar ngjitet pas tij kémba doras.

Téré natén Terraj dhe Rebjuff férkuan gjymtyrét e shokéve té tyre duke synuar
rivendosjen e garkullimit té gjakut. Né méngjes Lashenal rifilloi té Iévizé gishtrinjté dhe 18kurés
iu kthye ngjyra natyrale.

Koha sa vinte e po kegésohej. Rénia e borés vazhdonte dhe era béhej gjithnjé e mé e
térbuar duke rrezikuar shkuljen e tendés. Té prisnin mé shumé nuk kishte kuptim, andaj rifilluan
pérgatitjen pér tu ulur. Ndané detyrat: Rebjuff do té kujdesej pér Ercog kurse Terraj pér
Lashenlin. Por véshtirésité filluan gé né tendé: kémbét e fryra té Lashenalit nuk futen mé né
képucé. Pa e zgjatur Terraj i jep shokut képucét e tij gé ishin dy numéra mé té médha, kurse veté
vé képucét e Lashenalit duke i veshur ato vetém me njé palé kamce. Pas pak konsatatojné se
kishin vetém 2 kazma, kurse Terraj ka kthetra vetém pér njérén kémbé. Shumé keq!

Fillimisht zbritja shkoi miré. Ercog dhe Lashenal té siguruar nga shokét e tyre lévizin pa
ndalesé népér shpatin e mbuluar nga bora e freskét. Era pushoi por bora bie e déndur. Pamja nuk
i kalon té 15 metrat. Ecin mjaft ngadalé e duket sikur lundrojné pérmes plasave apo bllogeve té
akujve. Tek té gjithé né méndje l1éviz mendimi: A do té mund ta gjejmé kampin 4?

Tashmé ngryset kurse kampi nuk po gjindet. Dhe papritmas dégjohet njé klithmé e
Iéshuar nga Lashenal. Té gjithé kthehen nga ai porse nuk shohin vegse njé biré né carjen e borés
ku éshté shémbur Lashenal. Pér fat plasa nuk éshté mé shumé se 5 metra e thellé.

Grupi vendosi gé ta pérdor kété rastési fatmiré pér té kaluar aty natén si né njé shpellé
natyrore. Porse vetém Terraj e kish marré nga kampi 5 rancn e shpinés si dhe njé dyshek fjetje.
Né kéto kushte té gjithé heqgin képucét dhe i fusin kémbét né kété dyshek. Eshté shumé ftohté
dhe gjéndja e grupit éshté mjaft e rénduar. Né mbyllje té késaj gjéndje té mjeruar, né méngjes
népér shpat rrokulliset njé ortek, bora e té cilit duke depértuar népér té carén, u derdhet
alpinistave mbi supe dhe gjithshka gé kané u mbulohet nga bora. Duke lévriré né kété varr bore,
alpinistét té mundur e té déshpéruar, filluan té nxjerrin nga bora me duar lakurige képucét, litarét,
kazmat e kthetrat.

Mé sé fundi, béné si béné dhe u pérgatitén pér udhé. Rebjuff del nga plasa dhe njofton
shokét se pérreth éshté errésiré. Terraj gé del pas tij e pérforcon kété njoftim. Né fakt gielli ish
pa re dhe dielli shkélgente! Kjo donte té thoshte se alpinistét i kishte zéné njé fatkeqgési e re: duke
ecur njé dité mé paré pa syze dielli Rebjuff dhe Terraj jané verbuar. Gjéndja késhtu u réndua
edhe mé shumé. Tashmé pér té siguruar Ercog dhe Lashenal nuk ka njeri: ekipi tani ka dy té
verbér dhe dy té ngriré.

Megjithaté ulja rifilloi. Déshira dhe dashuria pér jetén i béné kéta njeréz gjysém té
vdekur gé té lévizin drejt jetés. Lashenal-it dhe Ercog-ut né natén e akullt té sapo kaluar, kémbét
u ngriné e u kegésuan edhe mé shumé. Ecja me té tilla kémbé ishte tepér e véshtiré. Ata heré pas
here ndalen dhe né kor thérasin pér ndihmé. Dhe nése ndihma nuk vijen, ata jané té destinuar té
vdesin....

Por thirrjet u dégjuan. Drejt tyre nisen nga kampi 4 Shac dhe Kuzi me dy sherpé, ndérsa
nga kampi 2 niset Isha me grupin e shpétimit.
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....Gjithé natén n€ kampin 4 vazhduan pérpjekjet heroike pér shpétimin e gjymtyréve té
ngrira té Ercog dhe Lashenal. Porse rezultatet ishin fare té vogla andaj duhej té dérgoheshin sa
mé paré e sa mé shpejt poshté pér tek mjeku.

Né méngjes rifillon ulja. Koha éshté relativisht e buté por ka shumé boré té re. Té gjithé
ecin ngadalé e né rrjesht. Ka rrezik té madh pér ortek, porse té prisje pér kushte moti mé té mira
tashmé nuk ka mé kuptim. Pérpara ecin té lidhur né njé litar Rebjuff, Ercog dhe dy sherpé. Jo
larg kampit 3, nén ta, pérnjéherésh shképutet njé ortek shtresor. Grupi u ¢thur dhe u mbulua nga
‘pluhuri’ i borés. Katastrofé nuk pati falé veprimit té zgjuar té Ercog-ut i cili u hodh né njé plasé
dhe u mbérthye né té duke mbajtur késhtu té varur né litar té tre shokét e tjeré té cilét i mori
rrjedha e ortekut. Shpétuan té gjithé por patén njé tronditje té forté emocionale. Né kampin 3 ata
takojné grupin e shpétimit dhe té gjithé sé bashku ulen né kampin 2 ku u ndodhén né kontrollin e
mjekut.

Tashmé mijeku filloi luftén pér jetén e njerézve. Nén dritén e elektrikéve té dorés Ugo
bénte injeksionet dhe ndérhynte né gishtérinjté e démtuar deri né gangrené. Lufta béhej pér ¢cdo
gisht. Vetém né sajé té artit dhe punés kémbéngulése té Ugo-s jeta e Ercogut dhe e Lashenalit u
ruajt, megjithése té parit ju desht t’i hignin gishtérinjté e duarve dhe té kémbéve, kurse té dytit
gishtrinjté e kémbéve.

Né kété ekspedité puna e shepéve ishte pér tu lavdéruar: ata jo vetén gqé ndihmuan né
transportimin e materialeve né lartési, por kontribuan me vetémohim né té gjitha fazat e ngjitjes
dhe té avarive gé pésoi ekspedita. Ata gjithashtu, me thjeshtési e vetémohim, kontribuan pér
ndihmén qé duhej t’i jepej t&€ démtuarve. Pér transportimin e matejmé té Ercog-ut dhe Lashenal-
it, sherpét pérmbushén até detyré qé mund té duket e pamundur: mbartén té sémurét népér
akullnaja, morena e shpate té thepisura mbi supet e tyre pér tre javeé rrjesht. Késhtu, ata treguan
burréri e triméri si dhe shpirt té larté kolektiviteti.

Krahas anéve pozitive né organizim, ekspedita né analizé té fundit pati gabime parimore
taktike dhe organizative, prania e té cilave béri gé fitorja mbi Annapurna té paguhet me njé ¢cmim
kaq té larté. Gabimi fillon gé né Francg, né caktimin e majés sé Xhaullagitit si géllim kryesor i
ekpedités. Ky mal nuk ishte studjuar mé paré dhe pér mé tepér edhe ato ngjitje té pjeséshme gé
ishin kryer rrotull kétij mali ishin té pa publikuara. Pasi harxhuan kohén mé té madhe pér
Xhaullagirin atyre u mbeti pak kohé pér té synuar té geté drejt Annapurna-s.

Ngjitja e majés dhe fillimi i musonit thuajse ndodhén né té njéjtin moment, gjé qé shénon
njé gabim taktik né parashimimin e ngjitjes. Tek e fundit mund té thuhet se detyra kryesore e
ekspedités ishte: 'Sido gé té béhet, duhet té ngjitet pa tjetér njé tetémijé-metérsh™!

Ngutja u bé moto né kété ekspedité: kampet ndérmjetése nuk u pajisén si duhet dhe né
pérgjithési cdo kamp i mésipérm nuk e kishte kampin e mé poshtém "prapavijé té sigurté.”

Po késhtu nuk kish asnjé shpérndarje té duhur té ekipit. Né qofté se Rebjuff dhe Terraj,
me insiativé vetanake, nuk do té ishin nisur lart mé datén 3 Qershor, padiskutim gé pushtuesit e
majés do té Kishin vdekur gjaté zbritjes sé tyre.

Mangési e vecanté e ekspedités ishte cilésia e képucéve. Ishin té shumté anétarét e
ekspedités gé u ankuan pér ftohjen e kémbéve.

Edhe ndérlidhja ndikoi pér keq né kété ekspedité. Megjithse ata i kishin mjetet e
ndérlidhjes, ato nuk u pérdorén né momentet vendimtare.

Megjithaté, mungesat dhe gabimet e mésipérme nuk e zvogélojné madhéshtiné dhe
réndésiné e fitores sé arritur, e cila vendosi fillimin e njé epoke té re né historiné e alpinizmit:
ngjitjen e tetémijémetroshéve.
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Everesti (8.848 m.)

Pesé a gjashté dekada mé paré Everesti ishte né pérgjithési edhe i njohur edhe i panjohur
pér shogériné njerézore, kurse pér ata g€ ‘merreshin’ me t€ ishte njé simbol ndérkombétar i
misteriozes dhe i té pakapércyeshmes. Dhe si i tillé ai u bé njé synim pér tu arritur. Ishin shpatet
dhe maja e Everestit ato gé e kishin térhequr ag shumé alpinistin anglez George Mallory, i cili kur
u pyet mé 1923 nga gazetarét, gjaté njé vizite té tij né Ameriké, pér té spjeguar se pérse ai kérkon
té ngjitet né Everest, ai si n€ nj¢ loj€ fjalésh tha até frazé ‘t€ pavdekéshme’, sikundér konsiderohet
né literaturén alpinistike, ‘Sepse &shté atje!” Ai vdiq né kreshtén e Everestit pas njé viti né
lartésiné rreth 8.500 metra. U deshtén gé té kalojné 29 vjet nga kjo ndodhi gé mali pérfundimisht
té dorézonte majén e tij dhe tu tregojé sekretet dy ngjitésve té paré krejt té pangjashém: Edmund
Hillari-t, bletérrités nga Zelanda e Re dhe Tencing Norgej-t, mbartés dhe mé pas sardar pér
ekspeditat alpinistike, Sherp nga Nepali.

Pér nga rradha Everesti éshté i dyti tetémijémetrosh gé u ngjit. Pér nga numri i
lakmuesve gé kané dashur, e pse jo, edhe gé duan pér tu ngjitur né té&, éshté i pari. Né fakt ngjitja
e kujdo tetémijmetérshi éshté njé pérpjekje e madhe plot me sakrifica e vetmohim. Té gjithé
pohojné se ndérmarrja e ngjitjes né cilindo tetémijémetrosh éshté njé realizim mé i véshtiré se sa
realizimi i arritjes né cilindo prej poleve, té jugut ose té veriut. E pra megjithése sejcili
tetémijémetrosh ka vlerat e tij, Everesti, pér mendimin tim, pérmbledh vlerat mé té bukura té
sakrificave té plejadave té téra alpinistésh deri né mesin e shekullit té kaluar.

Ngjitja né Everest rezultoi gé ishte me mjaft problene té cilat ishin cilésisht té reja e mé té
véshtira se ato né ¢do majé tjetér té té ngjitur deri né até kohé né Himalaja. Ekspdita e vitit 1953
né Everest konsiderohet si sintezé e pérvojés dhe dijeve té grumbulluara nga ekspeditat e
méparéshme té Himalajave.

Mundet té duket e cuditéshme, por Everesti u zbulua né getésiné e punés né zyré. Mé
1852 punonjési i shérbimit gjeodezik Britanik né Indi duke u maré me pérpunimin e materialeve
té njé séré matjeve gjeodezike té njé séré majave té Himalajave, vuri re se maja e shénuar me
numrin ‘XV’, ishte mé e larta nga t€ gjitha majat. Mali ku ngrihej maja njihej nga Nepalezét me
emrin Sagarmatha (Shkopi tundés né detin e egzistencést) kurse nga Tibetianét Xhomolungma
(Néna Peréndeshé e Gjithésisé). Nga gjeodezét maja u emértua EVEREST pér nder té shefit té
shérbimit gjeodezik, Kolonelit, Sir George Everest-it. Né kohén e sotme ky emértim pérdoret
gjérésisht né literaturén gjeografike.

Sapo sporti i alpinizmi filloi té hedhé hapat jashté kufijve té Alpeve, vemendija e
alpinistéve u mbérthye tek Everesti. Porse pérpjekijet pér té sulmuar majén nuk u ndérmorén pér
njé kohé té gjaté. Kjo sepse Everesti ndodhet né kufirin midis Tibetit dhe Nepalit, e té dy kéto
vende i pérmbaheshin politikés s¢ “dyerve t& mbyllura”, duke mos lejuar t€ huajt qé té futeshin
brénda. Vetém né vitin 1920, nén presionin e forté té geverisé Britanike, drejtuesi shénjtor e
shpirtéror i Tibetit Dallaj Llama, u hapi anglezéve rrugén pér né Everest. Andaj dhe pérpjekjet e
para té sulmit pér né majén e Everestit u béné nga ana veriore (nga Tibeti), sipas njé rruge té
gjaté, raskapitése e rrethore nga India.

Pikénisja e karvaneve alpine ishte gyteti Darxhilling (Darjeeling - Indi). Kujtojmé se né
kété gytet kodrinor i kaloi vitet e edukimit né Seminarin e Motrave té Loretos nga viti 1930 deri
mé Maj 1934 Néné Tereza.

Qé Kkétu ekspeditat duhej té rrotulloheshin nga lindja e Nepalit e té kalonin né Tibet, duke
lévizur gjaté kufirit e duke kaluar késhtu 50 km té véshtira. Anglezét u morrén shumeé seriozisht
me Everestin. Ata krijuan njé organizém té vecanté pér kété: “Komiteti i Bashkuar i Everestit”.
Kétu bénin pjesé pérfagésusit e Shogérisé Gjeografike Angleze dhe Klubit Alpinistik Anglez. Ky
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komitet pérmbushi pér vite e vazhdimisht té gjithé drejtimin dhe organizimitn e ekspeditave té
Himalajave.

Mé 1921 u organizua ekspedita e paré alpinistike vrojtuese nén drejtimin e Gobard Buri,
e cila studioi shtigjet pér né Everest. Ajo sqaroi se itenerari mé i mundéshém i ngjitjes né Everest
éshté rruga népér akullnajén Rongbuk me ngjitje né Shalén (apo Qafén) Veriore, Cang-Lla, e gé
kétu népér kreshtén veriore drejt e né majé.

Ekspedita mblodhi materiale té gmueshme mbi klimén e zonés si dhe pér vecorité e
ngjitjeve né lartésité e médha. U sqarua se koha mé e pérshtatéshme pér ngjitje éshté e shkutér
dhe pérputhet me periudhén para fillimit t& musonit, e pikérisht periudha nga 20 Maj deri mé 5
Qershor. Réndési shumé té madhe pati studimi i gjendjes sé shtresés sé borés: deri né lartésiné
7000-7200 metra bora e verés shkrin dhe formon njé mbulesé té forté bore té ngriré né té cilén
kthetrat mbajné (pra ecet) shumé miré. N&é lartésité mbi 7.500 metra, e né veganti né vende té
tilla si koridore e shkémbej, bora nuk shkrin e nuk higet dhe lévizja (ngjitja) népér to, me boré té
thellé e pluhurore krijonte véshtirési té médha.

Mé 1922 u organizua ekspedita e dyté e cila mori pér detyré edhe ngjitjen e majés.
Drejtimi i ekspedités ju dha specialistit té njohur té Himalajave gjeneralit Brjus.

Gjaté punés sé késaj ekspedite pér té parén heré u prezantuan, madje né ményré té
shkélgyer, mbartésit (hamejté) e pajtuar nga fisi i Sherpéve gé jetojné né zonén e Tibetit (Nepal-
Kiné). Shumé shpejt Sherpét u béné bashkéudhétaré té té gjitha ekspeditave té Himalajave duke e
ngritur lart emrin e fisit té tyre. Tek sherpét réndoi puna kryesore né ngritjen e kampeve alpine té
larésisé. Duke u ngjitur me barén e réndé né lartési mbi 8.000 metra, kéta njeréz té thjeshté,
jetédashés e té patrembur, siguronin me punén e tyre jo vetém té hollat pér jetesé, por edhe té
gjitha sukseset e arritura nga ekspeditat e Himalajeve.

Ekspedita e vitit 1922 u ngjit népér rrugén gé u pércaktua nga ekspedita e vitit 1921.
Pjesa mé e rrezikshme rezultoi se ishte ngjitja né shpatet ortekformuese né Shalén Veriore. Dy
antarét e grupit té sulmit, Fin¢ dhe Brus (i riu), té pajisur me aparate oksigjeni arritén lartésiné
8.320 metra, por pér arésye té motit té keq u kthyen. Erdhi periudha e musoneve e megjithaté mé
6 Qershor u ndérmor pérpjekija e fundit pér né majé duke u nisur nga kampi i ngritur né Shalé.
Kjo pérpjekje pérfundoi me tragjdi: né ortekun gé ra mbi ngjitésit vdigén shtaté sherpé. Ishte
tragjedia e paré né Everest.

Mé 1924 u organizua ekspedita e treté dhe njéherésh ekspedita mé e madhe ndér
ekspeditat e para Luftés sé Dyté Botérore ndér ekspeditat e Everestit. Pjesétarét e késaj ekspedite
organizuan kampin e fundit, té gjashtin, né lartésiné 8.170 metra, gé sikundér tashmé dihet ishte
shumé mé poshté nga sa duhej. Prej kétu Sommervel dhe Norton duke I&né kampin pa patur
aparat oksigjeni, arritén i pari lartésiné 8.450 metra dhe i dyti lartésiné 8.573 metra. Pasi kéta u
kthyen, u nis grupi i dyté i sulmit gé formohej nga dyshja George Mellori, njé nga alpinstét
anglezé mé té miré dhe Irvin gé njihej gjithashtu si alpinist mjaft i afté. Ata e lané kampin duke u
nisur me aparate oksigjeni té véna né puné dhe herén e fundit u pané nga poshté né lartésiné
8.500 metra. Té& dy humbén pa gjurmé dhe vetém pas 9 vjetésh u gjet né shpat kazma e Mellorit,
déshmitare e heshtur e njé tragjedie té panjohur dhe mé voné edhe trupi i Irvin.

Pérvoja gé solli kjo ekspedité i rriti mjaft njohurité alpinistike mbi lartsité e médha dhe
vecorité e ndikimit té lartésisé tek njeriu. Megjithaté pyetjes bazé, “A a mund té ngjitesh né
Everest pa oksigjen?”, ajo nuk i dha pérgjigje. Norton né lartésin€ 8.500 metra mezi l1€vizte dhe u
detyrua té kthehej. Por nga ana tjetér aparatet e oksigjenit né ato vite nuk kishin funksionim té
pérfeksionuar dhe ishin té rénda, késhtu gé nuk ndjehej fort dobia e pérdorimit té tyre.

Pas njé pushimi nénté vjecar, mé 1933 u arrit té rimerej leje nga Dalaj Llama pée ngjitje
dhe ekspedita e kryesuar nga Rattllexh arriti né rézé té Everestit. Kété rradhé u bé e mundur gé
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kampi i sulmit té ngrihej né lartésiné 8.350 metra, porse edhe kjo lartési rezultoi se ishte jo e
mjaftueshme pér té arritur majén. Alpinistét pasi arritén né lartésiné 8.565 metra, po ashtu si
Norton mé 1924, nuk mundén té kalonin borén e hedhur né koridorin gé té nxirrte né kreshtén e
paramajés. Musoni gé filloi i ndérpreu pérpjekjet pér mé shumé.

Gjaté ditéve késaj ekspedite né lartésité mé té sipérme u gjet kazma alpine e Andre Irvin
né shpatet e sipérme té malit né lartésiné rreth 8.440 metra dhe rreth 250 metra né lindje té
Shkallés sé& Paré. Ekspedita e eméruar “Mallory & Irvine Research Expedition” e organizuar mé
1999 dhe e drejtuar nga Simonson zbuloi njé bombul oksigjeni e cila i takonte dyshes Mallori —
Irvin prané rrézés sé Shkallés sé Paré, si dhe u gjet trupi i Mallorit né lartésiné 8.150 metra né njé
vijé vertikale poshté pozicionit té kazmés. Nuk u gjend ndonjé shénjé e sulmit té sukseséshém té
majés, as edhe ndonjé shenjé e té dy ngjitésve gé té kené arritur mbi Shkallén e Dyté, celés ky pér
itenerarin drejt majés. Pamvarsisht nga mungesa e déshmive bindése pér arritjen e majés, debati
rreth faktit nése kéta dy alpinisté e patén ngjitur ose jo Everestin vazhdon edhe sot e késaj dite.

Mé 1935 dhe 1936 (kjo ekspedité pérdori radio té lehta né peshé) pjesétaréve té
ekspedités nuk ju dha mundésia té ngjiten né Shalén Veriore, madje né ekspeditén e dyté gati sa
nuk vdiq Erik Shipton nga orteku gé e zuri, té cilit i ishte caktuar fati té luaj rol té réndésishém
pér zbulimin e rrugés sé re pér né Everest.

Né vitin 1938 alpinistéve anglezé né ekspeditén e kétij viti, ju dha mundésia qé té ngrené
kampin e sulmit né lartésiné 8.300 m., por nga té ftohtit e madh ata té nesérmen u detyruan gé té
ulen poshté.

Veg kétyre ekspeditave pati dhe tre tentativa pér tu ngjitur i vetém né Everest. Mé 1934,
pér tu ngjitur né Everest arriti i veshur si sundimtar Tibetian, anglezi gjysém i gméndur Uillson.
Ky mendonte se me kreshma dhe lutje mund té pastrohesh nga mékatet tokésore dhe té edukosh
né vetvehte forcén e vullnetit plotésisht t& nevojshme pér tu ngjitur né Everest. Uillson u pérpoq
disa heré gé té ngjitej deri né Shalén Veriore, megjithse nuk kishte e nuk zotéronte shprehi
alpinistike. Té gjitha pérpekijet e tij déshtuan dhe njé dité té gjithé sherpét u larguan nga ky njeri i
¢cméndur i cili po conte né piképyetje ekzistencén e tyre. Uillson vdiq nga té ftohtit dhe dobésimi.
Trupi dhe ditari i tij u gjendén nga ekspedita e vitit 1935.

Mé té arsyeshém u treguan mé 1947 kanadezi Earl Denman dhe mé 1951 danezi Llarsen.
Tek té dy, pas pérpjekjeve té pasukseséshme pér té dalé né Shalé pati vendime pér tu kthyer e pér
té kuptuar ideté e tyre jo t&€ menduara. Theksoj se Denman e shogéronte triumfuesi i ardhéshém i
ngjitjes né majén Everest, sherpi Tencing Norgei.

Kujtojmé se pas Luftés sé Dyté Botérore Kina e béri pjesé té saj Tibetin. Késhtu, duke
géné se Kina ndogi politikém e njé shteti t&¢ mbyllur, rruga nga veriu pér né Everest u mbyll.
Everesti arriti té ngjitet nga itenerari i veriut nga veté kinezét né vitin 1960.

Situata e re politike béri gé Anglezét té mendojné pér té sulmuar Everestin nga jugu. Por
pér shpatet jugore té Everestit né kété kohé nuk dihej asgjé. Ndérkohé edhe kéndej nuk mundej
gé té organizoheshin vrojtime sepse edhe shteti Nepalez, nga teritori i té cilit duhej béré vrojtimi,
sikundér edhe Kina nuk i pranonte té huajt.

Né kohén e vrojtimit mé 1921, Mellori, duke dalé né njé nga degézimet e kreshtés
kryesore té Everestit, mundi té shohé nga ana jugore. Shpatet e majés prej kétej nuk mund té
dukeshin, porse akullnaja Khumbu dukej miré. Sipas fjaléve té Mellorit, pamja gé ai pa ishte
pamja mé e tmeréshme € mund t’i hapej ndonjéheré véshtrimit njerézor. Né bazé té kétij
informacioni jo té studiuar, ishte krijuar mendimi se Everesti nga kjo ané éshté i pakapshém.
Mirpo pérderisa rruga nga veriu u mbyll, u desht qé té térhigej véméndja pér anén jugore. Mé
1949 Nepali vendosi rregullin pér lejimin e té huajve. Dhe alpinistét pa nguruar vendosén gé té
shfrytézojné mundésiné gé u krujua.
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Mé 1950 njé grup i vogél vrojtuesish me alpinisté Anglezé té drejtuar nga Tilman, erdhi
nga jugu né Everest. Ky grup nuk pati kohé té mjaftueshme né dispozicion. Mungesa e kohés
béri qé ata pér ¢do gjé té nguteshin dhe kur u ndeshén me akullnajén e pérbindéshme Khumbu, pa
béré pérpjekje serioze pér kalimin e saj, u kthyen né Angli plot me dyshime e Iékundje pér té
aprovuar mendimin e Mellorit pér pakalueshmériné e akullrénies né kété akullnajé. Asnjé
pérfundim nuk mund té jepej pér kété piké té intenerarit.

Né verén e vitit 1951 arriti né Nepal ekspedita e dyté (e pasluftés) e drejtuar nga Erik
Shipton. Puna e késaj ekspedite u kurorézua me njé sukses té shkélgyer. Anglezét patén
mundésiné jo vetém gé té vrojtojné rrugén pérmes akullrénies, por edhe ta kalojné kété pengesé
kércénuese dhe pér heré té paré té shohin dhe té mésojné rrugén e mundéshme pér ngjitjen né
Everest nga jugu. Rezultatet e vrojtimit u hapén té gjithé alpinistéve shpresa té reja. Akullrénia
ishte e kalueshme! Rrugé plotésisht reale dhe e kalueshme pér né Everest nga jugu egzistonte!

Njé mission Britanik i pérzier i formuar nga “Komiteti Himalajan”, “Klubi Alpin i
Britanis€ s€ Madhe” dhe “Shoqéria Gjeografike Mbretérore” filloi t€ pérgatisé njé ekspedité
serioze pér ngjitje. Por ndérkohé pér vitin 1952 té drejtén pér té sulmuar Everestin Napali ja dha
Zvicerianéve. Né Kkété situaté Anglezét u detyruan ta shtyjné ngjitjen pér né vitin 1953 dhe nése
zvicerianét dhe anglezét do té pésonin disfaté, pér vitin 1954 rradhén gé té sulmonin Everestin do
e kishin Francezét.

Ekspedita pranverore e Zvicerianéve mé 1952 nén drejtimin e Viss Djunan ishte né kufi
té fitores. Udheréfyesi zvicerian Rajmond Llamber (i cili nuk kishte asnjé gisht kémbe mbasi,
ngaqé dikur i kishin ngriré kémbét né Alpe, ja kishin preré ato dhe ai pérdorte képucé té punuara
enkas pér té) dhe sherpi Tencing Norgej (i cili merrte pjesé né grupin e sulmit), duke kaluar né
lartésiné 8.400 metra né njé tendé té vogél njé naté té tmerréshmé, pa primus e pa dysheké
fietjeje, mundén qé té nesérmen té ngjiten deri né lartésiné 8.600 metra. Vetém nata e pagjume, e
cila shkatéroi forcat e tyre, si dhe konstruktimi i papérshtatéshém i aparateve té oksigjenit (ato
nuk mund té pérdoreshin né kohén e lévizjes), nuk i lejuan ata gé té arrinin géllimin e shénjté.

Zvicerianét organizuan njé ekspedité té dyté né vjeshté té po atij viti. Kjo ishte espedita e
paré e tillé né Everest, pra gé ndérmirej né periudhén pas musoneve. Ata arritén Shalén Jugore
(7.950 m.) duke zgjedhur kété rradhé njé rrugé mé té miré. Brinja e véshtiré e majés Lhotze, e
quajtur “Kontrforsti i Gjenovezéve” ( Goxheku i Gjenovezéve), né té cilén ishte e pamundur té
ngrihej njé kamp ndérmjetés, u kalua népér shpate me akull e boré. Porse era dhe temperatura
tepér e ulét (minus 40 gradé C) e ndérprené ngjitjen: dyshja e sulmit (pérséri Llamber dhe Norgej)
u detyrua gé té kthehet nga lartésia 8.350 metra.

Po né kété vit, anglezét, pér té mos humbur kohé si dhe pér géllime stérvitore, u drejtuan
pér né Co Oju. Kétu ju kushtua kujdes verifikimit té aparareve té oksigjenit. Gjithashtu dhané
rezultate té vlefshme studimet shkencore-mjeksore né anétarét e ekspedités né fushén e
fiziologjisé pér sjelljen e organizmit té njeriut né lartésité e médha té kryera nga fiziologu Pafom.

Menjéheré€ sapo u muar vesht mossuksesi i zvicerianéve “Komiteti i Everestit”, filloi
pérgatijet reale pér ekspeditén e vitit 1953. Drejtues u emérua Koloneli Xhon Hant, alpinist me
pérvojé dhe pjesémarrés i vazhdueshém i ekspeditave. Me até kujdes gé u zhvillua pérgatija e
ekspedités, sipas gjykimit se sa i detajuar dhe i arésyeshém ishte pérpunuar plani i pérgatitjeve,
stérvitjeve, organizimit té kampeve dhe sulmit té majés, si dhe sipas asaj vemendje té
jashtézakonéshme me té cilén ishte organizuar ¢do pjesé e ngarkesave me pajime e ushgime,
ekspedita angleze e vitit 1953 nuk ka té krahasuar e padyshim mund té shérbejé si model pér ¢do
lloj organizimi.

Xhon Hant i zgjodhi veté alpinistét ndér disa gindra kandidaté gé i ofruan. Pérjashtim u
bé vetén pér dy alpisisté té shquar neozelandezé: Edmund Hillar dhe George Llou (ekspedita
mblodhi alpinistét mé té mirét té Komonuellthit Britanik), té cilét e kishin treguar vehten né
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ekspeditén vrojtuese té vitit 1951 si dhe né até té Co Oju-sé. Pérfundimisht u zgjodhén kéta
alpinisté:

Carls Evans 33 vjeg, pjesémarrés i tre ekspeditave né Himalaja dhe pushtues i shumé
majave; Tom Burdillon 28 vjec, pjesémarrés i ekspeditave té Himalajave mé 1952 e 1951,
kacavjerés i shkélgyer anglez gé fitoi lavdi me arritjet e tij né Alpe; Alfred Gregori 39 vjeg,
pjesémarrés i ekspedités né Co Oju, alpinist me njé organizém me cilési té vecanta aklimatizurse
e gé zotéronte pérvojé mjaft té pasur nga Alpet; Edmund Hillar 33 vjeg, i cili né ekspeditat e
Himalajeve mé 1951 (ku ai ngjiti gjashté maja me lartési mbi 6.000 metra) dhe 1952 e prezantoi
vehten me cilési té rralla (Erik Shipton pér té parashikoi njé karieré té shkélgyer alpinistike, gjé
pér té cilén nuk gaboi); Xhorxh Llou 28 vje¢, Neozelandez si Hillari, zotéronte pérvojé té pasur
alpinistike, ishte i njohur si specialist i iteneraréve népér akullnaja dhe e prezantoi vehten shumé
té sukseséshém né Co Oju; Carls Uajli 32 vjeg, alpinist me pérvojé e gé kish kryer mjaft ngjitje té
véshtira né Alpe dhe ishte pjesémarrés né ekspeditat né Himalaja; Uilfrid Najs 34 vjeg, njé nga
alpinistét mé té miré anglezé i cili kish kryer né Alpe njé séré ngjitjesh tepér té véshtira, kishte
kryer ngjitje né Garvall dhe Sikim dhe prej tij ishte pushtuar Pauhunri-Pik (7.127 m.); Majkll
Mestmekott 27 vjeg, nuk kishte pérvojé nga Himalajat por e kish prezantuar vehten shkélgyeshém
né ngitjet e véshtira; Xhorxh Bend 23 vjeg, ishte mé i riu i ekspedités. Megjihse Hant mendonte
se mosha e ngjitésve té ekspedités né Everest duhej té ishte midis 25 e 40 vjeg (Si mosha gé i
reziston mé miré mungesés sé oksigjenit né lartési), ai e pranoi Bend, pasi gmonte kualifikimin e
tij té larté alpinistik si dhe vetité e cmueshme morale gé kishte. Veté Xhon Hant ishte 42 vjec dhe
té dhénat e tij fizike e sidomos pérvoja e tij e pasur alpinistike ishin té njé niveli té tillé gé ai
mund té shérbente si njé rezervé e vyer e grupit té sulmit. Né pérbérje té ekspedités hyné edhe
mjeku Majkéll Uord, i cili ishte njéherésh edhe alpinst i klasit té paré, fiziologu Griffit Paf si dhe
kinooperatori Tom Stobart.

Né Indi me grupin e sulmit u bashkua edhe Tencing Norgej, 39 vje¢c. Né kété kohé,
vecanérisht pas dy ekspeditave té njépasnjéshme né pranveré e vjeshté té vitit 1952 me
Zvicerianét, Tencingu zotéronte njé lavdi té bujéshme si alpinisti mé i njohur pér lartési. Ai me
Llamber arritén lartsiné 8.600 metra né sulmin drejt majés sé Everestit. Ai Kishte marré pjesé né
11 ekspedita mé Himalaja, 6 prej té cilave ishtin né Everest. Megjithése anglezét ishin xhelozé
dhe synonin gé fitoren ta meritonin vetém alpinstét e Bashkimit Mbretéror, pérvoja record e
Tencingut si Himalajist edhe si Everestist i béri anglezét t’i ofrojné atij vendin né grupin e sulmit
(krahas detyrés sé drejtimit té sherpéve, ose sardar sikundér e quajné ata né gjuhén e tyre) vend
gé ishte shumé i rezervuar edhe pér veté anglezét mé té kulluar.

Mé 12 Shkurt pérbérja kryesore e ekspedités bashké me gjithé ngarkesén filloi lundrimin
me vapor nga Anglia. Evans dhe Gregori si anétaré té grupit té pararojés u nisén me avion. Mé
10 Mars ekspedita me 200 mbartés sherpé u nis pér rrugé nga kryeqgyteti i Nepalit Katmandu. Pér
dy javé kolona udhétoi népér fushat e bregoret e lulézuara té Nepalit. Prené kreshta malore,
kaluan lumenj té zhurmshém dhe arritén né Manastirin e Tjanbokut, né periferiné e té cilit
organizuan njé kamp provizor.

Sipas planit, pjesémarrésit e ekspedités duhej té bénin kétu stérvitje para se té futeshin
direkt né ngjitje, andaj nga 29 Marsi deri mé 6 Prill u zhvillua faza e paré e aklimatizimit dhe
stérvitjes. Alpinistét té ndaré né grupe prej 2-3 vetash kryen ngitje né gafa dhe maja pérreth me
lartési mbi 6.000 metra. Mé 6 Prill u rimblodhén té gjithé né kamp dhe u riorganizuan pér ngjitje
né maja me lartési mé té& madhe. Njéri nga kéto grupe nén drejtimin e Hillarit mori detyrén pér té
organizuar vrojtimin e rrugés pér né akullrénie si dhe pér t& menduar pér pikat e mundéshme ku
mund té ngrihej kampi i paré.

Mé 12 Prill, né lartésiné 5450 metra u ngrit kampi bazé i poshtém dhe filloi vrojtimi i
akullrénies gé aktualisht ishte pjesa mé e véshitré e itenerarit. Akullrénia Khumbu pérfagéson njé
dalje gjigande 600 metérshe né té cilén mbretéron njé kaos, pyll kollonash e bllogesh prej akulli
(gé quhen seraka) té cilat béhen e ¢cbéhen nga shkrirja nén rrezet e diellit dhe veprimi i erés mbi to
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si dhe plasash (té cilat quhen krevasa) gé bien ose varen né formén e masiveve prej akulli té
pagéndrushém. Akullrénia ndodhet né lévizje té pandérpreré (akullnaja rrjedh) dhe aty ku né
méngjes éshté vend i sheshté, né darké mund té shohésh njé plasé té pafundme ose e kundérta.
Pér té krijuar njé pérfytyrim mé té sakté té karakterit té rrugés népér akullrénie mund té shérbejné
mé sakté kéto “nofka” me t€ cilat u emértuan pjesé té€ rrugés népér té cilat kaluan anglezét:
“Tmerret e Hillarit”, “Rruga e ferrit”, “Zona e shpérthimit t€ bomb&s atomike”, etj.

Mé tepér peripeci nxorrén plasat gjigande (krevasat) té cilat pa shkallét e lehta prej
duralumini, té cilat i kishin marré enkas me vehte, do té ishte tepér e véshitiré gé té kaloheshin.
Shkallér e véna pérgjaté krevasave luanin kryesisht rolin e urave. Mg 15 Prill u ngrit kampi i dyté
né lartésiné 5.900 metra dhe mé 17 Prill né pjesén mé té sipérme té akullrénies né lartésiné 6.150
metra, nén njé monolit t¢ madh akulli, u ngrit kampi 3.

Ndérkohé qé grupi i pararojés organizonte vrojtimin dhe vendosi kampet e para, pérbéria
kryesore e ekspedités filloi punén e bezdisur e njéherésh me pérgjegjési pér pajisjen e kampeve.
Té gjitha mateiralet ishin né kampin e paré (kampin bazé). Rruga népér akullrénie ishte e shénuar
dhe kudo ishin vendosur parmaké, ishin hapur quka ose vendosur shkallé né vartési nga relievi.
Sherpét kalonin ¢do dité té ngarkuar réndé népér kété rrugé té véshtiré e tepér té rrezikéshme. Né
fund té Prillit, né cirkun e madh mbi akullrénie gé u quajt Cirku Peréndimor, né lartésiné 6.470
metra u ngrit kampi i katért. Ky kamp u emértua kampi bazé i sipérm dhe kétu u pérgéndruan té
gjitha materialet e kampeve té mésipérme.

Mé 2 Maj Hant, Burdilon dhe Envas kryen studimin paraprak té majés Llhotze dhe né
rrézé té murit, né lartésiné 6.700 metra ngritén kampin 5. Mé 3 Maj ata gjetén njé shesh né
lartésiné 7.000 metra pér kampin ndérmjetés 6, i cili mé voné nuk u pérdor. Pasi u ngjit edhe pak
mé sipér, grupi i vrojtimit u ul poshté, u kthye, sepse pérpunimi i murit dhe organizimi i rrugés
pér mbartésit i ishte caktuar Llou-t. Me katér sherpé, duke patur pér bazé kampin 6, Llou mé 11
Maj filloi njé puné té loshéshme pér ngritjen e kampit 7. Mé 17 Maj Llou dhe Najs gé ish
bashkuar me té, arritén té ngrené kampin 7 né lartésiné 7.300 metra. Kétu u ngjit edhe Majkéll
Yord. Dy té tretat e murit ishin kaluar. Pér daljen né Shalén Jugore duhej qé nga kampi 7 té
kalohej njé térthore e gjaté dhe e véshtiré nga e mjata, duke e fituar gradualisht lartésing, né
ményré qé té delej né shkémbejté e sipérm té “Goxhekut Gjenovez”. Duke kaluar gafén népér
kreshté do té delej né Shalén Jugore. KEété rrugé mé 21 Maj e kaluan Najs sé bashku me sherpin
Annullu dhe po kété dité té dy u ulén né kampin 7. Dita e nesérme ishte vendimtare pér
ekspeditém: Uajll, Hillar, Tencing si dhe 14 sherpé u ngjitén né Shalén Jugore. Kjo ishte fitore.
Tashmé grupet e sulmit i kishin té gjitha materialet e nevojshme pér té avancuar mé tej dhe
ekspedita duhej té mendonte pér etapén e sulmit.

Shala i priti alpinistét né ményrén mé té pakéndéshme gé mundej té pritej: vend mé i
trishtuar nuk mund té pérfytyrohej, kurse gurét, akulli dhe era e térbuar ishin tiparet mé
karakteristike té késaj shkretétire né lartési. Aty kétu dukeshin mbeturinat e kampit zvicerian:
tuba duralumini, ballona oksigjeni, kuti konservash, copéza materialesh né ngjyré portokalli.

Grupi i transportuesve u ul menjéheré poshté dhe u takua me dyshen e paré té sulmit:
Envas dhe Burdillion, té cilét i shogéronte grupi i ndihmés: Hant dhe dy sherpé. N&é té errur, kur
grupi i sulmit dhe i ndihmés arritén né Shalé, era u kthye né tufan. Si njé bishé e kapur, tenda
tundej e shkundej dhe pér gati njé oré alpinistét mezi arritén gé ta mbérthejné dhe ngrejné até. Té
gjithé ishin aq té raskapitur, sa me tu futur né dyshekét e fjetjes, u bérthyen nga njé gjumé i thellé
né mes té njé kaosi té vérteté pérreth: té ballonave té oksigjenit, té pajimeve alpine, konservave,
veshjes e shumé sendeve té tjera té domosdoshme pér té realizuar me sukses sulmin e majés.

Té nesérmen as gé mund té béhej fjalé pér té vazhduar mé tej dhe qé té gjithé u morén me
sistemime e vendosjen e rregullit si dhe mbledhjen e forcave.

Burdillion dhe Evans menduan té kryejné njé pérpjeke pér ngjitje me aparate oksigjeni
me cirkuit té hapur, sepse, duke shpresuar pér kohén e gjaté té funksionimit té ballonve, donin té
dilnin né Everest direkt nga Shala Jugore pa ngritjen e kampit 9. Kjo nuk u realizua.
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Mé 26 Maj né méngjes koha ishte e kthjellét, por frynte eré e forté. Mé 5 e 30 minuta
Hant gé drejtonte grupin e ndihmés ishte né kémbé. Njéri ndér dy sherpét gé ai kish me vehte e
ndjente vehten shumé keq dhe nuk mund té shkonte mé sipér. Késhtu, né ndihmé té Hantit mbeti
vetém sherpi Da Mamgjall. Sulmuesit e majés nuk i kishin aparatet e oksigjenit né rregull mbasi
duhej té ndéronin valvulat. Pa i pritur ata, Hant dhe Da Mamgjall filluan ngjitjen népér koridorin
e pjerrét me boré gé té conte né kreshtén jug-lindore. Sejcili prej tyre mbartéte mbi 20 kg dhe
kish nevojé pér 4 litra oksigjen né minuté. Pas gjysém ore Hant véren se Burdillon dhe Evans,
pasi kishin rregulluar bombolat e oksigjenit, ishin nisur pér rrugé. Ata dukej se ecnin shumé
shpejt dhe pa sforcime dhe e kaluan mjaft shpejt Hanti-n i cili ¢do hap e hidhte mjaft réndé (mé
voné u konstatua se tubi i Iéshimit té oksigjenit né aparatin e tij ishte bllokuar nga akulli). Né
koridor pjerrésia u rrit deri mé 45 gradé dhe u desht gé té hapen quka, por pamvarésisht nga kjo
grupi i sulmit punoi shpejt e doli sipér. Dhe pak dhe ata humbén nga syté e Hant-it. Hant dhe Da
Mamgjall u ngjitén me forcat e tyre té fundit dhe me véshtirési arritén deri né lartésiné 8.350
metra ku edhe u ndalén. Né& njé shesh té vogél né kreshté ata lané ngarkesén gé sollén pér dyshen
e sulmit t& majés dhe duke u I&kundur, si né kllapi, u kthyen poshté. Né pjesén e poshtéme té
koridorit, jo larg tendave, gé té dy rané pa fuqgi. Pér fat drejt tyre vinin Hillari dhe Tencingu, qé
ishin caktuar né grupin e dyté té sulmit, té cilét vinin kétu me grupin e tyre té ndihmés té pérbéré
nga Gregori, Llou dhe disa sherpé. Me ndihmén e tyre Hant dhe Da Mamgjall u ¢uan tek tenda
dhe té ndihmuar me oksigjen erdhén shpejt né vehte.

Ndér kohé Envans e Burdillion kishin vazhduar té ngjiten e té fitonin lartési. Pjesa e paré
u kalua me shpejtési (fituan 400 metra lartési pér 1.5 oré). Porse mé tej puna nuk eci miré. Né
shkémbej kishte boré té freskét dhe kthetrat mbanin keq késhtu qé pér siguri duhej ecur shumé
ngadalé dhe me kujdes. Pas dy orésh ata arritén né kreshté, pikérisht né até piké né té cilén mé
1952 ishin ngjitur Tencingu me Llamberin. Koha filloj té prishej: era u forcua, filloi bora dhe ¢do
gjé pérreth u mbulua nga reté. (Ndérkohé Evans-it digka nuk po i shkonte miré né apartin e
oksigjenit dhe kjo bénte gé ai té ecte me véshtirési).

Tani para dyshes ngrihej i gjéré njé shpat i pjerrét bore gé té nxirrte né té ngriturén mbi
kreshté, e cila kish maré emérin "Maja Jugore”. Kétu bora e shkrifét ishte e mbuluar nga njé
shtresé e hollé bore té ngriré e cila thyhej lehté nén peshén e kémbéve. Né ¢do moment nén
kémbé mund té formohej ortek, andaj alpinistét vendosén gé té ngjiten népér shkémbej duke
kaluar majtas shpatit. Kétu rruga ishte edhe mé e véshitré por pa rrezik. Pjerrésia ishte e madhe
dhe pikat e kapjes té pakta, porse njé pllaké e pjerrét u lehtésoi punén. Hap pas hapi u kaluan 120
metrat e fundit dhe alpinistét ishin né Majén Jugore. Té tillé lartési, 8.750 metra, askush nuk e
kishte arritur mé paré! Deri né majé té Everesit ishin vertikalisht dhe 130 metra e megjithaté
dyshes i rréshqiti fitorja nga duart. Tashmé ora ishte 13:00. Sipas llogative té tyre pér té arritur
majén do té duheshin edhe tre oré ndérsa pér ulje dy oré. Por ndérkohé, né pesé oré, atyre do u
shterronin rrezervat e oksigjenit dhe sipas llogaritjeve mé gjashté té mbrémijes, té pafugishém dhe
pa oksigjen ata do té ndodheshin 900 metra larg kampit. Llogaria tregonte garté se nuk mundej té
béhej fjalé pér t& vazhduar mé tej nése donin gé té arrinin kampin té gjallé. Dhe ata donin!

Me déshpérim, pasi lané bombulat e oksigjenit, filluan zbritjen. Té dy ishin aq té lodhur
sa gé hera herés, heré njéri e heré tjetri, rrézoheshin ose réshqisnin. Gjaté zbritjes né pjesén e
poshtme té koridorit, Envas ra dhe térhogi me vehte Burdillionin gé e siguronte. Té dy po
fluturonin poshté shpatit me shpejtési gjithnjé e mé té madhe, por Burdillion mundi té gjej forca
né vetvehte dhe té frenojé me sqgepin e kazmés. Mé sé fundi, duke u Iékundur nga pafugia, ata
arritén né kamp ku shokét i pritén me shumé pérzémeérsi.

Me mossuksesin e grupit té paré té sulmit, ishté rradha e nisjes pér grupin e dyté té
sulmit: Hillary-Norgej. Porse até mbrémje koha u kegésua. Era i tundéte egérisht fletét e tendés.
Termometri i varur né fletén e brendéshme té tendés shénonte minus 25 gradé C. Né méngjes
ishte e njéjta gjendje. Pér té kaluar né sulm né kété uragan as qé mund té béhej fjalé. Né Shalé
kish mbetur grupi i dyté i sulmit i pérbéré nga Hillar dhe Tencing, si dhe ndihmésat Llou, Gregori
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me sherpét Pemba e Ang Bima. Ata nuk ishin né humor dhe té ngrysur ndanin ngarkesat gé do té
ngrinin lart.

Né méngjesin e 28 Majit era papritur filloi té getésohét, porse fati alpinistave u dha njé
goditje té re: natén u sémur Pemba dhe né méngjes ai nuk ishte né gjéndje qé té ngjitej lart. U
desht gé té rindahej bara e tij dhe mé 8 e 45 minuta, Llou, Gregori e Ang Nima u nisén té parét
pér rrugé duke mbartur nga 18 kg sejcili si dhe duke harxhuar 4 litra oksigjen né minuté. Rreth
orés 10 u nisén edhe Hillari me Tencingun duke mbartur nga 23 kg sejcili. K&té rradhé té gjithé i
pérdorén aparatet e oksigjenit me cirkulacion té hapur. Pamvarésisht nga ngarkesa e madhe (mos
haroni se jemi né lartési mbi 8.000 metra) té dy sulmuesit, duke ecur né gjurmét e hapura léviznin
shpejt, e né mesdité, tek po dilnin né kreshté, arritén grupin e pararojés. Fare prané dukeshin
mbeturinat e tendés ku mé 1952 Llamber e Tencing kaluan njé naté plot ankth dhe pa dysheké
fjetjeje. Duke ecur edhe 50 metra ata arritén tek materialet e 1éna nga Hant dhe Da Mamgjall mé
26 Maj. Alpinistét e ngarkuan edhe kété ngarkesé suplementare duke mbartur késhtu sejcili nga
28 kg. Tempi i l&vizjes ra.

Mé 14 e 30 minuta alpinistét, duke kaluar térthorazi e né té majté shpatin e pjerrét, gjetén
njé shesh té vogél gé dukej i pérshtatshém pér ngritjen e kampit té ri. Lartésia ishte 8.500 metra.
Me njé "Ah.." té lehtésimit e té dalé nga thellésia e shpirtit, ndihmuesit e grupit té sulmit
shkarkuan ngarkesat gé mbartnin, i shtrénguan duart dyshes duke u uruar sukses dhe filluan
zbritjen. Me ndjenjén e vetmisé Tencingu e Hillari ndignin shokét gé zbrisnin. Ata kishin
pérpara njé puné kolosale pér té béré, késhtu gé shpejt u shképutén nga mendimet dhe filluan
ngritjen e kampit. Pér té kursyer oksigjenin hogén maskat dhe filluan gé me kazém té pérgatisin
sheshin pér tendén. Né sheshin e borés kishte guré té veshur me akull dhe té ngjitur me njéri
tjetrin, shkulja e té ciléve kérkoi puné kolosale. Vetém né darké pérfundoi kjo puné. Sheshi doli
jo i madh dhe i pjerrét, por zgjidhje tjetér nuk Kishte. Pas peréndimit té diellit ata veshén té gjitha
veshjet e ngrohta dhe u futén né dyshekét e fjetjes. Pasi piné njé sasi t& madhe caj dhe limonadg,
me shumé oreks héngrén sardele, hurma, biskota, mjalté e konserva frutash. Gjaté natés pérdorén
bombolat e oksigjenit késhtu gé pak a shumé fjetén miré.

Mé 4 té méngjezit Hillari pa jashté tendés: ishte getési absolute dhe majat pérreth
shkélgenin nga drita e agimit. Koha éshté ideale dhe sé shpejti ata do té nisen drejt majés!

Pérgatitén cdo gjé gé u duhej pér sulmin me ngathtésiné e zakonéshme té cilén ta
imponon ngushtica né tendé dhe pasi piné njé sasi t& madhe 1éng limoni me shumé sheger dhe
mbaruan kutiné e sardeles, Hillari dhe Tencingu mé 6 e 30 minuta dolén nga tenda dhe u nisén
pér rrugé drejt majés. Sejcili mbante rreth 14 kg, kryesisht oksigjen. Pas kalimit té njé térthoreje
té gjaté, djathtas, ata dolén né kreshté. Ajo ishte e mprehté si thiké dhe duhej ecur me shumé
kujdes, pér mé tepér sepse cipa e ngriré mbi boré thyhej lehté. Pasi ecén rreth 100 metra arritén
tek bombulat e oksigjenit gé kishin 1€né aty Envas dhe Burdillion. Hillari u gézua shumé kur
konstatoi se né to kishin mbetur disa gindra litra oksigjen, té cilat do té duheshin pér tu pérdorur
gjaté kthimit pér né Shalén Jugore. (Envas dhe Burdillion duke kuptuar se racioni i oksigjenit nuk
do i mjaftonte grupit té dyté té sulmit, i lané enkas bombolat e tyre aty, duke sakrifikuar vehten e
duke u ulur pa oksigjen. Sakrifica e tyre ishte e tillé sa kur ata mé daté 26 Maj u ulén né kampin
8, pér minuta té téra ishin aq té pafugishém sa gqé dhe nuk mund té tregonin se ¢faré Kishin béré).

Mé tej kreshta zgjerohej duke vazhduar me njé shpat té pjerrét qé té nxirrte né majén
jugore. Q& né hapat e para Hillari-t ju bé e garté se rruga népér kété shpat éshté me mjaft rrezik.
Bora mbante keq, sigurimi nuk garantohej, kurse nervat ishin mjaft té tendosura. Papritur, né
kohén gé Hillari "rihte" gjurmét, nén kémbét e tyre lévizi njé pllaké e madhe bore. Pér fat, pasi
shkau 3-4 metra, Hillari mundi t& mbahej. Njé minuté mendimesh té mundimshme: a nuk éshté
mé miré té kthehen?...

Jo! E pamundur! Njé rast i tillé si i sotmi ndoshta nuk do u paragitet kurré mé!

Me kujdes té dyfishuar vazhdojné mé tej dhe arrijné né boré mé té ngjeshur. Akoma
edhe 15-20 hapa dhe ata jané né majén jugore! Eshté ora nénté e méngjezit. Plot tension
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véshtrojné kreshtén e cila ngrihej prej kémbéve té tyre drejt e lart pér tek géllimi gé kané: maja.

Pamja e kreshtés éshté disi ngushélluese. Nga e majta e saj éshté njé shpat i pjerrét bore i
cili kalon né njé mur gjigand dy kilometérsh e gé mbaronte né Cirkun Peréndimor! Djathtas, si
gishtérinj me xhunga, vareshin blloge gjigande me njé masé shumé tonéshé bore e akulli. Pér ta
cdo gjé varej nga fakti se sa do té mbante bora né shpatin e pjerrét té kreshtés. Nése ajo éshté e
sigurté, shanset e fitores egzistojné.

Pas njé pushimi té shurtér u nisén. Hapat e para né shpat i mbushén me entuziazém e
shpresé: nén kémbé kishin boré té ngriré e té ngjeshur pér bukuri ku me 2-3 goditje té kazmés
hapeshin gjurmé shumé té pérshtatshme pér képucét e médha té lartésive. Kazma futej plotésisht
né boré duke garantuar sigurim té miré e té ploté. Kohé mbas kohe blloge té& masave té borés e
akullit i detyronin gé té ngjiteshin né kufirin midis borés e shkémbit. Kétu rruga béhej e véshtiré
dhe hera herés duhej té hapeshin kllapa pér vendosjen e duarve. Ngjitja metodikisht béhej e
matur: 12 metra gjurmé me kazém dhe mandej organizohej sigurimi; i poshtémi rigrupohej tek i
sipérmi dhe mé pas kjo puné pérséritej vazhdimisht. Koha ishte ideale dhe veshja e tyre e ngrohté
nuk e ndjente té ftohtét.

"Pér habiné time- shkruan mé voné Hillari-né kété moment uné ndjeja até kénaqgési qé
ndjeja kur ngjitesha né Alpet e atdheut tim, Zelandén sé Re."

Pas edhe njé oré ngjitjeje dyshja arrin né pengesén e fundit, mé té véshtirén né kreshté:
para tyre lartésohej njé goxhek 12 metrosh gati i pingulté. Ta shmangije até ishte e pamundur.
Diku né Dolmite, kalimi i kétij goxheku bash né ballé do té ishte njé argétim interesant pér njé
alpinist té kualifikuar, porse kétu né kété lartési ky 12 metrosh dukej si njé detyré e
pazgjidhéshme. Pas njé véshtrimi té kujdeséshém Hillari mundi té dallojé njé carje té ngushté
midis strehave gjigande gé vareshin djathtas dhe shkémbit té pingulté. Kalimi aty ish me rrezik
meqé streha mund té shképutej nga shkémbi, por rrugédalje nuk kishte. Nén sigurimin e
kujdeséshém té Tencingut, Hillari u ngjit né carje dhe me presione e kundérpresione, me duar,
kémbé, gjunjé e shpiné, ai arriti té ngjitej sipér goxhekut. Kétu ai u shtri pér disa minuta duke
marré frymé thellé deri sa u getésua nga sforcimi qé kaloi. Sot e késaj dite ky fragment i
itenerarit quhet ‘Shkalla e Hillarit’. Pastaj Hillari u ngrit dhe siguroi Tencingun pér t’u ngjitur.

Mé tej e njejta pamje: djathtas masivet e ngrira té borés e akullit kurse majtas shpate té
pjerrta. Gjurmé, sigurim; gjurmé, sigurim... Duket sikur kjo monotoni nuk do té keté fund.
Rrugés ndeshen pirgje bore. Sejcili prej tyre té duket si majé dhe sapo i ngjitesh prap té del njé
tjetér pérpara. Hillari e Tencingu u lodhén dhe entuziazmi i tyre u zévéndésua gradualisht me
ankthin e pyetjes, “Ku éshté Maja?!”.

Dhe papritur Hillari gé ecén pérpara, vé re se kreshta népér té cilén ata ngjiten prej kag
kohe fillon té ulet. Poshté, nén kémbé u ¢fagén Shala Veriore dhe akullnaja Ronbuk gé ishin aq
té njohura si arena té pérpjekjeve té té gjitha ekspeditave té paraluftés. Nuk ka mé dyshim: ATA
JANE NE MAIJE!... Mbaroi epopeja 30 vjecare e durimit, pérpjekjeve, déshtimeve, luftés sé
vendosur pér té sunduar kété majé! Poli i treté i botés u arrit!

Ishte ora 11 e 30 min. Né momentin e paré gé té dy i pushtoi ndjenja e njé lehtésimi té
madh: ¢faré lumturie gé nuk do té jeté mé nevoja pér té hapur quka, pér té siguruar njéri tjetrin,
pér tu kacavjeré e pér té kaluar njé pas njé pirgje té pafundme me boré, sejcili prej té ciléve u
jepte shpresén se ishte maja. Pastaj thellé né vetédijé ndjené gjithéshka gé kaluan dhe Hillari e
Tencingu u pérgafuan: Hillari né natyrén e tij mé i pérmbajtur, Tencingu né natyrén e tij mé pak i
rezervuar. Dhe késhtu té pérgafuar ata filluan duke goditur me duar pas shpinés sé njéri tjetrit
deri sa u lodhén.

Soditja pason entuziasmin e arritjes: mbyllén dhénésin e oksigjenit dhe hogén maskat.
Hillari nxorri aparatin dhe fotografoi Tencingun né majé me kazmén té ngritur lart né té cilén me
gjalmé ishin kapur katér flamuré té vegjél gé kishin maré: Britanisé, Sh.B.A.-sé, Indisé dhe
Nepalit. Pas késaj ai béri edhe disa fotorgafi té tjera ndér té cilat mé e gmueshmija rezultoi té ishte
pamja gé tregonte Shalén Veriore, ku dukej veté Shala dhe rruga e ngjitjes népér té nga veriu.
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Tencingu kurré nuk kishte pérdorur aparat fotografik dhe Hillarit kurré nuk ju bé mbaré gjaté
kohés qé ata ishin bashké qé t’ja mésonte pérdorimin. Késhtu qé€ nuk ka fotografi t€ Hillarit né
majé dhe kur né festimet e 50 vjetorit té ngjitjés atij ju kérkua njé e tillé nga reporterét ai u
pérgjegj se nuk kishte dhe shtoi me humorin e tij hokatar: ‘Por ju mundet té dégjoni fjalén time
pér kété: Uné isha atje.’

Né majé té malit Tencingu béri njé gropé té vogél né boré dhe la dhuratat e tij pér zotat:
njé cokollaté, disa biskota dhe karamele. Hillari nxorri njé kryq té cilin ja kishte dhéné Hant disa
dité mé paré né Shalén Jugore, dhe e ngulli até buté e ngjitur me dhuratat Budiste té Tencingut.

Dyshja shpejt ndjeu nevojén pér maskat e oksigjenit dhe pas njé géndrimi né majé prej 15
minutash filloi zbritja. Tencingu udhéhoqi rrugén e zbritjes dhe té dy ecnin népér gjurmét e
ngjitjes me njé shpejtési té habitéshme. Pas njé ore ishin né majén jugore. Aty piné limonadé
(késaj ekspedite mé voné ju vu nofka ‘ekspedita limonadé”) dhe filluan uljen e gjaté e té
rrezikéshme népér shpatin e pasigurté té borés. Cdo gjurmé kémbe punohej miré e me njé kujdes
té vecanté sepse njé hap i gabuar donte té thoshte té luaje me jetén. Vetém pasi i kaluan ato 120
metra té rrezikéshme ata e ndjené vehten jashté ankthit dhe jashté rrezikut. Megjithate kujdesi
vazhdonte edhe mé tej qé té ishte né géndér té vemendjes sé tyre.

Gjaté gjithé kohés sé ngjitjes dhe zbritjes ata krahas kujdesit pér té géné té siguruar
vrojtonin se mos shikonin ndonjé gjurmé té génies sé Mallory-it ose Irvin-it né ato lartési, porse
asnjé déshmi té tillé nuk mundén té konstatojné.

Mé sé fundi ja edhe koridori gé té nxjerr né Shalé. Era u kish prishur gjurmét por kthetrat
béné punén pér ta kaluar até me sukses. Bombolat e I&na nga Evans dhe Burdillon, té cilat i
arritén bash né kohén kur oksigjeni i bombulave té tyre mbaroi, i ndihmuan sé tepérmi né pjesén e
mbetur té uljes.

Disa dhjetra metra para arritjes né kamp, ata i priste njé grup i avancuar i ekspedités dhe
me gishtin thumbues té ngritur lart, Hillari u dha shokéve lajmin e madh té fitores. George Llou
nuk mundi té géndronte e té priste me té tjerét; u doli pérpara dhe u dha supé té nxehté dhe
bombola té reja oksigjeni. Ai njéherésh ishte i paduruar té dégjonte pér lajmin dhe tek u afrua
Hillari i tha : ‘Miré, George, ne e hodhém poshté bastardin.’

Né kujtimet e tij Hillari tregon se né ato momente ai nuk mundej t&€ mendonte gjé tjetér
pér té théné vec asaj gé tha. E kujton me pendesé até gé tha duke shtuar se néna e tij nuk do té
mundej té pajtohej me gjuhén e tij.

NEé krye té késaj historie kam shkruar ... qé mali pérfundimisht t&€ dorézojé majén e tij
dhe tu tregojé sekretet e tij dy ngjitésve té paré krejt té panjgjashém: Edmund Hillari-t, bletérrités
nga Zelanda e Re dhe Tencing Norgej-t, sherp nga Nepali.’

Sigurisht qé kéta dy kampioné té racés njerzore kishin mjaft tipare té ngjashme, sikundér
edhe té pangjashme. Hillari ishte shumé i gjaté, i thaté, fytyrgjaté e fjalépaké. Sikundér éshté
shprehur njé anétar i ekspedités, ‘ai ngjitej me madhéshti t& natyréshme té njé gjirafe dhe me njé
energji ‘demonike’.

Tencing kish lindur né vendin e shénjté té quajtur Ghang Lha né lindje té Nepalit, ku e
éma Kishte vajtur pér peligrinazh. Ai ishte njé nga 13 fémijét e familjes e cila jetonte né fshatin
Thame, ku ai kaloi edhe vitet e para té jetés. Ishte trup-vogél, por i lidhur dhe i zhdérvjellét dhe
né rini té tij lévizi nga fshati dhe u vendos né gytetin Darxhiling (Indi) ku dhe mori nénshtetési
Indiane. Pamvarsisht se Hillary e Tenzing kishin jetur pér mése 30 vjet larg nga njéri tjetri, ata
géndruan shumeé afér me njéri tjetrin qé né fillimet e késaj ekspedite. Hillari nuk ishte i habuitur
gé Hunt e kish zgjedhur pér sulmin final té majés dhe as gé ishte i habitur qé Tencingu ishte
pérzgjedhur gé té shogérohte até. Ai ishte i bindur se ishte mé né formé midis anétaréve té
ekspedités dhe se e dinte gé nése do té zgjidhej, ai do té shkonte pértej rezistencés fizike pér té
suksesuar.

Emrat e tyre shpejt u futén né mé té shumtat e gjuhéve té késaj bote si emra herojsh,
pjesérisht sepse ata me té vérteté ishin njeréz té brumit heroik por kryesisht sepse ata pérfagésuan
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né ményré kaq bindése shpirtin e kohés sé tyre. Bota e fillimit té viteve 50-té ishte ende disi e
trullosur nga Lufta e Dyté Botérore, e cila Kishte teté vjet gé kishte pérfunduar. Dukej se ¢do gjé
po ndryshonte: disa nga fuqité e médha botérore po binin dhe té reja po ngriheshin; masat e
médha e té varféra té Azisé dhe Afrikés po mernin drejtimin e ndérgjegjésimit. Dukej si e goditur
pér momentin historik gé té dy ngjitésit e kthyer tashmé né té pavdekéshém me arritjen e tyre
vinin njéri nga njé koloni e largét e Mbretérisé sé Britanisé dhe tjetri nga njé zoné e thellé e njé
kolonie tjetér té shképutur nga Mbretéria. Dhe kéta ishin anétaré té ekspedités sé organizuar nga
Mbretéria dhe té drejtuar nga Koloneli Xhon Hant, njé njerézor i vérteté midis mé té vértetéve.

Porse Hillari sikundér edhe Tencingu nuk i kishin imagjinuar pasojat e suksesit té tyre.
Lajmi pér suksesin e ekspedités Britanike u pérhap né Angli né ditén e kurorézimit té& Mretéreshés
Elizabeth 1l. Ky lajm u pérhap si vetétimé edhe népér boté. Ngjarja doli nga korniza e interesave
thjeshté alpinistike dhe jehoi gjérésisht né boté si njé fitore e shkélqyer e njeriut mbi natyrén, e
ngjashme me arritjet e kohés me shkeljen e njeriut né polet e veriut e té jugut, me fluturimet né
stratosferé si dhe zbritjet né thellésité e ogeaneve.

Nanga Parbat (8.125 m.)

Né gjuhén e vendasve Nanga Parbat domethéné Mali i Cveshur. Eshté maja e nénté pér
nga lartésia e rruzullit toné dhe éshté tetémijémetroshi mé skajor i té 2.400 kilometrave té vargut
té Himalajave, né peréndim té kétij vargu. Nga lugina e thaté e Indit ai ka njé pamje madhéshtore
mbasi fagja e tij plot boré shihet gé té ngrihet lart pér mése 7.000 metra. Né dukje maja té 1€
pérshtypjen se ngjitet lehté, por né fakt nuk éshté aspak késhtu. Akullnajat e 1évizéshme, stuhité
e shpeshta dhe orteget kané treguar se jané pengesa serioze e té rrezikéshme né itenerarin drejt
majés. Historia flet se alpinistét gjermané kané patur fillimisht humbjet mé té shumta né kété mal
né tentativat pér té arritur majén. Pérgjithésisht nga alpinistét maja Nanga Parbat konsiderohet si
njé nga 8.000 metroshét mé té réndésishém. Asnjé nga majat e Himalajave, me pérjashtim
ndoshta té Everestit, nuk ka térhequr aq shumé alpinsita. Nanga Parbat éshté i veshur me njé
lavdi té errét sepse éshté 8.000 metérshi mé "gjakpirés" né boté. Shumé njeréz té vendosur e
guximtaré kané gjetur vdekjen né shpatet e malit deri mé até dité kur mé 1953 arriti né majén mé
té larté té kétij gjigandi alpinisti austriak Herman Buhl.

Ky mal nuk ka sjellé fatkeqgési vetém né rradhét e alpinistéve. Popullata pérreth hera
herés ndjen goditjet qé€ i vin€ nga forcat e natyrés t€ ‘zhvilluara’ pérreth kétij mali. Rast kulmor
éshté viti 1841 vit kur njé shkémb masiv réshqiti nga mali dhe u bé ‘digé’ pér lumin Indus. Kjo
béri gé té krijohet njé ligen i madh, 55 km i gjaté. Kur njé dité diga u rénua nga rrjedha e ujrave,
lumi vérshoi e shtrati i tij u ngrit né disa vende deri né 30 metra mbi nivelin normal duke
shkaktuar déme e vdekje t€ shumta, madje duke ‘pérlaré’ njé€ ushtri t& téré, até t& Skih-éve.

Nanga Parbat ka tre fage té gjéra. Fagja Rakhiot (Ra Kot) dominohet nga shkémbi i
thepisur dhe rafshina; fagja Damir éshté shkémbore né rrézén e saj. ME sipér kthehet né rafshina
té akullta pérreth majés. Fagja Rupal éshté muri malor mé i larté né boté. Reinhold Messner, njé
alpinist legjendar Italian gé ende jeton, punon dhe u ngjitet maleve, thoté se, “¢dokush qé ka
géndruar ndonjéheré né rrézé té kétij muri (4.500 metra i larté) mé té larté se veté pika mé e larté
e Alpeve, duke e studjuar até ose duke fluturuar mbi té, ka géné i mahnitur nga pjerrésia gé ka; ai
éshté béré i njohur si shkémbi mé i larté dhe muri i akullt mé i larté né boté!”

Historia e pérpjekjeve pér tu ngjitur né Nanga Parbat, ose Diamir (qé né gjuhén e
véndasve domethéné "mbreti i maleve"), fillon gé nga viti 1895, kur njé nga alpinistat mé né zé
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anglez té asaj kohe, A. Mener me dy transportues, u pérpogén gé té ngjiten né majé népérmjet
shpateve peréndimore gé jané plot rrezige pér rénie ortekésh. Mener nuk u kthye mé dhe
rrethanat e vdekjes sé tij mbetén té panjohura.

Meé 1932 alpinisti gjerman Villy Merkl gjeti njé itenerar té gjaté por mé pak té rrezikshém
pér ngjitje: até népérmjet kreshtés jug lindore nga gryka Rakiot. Pérpjekja e Merklit nuk pati
sukses pér dy arsye: sé pari asnjé alpinist né pérbérien e atij grupi nuk kishte eksperiencén e
ngjitjeve né Himalaja dhe sé dyti né ekspedité nuk mjaftonin mbartésit e kualifikuar té cilét
ngrené dhe organizojné kampet e lartésive. Merkl gjeti vdekjen né lartésité e Nanga Parbat.

Mé 1934 u organuzua ekspedita e dyté gjermane pér kété majé. Kété rradhé shanset pér
pushtimin e majés ishin té mira. Koha ishte e miré, por pér arsye nga mé té ndryshmet sulmi i
majés u la pér mé 4 Qershor, pikérisht para fillimit t&€ musoneve. Grupi i sulmit ishte tepér i
madh, gjé gé véshtirésonte pajisjen e kampeve té lartésive dhe ulte tempin e lévizjeve. Kjo ngjitje
u ndérpre pikérisht kur ndodhi njé avari né té cilén gjetén vdekjen tre alpinisté dhe gjashté
mbartés (sherpé).

Ekspedita e viti 1937 e filloi sulmin e majés né kohé, por u lejua njé gabim taktik i réndé:
kampi 4 u ngrit nén njé shpat té pezullté akullnaje, pikérisht nén shpatin e Kujit Rakiot, gjé gé
shkaktoi katastrofé. Njé ortek gjigand e varrosi nén vehte gjithé kampin. Vdigén késhtu gjashté
evropiané dhe nénté sherpé.

Mé 1938 udhéheqés i ekspedités, pérséri gjermane, ishte Bauer. Ai mobilizoi té gjitha
forcat gé ekspedita té kalonte pa vdekje dhe vepronte me kujdes té jashtézakonshém. Porse koha
nuk i ndihmoi. Kjo béri gé sulmi pér né majé té fillonte mjaft voné, pas fillimit t¢ musoneve,
késhtu gé edhe kjo ndérmarje pérfundoi pa sukses.

Mé 1939 u organizua zbulimi i rrugés sé mundéshme pér ngjitje nga peréndimi népérmjet
grykés Diamir. U arrit né pérfundimin se ngjitja nga kjo ané éshté e mundéshme; rruga éshté
shumé mé e shurtér porse ishte e "pasur" me vende té rrezikéshme pér ortege.

Pas késaj, pér arésye té Luftés sé Dyté Botérore, si dhe tensioneve rajonale té pasluftés,
pér 10 vjet Himalajat rané né qgetési nga "invazionet" e ekspeditave alpinistike.

Mé 1950 tre anglezé dhe 4 sherpé béné njé pérpjekje té marré pér tu ngjitur né Nanga
Parbat né dimér!! Njé ndér ta ishte Tencing Norgei. Té gjithé arritén deri né lartésiné 5.500
metra. Pas késaj vazhduan vetém dy anglezé: Tornlej (njé nga alpinistét mé té fugishém gé ka
vizituar Himalajet) dhe Krejs, té cilét mbas dy ditésh nuk u pané mé népérmijet dylbive te shokéve
gé i prisnin. Ata nuk u kthyen mé.

Alpinistét gjermané organizuan ekspeditén e rradhés mé 1953. NEé pérbérje merrnin pjesé
edhe alpinisté austriaké. Kjo ekspedité financohej pjesérisht nga Klubi Alpin Gjerman i gytetit té
Mynihut dhe pjesérisht nga persona té vecanté. Drejtuesi i ekspedités, organizatori dhe
frymézuesi faktik i saj, ishte kushériri i paré i Villy Merkl, gé kish vdekur mé 1934 né kreshtén e
Nanga Parbat, doktor Karl Herrlighoffer.

Drejtusi i grupit alpinistik ishte gjatoshi austriak, plot eksperiencé Peter Aschenbrenner.
Né vitet 1932 dhe 1934 ai merrte pjesé né ekspeditat né Nanga Parbat dhe ishte ngjitur deri né
lartésiné 7.800 metra. Grupi alpin pérbehej nga: gjermanét, H.Kellensperger, O. Kampter, A.
Bitterling, F.Auman e H.Ertl, si dhe nga austriakét Hermann Buhl, V.Frauenberger, Kuno Rajner.

Ekspedita e pajisur mé sé miri e la Mynihun mé 17 Prill 1953 duke marré me vehte njé
peshé prej 9 ton. Pas njé udhétimi dy javor me vaporin “VICTORIA” ekspedita arriti né Karaci
ku pérgatitja dhe nisja e ngarkesave u mori mjaft kohé.

Veté ekspedita né fillim té muajit me avion arriti né qytetin Gilgit né grykén Hunc ku u
organizaua njé takim ceremonial me geveritarét vendas. Sipas bisedimeve té béra me geveriné
pakistaneze ekspedita mori mbartés vendas (jo sherpé) mbasi sherpét do i merrte vetém pér
lartésité e médha. Hunc-asit nuk kishin pérgatije alpinistike si sherpét, andaj atyre u duhej gé té
njiheshin me teknikén alpine pér kohén deri sa té dilnin né zonat e lartésive té médha. Mé 8 Maj
e gjithé pesha e ekspedités e ngarkuar né kuaj e pjesérisht né makina u nis pér né Talici ku i
prisnin 300 mbartés. Prej kétu ekspedita kaloi népér rrugén e zakonshme népér urén Rakiot, e mé
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tej népér grykén Rakiot, deri né vendin e njohur nga té gjithé ekspeditat e Nanga Parbat-it, té
quajtur "Léndina Pérrallore", té cilén vendasit e quajné "Léndina Kénetore". Kétu u ngrit kampi
bazé paraprak.

Mé 28 Maj Rajner dhe Buhl u ngjitén né akullnajé me synim qé té kalonin akullrénésen e
té delnin né lartésiné 5.300 metra ku do té kérkonin vend pér té ngritur kampin 2. Bora e shkrifét
u véshtirésonte lévizjen, plasa té thella u ndérprisnin rrugén, mure té vecanté akulli duhej té
kaloheshin me sigurim népérmjet plengéve. Mé ora 12:00 té dités, duke mos béré as edhe 400
metra té géllimit té tyre, ata u detyruan té ndérpresin punén e té kthehen né kampin 1.

Pas njé dite katérshja Rajner, Buhl, Kempter dhe Kellensperger mé tre té mengjesit doli
nga kampi 1 dhe népér borén e ngriré si dhe duke ndjekur rehen (gjurmén) e pérgatitur mé paré
arriti né orén 11 né vendin e caktuar pér kampin 2. Grupi pérpunoi njé shesh pér kampin dhe po
kété dité, tepér i lodhur u kthye né kampin 1. Ndérkohé mallrat e caktuara pér kampet 2 dhe 3 u
sollén né kampin 1. Te nesérmen Franenberger me gjashté huncé mbartén peshat e para pér né
kampin 2. Ata u bindén se pér kalimin pa rrezik té mbartésve né njé séré vendesh duhej té
vendoseshin shkallé e parmake litari gjé té cilén e béné té nesérmen Rajner dhe Kellensperger.

Mé 3 Qershor Biterling dhe Buhl me gjashté mbartés u ngjitén né kampin 2. Duke kaluar
népér shpatin e pjerrét té akullnajés ata shképutén nén peshén e tyre njé pllaké bore dhe i gjithé
grupi shkau 30 metra mé poshté. Askush nuk u démtua, porse kjo u bé shkak gé pér disa dité me
rradhé transportuesit ta kalonin me emocione té vecanta kété pjesé, madije disa prej tyre e
refuzuan punén.

Mé 5 Qershor né kampin 1 u vendos njé tendé 12 véndéshe pér transportuesit. Po kété
dité Buhl dhe Kellensperger me gjashté mbartés té ngarkuar réndé arritén né kampin 2, kurse
Rajner e Kempter né kérkim té njé vendi té pérshtatshém pér kampin 3, arritén lartésiné 6.000
metra.

Né periudhén nga 6 deri 11 Qershor e gjithé pesha e menduar pér kampet e mésipérme u
vendos ne kampin 2 dhe né lartésiné 6.150 metra u ngrit kampi 3.

Mé 11 Qershor Franenberger dhe Buhl arritén taracat e sipérme té akullnajés Rakiot dhe
ngritén tendat né lartésiné 6.200 metra. Rrugés ata kryen ngjitje né Congra-pik (6.448 m.), dolén
né murin e akullté Rakiot-pik né Irtésiné 6.690 metra dhe menduan vendin pér kampin 4.

Né natén e 13 Qershorit ra 50 cm boré dhe gjithé ditén pasardhése ishte kohé e kege. Mé
15 Qershor né pjesén e dyté té dités Ashenberner dhe Ertli béné rehe né béboré midis kampeve 1
dhe 2. Né njé séré vendesh atyre ju desht gé né ményré artificiale té shkatonin shkarkimin e
ortekéve qé késhtu ta bénin rrugén té parrezikéshme. Mé 16 Qershor koha ishte e
mrekullueshme. Mé 5 té méngjesit e gjithé kolona e mbartésve doli nga kampi 1 dhe mé 11:00
ishte né kampin 2. Ashenbrenner, Rajner dhe Kempler né kété kohé u transferuan nga kampi 2 né
njé "apartament” té ri: né kampin 3. Dielli shkélgente por ishte shumé ftohté; frynte eré e forté
dhe tendat u veshén me borén e hedhur nga era.

Mé 18 Qershor 12 mbartés si dhe Ertl, Auman, dhe Kellensperger u ngjitén né kampin
3, nga ku ndérkohé Franenberger, Buhl, Rajner dhe Kempter gé ndodheshin aty, duke dalé nga
kampi 3, u ngjitén deri né lartésiné 6.700 metra ku gérmuan njé shpellé bore pér kampin 4 dhe
pas késaj u ulén poshté. Té nesérmen ata dhe katér mbartés ngritén brénda né shpellén e borés
tendat dhe vendosén kampin 4. Gjaté gérmimit té shpellés u ftoh Kuhno Rajner dhe i filloi
inflamacioni i venés né kémbén e djathté. Kjo béri gé ai té higej nga lista e grupt té paré té sulmit
gé formohej nga ai dhe Buhl. (Sot dihet se ajo gé i ndodhi Rajner-it éshté pasojé e génies né
lartési dhe pamjaftueshmérisé né aklimatizim).

Mé 20 Qershor Kellensperger, Ertl dhe shtaté sherpé u ngjitén né kampin 4, ndérkohé gé
Buhl e Kempter, pasi kaluan murin e akullt té Rakiot-pik, pérpunuan rrugén pér dalje né kreshtén
jug-lindore. Murin u desht gé ta kalonin horizontalisht né pjesén e sipérme. Pjerrésia e tij kétu
ishte shumé e madhe dhe pér kété u desht gé té hapen quka e té vendosen parmaké litari sepse
késhtu Iéhtésohej puna pér sherpét. Mé tej Buhl dhe Kempter u ngjitén né Rakiot-pik (7.070 m.)
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e népér kreshtén peréndimore té tij dolén né kreshtén lindore té Nanga Parbat-it, tek "xhandari" i
zi, nofké kjo gé i ishté véné njé mase shkémbore e cila pengonte disi rrugén népér kreshté.

Mé 22 Qershor ra boré pa ndérprerje. Temperatura né tendé ra né minus 14 gradé C. Pa
pyetur pér 50 centimetrat e borés sé re Franenberger me katér sherpé u ngjjitén né kampin 3,
kurse Buhl, i vetém, pér "stérvitje " sikundér u shpreh ai, mbarti 25 kg ngarkesé deri né majé té
Rakiot-pik. Po kété dité né kampin 1, ku pér fat nuk Kishte njeri, ra njé ortek i cili e hodhi tendén
e madhe 50 metra mé poshté. Né kohén e kalimit té shpatit Kellensperger u rrézua, por Buhl e
siguroi mjaft miré até.

Koha filloi té prishet kegas dhe alpinistét u detyruan té kthehen né kampin 4. Mé 29
Qershor gjendja e ekspedités ishte si mos mé keq: mbartésit refuzonin té ngjiteshin né kampin 4,
grupi i sulmit (Buhl dhe Kempter) ishin té lodhur, kurse rruga e hapur me ag mund ishte mbuluar
nga bora.

Mé 30 Qershor koha filloi té p&rmirsohet: hygrometri tregonte 50 pérgint lagéshti né ajér
kurse té nesérmen ky tregues ra né 25 pérqint. Nérkohé, pér shkage krejtésisht té panjohura,
udhéheqési i ekspedités Herrligkoffer dha urdhér gé té gjithé té uleshin poshté né kampin bazé
pér pushim. Frauenbergar, Ertl (kameraman), Buhl dhe Kempter népérmijet radio ndérlidhjes
arritén t’ja dalin mbaré né kundérshtimin e zbatimit té kétij urdhéri (vlen té kujtojmé se kishte
vazhdimisht konflikte midis Herrligkoffer dhe Asschenbrenner), té pakuptimté pér ta dhe u
ngjitén né kampin 5 té ngritur né Qafén pér né Shalén e Argjenté ( 6.900 m). Kétu Buhl dhe
Kempter filluan pérgatitjet pér sulmin e majés kurse Ertl dhe Fruenberger u kthyen né kampin 4.
Plani i Buhlit ishte i tillé gé té arrinte Shalén e Argjenté né lartésiné 7.450 metra si dhe rafshin e
madh mbi té. Prej kétu ishte e mundéshme té arrihej gé té ngjitej paramaja ose maja veriore e
késhtu do té ruhej nderi i ekspedités nése nuk arrihej té ngjitej maja. Buhl ishte i mirénjohur pér
ngjitjet i vetmuar né Alpe dhe kishte treguar guxim e force; tani kishte ardhur momenti gé gjithé
kété pérvojé ta investonte...

Né natén midis 2 dhe 3 Korrikut né rajonin e kampit 5 ndodhi né shtréngaté e fugishme.
Q¢ era t€ mos i rézonte tendat Kemper e Buhl u desht t€ dilnin jashté e t’i pérforconin ato me
kazmat dhe shopinjté e skive. Deri mé 11 té natés sé 2 Korrikut dyshja e sulmit pérgatiti ¢aj pér
té mbushur termuset ¢ pér t’i maré me vehte té nesérmen.

Mé ora njé pasmesnate Buhl u zgjua dhe pasi e zgjoi dhe Kempter-in filloi té pérgatitet
pér marshim. Né rancn e tij futi fruta té thata, termusin me ¢aj, pulovrin dhe aparatin fotografik.
Gjérat e tjera u futén né rancn e Kempter-it. Mé 2:30 minuta Buhl ishte gati e duke mos e pritur
shokun gé ende pérgatitej u nis pérpara. Ai késhtu do té hapte rrugén deri tek Shala e Argjenté ku
mendohej se do e arrinte Kemper ngagé gé do e gjente té hapur rrugén né boré. Dhe veté
Kempter premtoi se do e arrinte shpejt duke géné se do e kish rrugén té hapur.

Mé 5 e 15 minuta Buhl ndodhej nén Shalén e Argjenté, kaloi mjaft bukur térthorazi
shpatin dhe mé 7 e 15 minuta doli né lartésingé 7.500 metra. Kétu ai ndjeu dobési: ajri nuk
mjaftonte, kémbét i dridheshin e diku né thellési té vetédijés po pérpélitej mendimi "A té
kthehem?". Porse shpejt e mblodhi vehten: frymémarrja ju pértéri dhe e me forca té reja, madje
me temp tashmé edhe mé té larté, vazhdoi pérpara. ME ora teté, larg dhe poshté, ai pa né Shalén e
Argjénté Kempterin i cili dukej si njé mizé e zezé né sfondin e bardhé té borés. Mé ora nénté
Buhl ishte prané majés. Duke géné i bindur pér fitoren ai la né kété moment rancn me ato pak
ushgime si dhe pulovrin dhe morri me vehte vetém termusin me ¢aj, aparatin fotografik, kazmén,
shkopinjté e skive dhe emblemat. Pa ranc e ndiente vehten mé té lehté. Paramaja ishte e
bashkuar me majén nga jugu né lartésingé 7.910 m. Né orén dy pasdite Buhl ndodhej né shalén
pas paramajés. Q& kétu né majén kryesore té conte njé kreshté shkémbore me té dala té cilat
vareshin mbi té. U desht té kalohen disa "xhandaré" dhe njé prej tyre, njé mur 10 metrosh i varur,
kérkoi nga Buhl tendosjen maksimale té forcave. "Xhandari" i fundit u kalua nga peréndimi
népér njé shtreth.
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Mé ora 6 mbasdite Buhl doli né supet e majés: lartésia 8000 metra. Forcat jané né té
mbaruar. Tashmé vetém me njé tendosje maksimale té vullnetit té tij Buhl 18viz pérpara. Kreshta
e gjéré e me guré té médhej éshté fare e thjeshté, porse ¢do hap tani hidhet me véshtirési kolosale.
40 metrat e fundit té shpatit té pjerrét u kaluan pothuajse réshganthi. Po mé tej? Mé tej nuk ka se
ku té vejé mé: pas 58 vjet rrethimi alpin, késhtjella Naga Parbat ra! Njé njeri i vetém géndon
mbi t&! Ky éshté njeriu i forté e me vullnet té hekurt, Austriaku Herman Buhl!

Né momentin e paré, duke géndruar né majé, Buhl nuk po e ndjente gézimin e fitores:
vetédija si té thaush i ishte mbuluar nga njé perde. Mekanikisht ai pa orén: ishte shtaté e
mbrémjes. Nxori emblemén e Klubit Alpin Austriak, e lidhi né kazém dhe e fotografoi. Pastaj e
futi kété emblemé né xhep dhe nxori até té Pakistanit qé mbeti né majé bashké me kazmén. Mé
pas ai béri edhe disa panoramime té tjera dhe e la majén. Kreshta gé ai ngjiti ishte mjaft e
Véshtiré pér tu zbritur, késhtu gé né rrugén e kthimit zgjodhi njé shpat bore té pjerrét gé té nxirte
né kreshtén Diamir. Edhe kjo rrugé nuk ishte e thjeshté pér Buhl ngagé tani ai ishte pa kazém dhe
pérdorte vetém shkopinjté e skive.

Ishte errur kur Buhl arriti tek e dala shkémbore né shpat. Ta kalonte ishte e pamundur.
Duhej pritur méngjesi. Duke géndruar né kémbé mbi njé shkémb ai nga ora 9 e mbrémijes priti
deri mé 4 té méngjezit agun e dités. Ndénji 7 oré né ‘zonén e vdekjes’. Ndjente ankth té
tmershém duke meduar se do té kalonte natén i vetém né lartésiné 8.000 metra, pa veshje, pa
tendé e pa ushgime. Por rrugédalje tjetér nuk kishte.

Gjithé natén Buhl e kaloi né kémbé gé té mos e zinte gjumi. Lé&vizte né masén e forcave
té tij si duart dhe kémbét. Koha zgjatej né ményré té pafundéme. Pér fat moti ishte i geté dhe
relativisht i ngrohté pér té 8.000 metrat e lartésisé ku ndodhej. Megjithaté nga méngjezi kémbét
filluan t’i ngrijné. U desht qé té zbathej e t€ férkonte gishtérin;jté.

Mé katér t& mengjesit rifilloi uljen. Ecte mjaft ngadalé megé kémbén e djathté e ndjente
té ngurté; ecte duke ndjeré se po e linin edhe forcat e fundit. Filluan alucilacionet. Né trurin e
mjegulluar futet njé minuté kthjellim dhe Buhl i tmerruar sheh gé né dorén e djathté i mungon
doreza. Sa miré gé né xhepa ai ka njé palé!

Ngjitja e detyrueshme dhe e mundimshme nga Shala Diamir né bardhésiné e Shalés sé
Argjenté i heq atij edhe forcat e fundit. Né paramajé, pas kérkimeve té gjata ai gjen rancn, ha ca
fruta té thata me boré, gélltit njé tableté domping-pervitin dhe vazhdon rrugén. Pérséri mirazh: ja,
pérpara tij nxiton Ertl me termusin gé nxjerr avujt e cait. Por jo, kéto jané vetém shkémbinj.
Shkémbinj e boré, boré e shkémbinj. Eshté e habitshme se si né kéto kushte Buhl nuk e humb
arésyen dhe ruajti deri né fund vullnetin dhe déshirén e hekurt pér jetén.

Ndérkohé gqé Kempter u ul mé datén 4 né kampin 4, Ertl arriti sé bashku me Frauenberger
kampin 5 duke ngitur aty pllakén pérkujtimore pér Villy Merkl né vendin ku e gjeti trupin e tij
ekspedita e vitit 1938. Ndérkohé ata gjaté gjithé kohés shikonin lart nga Shala e Argjenté se mos
u zinte kund syri Buhl-in. Pasi e vuné pllakén dhe u larguan, Frauenberger u rikthye pér tek
pllaka pér ta ngulur e siguruar até edhe mé miré, kur papritur shikon njé njollé té vogél mbi
Shalén e Argjent€ e cila ulej teposhté! ‘Eshté Buhl!’, thirri ai i gézuar.

Ishte ora 17:30 kur Buhl mé sé fundi arriti né Shalén e Argjénté. Poshté tek "xhandari i
zi" dukej tenda e prané saj sigurisht gé duhet té jené shokét e tij Ertl dhe Frauenberger. Kété
radhé ky nuk ishte as mirazh e as éndér: se nga ku (?!), atij i erdhén forca té reja!

Mé 7 té mbrémjes pushtuesi i Nanga Parbat-it arriti mé sé fundi kampin 5. Gézimi i tij gé
u bashkuar rishtaz me shokét nuk mundet té péshkruhet. Ertl e fotografoi dhe ai né até foto duket
10 vjet mé i plakur nga sa ishte 41 oré mé paré kur doli nga tenda dhe u nis drejt majés Nanga
Parbat. Ai ishte aq i shterrur nga léngjet e trupit sa nuk mundej té nxirrte asnjé fije zéri. Shokét i
dhané ujé€ pak e me nga pak dhe menjéheré€ filluan t’i férkojn€ kémbén e ngrir€. Eh!, asgjé nuk
mbeti pa béré e mé sé fundi duheshin operuar dy gishtérinj. Nén ndikimin e pervitinés gé pati
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maré, Buhl, mé pas, né ményré kontradiktore dhe i eksituar tregoi pér ngjitjen gé kishte béré dhe
pastaj ra né gjumé té thellé. Ertl dhe Frauenberger té trembur pér jetén e shokut nuk fjetén téré
natén. Porse organizmi i ri dhe i stérvitur né ményré té mrekullueshme i duroi té gjitha
peripecité dhe té nesérmen Buhl dhe shokét e tij u ulén né kampin 3, e prej aty mé 7 Korrik
zbritén né kampin bazé. Kétu ai u prit tepér ftohté nga komandanti i ekspedités Herkigkoffer, i
cili nuk mund té haronte se Buhl, Ertl dhe Frauenberger refuzuan té plotésonin urdhérin e tij pér
kthimin né kampin bazé. Vetém shokét e tij té vjetér si Rajner e Bitterlung e pérgézuan
ngrohtésisht pér fitoren.

Lexuesi sigurisht gé éshté kureshtar té dijé se ¢faré ndodhi me Kempterin? Ai u zgjua né
orén njé pas mesnate dhe mé orén dy doli nga dysheku e filloi té pérgatitej. Sikundér tashmé e
dimé Buhl u nis mé 2:30 pér té hapur gjurmét deri né Shalén e Argjénté. Kempter i premtoi se do
ta arrinte shpejt duke ecur né gjurmét e hapura. Ai doli nga tenda mé orén katér dhe megjithése
pérpigej nuk po mundéte té arrinte Buhl-in. Kur mé 8:15 ai u ngjit né Shalén e Argjenté, Buhl
ishte nén majé. Kempter u ul pér té pushuar dhe pa dashur e zuri gjumi. Kur u zgjua ora ishte
dhjeté. Pas késaj ai e mendoi punén dhe vendosi té kthehej duke marré me vehte rancn me
ushgime kur ai e dinte fare miré se Buhl nuk kish thuajse asgjé pér té ngréné.

Té duket i egér dhe i pakuptim fakti se si mund té braktisej shoku gé ndodhej i vetén pa
ushgime e pa veshje né lartésiné 8.000 metra. Njé veprim i tillé i vé njé njollé té zez& jo vetém
Kempter-it si person por, besoj, edhe gjithé kolektivit té ekspedités.

K2 (8.611m)

Maja K2, ndryshe nga 8.000 metroshét e tjeré, éshté e largét pér ekspeditat dhe nuk duket
nga asnjé prej géndrave té banuara. Fshati mé i afért me té nga ana jugore (nga Pakistani), éshté
Askole, i cili shté, né vartési nga tempi i lévizjes, gjashté deri mé teté dité larg nga kampi bazé
gé ngrené ekspeditat pér té ngjitur majén. Qyteti mé i afért nga ky fshat, me infrastrukturé
mjeksore dhe komunikim, éshté rreth nénté oré larg me makiné (e cila duhet té jeté me katér rrota
punuese). Nga ana Kineze komunikacioni éshté edhe mé i véshtiré. Koha mé e pérshtatéshme
pér ngjitje né K2 éshté tremujori Qeshor- Gusht.

K2 quhet mali i maleve té alpinistéve. Jo pak thoné se, “Nése ngjisni Everestin ju jeni
njé alpinist i madh né kété boté. Ngjisni K2 dhe ju do té jeni njé alpinist i vérteté midis
alpinistéve.” Kjo jo vet€m pér lartésin€ e madhe por edhe pér njé séré faktorésh té tjere té cilét
lidhen me véshtirésité e ngjitjes né kété mal. Ka véshtirési teknike té vazhdueshme gjaté ngjitjes
andaj dhe nuk jané t&€ pakét ata q€ e quajné ‘kon akulli dhe shkémbénjsh t€ 1émuar’ me shpate q&
kané pjerrési 45 grad€ e mé shumé; té tjeré e quajné ‘njé lapés i mprehur’, apo ‘mali i egér’. Sot,
nga itenerari jugor alpinistét fiksojné rreth 2.500 metra litar sigurues, kurse nga ai verior mé
shumé se 5.000 metra litar. Dhe meqgé rrallé vijné mbartés né kampet e sipérme, puna pér
mbartjen e ngarkesave dhe pér té fiksuar litarét thuajse i mbetet veté alpinistéve.

Pamvarsisht se kemi njé hapsiré kohore tre mujore té pérshtatéshme pér ngjitje, thuajse
gshté e pamundur té ngjitesh pa u kapur nga moti i lig i cili té kércénon egzistencén. Kjo sepse né
kété mal stuhité e papritura jané gjé normale. Ato shkaktohen, ndér arésyet e tjera, edhe sepse
maja éshté shumé mé e larté se malet rreth saj: duke géné e vetmuar né shtresat e sipérme té
atmosferés ajo krijon shtjellje té rrymave té ajrit ashtu sikundér krijon shtjellje njé gur a shkémb
gé bén majé né rrjedhén e ujit té njé lumi. Ashtu sikundér né shkémbin gé del mbi ujé né njérén
ané té tij uji qé rrjedh éshté i geté dhe né anén tjetér té shkémbit i trazuar e me rrezik pér té
notuar, edhe né kété mal moti mundet té jeté shumé i miré né njérén ané té majés dhe kércénues i
jetés né anén tjetér té saj.
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K2 éshté mali i alpinistéve me pérvojé. Kur alpinisti vendos té ndérmaré ngjitjen né K2
éshté miré gé ai mé paré té keté kaluar népér Everest, Makalu, Manaslu, Gasherbrum I, Broad
Peak, apo maja té tjera té ngjashme me sa mé sipér pér nga véshtirésia e ngjitjes.

Mé vitin 1856 koloneli Britanik T. G. Montgomery tek shqyrotnte zonén e Karakorumit
ku ndodhej pér vrojtim e rikonicion, i emértoi majat mé té larta sipas radhés gé i shihte nga
vendvrojtimi i tij : K1, K2, K3, K4, etj., duke pérdorur gérmén K si germa e paré e fjalés
Karakorum. Maja K2 apo Pik K2 éshté e vetmja gé e ruan emértesén e kolonelit edhe sot e késaj
dite. Kjo majé nga vendasit quhet edhe Cogori (né gjuhén Balti ka kuptimin mbreti i maleve),
Goguin Ostin, Maunt Akbar (mé e ‘pasura majé me emértime), por edhe ata e pélqejné emértesén
K2. E pra kjo majé ndodhet né masivin e Karakorumit dhe éshté pér nga lartésia maja e dyté né
boté. Prej kohésh ishte béré objekt i shumé ekspeditave alpinistike. Q& mé 1892 alpinisti anglez
Konvejn u dashurua me piramidén gjigande K-2 duke e paré nga Haspar dhe mendoi rrugén e
ngjitjes pér né majé.

Mé 1902 ekspedita Anglo-Zviceriano-Austriake e udhéhequr nga anglezi Eckenstein
zgjodhi si itenerar pér tu ngjitur né majé akullnajén Baltoro, e cila duke patur njé gjatési prej 67
km renditet e treta pér nga gjatésia né boté. Grupi u ngjit nga veri-lindja deri mé 6.600 metra
lartési, prej ku u bé e kjarté se K2 éshté njé majé teknikisht e véshtiré: né rrugén pér né majé
duhet té kalohen kreshta té thepisura me pjesé té vecanta plot té dala dhe me goxheké té shumté.
Ky grup vlerésohet té keté patur synime jo reale ngagé né kété kohé alpinistét nuk kishin idené e
véshtirésive gé hasen pér ngjitjen e maleve kaq té larta.

MEé 1909 né lufté me K2 u futén italianét. Ekspedita e organizuar dhe drejtuar nga Duka i
Abruzzi-t kishte géllime té zbulimeve shkencore si dhe té veprimeve alpinistike. Ekspedita synoi
t’1 ngjitet majés népérmjet Kreshtés Jug Lindore e cila mori emértesén e Dukés Abruzzi (Abruzzi
Spur). Njé goxhek i madh u preu rrugén dhe ata u detyruan té zbrapsen nga maja né lartésiné
6.600 metra. Mé tej u tentua ngjitja né majén Chogolisa (7.654m.) dhe pas njé sulmi té vendosur
Duka me shoké arriti deri né lartésiné 7.500 metra, lartési kjo mé e madhja e arritur nga alpinistét
e kohés e cila mbeti rekord pér 13 vjet dhe u kalua mé 1922 nga ekspedita gé tentoi té ngjitej né
Everest.

Amerikanét e sulmuan K2 mé 1938 me né krye Charles Houston. Mé 21 Korrik,
Houston dhe Petzholdt u ngjitén lart pér té gjetur vend pér ngritjen e kampit VIII dhe arritén ta
gjejné njé vend té pérshtatéshém drejt e poshté piramidés sé majés. Dyshja vazhdoi té ngjitej mé
tej dhe llogaritjet tregojné se arriti lartésiné 7.925 metra. Kétu lindi dilemma: a duhej vazhduar
apo jo? Ata vendosén gé té kthehen. Pérse-ja, nuk u muarr vesht por njé fakt éshté i kjarté: maja
u ‘kércénua’ si kurré mé paré.

Mé 1939 amerikanét kampuan pérséri para majés K2. Kété rradhé ata kishin si
udhéheqés alpinistin Amerikano-Gjerman Fritz Uiessner dhe né pérbérjen e grupit morén edhe
udhéheqésin e mirénjohur té sherpéve Pasang Kikuli. Duke i ngritu kampet njolloj si njé vit mé
paré ata e ngritén kampin VIII né lartésiné 7.940 metra. Me 19 Korrik Ueissner dhe Pasang
vendosén té sulmojné majén. Ata u ngjitén népér shkémbej dhe u lodhén tej mase. Mé ora 6
mbasdite ata arritén né lartésiné 8.380 metra dhe né kété kohé Pasang refuzoi gé té vazhdojé
ngageé ishte shumé voné. Megé koha ishte e mrekullueshme Uiessner donte gé té vazhdonte
ngageé sipas tij ngjitja mundej té béhej edhe nén dritén e hénés por meqé Pasang nuk u tund nga e
tija ata u ulén poshté. Mé dy e gjysém pas mesnate ata arritén né kampin IX krejtésisht té
raskapitur.

Pas dy ditésh ata béné njé tentativé té dyté pér né majé por megé u ndeshén me véshtirési
teknike dhe mungesé pajisjesh pér kapércimin e tyre, u kthyen rishtaz né kampin IX dhe njé dité
mé pas né kampin VIII ku me shumé dashamirési i priti Uolf. Uolf priste funizime nga kampi
VII, andaj Ueissner e Pasang vazhduan uljen pér né kampin VI té cilin e gjetén té boshatisur.
Vetém mé daté 24 Korrik kur ata arritén té mbaruar fizikisht e mendérisht né kampin Il, mésuan
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Né kéto kushte lindi problemi gé té shpétonin Uolf-in, ngagé edhe moti u kegésua.
Vetém mé daté 24 Korrik Pasang Kikuli me tre sherpé arritén né kampin VI dhe té nesérmen
arritén né kampin VII1 ku gjetén Uolf-in thuajse té mbaruar. Megjithse sherpét i shérbyen, ai nuk
ishte né gjendje gé té ulej poshté, por premtoi se do té ulej té nesérmen. Sherpét u kthyen né
kampin VI ku kaluan natén. Stuhia gé filloi qé gjaté natés i detyroi ata gé té kalojné edhe njé dité
tjetér né lartési. Né agimin e 31 Korrikut Pasang Kikuli, Pasang Kitar dhe Pintso u ngjitén pér né
kampin V111 tek Uolf, kurse sherpi Tsering mbeti né tendé. Tsering u bé déshmitar i fundit i késaj
historie, mbasi Dudley Uolf dhe tre sherpét qé u ngjitén pér ta ndihnmuar até kurré nuk u kthyen:
stuhia i la ata pérgjithmoné né lartésité e K2.

Amerikanét ishin pérséri té parét gé ju drejtuan K2 pas Luftés sé Dyté Botérore.
Ekspedita e tyre kishte teté anétaré, ndér té cilét Houston dhe Bates kishin marré pjesé né
ekspeditén e vitit 1938, Tony Streather ish njé alpinist amerikan i cili kishte emér meggé ishte
ngjitur me norvegjezét né majén Trench Mir dhe George Bell, njé alpinist tjetér ky i cili kishte
béré emér me ngjitjet e vecanta té kryera né Andet. Ekspedita e ngriti kampin bazé nén té dalén e
Abruzzit né lartésiné 5.000 metra. Mé 1 Gusht e gjithé ekspedita ishte né kampin VIII né
lartésiné 7.750 metra e gatéshme pér té ndérmarré sulmin drejt majés. Pikérisht né kété kohé u
ngrit njé stuhi e zgjatur dhe vetém furnizimi i bollshém i kétij kampi mundésoi gé grupi té
mbijetojé. Megjithaté mé datén 10 Gusht ata mbetén pa ushgime dhe u detyruan gé népér stuhi té
ulen poshté. Né méngjesin e dités sé dyté té zbritjes, orteku mori me vehte Gilkey, tenda e té cilit
ishte vendosur disi e vecuar duke e favorizuar até megé ndjehej né gjendje kritike shéndetésore.
Shtaté alpinstét e tjeré arritén kampin bazé, té raskapitur fizikisht e moralisht, né ditén e katért té
uljes.

Pér kété ekspedité u tha se e humbi shansin e ngjitjes sé majés ‘pér njé qime’. Si e meté
kryesore taktike e tyre konstatohet 1évizja e téré ekipit njéherésh né drejtim té majés. Nése ekipi
do té ishte coptuar né dyshe a katérshe sulmi, l1évizéshméria do té ishte mé e madhe dhe mundésia
e arritjes sé majés do té ishte po ashtu mé e madhe.

Mé 1954 pas njé ndérprerje té gjaté u dukén rishtaz né Karakorum italianét. Ekspeditén e
drejtonte njé nga veteranét e alpinizmit itaian Adrito Dezio, profesor i gjeologjisé né universitetin
e Milanos dhe pjesémarrés i ekspedités italine né K2 mé 1929.

Paraprakisht né Shtator 1953 Profesor Ardito Dezio dhe Mario Puchoz té shogéruar nga
alpinsti i njohur italian Kassin, kryen njé zbulim paraprak pér té pércaktuar rrugén e ngjitjes pér
né majé duke u ngjitur né fillim né tashmé té njohurén brinja e Abruzkit (5.500 m.) dhe zgjodhi
vendin pér kampin bazé.

Me t’u kthyer né Itlai, Dezio menjéheré fillloi pérgatijen e ekspedités. Mjetet pér pajisje
u siguruan pjesérisht nga Komiteti Kombétar Olimik Italian, pjesérisht nga kubi Alpin Italian e
pjesérisht nga firma dhe botues té ndryshém.

Pérgatitja e ekspedités u krye né Itali. Veshjet e pajisjet u verfikuan aty né kushtet e
ngjitjeve né majat me akull e boré deri né lartésiné 4.638 metra (Monte Rosa), me fjetje jashté né
tenda e guva bore.

Né pérbérje té ekspedités u futén 10 alpinistét mé té njohur té Italisé si, udhérréfyesit Erih
Avram, Lino Llacedelli. Xhino Solda, Achille Compagnoni, Uvaldo Rei, Serxhino Bonati, Mario
Pucoi si dhe alpinistét sprtisté Ugo Anxhelino, Valter Bonati, Kipilo Flloreanini, Pino Galloti.
klasit té paré.

Ekspedita kishte né pérbérje edhe njé grup shkencétarésh té pérbéré nga: Francesko
Llombardi, prof. Paolo Graciozi, doktor Brino Kanetini. Kinooperator ishte Mario Fautin.

Pajimet e ekspedités ishin té kalasit té paré. Gjithashtu edhe veshja u pérgatit ankas pér
kété ngjitje. Késhtu pér shémbull pér ekspeditén u prodhuan litaré nejloni, radio aparate porative,
tenda me shtresa té méndafshta, funela me gaz (kéto u konstrukruan té tilla gé njéherésh té
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pérdoreshin edhe pér gatim edhe pér ndrigim nate), tenxhere hermetike, shtretér portativé pér
kampin bazé, etj. Litarét ishin ngjyer me bojé gé 1éshohej né boré duke shénuar késhtu rrugén pér
pasardhésit. Pér heré té paré né historiné e Himalajeve u pérdor tekeferiku me kavo ¢eliku pér
300 metra, i cili né zbritje zgjatej né 600 metra. Ky mjet e justifkonte mjaft miré vehten né
ngritjen e ngarkesave por ishte njéherésh i levérdiséshém edhe né kalimin e lumejve maloré.

Aparatet e oksigjenit ishin dy tipesh: me cirkulacion té hapur dhe me cirkulacion té
mbyllur. Bombulat e oksigjenit nén 200 atmosferé gené pérgatitur me aliazhe e gené mjaft té
lehta.

Megjithate pesha e ngarkesés sé ekspedités ishte 16 ton dhe kjo ekspedité éshté e njohur
jo vetém si ekspedita gé arriti fitoren né K2, por edhe si njé nga ekspeditat mé té ngarkuara té
Himalajeve. Shénoj se ekspedita né Co Oju (sikundér do e shohim) "peshonte” vetém 960 kg.

E gjithé ngarkesa e ekspedités u nda nga veté alpinistat gé né Itali dhe u paketua sipas
géllimeve e sipas lartésive me shénimet pérkatése né ¢do koli.

Mé 30 Mars ¢do gjé ishté gati; pjesa kryesore e ekspedités u drejtua me vapor pér né
Karagi e mé pas me avion pér né Skardu.

Mé 30 Prill karvani me 700 njeréz duke 1éné Skardu-né u nis pér rrugé. Né kohén e
pérgatijeve té karvanit né Skardu, Dezio dhe njé pjesé e anétaréve té ekapedités kryen njé
fulturim me avion rrotull majés K-2. Avioni nuk ishte i llojit pér fluturime né larési té médha,
késhtu gé u pérdorén bombulat e oksigjenit gé ishin maré pér ngjitje duke verifikuar késhtu
funksionimin e tyre.

Me shumé peripeci, pér arsye té vénies né lévizje té jé numuri té madh pjesémarésish dhe
peshés sé madhe, sikundér edhe né ¢do ekspedité tjetér, mé 25 Maj arriti té ngrihet Kampi Bazé
né lartésiné 5.000 metra. Mé 26 Maj Kompanjoni energjik bashké me tre alpinisté filloi vrojtimin
e brinjés sé malit dhe pércaktoi vendet pér ngritjen e kampeve 1 dhe 2. Mé 30 Maj né kampin 1,
né lartésiné 5.400 metra, 62 mbartésve ju dha 1.500 kg peshé pér ta transportuar. Té nesérmen
prej aty e deri né kampin 1 u ndértua me litaré njé rrugé tip térkuzor dhe e gjithé pesha e duhur u
vendos né kampin 1, e me voné né kampet e mésipérme duke pérdorur térkuzorin. Rruga e
litaréve formohej nga njé cilindér me transmision dhe njé kavo e hollé (diametér 2,5 cm) té gjaté
deri 300 metra. Cilindri mbérthehej me plengé shkémbi dhe kavo zgjatej drejt e poshté népér
shpatin me boré. Ngarkesa vendosej né slita speciale dhe me sinjalin nga poshté njeriu gé rinte
sipér e térhigte lart. Pér té ngritur 20 kg ngarkesé né 300 metra nevojiteshin mesatarisht 30
minuta. Mé voné linja u zgjat né 600 metra dhe po kjo ngarkesé pér tu ngritur 600 metra
kérkonte 50 minuta. Kjo ményré transportimi u pédor deri né kampin 5 né lartésin 7.000 metra.
Zbatimi i késaj ményre transporti ishte vecanérisht e réndésishme midis kampeve 4 dhe 5 ku dhe
ndodhej pjesa mé e véshtiré e transportit né aspektin teknik dhe pikérisht tek i ashtuquajturi
"Tymtaja i Aousit".

Mé katér Qershor koha u prish: filloi té bjeré boré pér dité me rradhé dhe temperatura ra
deri né minus 20 gradé C. Ky mot vazhdoi deri mé 28 Qershor, por puna pér pajisjen e kampeve
nuk u ndérpre dhe sipas planit mund té shpresohej gé té fillonte sulmi drejt majés mé 30 Qershor.
Njé fatkegési e papritur tronditi ekspeditén: prej disa ditésh Mario Pucoi ankohej pér dhimbje né
fut. Mijeku i ekspedités e mjekonte me antibiotiké e pas késaj ai filloi ta ndjente vehten mirg;
madje edhe temperatura i ra. Porse mé 21 Qershor mé 1 pas mesnate Pucoi pa pritur ndérroi jeté.
TEé nesérmén té gjithé u ulén pashté né kampin bazé pér varrimin e tij. (Sot dihet se kjo ndodhi si
pasojé e sémundjes sé lartésisé dhe se antibiotiku nuk e shéron. Duhet gé i sémuri té ulet
urgjentisht sa mé poshté).

Mé 28 Qershor ekspedita rifilloi punén dhe grupi i sulmit arriti né kampin 4. Ngjitja ishte
lehtésuar ngase pothuajse gjaté gjithé rrugés ishin vendosur parmaké litari, si dhe pérgatiur
gjurmét. Mé 30 Qershor Kompanjoni me grupin arriti sheshin pér pérgatijen e kampit 5 dhe
vendosi aty njé tendé.
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Mé 1 Korrik koha u getésua dhe Kompanjoni u detyrua té ulet né kampin 4. Renditja e
forcave kryesore té ekspedités né ditét e para té Korrikut ishte e kétillé: Kompanjoni, Avram, Rei,
Galloti ndosheshin né kampin 4; Anxhelino, Flloreanini, Llacedelli, Pagani dhe Solda né kampin
2; Viotto dhe Bonatti né Kampin Bazé.

Pamvarésisht nga moti i keq dhe rénia e pandérpreré e borés rruga e ndértuar me litaré té
fiksuar midis kampit bazé e kampit 2 punonte pa rreshtur. Kjo sigurihej mbasi ortekét nuk mund
ta démtonin até. Mé 2 Korrik Kompanjoni, Avram dhe Gallotti vendosén mbi oxhakun e Aousit
rrugén e litaréve dhe pasi e provuan "e dhané pér cfrytézim". Vetém disa minuta nevoiteshin pér
kalimin e rancs sé réndé, kur ekspeditat e méparéshme harxhonin njé dité té téré meqé kalimi i
tymtajés té veshur me akull kérkonte sforcime té médha. Ndértimi i késaj rruge me litaré e
shkurtoi kohén e ngjitjes né 6-7 heré.

Mé 3 Korrik ushtonte tufani, ¢cdo lévizje u ndérpre dhe heré pas here dukej sikur era do té
shkulte tendat. Té nesérmen Kompanjoni, Abram dhe Gallotti transportuan ngarkesat népér
tymtar dhe pajisén kampin 5.

Mé 6 Korrik koha ishte tepér e kege dhe té gjithé u detyruan gé té ulen né kampet e
poshtéme. Né kohén e uljes né kampin 2 u démtua Flloreanini. Jo shumé poshté kampit 3, né
udhén e uljes, ishte njé mur 10 metrosh me litarét e parmakéve té 1&né nga ekspedita amerikane e
njé viti mé paré. Né kohén gé Flloreanini ulej duke u mbajtur né kéta kitaré, ai réshqiti. Nga
forca goditése e ushtruar prej rénies sé tij u shkulén plengét gé mbérthenin litarin né mur dhe
Flloreanini i rrézuar nga lartéia 10 metra réshqiti mé tej népér shpatin e pjerrét. Vetém pasi u
mbérthye midis guréve ai mundi té ndalej, 250 metra mé poshté, pikérisht buzé njé humnere. Pér
fat nuk pésoi thyerje por vetém shémbje. Porse tashmé ai nuk mund té ecte veté dhe u desht gé ta
transportonin poshté.

Mé 7 Korrik duke ¢frytézuar njé faré pérmirésimi té motit, Avram dhe Galloti, u ngjitén
né vendin e kampit 6, vendosén litarét e parmakéve dhe u kthyen né kampin 5. Kétu arritén Rei
dhe Solda me ngarkesat. Pér arsye té motit té keq ata géndryan kétu dy dité. Radio Pakistani
njoftoi mot té keq edhe pér ditét e mévonéshme dhe vetém mé 12 Korrik moti u getésua pérseéri.

Kompanjoni, Dezio, Fautin e té tjeré u ngjitén né kampin 2 dhe mé 13 Korrik
Kompanjoni e Rei ndodheshin né kampin 5. Dezio népérmjet radios sé ekspedités njoftoi se ka
eméruar Kompanjonin, alpinist i fugishém dhe tepér i vullnetéshém, drejtues té sulmit.

Mé 15 korrik Kompanjoni me shoké ngitém kampin 6 né lartésiné 7.300 metra, por pér
arésye atmosferike u detyruan té ulen poshté dhe vetém mé 18 Korrik mundén té vazhdojné
punén. KEété dité Kompanjoni e Rei dolén shumé herét. Me temp té larté, falé egzistencés sé
parmakéve, ata arritén n€ kampin 6 dhe u morrén me pérpunimin e ‘Piramidés s€ Zeze’, njé shpat
shkémbor i pjerrét me té dala e me pllaka. Me kalimin e késaj pengese hapej rruga pér mé sipér.
Me barrén e réndé té plengéve dhe té litaréve arritén nén “Piramidén e Zeze” edhe Llacedelli dhe
Valter Bonatti. Me forcat e bashkuara té té katér alpinistéve u shtriné pér disa dité 700 metra
parmaké me litaré e késhtu rruga pér né supet e brinjés u hap. Mé 22 Korrik Kompanjoni,
Llocadelli dhe Rei kaluan né kampin bazé duke zbritur né 8 oré njé disnivel prej 2.000 metra! Ky
ishte njé rekord pér kohén. Té nesérmen moti u pérmirésua dhe u rivendos transporti i pajimeve
pér mé sipér.

Mé 24 Korrik Kompanjeni, Llocadelli, Bonatti, Gallotti e Rei u nisén nga kampi bazé dhe
mé 26 Korrik ata kaluan me ngarkesé nga 20 kg sejcili deri né sheshin e kampit 7 (7.500 m.), ku
ngritén tendat dhe si dhe pajisén kampin. Né kété ményré pér 2.5 dité grupi u ngjit me rancat e
rénda nga 5.000 metra né 7.500 metra, gjé gé déshmonte pér gjéndjen e shkélqyer fizike té
pjesémarrésve.

Né natén e 27 Korrikut fillon rénia 24 oréshe e borés dhe pas njé dite alpinistét mundén té
ngjiten mé sipér e té ngrenén kampin 8. Ata né méngjes herét, gé té gjithé me pérjashtim té
Bonattit, dolén me peshat e rénda dhe népér shpatin e akullt t&€ mbuluar nga bora u ngjitén né
pjesén e mesit té shalés né kérkim té vendit pér kampin e ri. Rei e ndjeu vehten keq dhe u detyrua
té ulet. Ngarkesa e tij j’u shpérnda té tjeréve té cilét u ngjitén deri né rrézé té té murit té akullt né
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lartésiné 7.740 metra, ku arritén té ngrené kampin 8. Kompanjoni e Llocadelli mbetén kétu pér té
kaluar natén, kurse té tjerét u ulén né kampin 7. Né mbrémje moti u kthjellua dhengritja e erés sé
ftohté té veriut ish shénjé e miré pér pérmirésimin e motit.

Mé 29 né méngjes Kompanjoni dhe Llocadelli filluan ngjitjen né murin 70 metrosh me
pjerrési 70 gradé e me pjesé té vecanta me té dala. Pas njé pune té tensionuar prej 4 orésh ata
arritén ta kalojné murin dhe té varin litarét. Pasi ngjitén murin ata u ngjitén dhe 100 metra té tjera
dhe aty lané ngarkesat. Pas késaj u ulén né kampin 8.

Gjaté kohés qé Kompanjoni dhe Llocadelli pérpunonin murin e akullt, nga kampi 7 u
nisén lart Avram, Bonatti, Galloti dhe Rei me dy komplete té aparaturrés sé oksigjenit, tendén dhe
ushgimet. Rei dhe Avram, gé mbanin aparaturat e oksigjenit, u detyruan té linin ngarkesat e tyre
e té ulen poshté: ata nuk kishin forca gé té vazhdonin mé tej. Bonati dhe Gallotti u ngjitén né
kampin 8 dhe ngritén tendén. Keéshtu, aparatet e oksigjenit mbetén midis kampeve 7 dhe 8.

Mé 30 Kaorrik ishte mot i mrekullueshém: né giellin e pastér shkélgente dielli dhe era
ishte getésuar. Kompanjoni dhe Llocadelli u ngjitén pérséri né murin e akullt, morén materialet e
Iéna dhe vazhduan mé tej né koridorin e madh, né pjesén e poshtme té shpatit lindor té kupolés
K2. Mé sipér té kércénonin hedhjet e akujve. Shapti népér té cilén u ngjitén ishte mbuluar me
puh bore dhe vende vende alpinistét zhyteshin deri né mes duke 1éné mbrapa njé transhe té thellé.
Né rrézé té koridorit, té trembur nga hedhjet e akullit, ata u kthyen majtas, né fillimin e njé shpati
shkémbor té ngriré. Pasi ngulén pér sigurim tre plengé, ata u ngjitén né shkémb drejt e lart e
dolén né njé shesh té vogél. Kétu, né lartésiné 8.050 metra u vendos kampi 9-té dhe i fundit. Ai
formohej nga njé tendé e vetme 2 véndéshe.

Ndér kohé gé grupi i sulmit kreu rrugén midis kampieve 8 dhe 9, Bonati dhe Gallotti u
ulén né véndin ku mé paré ishin I&né apartaet e oksigjenit té cilat i morrén dhe né mesin e dités
arritén té ngjiten né kampin 8. Pothuaj njéherésh me ta arritén kétu nga kampi 7 Avram dhe dy
mbartsa: Mahdi dhe 1zakhan, me njé ngarkesé té madhe ushgimesh, medikamente e dyshek fjetje.
Né gjysmén e dyté té dités Avram, Bonatti dhe Mahdi u ngarkuan me aparatet e oksigjenit dhe
ushgimet pér grupin e sulmit dhe u nisén pér né kampin 9. N& gjysmén e rrugés Avram u detyrua
té kthehet, kurse dy té& mbeturit e vazhduan ngjitjen me vendosméri. Ata e kishin té garté se
dérgimi i ngarkesés né kampin 9 pércaktonte pér nesér nisjen e grupit té sulmit drejt majés.

Rruga ishte e tillé gé sa mé tepér ngjiteshe aq mé tepér ajo véshtirésohej. U bé krejt
errésiré. Té dy filluan té bértasin né ményré qé té vendosin lidhje midis tyre dhe grupit té sulmit.
Kaloi shumé kohé derisa Kampanjoni dhe Llacadelli, pérmes oshétimés sé erés, té dégjonin zérat
e tyre... Duke thirrur me sa mundéte, Kampanjoni i njoftoi g€ té 1éné aty ngarkesén dhe té ulen
poshté pasi ngjitja né errésiré e pllakave té ngrira ishte krejt e pamundur. Porse ata nuk mundej té
uleshin né errésiré: tek u konsultuan Bonati dhe Mahdi vendosén té gérmojné njé shpellé dhe ta
kalojné natén aty. Mund té merret lehté me ménd se cfaré nate kaloi kjo dyshe gé u ndodh vetém
me rrobat e trupit.

Mbi ta, né tendén e kampit 9, Kompanjoni e Llacadelli pér kalimin e natés u rregulluan
me njé komfort mjaft té miré e me dysheké por nuk mundén té flinin. Ishte mjaft ftohté. Kishin
etje dhe heré pas here zjenin ¢aj dhe bujon. Pér té ngréné nuk kishin fare déshiré. Gjithé natén e
kaluan duke biseduar pér dy tema: A mjafton oksigjeni?, dhe Si do té kalojné murin shkémbor
para daljes né shpatin e majés?

Ata u ngritén mé 4 té méngjesit dhe sipas zakonit alpin pané motin: pamja ishte jo fort e
miré. Megjithése gielli ishte i kthjellét, poshté né disa shtresa notonte mjegulla gé ishte shénjé e
njé moti té keq, me té ftohta dhe reshje. Por ndoshta sa pér sot moti do t& mbajé i miré!

Pér sillé dyshja mori ¢aj me limon e me shumé sheger. Mé 5 té méngjesit ata vuné
kthetrat, u lidhén dhe ishin gati pér tu nisur. Fillimisht u ulén 100 metra mé poshté dhe morén
aparatet e oksigjenit gé ishin 1éné aty njé naté mé paré. Hedhin véshtrimin e fundit pérreth: koha
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duket garté qé éshté e dyshimté. Porse mendimet nuk i mundojné gjaté. Kompanjoni me até
vendosméring e tij karakteristike thoté: “Né majé! Vetém lart!”

Né orén 6:15 ata lané kampin 9 dhe kalojné né njé pjesé shkémbore jo té véshtiré pér né
drejtim té murit qé duhej té kalonin pér té dalé né kreshté. Oksigjeni i ndihmon né ményré té
dukshme, porse aparatura peshon 19 kg dhe maska né fytyré éshté fare e papérshatshme. Arrijné
né rrézé té murit: para tyre, pjerrtas e lart, ngrihet njé koridor i akullt népér té cilin 15 vjet mé
paré kaluan Pazang dhe Visner. Atéheré koridori kish gené i pastér, kurse tani ai kish aq shumé
boré sa gé, gé né hapat e para orteku ishte i pa evitueshém. Duke kaluar majtas, mundohen gé té
ngjiten né mur, por pa sukses. Pér dy oré rrjesht béné disa tentativa té pasuksesséshme. Mé né
fund ata zgjodhen rrugén direkte népér shkémmbéjt e krahut t& majté té koridorit dhe Kompanjoni
arrin té ngjitet disa metra. Kthetrat e mundojné shumé dhe nuk arrin té gjejé pika kapje. Pa pritur
ai humbet ejkulibrin dhe fluturon poshté. Rénia né borén e buté pér fat ishte pa pasoja. Fillon té
ngjitet Llacadelli. Ai heq kthertat dhe dorezat ( 8.200 m.lartési) dhe shumé shpejt kalon sipér né
gjithé gjatésiné e litariit 30 metrosh duke ngulur vetém dy plengé. Kompanjoni i siguruar nga
sipér arrin tek ai e mé pas Llacadelli ngjitet edhe 20 metra té tjera e pas késaj detyrohet gé té véré
kthetrat megé mé sipér bora alternohej me shkémbenj té veshur me akull.

Pérséri udhéheq Kompanjoni. Njé mur i akullt pothuaj vertikal u ndérpret rrugén. Me
kacavarje té véshtiré né plasén midis shkémbit dhe akullit ai arrin té dalé sipér. 50 metrat e fundit
u desht té kaloheshin népér pllaka thuajsse té pingulta e té veshura me akull té cilat fillimisht i
kaloi Llacadelli.

Né kété kohé balloni i paré i oksigjenit mbaroi. Rruga e métejshme nuk éshté e thjeshté.
Para tyre éshté njé shpat i akullt, i pjerrét dhe i veshur me puh bore ku kthertat mbajné keq. Pasi
kalojné 100 metra ata pérséri dalin né njé pjesé shkémbore: para tyre ngrihet “goxheku i madh”
dhe shtegu pér t’a kaluar u gjet né njé shtreth té pérshtashém majtas, porse gjashté metrat e fundit
u desht gé té kalohen drejt e lart. Shkémbi ishte i veshtirésisé mesatre, porse né lartésiné 8.300
metra ata duken mé té véshtiré se ¢do e dalé né Dolmitet e Italisé.

Sé fundi ata arrijné né majé té goxhekut dhe gendrojné né buzé té humnerés: drejt e nén
ta, né njé thellési té pafundme, dalloheshin tendat e Kampit Bazé. Né kété kohé mbaroi bombula
e dyté e oksigjenit.

Duke vazhduar ngjitjen djathtas lart dyshja del né njé brinjé shkémbore té thjeshté. Disa
litaré ngjitjeje jo té véshtira i nxjerrin ata né kreshtén e gjéré para majés. Kétu relievi éshté
shumeé i pjerrét, porse éshté shumé mé thjeshté se té ngjitesh né shkémbej t& mbuluar me akull.
Kjo bén gé lartésia té fitohet shpejt. Népérmijet plasaritjeve té reve duket kampi 8. Mendimi se
shokét mund t’i shihnin né kéto momente i ripértérin dhe ata vazhdojné ngjitjen mé me energji.

Por, cfaré po ndodh?!... Njé nxehtési e papélqyer u shpérndahet népér trup. Kémbét u
dridhen. Fryméarrja béhet e véshtiré. Njé véshtrin né manometér éshté i mjaftueshém té marésh
vesht té vértetén e papélqyer: shigjeta géndron né zero. Pra, oksigjeni mbaroi. E c¢faré té bénin?
Vallé duhej dorézuar, duhej zbrapsur kur fitorja ishte kag prané? Askush nuk ishte ngjtur né K2,
né lartésiné ku ata tashmé kishin arritur! Vendimi u muar: maska u hog nga fytyra. Frymarja pa
té ishte mé e leht€. Deshén t’i linin aty bombulat e oksigjenit, por mé pas vendosén qé t’i marrin
me vehte e t’i 1€n€ n€ majé si d€shmi té€ ngjitjes sé€ tyre atje.

Duke tendosur forcat e fundit Kompanjoni e Llacadelli vazhdojné ngjitjen. Dukej sikur
maja ishte fare afér, por mbi shpat ata i pret njé moment déshpérimi: ende dhe njé shpat. Dukej i
buté por dhe i pafundém. Ishte shumé ftohté, sigurisht rreth minus 35 ose minus 45 gradé C dhe
frynte eré. Tashmé shpati ishte tepér i buté dhe té dy alpinistét ecnin né heshtje me kokat ulur,
prané e prané. Papritur njé shesh i rafshté dhe mé tej fillon e ulja pér nga peréndimi. Té shkoje
mé lart nuk kish se ku mé: Ata ishin né majé! Ora 18:30, data 31 Korrik 1954.

Kompanjoni e Llacadelli pér njé moment géndruan t€ pérqafuar n€ majé. Maja “Kapa
Due” ishte nén kémbét e tyre. E dyta pér nga lartésia n€ bot€. Teknikisht tepér e véshtiré: ajo si
njé lapés i mprehur ngrihet fugishém né trupin e masivit malor pérreth, e mbi té ngjiten ata,
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alpinistét, pérfagésues té racés njerézore gé me vullnetin e tyre, kémbénguljen e dijet arrijné té
mposhtin véshtirésit e natyrés e reliefit dhe té triumfojné!

Nga maja fare miré duket kampi bazé i cili ndodhet 3.600 metra mé poshté. Né shpatin
lindor dukeshin tendat e kampit 8. Né majé lané kazmén me flamujt e Italisé dhe Pakistanit si
dhe stemén e Klubit Alpin Italian. Prané tyre vendosén dhe bombulat e oksigjenit. Béné disa
fotografi pér dokumnet nga maja si dhe fotografuan panoramén pérreth. Kompanjoni gé me
apartin fotografik filmonte té gjithé ngjitjen nga kampi 9, mbaroi kétu metrat e fundit té filmit.
Pér té punaur me aparatin dhe kino-aparatin atyre ju desht gé té hegin dorezat e pér pasojé tu
ngrijné duart kegas.

Pas 30 mintuave té géndrimit né majé filluan zbritjen por jo nga rruga e ngjitjes por
majtas pér té shmangur pjesét shkémbore. Dielli peréndoi dhe errésira po ulej kércénuese;
megjithaté ata ecnin mjafté ngadalé e té sigurté. Shpesh u duhej té ndaleshin e té férkonin duart
e ngrira. U bé errét. Njé pije gé né até kohé pérgatitej me konjak e gé ishte e modés pér kohén
(mendohej se ca alkol bén miré kur né fakt sado pak alkol kur je i ekspozuar me té ftohtit, me
pérjashtim té pak minutave té fillimit, béné efektin e kundért dhe ndikonin keg né kondicionin
fizik dhe koordinim). Tashmé ulja vazhdon me elektrik dore té cilén e ka marré me vehte
Llacadelli parashikues. Kur arritén tek pllakat, Kompanjoni gé ecte pa kazém réshqiti, por pér fat
ngeci pas disa metrash né borén e buté.

Duke u ulur népér koridor ata dolén né kreshté e pasi e kaluan até, dolén né shpatin e
borés prané kampit 9, drejt e poshté vendit ku né méngjes morrén bombulat e oksigjenit. Kétu
béné njé pushim té shkurtér, piné disa gllénga konjak me limon dhe rifilluan uljen pér né kampin
8. Bateria mbaroi dhe késhtu ulja vazhdoi né errésiré té ploté. Uleshin tepér ngadalé, thuajse
gorrazi. Megjithaté, pamvarsisht nga kujdesi i tyre, ata si¢ dalin né pjesén e sipérme té plasés,
bien 6 metra poshté: ju dha gé té mbahen né anén e kundért té plasés dhe té ndalen. Né kété rénie
Llacadelli humbi kazmén e vetme gé kishin. Sipas haméndjes sé tyre kampi 8 duhej té ishte diku
aty prané. Me “nuhatje” kuptuan se kishin dal€ né murin e akullt mbi kampin 8. Por ku éshté
parmaku? Si té gjendej ai né errésiré?

Kompanjoni , i cili po ecte pérpara, nuk vuri re se Kishte dalé né strehén e borés. Pa
pritur u dégjua njé pjasje e mbytur sé bashku me oshétimén e strehés sé shémbur. Kompanjoni
fluturon diku poshté dhe Llocadelli, né déshpérim, me duar té ngrira térheq litarin. Mé kot! Nga

Jo! Duket se fati kété naté ishte me pushtuesit e K2. Duke fluturuar népér plasé té dy
ngecén né borén e thellé. Edhe disa minuta lojé me vdekjen; edhe njé rénie tjetér e Llacadellit pér
20 metra népér shpat dhe piké. Ata gjejné litarin shpétues té parmakut dhe pikérisht kétu shfagen
flaké dhe dégjohen zéra té shgetésuara. Grupi i ndihmés gé ngjitej lart takohet me heronjté. Ata i
pérgafojné, i pérgézojné e i pyesin dhe i pyesin vazhdimisht.

Né kampin 8 alpinistét arritén né ora 23:00. 18 oré ju desht grupit té sulmit pér tu ngjitur
né njé disnivel prej 1.561 metra, nga kampi 9 né majé, dhe gé té ulen né disnivel prej 1.883 metra,
nga maja né kampin 8.

Té nesérmen té gjithé u ulén né kampin 4. Rruga e uljes nuk kaloi pa gjé: duke ecur i
palidhur Kompanjoni réshqiti né shpatin e pjerrét mbi kampin 7, fluturoi 200 metra dhe ngeci né
boré prané njé humnere 2.000 metra té thellé. Pér fat kjo “zbritje” e shpejté e tij kaloi pa pasoja
dhe i mésuar me rézimet ai “u nda me frikén”.

Mé 2 Gusht, komandanti i ekspedités, Diezo, né kampin bazé, organizoi njé takim
triumfal me pushtuesit e majés dhe me té gjithé ata gé me punén e tyre vetémohuse ndihmuan pér
fitoren mbi Kapa Due.

Italianét né gadishullin e tyre e morén vesht fitoren mbi K2, por nuk i mésuan emrat e
alpinistéve gé ngjadhnjyen mbi té deri sa ekspedita u kthye né Itali. Kjo sepse udhéheqgési Desio
donte gé t’i tregonte bashkékombasve Italiané gé sejcili anétar i ekspedités kishte merita pér
arritjen dhe se suksesi i takonte pérpjekjeve té té gjithé ekipit.
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U deshtén gé té kalonin 24 vjet gé K2 té shohé pérséri alpinisté né majé: mé 8 Gusht
1977 u ngjitén né majé shtaté allpinisté (mes tyre edhe njé Sherp) té njé ekspedite Japoneze. Njé
vit mé voné katér alpinisté amerikané arritén majén dhe pas késaj K2 pa paré alpinisté né majé
pér ¢do vit, duke pérjashtuar vitet 84, 87, 88, 89 dhe 90 té shekullit té kaluar.

Co Oju (8.201)

Co Oju, apo ‘Peréndesha e 1€vizjes” pér Tibetasit, ngrihet né thellési té Tibetit e Nepalit.
Me lartésiné e saj renditet e gjashta dhe ndodhet rreth 30 kilometra né peréndim té Everestit.
Mendohej si "mé i lehti 8.000 metérsh”, por deri né vitin 1951 askush nuk u pérpoq gé té ngjitej
né té, madje as dhe vrojtime nuk e kryen pér kété majé.

Co Oju tashmé éshté béré njé majé popullore pér tu ngjitur. Pranohet se éshté njé ndér
8.000 metroshét e lehté pér tu ngjitur dhe kjo pér arésye se ngjitja pér né majé éshté e shkurtér
dhe e drejtépérdrejté si dhe me pak véshtirési teknike, té cilat nuk jané problematike pér tu
kapércyer. Sot vendet mé té véshtira té itenerarit té ngjitjes jané té piketuara dhe me sigurime té
ndértuara. Pér mé shumé, ngjitésit mundet gé té arrijné kampin bazé, 6.400 metra lartési, me
automjete me katér rrota punuese. Lehtésité e ngjitjes sot nuk jané gjé tjetér vecse pérdorimi né
maksimum i pérvojés dhe méncurisé sé grumbulluar gjaté njé gjysém shekulli tentativash pér
ngjitjen e 8.000 metroshéve.

Mé 1951 ekspedita angleze nén drejtimin e alpinistit té famshém Erik Shipton, organizoi
vrojtimin e itenerarit jugor pér né Everest dhe pércaktoi mundésin e ngjitjes sé sajé nga Cirku
Verior i akullnajés Khumbu né Shalén Jugore, midis Everestit dhe majés Lhotze dhe pastaj népér
kreshtén jug lindore drejt e né majén e Everestit. Dhe késhtu edhe ndodhi pas dy vjetésh.

Pas mbarimit té vrojtimit, pjestarét e ekspedités, Murej dhe Burdillion, vendosén gé té
studiojné majén Co Oju dhe té gjejné rrugét e mundéshme té kalimeve e ngjitjes né kété majeé.
Duke dalé né mes té Néntorit nga Namce Bazar, ata me tre sherpé kaluan luginén e lumit Bote
Kozi dhe dolén né gafén relativisht té lehté té Nangpa Lla (5.806m.). Prej kétu Co Oju nuk dukej
dhe atyre ju desht gé zbresin né anén veriore deri né vendin e bashimit té dy akullnajave qé
uleshin nga gafa Nangpa Lla dhe njé majé pa emér (6.300 m.). Prej kétu ata e shikonin mjaft
miré majén dhe Murej mendoi dy variante ngjitjeje pér né majé: i pari népér kreshtén veriore dhe
i dyti népér shpatin veri peréndimor.

Mé 1952 Klubi Alpinistik Anglez, i bazuar né té dhénat e Murej organizoi njé ekspedité
né Co Oju por si géllim kryesor i saj nuk ishte pushtimi i késaj maje: u mendua gé kjo ekspedité
sé pari té shfrytézohej pér stérvitjen e pjesémarésve pér ngjitjen né Everest, gjé qé ishte 1éné pér
vitin 1953, si dhe pér kontrollin e detajuar té pajisjeve né lartési, e sidomos té bombulave té
oksigjenit.

Né pérbérjen e késaj ekspedite qé udhéhigej nga Erik Shipton, bénin pjesé: Sekkord,
Gregori, Burdillon, Kolloxh, Evans, Ruf dhe tre neozelandezé, Hillar (2-3 vjet mé voné u emérua
ambasador i shtetit Neozelandez né Napal), Llou dhe Riddiford.

Mé 31 Mars ekspedita la Jajnagarin dhe pas 17 ditésh arriti Namce Bazarin. Kétu u
organizua plotésimi i ushgimeve dhe pas njé pushimi njé ditor grupi u nis pér mé tej. Pasi kaloi
luginat dhe gafat e para, ekspedita u bllokua pér disa dité nga njé boré e madhe. Mé pas ajo arriti
vendbanimin Llunak qé formohej n’até kohé nga disa kasolle né lartésiné 5.180 metra. Q& kétu
mé 22 Prill dy grupe dolén pér zbulim. Gregori dhe Evans duhej té vézhgonin kalimet jugore pér
né Co Oju, kurse Hillar-it dhe Llou-t ju dha detyra e vézhgimit pér kalimin nga peréndimi.
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Grupi i paré i shogéruar nga katér sherpé u ngjit né njé gafé pa emér né lartésiné 5.800
metra né kreshtén midis Bote Kozi dhe Ngojunba. Pak mé né veri té gafés u gjet njé piké
madhéshtore pér panorama, prej ku shpati jugor i Co Oju-sé dukej si né péllémbé té dorés.
Rezultatet e vrojtimit ishin jo premtuese pér njé itenerar drejt majés, madjeEnvans dhe Gregori
arritén né pérfundim se ngjitja nga ana jugore pér né Co Oju éshté e pamundur. Té nesérmen ata
u kthyen né Llunak.

Hillari dhe Llou u kthyen nga vrojtimi mé 28 Prill t& mbushur me optimizém. Sipas tyre
ngjitja nga ana peréndimore ishte krejtésisht e mundéshme. Pas késaj Sekkord, Gregori dhe
Evans ngritén njé kamp mé né jug té gafés Nangpa Llo né pikén Jazamba (5.485 m) dhe gé kétu
béné dy ngjitje né dy maja pa emér me lartési 6.100 dhe 6.430 metra, nga té cilat shumé miré
dukeshin shpatet peréndimore té€ Co Oju. Edhe Evans konstatoi se ngjitja éshté e mundur, por do
té lidhej me braktisjen e njé séré kampesh gé ata kishin ndértuar deri né até moment dhe me
ngritjen e kampeve té reja. Megjithése ekspedita nuk kishte kohé té mjaftueshme, u muar vendim
pér té sulmuar majén.

Mé 6 Maj Sekkord, Gregori, Burdillon, Hillari, Llou dhe Evans duke kaluar népér
Nangpa Llo ngritén kampin nén shpatin peréndimor té Co Oju-sé né lartési 5.950 metra. Té
nesérmen, pa maré parasysh kohen e kege, ata u ngjitén né kreshté dhe ndétuan kampin né lartési
6.450 metra. Mé 10 Maj grupin e arritén Riddiford dhe Shipton dhe mé 11 Maj té gjithé sé
bashku vazhduan ngjitjen. Duke kaluar népér kreshté pér rreth 150 metra, ata pané gé larg njé
mur akulli gé u ndérpriste rrugén e gé u dukej gé té ishte rreth 300 metra i larté. Duke mos béré
vrojtim té hollésishém té kétij muri, Shipton mendoi se do u duheshin dy javé pér ta kaluar. Dy
javé kohé ata nuk i kishin dhe megé nuk organizuan vrojtime té tjera, u kthyen né Llunak.

Duke u larguar pak nga rrjedha e ngjarjeve, le té mésojmé se muri i akullt ishte shumé mé
pak se 300 metra i larté dhe pas njé viti u kalua brénda njé ore nga sherpi i mirénjohur Pazng
Dava Llama.

Sikur anglezét té ishin treguar pak mé té vemedéshém né vrojtim, ata me siguri gé do té
ishin ngjitur né Co Oju. Por mosngulmimin e tyre duhet ta shohim dhe né drejtime té tjera: sé
pari ngjitja e késaj maje nuk ishte géllimi kryesor i ekspedités, por sikundér u pérmend mé sipér,
ishte stérvitja e grupit dhe kontrollimi i pajimeve pér ngjitjen né Everest; sé dyti, né kété kohé ata
tashmé e kishin realizuar plotésisht detyrén e ngarkuar. Ve¢ késaj duhet menduar gé Shipton do
té jeté térhequr edhe pér arésye diplomatike: vazhdimi i ngjitjes do té thoshte gé ata té futeshin né
teritorin Kinez, né zonén e Tibetit, pér té realizuar kalimin gé kishin pérpara e gé né kété ményré
té realizonin arritjen né majé. Shipton nuk kishte leje pér té kaluar kufirin Kinez.

Mé vitin 1954 udhétari i njohur i Himalajeve dhe autori i librit "Né vendin e majave pa
emér”, Herbet Tichy, me ndihmén financiare té€ Klubit Alpinistik Austriak dhe me subvencionet e
geverisé, organizoi ekspeditén né Co Oju.

Nga pérbérja e saj kjo ishte ekspedita mé e vogél gé sulmoi 8.000 metroshét. Né té bénin
pjesé tre austuiaké: H. Tishi, E. Jochler, H. Hajberger si dhe 11 sherpé, té cilét i drejtonte njé nga
alpinistét mé té fugishém té Indisé: Pazang Dava Llama.

Kjo ekspedité ishté e rrallé edhe pér nga "lehtésia": pesha e saj ishte 960 kg. Tishi kishte
parashukuar veshje e pajisje pér sherpét njélloj si edhe pér austriakét dhe kish me vehte vetém dy
bombula oksigjeni pér t’i pérdorur pér rastet pér té ndihmuar té sémurét.

Mé 28 Gusht 1954 Tishi me bashkéudhétarét e tij arritén né kryeqytetin e Nepalit,
Katmandu, ku e prisnin sherpét sé bashku me Pazang. Mé 2 Shtator ekspedita u nis pér rrugé e
shogéruar edhe nga 45 mbartés té tjeré dhe pas 17 ditésh arriti né Namce Bazar. Kétu Tishi pagoi
gjysmén e mbartésve, la njé pjesé té ngarkesés, e pas késaj karvani i tij u nis sipas itenerarit té
Shipton-it pér né gafén Nangpa Llu. Tishi, Jochler dhe njé sherp dolén pérpara gé té gjenin vend
pér kampin bazé. Duke u ulur nga gafa né lindje pér né grykat anésore ata pér heré té paré pané
Co Oju-né me té gjithé madhéshtiné dhe bukuriné e saj té egér.



83

Duke e pas dégjuar nga Shipton problemin e murit té akullt té pakapércyeshém, ata u
munduan té gjejné rrugé nga shpati verior. Grupi i paré i zbulimit tregoi se népér kété rrugé ata i
prisnin véshitrési té jashtézakonéshme dhe kjo béri gé té vendosej qé té gjéndej njé rrugé né
itenrarin e Shipton-it: né murin e akullt.

Pér sa kohé kryhej zbulimi e gjithé ngarkesa e ekspedités u vendos né njé kamp té
pérkohshém. Pazang Dava Llama dhe Tishi filluan té pérpunojné planin e shpérndarjes sé
kampeve té ndérmjetéme dhe planin e sulmit.

MEé 27 Shtator né lartésiné 5.500 metra u ngrit kampi bazé e mé daté 29 u ngrit kampi 1,
né njé shpat té thepisur né lartésiné 5.800 metra, pikérisht aty ku ishte ngritur kampi i Shiptonit.
Mé 30 Shtator u organizua kampi 2 né lartésiné 6.200 metra, né pikétakimin e kreshtave
peréndimore e veriore. Kampi 3 u vendos té ngrihej né lartésiné 6.600 metra, pikérisht né rézé té
murit té akullté.

Mé 1 Tetor Tishi, Pazang, Jochler dhe dy sherpé u ngjitén pér studimin e rrugés pér
kampin 3. (Deri tani rruga midis kampeve 1 dhe 2 kalonte népér njé kreshté bore me streha té
médha. Kjo pjesé nuk kishte véshtirési teknike serioze por bora e shkrifét bénte gé alpinistét té
zhyteshin mjaft né té dhe té Iéviznin me véshtirési). Po kété dité grupi u kthye né kampin 2, ku
meqé u prish koha u desht té géndronin dy dité. Jochler u detyrua té ulet poshté meqé i filloi
sémundja e lartésisé. Mé 3 Tetor kampi 3 ishte gati dhe mé 4 Tetor Tishi, Pazang dhe pesé
sherpé té nisur nga ky kamp filluan ngjitjen e murit té akullt. Muri dukej kércénues por pjesa e tij
e thepisur dhe e véshtiré nuk ishte ve¢se 60 metra. Pra ekspedita e Shipton kish gabuar, duke e
paré prej sé largu, "pesé heré"!

Té 60 metrat ishin vértet té véshtira dhe né vijim jané mbresat e atyre gé e vrojtuan
ngjitjen qé nga poshté: “Kérkimet pér rrugékalim nuk po kurorézoheshin me sukses dhe Pazang
vendosi té ngjitej drejt e né ballé té akullit duke ¢frytézuar plasat gé ishin né mur. Me njé art té
mahnitéshém dhe besim, ai fillon ngjitjen népér njé plasé vertikale. Pas pak ai huk duket dhe
dégjohet vetém goditja e majthit. Térhegja e litarit tregon se ai ngjitet. Pas 30 metrash ai del nga
plasa dhe pasi kalon djathtas organizon rigrupimin dhe pret Tishin. Mé pas Pazang ngul dy
plengé pér sigurim dhe duke cfrytézuar plasén si tymtar ngjitet drejt e lart. Metér pas metri
térhiget litari dhe pa pritur nga sipér vjen thirrja e gézuar: "Ka rruugé; kaa!"

Pas tij ngjiten shpejt té tjerét népérmijet litarit dhe shohin qé mé tej kalohej népér njé
shpat jo fort té pjerrét. Pazang kalon edhe mé tej: ngjitet népér njé mur 12 metrosh dhe pas késaj
hapej e pérpjeta e thjeshté e rrugés sé e métejshme drejt majés. Té gjithé ishin té ngazélluar: celsi
i ngjitjes u gjend. Muri gé i ngjalli pesimizém Shipton-it me shoké u ngjit pér njé oré! Duke paré
se rruga e métejshme pér né majé nuk kish véshtirési, alpinistét u kthyen né kampin 3 duke 1éné
té varur né mur litarét.

Mé 6 Tetor moti ishte me diell por frynte eré gé arrinte shpejtésiné deri mé 80 km pér
oré. Megjithaté Tishi, Pazang dhe katér sherpé u nisén me ngarkesé nga kampi 3. Me ndihmén e
litaréve qé kishin 1€né né mur ata e kaluan shumé shpejt até dhe u ngjitén né shpatin gé té gonte
né kupolén e majés. Ngjitja ishte mjaft e lodhéshme meqénse ¢do njeri mbante 22 kg dhe
fundosja né boré ishte e madhe. Mé ora 16:00 ata arritén né njé shesh né lartésiné 7.000 metra ku
ngritén kampin 4. Kétu bujtén Tishi, Pazang dhe dy sherpé, ndérsa dy sherpé té tjeré u ulén
poshté. Ndérsa sherpét pérgatisin darkén Tishi dhe Pazang gjykuan planin e lévizjes sé
métejshme. Vendosén gé té ngjiten té dy né majé pa ngarkesé, kurse sherpét si grup ndihmues,
do té ngjiteshin né lartéiné 7.500 metra ku do té& kompletonin njé kamp rezervé. Porse koha solli
ndryshime thelbésore pér kété plan. Natén duke gdhiré 6 Tetori fryu njé tufan i térbuar i cili theu
kunjat fiksuse té tendave. Késhtu gé lindi rreziku i rézimit té tendave nga shpati. Né méngjes era
u bé akoma edhe mé e forté. Tek dolén nga tenda Tishi e Pazang, ata i rrézoi era dhe pas késaj u
detyruan gé me zvaritje té futen né tendén tjetér. Kétu Tishi hoqi dorezat pa vetédije. Mirépo
edhe kjo tendé ishte rrézuar nga era. Kur tashmé ata té katért donin ta tendosnin, shkulmi i erés
ua shképuti até nga duart. Me njé kércim té lindur nga déshpérimi Tishi e kapi até me duart e tij
pa doreza. Kjo nuk vazhdoi mé shumé se njé minuté, por kaq mjaftoi qé duart e Tishit té béhen
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tepér té ngrira. Férkimi energjik nuk ndihmoi gjé. Duhej té uleshin sa mé paré. Morén rancat,
vuné Tishin né mes dhe u ulén né kampin 3. Gjaté uljes ata u bindén se muri i akullt ishte
"punuar" ag miré sa dhe né até tufan ai kalohej pa shgetésim.

Né kampin 3 termometri shénonte minus 32 gradé C! Pérshtypje té madhe bénte tufani i
tmerréshém nén giellin e kthjellét. Bora nuk binte nga gielli por shkulej nga shpati. Né& kamp
ishte Jochler i cili edne nuk po ndjehej miré, por pérpara pamjes sé duarve té komandatit té
ekspedités ai vendosi té ulej né€ kampet e méposhtme. Askush nuk kundérshtoi pér t’u ulur mé tej
dhe gé té gjithé me temp té pérshpejtuar arritén né kampin 2. Kétu u takuan me Hajbejger-in. Ai
ishte gjeograf e jo mjek, megjithaté ai ndérhyri né duart e Tishit, i béri injeksione e sikundér
rezultoi mé voné ja shpétoi duart.

Ndérkohé Tishi nuk ndjehej miré. Pér ngjitje nuk b&hej mé fjalé. M& 7 Tetor té gjithé u
ulén né kampin 1. Papzang me tre sherpé u ul né Namce Bazar pér ushgime. Gjaté kohés sé
mjekimit té duarve té Tishit, Jochler dhe Hajbejger me dy sherpé kryen ngjitje né njé majé té
bukur pa emér (6.300 m.)

Né kéto dité, krejt pa pritur, erdhi né kamp njé ekspedité zviceriane nén drejtimin e
Rajmund Llamber. Pas njé pérpjekje té pasukseshme pér tu ngjitur né Gaurizankar, zvicerianét
donin té provonin forcat e tyre né Co Oju, megjithése nuk kishin leje nga geveria Nepaleze.
Llamber i propozoi Tishit gé té bénin njé ngjitje té pérbashkét, gjé qé pati refuzim té vendosur por
plot dekikates€. Pas bisedimeve t€ gjata “diplomatike” u arrit maréveshja e méposhtme: gjaté 10
ditéve e drejta e té parit ruhej pér Tishin. Gjaté késaj kohe zvicerianét duhet té presin dhe kané té
drejté té ngrené kampe deri né lartésiné 7.000 metra. Késhtu, pér heré té paré 8.000 metroshat u
béné edhe arena té pasionit sportiv edhe té konkurencés.

Pa pritur kthimin e Pazang, Tishi filloi pérgatitjet pér sulmin e dyté. Ai nuk u besoi mé
tendave por né kampin 3 dhe 4 ndértoi guva bore. Gjithé pérgatitja pérfundoi mé 15 Tetor.

Mé 16 Tetor Jochler dhe dy sherpé u ngjitén né kampin 4, por nga koha e kege u detyruan
té kthehen. Ndér kohé Tishi u ngjit né kampin 3, megjithése e mbante mé véshtirési kazmén me
duart e ngrira. Mé 17 Tetor koha pérséri ishte e kege dhe alpinistét rishtaz u prapsén. Né thellési
té shpirtit Tishi shpresonte se Pazang do té kthehej shpejt dhe do té marré pjesé né grupin e
sulmit, porse duke llogaritur distancén deri né Nemce Bazar ai e kuptonte se kjo praktikisht ishte
e pamundur.

Meé 18 n€ méngjes, duke paré€ nga guva jashté, njé sherp thirri: “Dikush po ngjitet népér
kréshté”! Dukeshin vetém 3 pika t€ zeza t€ vockla. Kush jané kéta? Sigurisht zvicerianét!

Por shpejt né kamp u duk Pazang i shogéruar me dy sherpé dhe austriakét dégjonin nga
goja e tij tregimin fenomenal, ndoshta té vetmin gé mund té jeté arritur né historiné e alpinizmit té
kohés. | ndodhur né Maellung, Pazang mésoi se eskpedita zviceriane po vrojton né rajonin e Co
Oju pér ngjitjen né até majé. | rrémbyer nga ambicia sportive, ai pa e menduar gjaté u hodh me té
katra pér t’i kapur ata. Me peshén e réndé ai pér tre dité kaloi nga Maellunga deri né gafén
Nangpa Lla (28 km né vij ajrore dhe me diferencé lartésie 1.800 metra), u ul né kampin bazé né
lartésiné 5.500 metra dhe u ngjit né né kampin 4 (7.000 m.) dhe té nesérmen bashké me Tishin u
ngjit né majén Co Oju!

0,00! E kapérceva edhe uné pak fillin e tregimit nga entuziasmi... Por le té kthehemi pas
e té vazhdojmé rrjedhén e historisé. Gjysém ore mbas arritjes sé Pazang-ut, tek i cili nuk
dukeshin dhe ag shenja lodhjeje, té gjithé u ngjitén né kampin 4. Vecanérisht véshtiré e kishte
Tishi, por kushtet e ngjitjes kété radhé ishin té mira. Bora ishte e ngjeshur nga era dhe vende
vende u desht té hapen quka. Kampi 4 u ringrit 50 metra mbi véndin ku ish ngritur mé paré. U
desht té ngriheshin tendat mbasi bora ishte e papérshatéshme pér guva. Né kamp mbetén Tishi,
Pazang, Jochler, Hajgerg dhe sherpét Ajba e Gialcen. Té tjerét u ulén né kampin 3. Té nesérmen
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pér té sulmuar majén do té niseshin Pazang dhe Jochler por mé voné me ta vendosi té bashkohej
edhe Tishi.

Natén e kaluan pothuaj pa gjumé megé tenda ishte pér dy veté. Pérgatitjet pér sulmin e
majés filluan shumé kohé para se té agonte dhe mé gjashté té méngjesit u nisén. Bora ishte e
forté dhe ata ecnin me kthetra. Nga kampi deri né majé grupit i priu Pazang. Deri né lartésiné
7.500 metra rruga kalon népér njé shpat té pjerrét. Pjesa shkémbore ishte e lehté por vende vende
Pazang u detyrua té vendoste plengé pér té siguruar Tishi-n, i cili tashmé me duar “té médha”
(d.m.th. té fashuara e té futura né doreza) nuk mund té kacavirej dhe ngjitej mbas litarit. Mé tej
vazhdonte njé térthore akulli me pjerési 45 gradé e cila zgjatej 800 metra. Pazang kétu hapi njé
sasi t& madhe qukash dhe u desht gé té organizonte sigurimin me plenga. Pasi e kapércyen kété
shpat organizuan njé pushim té vogél. Disa gllénka kafe té nxehté dhe njé pllaké ¢okollaté i
sollén né formé.

Pérséri pérpara! Vazhdon ngjitja né njé pjerrési me boré té ngriré. Lartésia éshté 8.000
metra. Jochler-it filluan t’i mbérdhijné kémbét. U desht té ndalen, ta zbathin e me masazh té
forté, gjé q€ &shté tepér e véshtiré n€ até lartési, t’i ripértérijné qarkullimin e gjakut n€ kémbét.
Mé tej itenerari kalon pérséri heré né boré e heré né shkémbej. Lartésia fillon té béjé té sajén: ata
gjithnjé e mé shpesh jané té detyruar té ndalen dhe té pushojné. Zémra sa nuk u kércen nga
gjoksi. Vetém tek Pazang duket sikur lartésia nuk ndikon. Ai ecén pérpara i shképutur nga
shokét népér shpatin tashmmeé té buté. Dikur ai kthehet dhe i emocionuar léviz duart. Cfaré ka
ndodhur?!... Pas pak ata pérgjigjen e lexojné né fytyrén e tij g€ shkélgen: Jané né majé!

ME ora 15:00 té 19 Tetorit 1954 gé té tre gendronin né pikén mé té larté té& Co Oju!
Pazang bén kurbanin tradicional ndaj peréndive: gropos njé pako gokollaté dhe njé pako biskota.
Jochler fotografon panoramén dhe majat e veganta pérreth.

Né majé ngadhnjyesit géndruan 30 minuta. Ishte voné e duhej té ktheheshin. N& brezin
shkémbor gjaté kthimit ata takuan Hajberger, i cili bashké me disa sherpé sollén tendén dhe
dyshekét e fjetjes pér té organizuar bujtjen né 7.500 metra po ge se grupi i sulmit do té kthehej
voné. Kjo ishte njé masé paraprake e cila flet pér njé organizim té kujdeséshém té sulmit & majés,
por ata vendosén té vazhdojné uljen dhe mé 19:00 gé té gjithé kéta ishin né kampin 4. Kétu u
takuan me sherpin Ajba, i cili i gézuar dhe entuziast pér suksesin i gostiti me nga njé goté veré té
nxehté (vera tek nxehet, i ulet pérgindja e alkolit).

Koha sa vinte e kegésohej kurse gjéndja shéndetésore e Tishit po réndohej: injeksionet e
shumta ja kishin dobésuar trupin. Jochler-it i kishin ngriré kémbét. Pazang mbetej ende né
formé. Té& shtynin zbritjen né pritje té pérmirésimit té motit nuk kishte kuptim. Vendosén té
ulen. Né mbrémije arritén né kampi 3 ku zvicerianét i pritén dhe pérshendetén me pérzemérsi pér
suksesin gé kishin arritur dne mé 24 Tetor ekspedita u kthye né Llunak.

Né mbyllje té késaj historie edhe dy fjalé pér ekspeditén zviceriane. Pér ngjitjen né majé
atyre “nuk u eci”. E vetmja dit€ e mir€ ishte 19 Tetori e cila me shumé sukses u priu austriakéve.
Mé daté 23 temperatura ditén ishte minus 25 gradé C dhe era frynte e forté. Mé daté 24
tenmperatura ra né minus 30 gradé C, kurse ditét e mépasme ishin edhe mé té kéqija.

Mé 28 Tetor Kogan dhe Llambert béné njé pérpjekije té déshpéruar pér tu ngjitur né majé
dhe arritén né lartésin 7.700 metra. Té ftohtét dhe era e forté i detyruan qé té kthehen. Dimri
tashmé kish fituar “t€ drejtat” e tij, duke mbyllur pér kédo rrugén pér né€ Co Oju.

Né pérbérjen e eskpedités Zviceriane té lartésive né kété kohé Kishte hyré njé grua,
alpinistja e shquar franceze, zonja Kogan. Ajo mori pjesé aktive né organizimin e kampeve té
ndérmjetme deri n€ larté€sin 7.000 metra, pér t€ cilén gj€ ju dha titulli “Me€ e mira grua e lartésiveé
né boté”.

Né mbyllje vlen té theksohet edhe njé heré fakti se pér arritjen e suksesit né Co Oju,
shpirti dhe faktikisht drejtusi i ngjitjes ishte alpinisti i shquar, biri i lavdishém i popullit Nepalez,
Pazang Dava Llama té cilit, sipas fjaléve té veté Tishit, ekspedita i lidhi suksesin e saj.
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Makallu (8463)

Maja e pesté pér nga lartésia né boté ngrihet 50 km né lindje té Everestit. Quhet Makallu.
Pér nga madhésia maja éshté mbresélénése kurse fakti gé blloku i majés éshté njé piramidé e
pérkryer katérfagéshe i jep asaj njé pamje spektakulare.

Duke géné né aférsi té majés mé té larté té rruzullit ajo prej kohe kish térhequr
vémeéndjen e alpinistave. Q& mé 1921 njé ekspedité Britanike, tek kryente vrojtime pér shtigjet
né Everest, vrojtoi njéherésh dhe masivin Makallu-Comollonzo, duke ju afruar nga ana veriore
dhe veri peréndimore, népér grykén Kamatall. Mé 1933 ekspedita e Huston-it u kthye me
fotografi té miré té késaj maje té maré nga avioni. Mé sé fundi mé 1951 dhe 1952 majén e
vrojtuan nga peréndimi dhe jugé peréndimi ekspeditat e Erik Shipton-it dhe Charls Evans-it.

Pérpjekjet e para pér té ngjitur Makallu-né u kryen mé 1954. Né kété vit pérpara majés u
rrjeshtuan tre ekspedita alpinistike: ekspedita e Klubit Alpinistik Kalifornia, nén drejtimin e
V.Siri; ekspedita franceze e pérberé nga 6 veté me né krye Zh. Franko si dhe ekspedita
Neozelandeze e pérbéré nga 9 alpinisté me né krye pushtuesin e Everestit Edmund Hillar.

Ekspedita e amerikanéve nga Kalifornia arriti né logbani né fundin e Marsit, e mé tej u
drejtua pér né Dheran. Kétu u bé takimi i ekspedités me 13 sherpét e pajtuar gé udhéhigeshin nga
“Tigri i borés” (titull gé u jipej né ato vite vendasve qé ngjiteshin ne lartési t¢ médha) i
mirénjohuri Ang Tarke.

Véshtirésité mé té médha ekspedita i hasi né grykén Barun. Vetém mbeturinat e ortekut
té réné mé paré gé kishin mbushur fundin e grykés béné té mundur kalimin e saj té ngushté e té
thellé. Pér kalimin kétu té mbartésve u desht qé pér 1 km té téré té vendosen parmaké dhe né njé
séré véndesh shkallé litari.

Mé 5 Prill né grykén Barun né lartési 4.700 metra dhe né largési 3 km nga rréza e murit
jugor té Makallu-sé, u ngrit kampi bazé. Pesé ditét e para kaluan pér pajisjen e kampit,
aklimatizimin, stérvitjen dhe mésimin e sherpéve me teknikén alpine. Mé 11Prill dy grupe dolén
pér vrojtim pér rrugét e mundéshme pér ngjtijen e métejshme.

Grupi i paré duke u ngjitur népér akullnajén Barun pér disa kilometra, doli né akullnajén
‘kafe” midis kreshtave veriore e peréndimore té Makallu-sé. Grupi u bind se ngjitja né shalén
midis Makullu 1 dhe Makullu 2 ishte plotésisht e mundéshme, porse mbi shalé, né kreshtén e
majés kryesore, éshté njé e dalé e madhe té cilén me sa dukej duhej té kalohej nga ana veriore.
Me sa gjykohej nga poshté ky vend paragiste véshtirési serioze.

Grupi i dyté e kaloi shpatin lindor t& majés dhe béri té garté se nga kjo ané nuk ka ngjitje.
Pas njé vrojtimi suplementar u vendos variant tjetér pér ngjitjeje, népér kreshtén jug-lindore. Ky
itenerar, gé teknikisht ishte i véshtirg, kishte disa avantazhe: rruga nga kampi bazé pér né majé
ishte mé e shkurtér, ishte rrugé e mbrojtur nga erérat dhe ndodhej né zonén me pamje nga kampi
bazé, gjé e cila ishte mjafté e pérshtatéshme pér ndérlidhje.

Mé 18 Prill kalifonasit ngritén kampin 1 né lartésiné 5.000 metra. Gjaté gjashté ditéve té
mévonéshme u kalua taraca né pjesén e sipérme té akullrénies dhe né lartésiné 5.600 metra u ngrit
kampi 2. Rruga pér né kampin 3 ishte mjaft e véshtiré dhe né shumé vende u desht gé té
vendoseshin parmaké e madje né njé vend té fiksohet njé shkallé litari 20 metroshe. Koha gé u
prish pér njé kohé té gjaté i ndérpreu lévizjet dhe puna mundi té rifillojé mé 5 Maj. Kampi 3 u
ngrit né lartésiné 6.300 metra né njé shpellé prej bore.

Cdo dité alpinistét dhe sherpét mé té miré bénin pérpjekje heroike gé té ngjiteshin né
kreshtén 600 metroshe mbi kampin 3. Moti i keq, rreziku i ortegeve dhe rieliefi teknikisht i
véshtiré pér tu kaluar i pengonte gé té vepronin. Alpinistét mundén té ngjiten deri né lartésiné
6.700 metra, ku né njé shpat té pjerrét té akullnajés u hap njé ‘shpellé’ né boré pér kampin 4. Mé
14 Maj koha e kege i detyroi gé té gjithé gé té ulen né kampin bazé.
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Tentativa e fundit pér ngjitjen e Makallu-sé nga kreshta jug-lindore filloi mé 19 Maj. Pa
pyetur pér konditat jo té favoréshme meteorologjike, alpinistét béné ¢do gjé té mundéshme pér té
ngritur né kreshté kampin 5. Pérgjaté 200 metrave u shtriné parmake litari népér njé hedhuriné
shkémbore. Nga 1 deri mé 3 Qershor u arrit mé sé fundi té kalohen 400 metra dhe u krijua
mundésia qé té dilej né kreshté ku né lartésin 7.050 metra u vendos qé té ngrihej kampi 5. Té
nesérmen u ngjitén dhe 150 metra té tjera por filloi njé tufan bore i cili i detyroi alpinistét té ulen
né kampin 5. Pasi ndénjén kétu dy dité dhe pané se nuk ka ndonjé pérmirésim kohe, grupi me
véshtirési, pérmes njé shtrese té re prej njé metér débor, u ul poshté. Duke paré shenjat e njohura
té fillimit t& musonneve, ekspedita e ndérpreu punén e saj. Sipas mendimit té pjesémarrésve té
ekspedités, ata kishin kaluar té gjitha pjesét e véshtira dhe pér té vazhduar mé tej kishte mbetur
pjesa e thjeshté.

Ekspedita Neozelande-ze ishte organizuar nga klubi alpin i i atij vendi pér studimin e
grykés Barun, dhe ngjitjes né Makaull. Mirépo duke paré gé kjo ekspedité u vonua, geveria
Nepaleze i dha leje gé té ngjiten né ciléndo majé té atij rajoni me pérjashtim té Makallu 1. Hillari
me shokét e tij i vuné géllim vehtes gé té bénin skicim topografik té rajonit, ngjitjen né shalén
midis dy majave té Makallu-sé, vrojtimin e rrugés pér né Makallu 1 dhe ngjitjen né Makallu 2
(7.660 m.).

Ekspedita arriti mé 28 Mars né Igbani dhe e shogéruar nga 200 mbartés doli mé 1 Prill né
rajonin Makallu. Kétu u ndané né tre grupe dhe pér sejcilin grup u caktua nga njé rajon veprimi.
Né dhjeté ditéshin e paré té Majit té gjithé duhej té ktheheshin né rézé té majés Makallu.

Né kohén e veprimeve njé alpinist ra né njé seraké té pjesés sé sipérme té akullnajés
Barun dhe pésoi démtime serioze. Gjaté veprimeve pér té nxjerré té démtuarin u ul né plasé veté
drejtusi i ekspedités, E. Hillar, i cili gjithashtu u démtua. Gjaté térhegjes gé i béné sherpét pér ta
nxjerré, padashur e ngjeshén aq fort pas njé plase, sagé kur doli sipér rezultoi gé i kishin thyer
disa brinjé. Té detyruar pér transportimin e té démtuarve poshté, ata e lané detyrén kryesore té
ekspedités.

Vetém mé 3 Maj filloi sulmi i Makallu 2, nga maja e sé cilés alpinistét Neozelandezé
kishin ndérmént t& mésonin itenerarin pér né Makallu 1. Né pjesén e sipérme té akullnajés
Makallu, né lartésin 6.100 meta u ngrit kampi 3. Nga ky kamp alpinistét u ngjitén né lartésiné
6.500 metra, né shalén mé né veri té Makallu 2, prej nga atyre u hapej pamja mbi akullnajén qé
rridhte (akullnajat rrjedhin sikundér lumejté por me shpejtési disa centimetra né dité) nga shpati
peréndimor i Makalu-sé, duke formuar disa taraca. Népér akullnajé dukej rruga e ngjitjes pér né
shalén e lartésisé 7.410 metra, midis dy majave té Makallu-sé.

Né njerén nga taracat e késaj akullnaje mé 5 Maj u vendos kampi 4. Té nesérmen me
véshtirési u kaluan hedhurinat e akullta si dhe njé koridor i ngushté e i pjerrét, dhe 300 metra mé
lart mundén té zgjedhin njé vend pér kampin 5. Né kété kohé Hillar, i cili gjaté kétyre dy javéve
mjekohej pér brinjét e thyera, u ngjit i shogéruar nga 7 sherpé gé mbartnin ngarkesat dhe paimet
pér né kampin 4. Keétu Hillar e ndjen vehten pérséri keq; madje ai filloi té ndjehet ¢cdo dité e mé
keq, e si rezultat u desht gé té transportohej pér né kampin bazé. Me kaq ekspedita Neolezandeze
e mbylli punén e saj.

Ekspedita franceze u organizua nga Federata Franceze Malore dhe Klubi Alpin Francez.
Plani i saj, sikundér pér né Annapurna, u pérpilua nga Devi. Drejtues u emérua njé nga alpinistét
mé té fugishém francez, Zhan Franko. Né pérbérje té saj ishin alpinisté té klasit té paré: Zh.
Buve, Zh. Kuzi, P.Lleru, G. Manjon, LI Terraj. Ve¢ kétyre né ekspedité mernin pjesé gjeologu A.
Borde dhe mjeku D. Rivole. Ekspedita kish pér detyré, vec vrojtimit e stérvitjes, té provonte
konstruksionet e reja té bombulave té oksigjenit.

Ekspedita u pérgatit miré. Shumé kohé e proekupim ju dha zgjedhjes sé llojeve mé té
mira té veshjeve e pajimeve si dhe produkteve ushgimore dhe pér kété aktivizoheshin gé té gjithé
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alpinistét. U studiuan gjerésisht eksperiencat e ekspeditave té tjera e veganérisht ato angleze e
zviceriane gé morén pjesé né Everest.

Né mesin e Gushtit ekspedita me avion kalon nga Franca né Indi dhe mé 25 Gusht e la
logban-in. Té 11 sherpét gé merrnin pjesé né ekspedité i drejtonte pjesémarrési i njohur i
ekspeditave te Himalajave Gialcen Narbu. Si pérkthyes morén studentin Nepalez Dili Berma.

Mé 15 Shtator né bregun e djathté té akullnajés Barun, né lartésiné 4.900 metra u ngrit
kampi bazé. Gjaté njé jave gé vazhdoi paisja e kampit, alpinistét, pér géllime aklimatizimi e
stérvitje, kryen nénté ngjitje né maja me lartési nga 6.200 deri 6.900 metra. Gjaté vrojtimeve nga
kéto lartési u sgarua se rruga mé e miré pér né Makallu, ishte dalja né shalén midis Makallu 1 dhe
2 dhe ngjitja e métejshme népér kreshtén veri-peréndomore. Deri mé 12 Tetor pérgjaté kétij
itenerari ishin ngritur 3 kampe (né lartésité 5.300, 5.800 e 6.300 m.). Kampi 3 konsiderohej baz,
né kuptimin gé aty ishte pérgéndruar ¢do artikull i nevojshém pér té pajisur kampet e mésipérme.
Organizimi i kétij kampi u shogérua pothuajse gjaté gjithé kohés nga rreziku i ortekut. Né
lartésiné 7.000 metra u ngrit kampi 4. Mé& 15 Tetor alpinistét arritén shalén Makallu (7.410 m. )
ku ngritén kampin 5. Nga 18 deri 26 Tetori u ndérmorrén disa tentativa pér ngritjen e kampit 6 né
lartési rreth 7.600 metra, por ato pérfunduan pa sukses pér arésye té tufanit dhe té té ftohtit.

Mé 22 Tetor Faranko e Terraj, si dhe sherpét Gialcen, Norbi dhe Pa Norbu, kryen nga
kampi 4 ngjitjen né Makallu 2 (7.660 m.). Mé 30 Tetor, megjithé kohén e keqge, Terraj e Kuzi
béné njé pérpjekije pér té ngjitur Makallu 1, por u detyruan té kthehen sapo arritén lartésing 7.800
metra: shpejtésia e erés ishte shumé e madhe dhe temperature ra né minus 30 gradé C. Po kété
dité filluan té shkrehin kampet dhe mé 2 Néntor e gjithé pérbéria e e eskpedités arriti né kampin
bazé. Né pérgjithési rezultatet e késaj ekspedite ishin té mira, sepse pérve¢ vrojtimit né Makallu,
u kryen edhe njé séré ngjtijesh té tjera, ndér té cilat vlen té pérménden ngjitjet né Makallu 2
(7.660 m) dhe Comollonzo (7.815 m.).

Ekspedita u kthye né Francé né fund té muajit Tetor dhe pas raportimit né Komitetin e
Himalajeve pér vrojtimet e kryera né Makallu, u muarr vendim pér ngjitjen e késaj maje né
pranverén e vitit 1955.

Sipas planit té ri ngjitja duhej realizuar deri mé 15 Maj, d.m.th plot tre javé para fillimit té
musonit. Késhtu gé u caktua njé rezervé e mjaftueshme kohe nése do té kishte vonime pér arsye
té prishjeve té mundéshme té motit apo anomali né ngritjen e kampeve. Té gjitha mateialet e
ekspedités duhet té shkonin né Indi brénda 20 Shkurtit. Filluan pérgatitjet, kontrolli i veshjeve e
pajimeve té cilat faktikisht ishin pérdorur edhe né ekseditén e vjeshtés.

Zhan Kuzi, specialist pér ushgimin e organizmit me oksigjen, mundi té pajisé ekspeditén
me njé aparaturé té re oksigjeni té lehté e té sigurté. Guido Manjon, duke u marré né ményré té
vecanté me ¢éshtjet e lehtésimit té pajimeve béri mbi 400 prova té ndryshme me njé séré
artikujsh. Ai krijoi njé veshje speciale pér lartésité e cila pér peshén minimale gé kishte, mund té
pérballonte ngicat mé té forta. Shumica e pajimeve si tenda, litaré dhe veshje ishin sintetike. Té
gjitha produktet uhgimore, me pérgatitjen e té cilave merrej Terrai, u béné gati né kohé dhe u
paketuan né thasé té parafinuar ose né arka hermetike.

Té gjithé pjesémarrésit e ekspedités sé viti 1954 hyné né pérbérjen e ekspedités sé vitit
1955. Me ta u bashkuan edhe Andre Viola e Serz Kune té cilét kishin mjaft pérvojé alpinistike.
Gjithashtu u shtua gjeografi i ri Mishel Latrej. Megé mé voné rezultoi se Zhan Rivole nuk pati
mundési té nisej pér né Himalaja dhe ai u zévéndésue nga Andre Lapra.

Ekspedita u nis mé 18 Mars me avion pér né Kalkuta e mé pas arriti né Napal né Birat
Nagar. Prej kétu, po até dité, me kamjon ata arritén né Daran. Nga Daran-i, pér gjaté tre javéve,
260 mbartés transportuan materialet e ekspedités pér né rajonin Makallu.

Mé 4 Prill ekspedita arriti deri né kampin bazé né rézé té Makallu-sé né lartésiné 4.700
metra. Kétu ishte ende dimér dhe pérroji gé ridhte prané kampit ishte deri né gjysém té thellésisé
sé tij i ngriré. Cdo dité né méngjes moti ishte i miré por nga mesdita prishej dhe binte boré e
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qullét e shogéruar me eré té forté. Pjesa mé e madhe e mbartésve u kthyen dhe u mbajtén 25
sherpé dhe 20 mbartés pér pajisjen e kampit me dru ngagé pylli ishte dy dité larg.

Me 6 Prill né kamp arritén Kuzi e Kupe té shogéruar nga 50 mbartés. Ata sollén
oksigjenin, kurse té nesérmen tufani i borés i mbylli rrugét.

Pamvarésisht nga moti i keq, anétarét e eskpedités organizuan aklimatizim dhe stérvitje
dhe pér kété u ndané né disa grupe. Ata kryen ngjtije né majat pérreth me lartési deri mé 6.400
metra.

Mé 23 Prill ekspedita u vendos né kampin 1, né daljen shkémbore rézé murit té Makallu-
sé, né lartésiné 5.300 metra. Pérpara kétij kampi, né anén peréndimore, hapej pamja mashéshtore
e Everestit dhe Lhodzes.

Duke pérjashtuar Kuzin dhe Terrain gé nuk e ndjenin vehten mirég, té gjithé té tjerét
vazhduan ngjitjet stérvitore. Ata u ngjitén né njé majé me lartési 6.300 metra mbi kampin 1 si
dhe dy maja té tjera prané késaj maje té emértuara "Binjakét" me lartési 6.500 metra. Mishel,
Latrej dhe Andre Viola kryen daljen né grykén Arun dhe realizuan ngjitje né Patang Tze (6.724
m). ME pas Buvje, Leru, Kuzi dhe Terrai u ngjitén deri né vendin e kampit 3 (6.724 m). Kétu ata
pastruan véndin pér tendat dhe gérmuan njé shpellé té madhe né boré. Filloi késhtu edhe paisja e
kétij kampi. Temperatura u rit dhe bora filloi gé té shkrinte. Buletinet e vecanta metereologjike
pér ekspeditén, té cilat jepeshin nga stacionet Indiane, sillnin informacione gjithnjé e mé té mira
pér kohén. Mé 7 Maj né kampin 3 u vendosén rreth 3 ton ushgime e pajisje. Ngrohja e kohés disi
i pastroi shpatet nga bora. Alpinistét filluan pérgatitjet pér hapjen e rrugés népér akullrénésen gé
té Kish mundeési té kalonin aty mbartésit. Né njé séré vendesh u vendosén parmakeé si dhe u
ngritén ura mbi krevasa si dhe shénuan té gjithé rrugén népér akullnajé. Pér lévizjen e
ngarkesave u caktuan grupe me nga dy alpinisté si dhe sherpét, té cilét mbartinin nga 20-25 kg
sejcili.

Me géllim qé té arrihej njé aklimatizim sa mé i miré, ishte vendosur gé té mos géndrohej
gjaté né lartésin 7.000 metra por pasi t& mbaronin puné té uleshin né kampin 1. Koordinimi i
veprimeve organizohej me radiolidhje. Ngritja e kampeve béhej shumé me rregull dhe Makallu
cdo dité "dorézonte" pozicionet. Buvje dhe Leru arritén plasat e rézémurit né koridorin e lartésisé
6.750 metra dhe té nesérmen Kuzi dhe Terrai hapén shtegun edhe mé sipér né shpatin e ngriré dhe
té pjerrét dhe vendosén aty parmaké. Pas njé dite tjetér Manjon ngriti tendat e kampit 4 né
lartésiné 7.000 metra né rrézé té njé shpati shkémbor té véshtiré. Té gjithé punonin me njé
pérgéndrim té jashtézakonéshém dhe até gé nuk e arrinte njé grup né njé dité e realizonte grupi
tjetér té nesérmen.

Mé 9 Maj Buvje dhe Leru arritén shalén Makallu dhe tendosén 800 metra parmakeé pér
ngjitje dhe zbritjen né shpatin e pjerrét. Kjo puné u mori 100 plengé akulli e shkémbi. Ndérkohé
Viola e Kupe me 25 sherpé transportuan njé sasi té madhe ngarkese nga kampi 3 né kampin 4.

Ndérkohé gé né lartésité punét shkonin miré, né kampin 1 u pérpunua plani pérfundimtar
i sulmit mbi majén. Kuzi e Terrai patén fatin té caktohen né grupin e paré té sulmit mbi majén
me nisje nga kampi né lartésiné 7.800 metra. Manjon e Franko do té shkonin pas tyre mbas 24
orésh pér ngritjen e kampit 7 n.qg.s. kjo do té ishte e nevojshme. N.q.s. kéto pérpjekje do té
pésonin disfaté, katér alpinisté, té cilét do té ishin rezervé dhe njéherésh shérbenin si sigurues té
grupit té sulmit, duhej qé pas disa ditésh té bénin edhe njé pérpjekje té dyté e té fundit.

Rezervat e oksigjenit, pajisjet pér kampet dhe pérbérja e grupimeve té sherpéve duhej gé
té siguronte pérpjekjet e sukseséshme té sulmit. Pérdorimi i oksigjenit u racionalizua pér ditén
dhe natén duke filluar nga lartésia 7.000 metra pér francezét dhe nga lartésia 7.400 metra pér
sherpét.

Mé 12 Maj, mé ora 14:00 Franko dhe Manjon té shogéruar nga pesé sherpé arritén né
tendat e kampit 5 kurse Terrai e Kuzi shkuan edhe mé sipér duke i 1éné poshté dy nga pesé sherpé
tek té cilét u shfagén shénjat e sémundjes sé malit.

Né fund té dités, né kreshté u shfagén tre pika té zeza. Ato uleshin tepér ngadalé.
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Kur arritén né kamp u muar vesht se ishin sherpét Ang Futar, Ailla dhe Gialcen (i riu), té cilét
kishin dérguar bashké me Terraj e Kuzi ngarkesat né kampin 6 né kushte shumé té véshtira. Ata
ishin tépér té lodhur dhe u lutén gé té kalonin natén né kampin 5, porse kjo gjé u refuzua mbasi
aty nuk kishte vénd dhe nuk kishte si té pushonin. Dita pér ta kish géné shumé e réndé e
megjithaté asnjéri nuk ankohej. Vetém fytyrat e tyre té pérgjumura dhe mungesa e buzégeshjes u
tregonin lodhjen. Sherpét sollén njé shénim nga Kuzi e Terrai né té cilén shkruhej: "Kaluam
serakat né lartésiné 7.650 metra dhe arritém lartésiné 7.800 metra né orén 15:00. U vendosém
nén murin e akullt gé mbron kampin nga era dhe orteku. Ne u lodhém disi nga ngarkesa e madhe
porse jemi né formé té miré. Po pérgatitemi pér sulmin e majés. Gjaté ngjitjes e analizuam
itenerarin: mos shkoni pas gjurméve tona por merrni mé poshté gé té dilni mbi sarakat. Gjithé té
mirat! Mirupafshim!

Mé ora 18:00 nga kampi 3 Viola mori njoftim se moti pritej i miré. Sipas palnit té
vendosur edhe katér alpinistét e rezervés filluan pérgatitjet pér sulmin e majés.

15 Maji ishte dita e Makallu-sé. Ndérkohé gé Manjon e Franko me pesé sherpé kaluan
térthorazi shpatin gé té nxirte tek serakat, ata pané sipér dy pika té zeza té vogla gé po ndérprisnin
koridorin e madh né rrugén drejt majés. Ishte ora 10 dhe Terrai e Kuzi duhej té ishin né kété
kohé né lartésiné 8.200 metra. Mé ora 14:30 Manjon e Franko ishin né kampin 6. N& momentin
gé ata po hignin rancat, nga lart erdhi njé britmé e shkurtér dhe e pérséritur gézimi. Me siguri gé
kjo ishte shénjé e fitores atje lart! Entuziazmi i pushtoi té gjithé. Sherpét nga gézimi thérisnin né
rrokje: ma-ka-llu! Té gjithé pérgafoheshin!

Franko, i cili té nesérmen sé bashku me Manjon do té sulmonte majén, e ftoi Gacien té
marré pjesé né ngjitje. Ai e pranoi me gézim ftesén.

Pasi kaloi ca kohé u dégjuan hapa. Grupi i paré i sulmit kthehej me fitore: Makallu u
pushtua! Fituesit u mbuluan nga puthjet e pérgafimet. Gialcen e Da Nao u hogén atyre rancat e
kthetrat dhe né tendén e Terrait e Kuzit ata u gostitén me ¢aj té émbél.

-Hé, si vajti?, pyeti Franko. Véshtiré?

-Jo. Teknikisht ishte si né Alpe. Porse lartésia .... e forté!

-Po kreshta?

-E pjerrét, por asnjé pengesé serioze.

-Po pjesa e fundit?

-Kétu éshté njé vend i véshtiré, ngjitja éshté né pjerrési dhe maja éshté si njé lapés i
mprehur.

Pér rreth njé oré gé té dy grupet e kaluan bashké duke kémbyer pérshtypjet e duke
gjykuar mundésiné e pérséritjes sé ngjitjes. Grupi i dyté i sulmit ish plot optimizém dhe i bindur
pér realizimin e ngjitjes tek shihte ngadhnjyesit e majés gé uleshin pér né kampin 5.

Koha u bé edhe mé e mirg. Ishte getési mbasi nuk frynte eré. Nga kampi, i zhytur midis
masave gjigande prej akulli né shaptin verior té malit, dukej gjysma e Himalajave. Gjigandét e
mbuluar nga bora filluan té vishen me njé mjegull ngjyré rozé né lejla. Nén kémbét e alpinistéve
shtriheshin Makallu 2 dhe Comollonzo. Né largési, tej, Kagenxhanga dukej si njé re gjigande
kurse né veri peréndim ngrihesh i vetém e madhéshtor Everesti duke mbizotéruar me lartésiné e
tij.

Hijet u zgjatén. Mbaroi dita e njé fitoreje alpinistike. Temperatura ra shumé dhe né
tendat me shtresé té dyfishté temperatura arriti né minus 32 gradé C. Porse veshjet me dyshekét
té siguronin nga kjo temperaturé. Tek té tre pjestarét e grupit té dyté té sulmit gjéndja ishte e
miré dhe ata né kohé mbaruan pérgatitjet pér té nesérmén. Punonin me oksigjen dhe u mésuan aq
miré me maskat sagé ato nuk i besdisnin mé. Porse né tendé pér shumé kohé vazhdoi biseda dhe
fare voné ra getésia. Natén fjetén me maska duke konsumuar 1 litér oksigjen pér minuté.

Né méngjes filloi sulmi i dyté mbi majén. Rallé mund té gjéndet majé qé pér nga bukuria
té krahasohet me Makallu-né: si shigjeté fluturojné lart linja té pastéra té brinjéve té kasaj
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piramide elegante e gjigante. Pjerrésia éshté e madhe e pérgjaté gjithé rrugés ngjitésit ishin té
detyruar té ecnin té siguruar me litar e té pérdornin kazmén. Pér rreth njé oré grupi pushoi nén
majé duke u ké&nagqur me pamjen magjepse gé hapej para syve té tyre. Pastaj ... forcat e fundit dhe
grupi éshté né majé! Franko nxjerr nga ranci flamurin tre ngjyrésh Francez ndérsa Gialcen nxjerr
flamurin Nepalez me shénjat e diellit dhe hénés. Té dy flamurét u fotografuan dhe u lané né
majé. Pas 15 minutash ata filluan zbritjen e cila u krye e sukseséshme si dhe ngjitja.

Té nesérmen né majé u ngjité grupi i treté i pérbér nga Zh. Buvje, P.Leru, S. Kupe, dhe
A. Viola. Para se té sulmonte majén Ky grup u ngjit nga kampi 3 né kmapin 6 duke thyer késhtu
njé rekord pér kohén.

Pas disa ditésh, re té shtyra nga era e jugut, paralajméruese té& musonit, si njé varg i errét
u varén mbi Makallu. Por ndérkohé té gjithé ishin ulur né kampin bazé dhe festonin fitoren. Mé
té gézuar ishin sherpét. Atyre u ishte shtuar krenaria megé né numrin e pushtuesve té majés ishte
edhe njé bashk&atédhetar i tyre.

Gialcen Norbu ndogi shémbullin e lavdishém té Pazang Dava Llama gé u ngjit né Co Oju
dhe té Tencig Norgeit gé u ngjit né Everest. Késhtu gé edhe ai tregoi se nuk do té jeté e largét
dita kur si indianét dhe nepalezét do té jené alpinisté té zot né malet e tyre sikundér edhe té huajt.

Kagenxhanga (8.585 m)

Maja e treté pér nga lartésia, bukuroshja Kagenxhanga (gé do me théné pesé ruajtésit e
borés sé madhe), prej kohésh kish térhéqur véshtrimin e alpinsitéve. Sé pari né rajonet e
Kagenxhangés u pérpoq té futet mé 1848 botanisti anglez Hykker. Pérpjekja e paré pér ngjitje
népér kreshtén veri lindore u bé mé 1899 nga Freshfild Sell dhe Garvud. Tre vjet mé voné majén
e sulmoi nga shpati jug peréndimor ekspedita franceze e udhéhequr nga Zh. Gujlarmand, i cili
arriti lartésiné 7.000 metra. Gjaté pesé viteve (1908-1912) anglezi Kellas u pérpoq té pushtonte
majén por pa sukses.

Pas njé pushimi té gjaté maja pa pérséri tenda né rézén e saj: kété rradhé ishin alpinisté
gjermané. Mé 18 Gusht 1929 ekspedita e drejtuar nga P. Bauner filloi ngjitjen e majés e nisur
nga kampi bazé i vendosur né lartésiné 5.140 metra. Duke u ngjitur népér shpatin veri lindor
alpinistét prené njé akullnrénie té pjerrét dhe dolén né kreshtén e goxhekut lindor. Rruga ishte
tepér e véshtiré. Ishte i domosdoshém ndértimi i parmakéve dhe hapja e shumé qukave, né té
kundért mbartésit nuk mund té kalonin. Kjo puné vazhdoi thuajse gjaté gjithé muajit. Mg sé
fundi véshtirésité e médha u lané pas dhe mé 3 Tetor Alvejn dhe Krauz arritén né lartésiné 7.400
metra, me bindjen e patundur se té nesérmen do té sulmonin majén. Por até dité moti u prish.
Rénia e pandérpreré e borés pér pesé dité rrjesht i hoqi ekspedités ¢do shpresé pér té arritur
fitoren.

Mé 1931 gjermanét erdhén pérséri né “Kang”, duke ndjekur rrugén e méparéshme por
koha kété rradhé ishte edhe mé e kege se njé vit mé paré. Orteget e vazhdushém dhe guréréniet e
bllokuan ekspesitén né vend. Gjaté ngjitjes pér né kampin 3, né njé pjesé té pjerrét ku ishin varur
parmakét, u rézuan e vdigén njé alpinist dhe njé bartés. Pas njé pushimi pesé ditor ekspedita
organizoi sulmin me ¢mimin e njé pune kolosale dhe alpinistét arritén lartésiné 7.700 metra. Mé
tej atyre u ndérpreu rrugén njé shpat i gjéré dhe i rrezikshém ortekformues. Lévizja népér té ishte
e barabarté me vetévrasje, andaj dhe alpinistét u detyruan té ulen poshté. Me kété pérfunduan
pérpjekjet e para-Luftés sé Dyté Botérore pér té pushtuar Kagenxhanga-n.

Né Maj dhe Qershor 1953, anglezét D.Ljuis dhe R. Kempi organizuan vrojtime népér njé
séré majash gé ngrihen mbi akullnajén Mallung nga ana jugore e Kagenxhanga-s. Prej tyre u
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béné pérpjekje pér ngjitje né disa maja, si Tallung (7.349 m.); Kabru (7.338 m.) dhe Kortang
(6.147 m.), porse té gjitha ishin té pasukséshme. Megjithaté rezultatet e ekspedités ishin mjaft té
¢cmueshme. Duke u ndodhur né shpatin e malit Kabru, drejt e pérballé Kacenxhanga-s , Ljuis dhe
Kempi projektuan rrugén e mundéshme té ngjitjes né majé nga ana jugore, itenerar i cili dukej jo
dhe aq i véshtiré. Pjesa e sipérme e itenerarit, me sa mund té gjykohej, kalonte népér shkémbenj
jo té thepisur dhe me kalim té métejshém ndérmjet majave peréndimore e kryesore.

Pas fitores mbi Everesitn mé 1953, alpinistét anglezé filluan té pérgatiten seriozisht pér
ngjtijen mbi Kagenxhanga. U krijua komiteti pér organizimin e eskpedités né Kagenxhanga, nén
drejtimin e D. Hant. Né vjeshtén e viti 1954 né Indi arriti njé ekspedité e madhe me géllim gé té
studionte rrugét e ndryshme nga ana jugore. Ekspedita e plotésoi me sukses planin e saj, madje
pjesérisht edhe e tejkaloi planin e parashikuar. Me arritjen né Angli u parashtruan rezultatet e
ekspedités dhe pasi u diskutua pér to u zgjodh varianti i méposhtém pér ngjitjen né majé: nga e
majta e akullrénies sé madhe, e cila kishte shumé gjasi me akullnajén Khumbu né Everest, aty ku
ngriheshin shkémbej gé e ndajné akullnajén né dy pjesé jo té barabarta. Népér pjesén lindore té
kétyre shkémbejve kalon sipér njé brinjé me véshtirési mesatare népér té cilén mund té ngjitesh
deri né lartésing 6.300 metra. ME tej duhej lévizur népér pjerrésiné e buté té akullnajés deri tek
ballésia e dyté e borés sé ngriré e prej kétej drejt e né tarracén e madhe. Prej kétu deri né
shkémbejté midis majés peréndimore e kryesore, e pastaj népér kreshté drejté e né majeé.

ME 1955 né “Kang” u drejtua njé ekspedité e fugishme britanike nén drejtimin e pjestarit
té dyshes sé paré té sulmit pér né Everest (1953) Charls Evans. Megjithése pér nga pérkujdesjet
ekspedita u quajt “vrojtuse”, duke gjykuar nga pérbérja e saj ajo nuk ishte thjesht vrojtuese por
edhe synuese pér té realizuar ngjitjen e majés. Né pérbérjen e saj futeshin edhe Xhorxh Bend,
pjesémarrés i ekspedités né Everest; Norman Hardi, njé nga alpinistét mé té miré Neozelandezé
dhe pjesémarrés i ekspeditave té Himalajeve né Barune (1954); Tom Mekinon, pjesémarrés i disa
ekspeditave né Himalaja; Toni Shtrezer, pjesémarrés i ekspedités Norvegjeze né Tiric Mir dhe
ekspedités amerikane né K2; Xho Braun, alpinisti mé i miré anglez i cili kishte kaluar mé 1954
pjesén mé té véshtiré né murin peréndimor Pti-Drju (né Alpe); Nejl Mazer, njé nga specialistét
mé té miré té akullnajave né Alpe. Si mjek i ekspedités u emérua alpinisti i klasit té paré D. Kleg.

Grupin e sherpéve e drejtonte njé nga “tigrat” (titulli “TIGER” 1 jepej vetém atyre
sherpéve té cilét ngjiteshin né lartésingé 8.000 metra e lart. Ky titull shogérohej edhe me njé
medalje té arté) e njohur té Himalajave, Dava Tencing, i cili mé 1953 u ngjit dy heré me ngarkesé
té madhe e pa oksigjen né Shalén Jugore té Everestit, dhe mé 1954 ishte paragitur né formé mjaft
té miré né ekspeditén e Hillarit né rajonin Barun. Dava Tencing zgjodhi njé grup té forté
sherpésh dhe sillej me ta ashpér, duke i dhéné shumé réndési vehtes népérmijet njé autoriteti té
patregueshém.

Pajimet e eskpedités ishin vetém té cilésisé sé larté, bile né njé faré mase mé té mira se
ato té viti 1953 né Everest (vecanésrisht veshja, bombulat e oksigjenit dhe mjetet e ndérlidhjes).
Té gjitha bombulat e oksigjenit punonin sipas cirkulacionit té hapur. Rezerva e bombulave té
oksigjenit ishte shumé mé e madhe se mé 1953. Vemendje e veganté ju kushtua zgjedhjes sé
produkteve t€ ushqimit duke “nderuar” shijet individuale t€ anétaréve t€ ekspedités.

Piknisja e ekspedités ishte Darxhllingu, kurse shtabi kryesor i ekspedités u vendos né
Rangnit. Kétu u bé pajtimi i sherpéve. Duheshin rreth 300 transportues dhe gé té formoje njé
armaté té tillé ishte tepér e véshtiré. Vetém kémbngulja e hekurt dhe autoriteti i Dava Tencing si
dhe ndihma e madhe e sherpit té njohur Anga Tarke béri t&¢ mundur pérmbushjen me sukses té
detyrés. Ndérkohé Evans-it ju desht gé urgjentisht té nisej pér né kryeqgytetin e Sikimit pér
zgjidhjen e pyetjes gé kércénonte déshtimin e ekspedités. Puna géndronte késhtu: maja e
Kagenxhangés konsiderohej né Sikim si njé majé e shenjté dhe geveria e pushteti fetar nuk donin
kursesi gé té shkelej nga kémba e njeriut. Takimi i dités sé paré me pérfagésuesit e geverisé nuk
dha rezultate pozitive. Né ditén e dyté u bé njé kompromis: shteti i Sikim-it lejonte ngjitjen né
kété mal me kusht gé asnjé alpinist té mos shkelé bash né majé té malit. Késhtu edhe u vendos.
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Kur Envas u kthye né Rangnit, atje mbretéronte njé gjalléri gé kish kaluar né ethe.
Sherpéve u jepeshin paimet dhe veshjet, mbartésve u ndahej ngarkesa, mjeku organizonte
kontrollin mjekésor, né shkollén Indiane té alpinizmit, gé porsa ishte ngritur kétu dhe drejtohej
nga ngjitési i Everestit Tencing Norgej, lexoheshin leksione. Para nisjes pér né rrugé
pjesémarrésit u mblodhén né darkén e lamtumirés tek shtépia e Tencingut, i cili i uroi ata pér
sukses.

Mé 13 Mars ekspedita u vu né rrugé. Pas 9 ditésh udhétim u kalua né njé hon té
paemértuar, i cili té nxirrte né grykén Mallung. Mbrémjen e dités tjetér né lartésiné 4.400 metra,
né Verhnem Ramzer, u ngrit njé kamp provizor. Kétu u formuan tre grupe: Bend dhe Mekio me
grupin e tyre té sherpéve dhe shogéruesin Annullu u ulén né fshatin Knunca ku biseduan me
pariné e véndit pér té bleré ushqime (patate, oriz, vezé, etj.). Evans dhe Mazer u ngjitén né
akullnajén e sipérme Mallung né kérkim té vendit té pérshtashém pér kampin bazé kurse Hardi
dhe Braun u caktuan me detyra pér té pércaktuar lartésiné e etapave té ndryshme té ngjitjeve
népér shpatin jugor té Kacenxhanga-s. KEtij grupi ju dhané 18 sherpé si dhe tenda, ushgime, etj.
Ky grup ngriti 3 kampe; njérin né morenén anésore té djathté, njé né bregun jug lindor té
akullnajés Mallung dhe té tretin né pikén ku gryka kthehej né lindje.

Ndérsa Hardi dhe Braun kryenin detyrén e tyre, Evans dhe Mazer gjetén nén akullnajén e
poshtéme vénd té miré pér kampin bazé dhe vendosén itenerarin e kalimit. Pas disa ditéve té dy
grupet u takuan né kampin e treté té lodhur por me rezulltate mjaft té vliefshme. Mirépo té
nesérmen krejt pa pritur filloi uragani. Shkulmet e tij e ngritén tendén e madhe teté vendéshe dhe
me té gjitha sendet gé kishte Brenda e hodhi 200 metra mé poshté. Tendat e tjera gjithashtu u
démtuan dhe pér t’i ndrequr u detyruan qé t’i ulin n€ kampin provizor. Moti i keq, me té ftohté
dhe rénie bore, vazhdoi gjaté dhe vetén mé 15 Prill u bé e mundur té organozohej vrojtimi i
rrugés jug lindore té akullnajés sé poshtme, me dalje né njé ishull shkémbor, gé té verifikohej
itenerari gé rekomandonte né kohén e tij Kemp-i.

Mé 18 Prill Bend dhe Hardi u ngjitén né brinjén e “ishullit *“ shkémbor, vendosén né
pjesét e pjerrta 120 metra parmaké litari dhe mbi to vendosén tendén. Vrojtimi i métejshém
tregoi se itenerari i propozuar ishte tepér i véshtiré dhe praktikisht i pamundur. Rrjedhimisht nga
brinja duhej ulur 20 metra népér shkémbej deri né plasén e e bregut e cila duhej kaluar népér
serakat e réna e té lévizéshme té akullnajés, duhej ngjitur 60 metra né njé shpat té pjerrét akulli, e
pasi té kalohej njé shtreth horizontal, fillonte njé mur i pezullt 25 metrosh, etj., etj., gjé gé ndoshta
do ishte pa probleme pér njé grup té vogél né Alpe, por pér ngjitésit e lartésive kéto pengesa e
bénin té pamundur kalimin e transportuesit.

Hardi ndérkohé vrojtoi njé rrugé tjetér: njé akullnajé jo t& madhe, por mé e réndésishmija,
té pacoptuar, gé ulej mé majtas shpateve té brinjés sé majés peréndimore té Kang-it. Akullnaja
ngjitej mé lart népér shpatin jugor, e dukej se népér té mund té shkohej mé sipér akullrénies sé
dyté gé ishte mjaft e coptuar.

U vendos té ngjiteshin népér kété rrugé. Mé 26 Prill u transportua kampi bazé. Bend dhe
Hardi ngritén kampin né pjesén peréndimore t€ “ishullit”, e dolén né nj€ akullnajé shumé t&€ buté.
Evans dhe Brand gé vinin pas tyre ngritén kampin 2, e ca mé sipér kampin 3. Grupet té pérbéra
nga teté sherpé dhe njé alpinist, dilnin nga kampi bazé né gjysmén e dyté té dités dhe
transportonin 22 kg ngarkesé. Itenerari kalonte fillimisht né njé akullnajé jo té pjerrét, né té cilén
kishte depozitime té ortekéve e copa akulli gé binin kohé pas kohe nga akullnaja e varur e cila
ndodhej 180 metra mbi linjén e itenerarit. Ky ishte véndi mé i rrezikshém i kétij udhétimi megé
ekzistonte gjithnjé rreziku i kércénimit nga shkémbjeté gé binin. Mé tej duhej té ngjiteshe népér
njé shpat me boré té zbutur nga dielli deri tek e dala ku ishte vendosur kampi 1. Kétu gjendeshin
3 tenda dhe ishte gérmuar né akull njé shpellé shumé e madhe akull e cila shérbente si depo. Nga
kampi bazé né kampin 1 ishin dy oré ecje né rrugé té punuar. Né kampin 1 flinin ata gé
rrugétonin pér mé sipér. Ata niseshin né méngjes népér borén e ngriré miré nga nata duke kaluar
disa plasa jo t& médha, pastaj kalonin né plasén e thellg, krevasé, gé ishte 6 metra e gjeré e né té
cilén kalohej mbi njé shkallé duralumini. Né anén tjetér té krevasés ishte gérmuar njé shtreth
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pesé metrosh né té cilin 1évizej duke u mbajtur né parmak. Mé pas ngjiteshin drej e lart pér 60
metra népér njé shpat té pjerrét. Gjaté gjithé rrugés ishin pérgatitur quka dhe tendosur litarét e
parmakeéve tek té cilét kaloheshin karabinat (karabinat) alpiné pér sigurim. Mé pas itenerari ulej
poshté pér 150 metra, e né vartési nga gjéndja e borés kjo pjesé kalohej pér njé kohé gé varionte
nga 30 minuta né 4 oré. Shpati ishte i shénuar me flamuré té vegjél rozé pérgjaté itenerarit. Né
mjegull e né kohé té keqe pa kéto shenja ishte e pamundur té lévizje. Né shpat kishte shumé
plasa dhe itenerari mpleksej me shumé dredhime duke e zgjatur shumé rrugén. Pas palsés té cilén
mund ta kaloje vetém me shkallé, rruga vazhdonte népér njé ulluk té pjerrét bore né skajin e
sipérm té akullrénies sé poshtéme. Mé tej vinte njé pjeseé tjetér e véshtiré: nén diellin e nxehté
duhej té kaloje njé grykeé té ngushté e té thellé nén serakat ku ¢do minuté mund té prisje rénie
akulli. Sé fundi népérmjet shkallés prej litari kalohej muri 6 metrosh dhe dilej né kampin 2, né
lartésiné 6.300 metra. Sikundér shihet kétu, itenerari né kété pjesé ishte njé labirinth i téré me
pengesa.
Dy grupe punonin midis kampit bazé dhe kampit 2 dhe njé grup siguronte transportimin

e ngarkesés pér mé tej, né kampin 3 (6.675 m.). Vendin pér kété kamp e gjetén mé 4 Maj dhe pas
teté ditésh ky kamp u komletua plotésisht duke shérbyer si bazé pér kalimin e teracés sé madhe e
cila vinte mé sipér. Ky kamp ishte vendosur né rrézé té njé muri té pezullt akulli i cili e mbronte
até nga era dhe zinte njé shesh me madhési 5x12 metra. Kétu u vendosén 3 tenda dhe u gérmua
njé shpellé pér teté veta. Mé 12 Maj Evans dhe Hardi té shogéruar nga sherpét Annullu dhe
Urklen dolén nga kampi 3 dhe u nisén lart. Duhej té ngjiteshin né njé shpat té pjerrét me boré té
ngriré ku gjurmét béheshin lehté. Ishte ftohté. Mé ora 13 ata u ngjitén deri né nivelin e teracés sé
madhe, pak majtas saj, e kétu né lartésiné 7.160 metra pérgatitén tendén pér kampin 4. Tenda
ishte dy vendéshe késhtu qé duke géndruar aty Evans e Hardi sherpét u ulén poshté. Nata ishte e
ftohté. Era e forté vazhdimisht tundéte tendén dhe megjithqé gjaté natés alpinistét pérdorén
oksigjenin, ata né méngjes e ndjenin vehten jo miré.

Mé 9 té méngjesit moti mori pér miré dhe ata u nisén pér mé tej. Nga taraca e madhe ata
i ndante njé palsé e madhe dhe serakat, népér té cilat, pér habi, u gjet njé kalim i miré dhe i
parrezikshém. MEé tej vinte njé shpat i 1émuar dhe pa asnjé plasé, nén té ashtuquajturin “patkua”.
Kétu, né té djathté té “patkoit”, u vu re njé shesh g€ ishte plotésisht i pérshatshém pér ngritjen e
kampit 5. Altimetri tregonte 7.700 metra. Pér ngjitjen nga kampi 4 né kampin 5 duheshin tre oré.

Me kaq pér ekspeditén pérfundoi etapa e paré e ngjitjes: kampi 5 kétu barazohej pér nga
réndésia me kampin 8 né Shalén Jugore gjaté sulmit né Everest. Pra pér rastin e Kagenxhangés
sulmi drejt majés mundej té fillonte qé nga kampi 5.

Mé 18 Maj ¢cdo gjé ishte gati pér sulmin e majés. Po kété dité 11 sherpé nén drejtimin e
Xheksonit dne Mekinonit dolén nga kampi 3. Né kohén e ngjitjes u rrézua né plasé njé nga
sherpét e rinj mé té miré: Pemba Dorje. Mekinon e térhogi até dhe i démtuari u kthye i vetém né
kamp. Pas tri dité pushimi ai u pérmirésua deri diku, por pas késaj mjeku Klleg vuri re simptomat
e njé tronditje té forté té trurit dhe shpejt ky djalosh burréror e gastor vdiq né duart e shokéve.
Vdekja e tij ishte njé tronditje e réndé pér té gjithé anétarét e ekspedités.

Megjithaté sulmi i majés nuk u ndérpre. Né natén midis 18 e 19 Maj-it, né kampin 4
ishte shumé ftohté, binte boré dhe né méngjes sherpét refuzuan té ngjiten lart. Ndérkohé
Xhekson u sémur nga verbimi i syve (rrezet direkte té diellit si dhe reflektimi gé i bén atyre bora
e pastér e lartésive té maleve e vé alpinistin né kushtet e njé ndricimi diellor té barabarté me
egzistencén e dy diejve né kupé té giellit). Mekinon me mjaft mundim arriti té bindé sherpét qé
té ngjiten mé lart dhe sé fundi mé ora 10:30, ngarkesat filluan té transportoheshin pér né kampin
5. Barra pér lartésiné ku ata ishin, ishte e konsiderushme: nga 18 deri 22 kg pér person. Andaj
ecej ngadalé. Xheksonin e verbuar e mbanin né mes. Ai gjithashtu ishte i ngarkuar: mbante
bombulat e oksigjenit.
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ME ora 18, pesé sherpé me né krye Mekinon arritén kampin 5 dhe ngritén tendén. Té
tjerét i lané ngarkesat 300 metra mé poshté dhe u ulén poshté né ményré gé té mos i zinte nata né
akullnajé né rrugén e uljes pér né kampin 4.

Po kété dité né kampin 4 arriti dyshja e sulmit té majés: Bend dhe Braun. Bashké me ta
edhe grupi ndihmés: Evans, Mazar dhe 4 sherpé. Késhtu, kété naté kampi 4 ishte shumé i
populluar por kjo gjé nuk pengoi gé, qé té gjithé té pushonin mjaft miré.

Sipas planit i gjithé grupi i Mekinon-it duhej té ulej té nesérmen né kampin 3 pér pushim;
dyshes sé paré té sulmit i takonte té ngjitej né kampin 5, kurse grupi i dyté i sulmit Hardi dhe
Shtrezer té arrinin né kampin 4. Ndérkohé, sikundér ndodh shpesh né Himalaja, moti i rrézoi
planet mbasi né natén e 19 e 20 Majit u kegésua mjaft. Era frynte me shpejtési 20-25 m/sek.
Filloi furtuna me boré e cila fishkélloi pa ndérpreje pér 60 oré. Cdo komunikim midis kampeve u
ndérpre dhe té ngjithé mbetén né ato pozicione ku i zuri moti i pakéndéshém. Né mbarim té dités
sé dyté té motit té lig grupi i Mekinon-it mundi gé me véshtirési t& médha té ulet poshté dhe
Evans ndjeu njé lehtésim té& madh kur mori njoftim népérmijet radios se ky grup i kaloi shpatet
ortek formuese e po futet né kampin 3.

Méngjesin e 22 Majit koha ishte e mbrekullushme: gielli pa re dhe era e dobésuar frynte
nga veriperéndimi. Né kampin 4 filluan pérgatitjet pér nisje por vetém né orén 10 u vuné né
lévizje ata gé arritén té pérgatiten té parét. Ecnin tepér ngadalé dhe vetém né orén 16:00 litari i
paré i Envas, Braun me dy sherpé arritén né shpatin e kampit 5. Duke u zhytur deri mbi gju né
boré, ata me véshtirési punonin rrugén duke e caré borén njeri pas tjetrit. Papritur ai gé po ecte
pérpara vuri re se po ecte mbi borén e presuar nga orteku i sapo réné. Disa hapa mé sipér ai Vé re
né boré njé termus!?... Pas pak ata kuptuan se né mungesé té tyre, njé ortek kishte shkulur
kampin 5, e nése aty do té kishte patur njéréz, atéhere do té ishte pérséritur tragjedia gé ndodhi né
Nanga Parbat me gjermanét mé 1937.

Gjendja e grupit té sulmit, si dhe e gjithé ekspedités, ishte e réndé. Aty ku mé 19 Maj
mbartésit Kishin 1éné tendat tani nuk kishte asgjé: ¢do gjé ishte shkulur nga orteku e vetém aty
kétu shiheshin bombulat e oksigjenit, arka, tenda, si dhe mbeturina té tjera. Filloi njé puné e
ethéshe pér mbledhjen e materialeve ‘qé dukeshin’, tashmé mbeturina té kampit 5. Dielli
peréndoi dhe lartéia e madhe dhe té ftohtit e véshtirésonin punén. Punuan pér dy oré té sforcuar
dhe gjetén disa nga pajimet. Ndérkohé, té kérusur nga pesha e réndé e ¢antave, arritén Bend dhe
Mazer té cilét kishin marré gjaté rrugés pajime té tjera té gjetura pérgjaté rrjedhés sé ortekut duke
i dhéné késhtu vehtes njé barré suplementare. Té gjithé ishin té lodhur sa nuk thuhej dhe vetém
me forcat e fundit arritén té ngrené tendat dhe té futur né dyshekét e akullt rané né gjumé té
thellé. Pérjashtim béné sherpét té cilét zjené caj, héngrén darké dhe pastaj rané pér té fjetur.

Sipas planit té nesérmen parashikohej ngritja e kampit 6, porse kur Evans u ngrit né
méngjes dhe pa kaosin qé sundonte né€ kampin 5, vendosi g€ t’a sistemonte até duke e shtyré
I8vizjen me njé dité. Né& gjysmén e dyté té dités ishte njé rregull dhe njé getési e ploté dhe gé té
gjithé e ndjenin vehten shumé mirg, "si né shtépi".

Mé 24 Maj né 9 té méngjesit, alpinistét dolén nga kampi ndonése dielli ende nuk kishte
réné né sheshin e tendave. Ishte mjaft ftohté. Evans, Mazer, Dava Tencing dhe Ang Norbu ecnin
né krye duke marré mbi vehte punén e réndé té carjes sé borés pér té€ mos lodhur késhtu grupin e
sulmit. Pas tyre ecte grupi i sulmit, Bend dhe Braun si dhe dy sherpé: Tashi dhe Ang Temba.

Té gjithé ecnin me aparatet e oksigjenit né puné. Disa sherpé i pérdornin pér heré té paré,
por u mésuna me to shumé shpejt. Eshté interesant té shénohet se Tashi harroi té hapé rubinetin e
I6shimit té oksigjenit dhe eci né kété ményré pa marré oksigjen shtesé. Shénoj se kjo nuk e
pengonte até té ecte me temp konstant si gjithé té tjerét me té 25 kilogramét e aparatit né shpiné.

Kur ishte né Darxhilling, Evans shikonte gjaté me dylbi koridorin e gjéré prej bore, i cili
shkonte anash mbi "patkua" e té nxirrte mbi shalén midis majés kryesore e asaj peréndimore. E
pikérisht tani alpinistét shikonin sipér duke pritur pérgjigjen e pyetjes gqé i mundonte. Evans futet
i pari né koridor. Po "rruga" éshté kétu! Pjerrésia nuk éshté e vogél, por bora e ngriré éshté e
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miré dhe me dy tre goditje kazme hapej njé quké e miré dhe e sigurté pér kémbén. Evans-ine
ndéroi Dava Tencingu (doli pérpara) dhe tempi i lévizjes u rit. Mé 13:30 grupi arriti né vendin ku
koridori ngushtohej né ulluk. Lartésia 8.100 metra. Oksigjeni éshté né t& mbaruar por duhej ecur
edhe mé tej. Kampi i sulmit duhej ngritur sa mé lart. Né orén 15:00 né ulluk u has njé shesh i
varur. Kétu u gérmuna vendi pér kampim 6 dhe u ngritén tendat. Pastaj Bend dhe Braun u ndané
pérzémérsisht me grupin e ndihmés dhe pas urimeve pér sukses, té dy mbetén vetém. Véshtrimi i
tyre ndoqi pér ca kohé shokét gé me shpejtési ulen népér koridor. Deri né mbrémje ata kané kohé
té pushojné e té pérgatiten pér udhétimin e nesérm.

Mé 25 Maj koha ishte shumé e miré; era ishte dobésuar dhe ishte relativisht ngrohté. Mé
orén 8:15 dyshja doli nga tenda dhe filloi ngjitjen: fillimisht 200 metra drejt e lart dhe mé pas u
pérpogeén té kalonin djathtas e né shpat, porse shkémbejté e veshur me akull ishin njé pengesé e
forté pér té vazhduar dhe pasi humbén mé kot rreth njé oré duke tentuar u detyruan té kthehen
mbrapa né koridor. Paarritur as 90 metra, tek shala, ata vuné re njé shtreth té gjéré i cili i nxorri
né borén e buté té shpatit qé ulej nga maja kryesore. Filluan té ngjiten né té né ményré té
térthorté e me zig-zage, duke e mbajtur drejtimin pér tek njé goxhek i dukshém né kreshté gé i
priste pikérisht né mes té rrugés midis gafés dhe majés. Poshté bora ishte mjaft e miré, porse sa
mé tepér gé fitonin lartési, ajo gjithnjé e mé shumeé zbutej deri sa u bé e mundimshme carja e saj
kur arritén né 8.400 metra lartési. Kjo puné e lodhi mjaft Braun-in gé ¢ante andaj edhe i la rrugén
pérpara Bendit. Pasi kaluan goxhekun dolén né kreshté. Té dalat shkémbore 2-3 metroshe
kaloheshin lehté népér boré. Por ja, pérpara tyre pengesa, me sa duket, e fundit: njé mur i pezullt
gjashté metrosh. Braun del sipér duke u kacavjeré népér njé plasé té hollé dhe Bend shkon pas tij
i siguruar nga lart. Akoma dhe disa hapa dhe FUNDI! Ngjitja mbaroi! Ora éshté 14:30. Té
ikin mé tej e kané moralisht té ndaluar: 1.5 metra mé sipér éshté pika mé e larté e kétij masivi
gjigand e kércénueses, maja enigmatike Kacenxhanga, éndér dhe déshiré e shumé alpinistave té
shekullit pér tu ngjutur. Duke respektuar maréveshjen, ata respektonin edhe ndjenjat fetare té
banoréve té trevave rreth késaj maje. Ata nuk i shikonte mé askush ne boté dhe fare miré pér
kénagésiné e tyre, meqeé kishin kaluar aq e aq peripeci pér té arritur deri aty, mund té bénin dhe
ato pak hapa pa véshtirési teknike e té ngjitéshin bash né majé. Porse fjala e dhéné dhe
korektésia e kétyre evropianéve me moral té shéndoshé, i ndali aty.

Nuk éshté pa interes té theksohet se né vénde té ndryshme té botés pati njeréz
(pérfagésues té kauzistikés), té cilét diskutuan gjaté, madje edhe u mohuan anglézéve faktin e
ngjitjes né Kagenxhanga, megjithése e dinin se anglezét pérmbushén me korrektesé premtimin e
dhéné shtetit té Sikimit si dhe nuk cénuan apo ofenduan ndjenjat fetare té llaméve besimtaré duke
mos e véné kémbén “bash n€ maj&” t€ malit.

Debate té ngjashme pati edhe pér raste té tjera si: Ercog dhe Lashenal nuk u ngjitén né
Annapurna; se pika mé e larté e Everestit nuk u arrit; se Herman Buhl nuk e ka 1éné kazmén
“bash né majé” t€ Nanga Parbatit; etj., etj. Njerzimi asnjéheré né historiné e tij nuk ka mbetur pa
njeréz té ulét e kérkues lavdishé a meritash té pamerituara, mashtures gé njé dité i besojné pér té
vérteta gésnjeshtrat e tyre dikur t& ndérmendura. Porse né botén e alpinistéve té médhenj kéta
nuk kané vend ngase té médhénjté malin e kané arené té kénagésive té tyre shpirtérore dhe jo
miell pér bukén gé gatuajné mediat. Pér rastin, haméndje qytetase té késaj natyre nuk kané vend:
kush ka géné né majé té& malit e di fort miré se nuk mund té mashtrosh specialistét duke i véné
vehtes njé kuroré dafine té pamerituar. Fotografité e marra nga maja dhe sidomos panorama e
marré pérreth majés, jané dokumntat mé bindése dhe gé né ményré té padiskutueshme
argumentojmé ngjitjen e saj.

Pas njé pushimi té shkurtér, pushtuesit e majés filluan uljen dhe né orén 7:30 té darkés, té
lodhur por té lumtur arritén né kampin 6. Kétu u pritén mé dashamirési nga grupi i dyté i sulmit:
Hardi dhe Shtrezer. Sipas palanit kéta ishin grupi i rezervés pér té sulmuar majén nése Bend e
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Braun nuk do té realizonin ngjitjen. Megjithaté drejtuesit e ekspedités i dhané leje késaj dysheje
Qqé té ngjiten né majé.

Braun dhe Bend ishin tepér té lodhur pér tu ulur né kampin 5, késhtu gé né tendén e vogél
qé ishte pér Hardin dhe Shtrezere, kaluan natén gé té katért. E véshtiré t& mendohet gé Hard dhe
Shtrezer té kené fjetur miré. Megjithaté t& nesérmen ata pérséritén njé ngjitje té sukseséshme né
Kacgenxhanga.

Katér dité mé voné té gjithé anétarét e ekspedités ishin té ulur né luginén Trezam duke u
kénaqur me pushimin pas njé lufte prej gjashté javésh me “Kang-in”.

Manaslu (8.163 m)

E lartésuar rreth 65 kilometra né lindje té Annapurnas, Manaslu (e quajtur edhe Kutang)
éshté maja e teté pér nga lartésia dhe dominon masivin malor Gurkha. Mendohet se emértimi i
majés lidhet me fjalén sanskrite manasa, e cila aférsisht mundet té pérkthehet Mali i Shpirtit.

NEé vitin 1950 Himalajani i famshém anglez H. Tilman kreu rekonicionin e vyer té
Manaslu-sé mbas tentativés sé pasukseséshme té ekspedités sé tij né Annapurna IV. Ai krijoi
bindjen se ka rrugé ngjitje pér né majé népérmjet anés veri-lindore. Pas késaj jané alpinistét
Japnezé t€ cilét i ‘qepen’ seriozisht kétij mali.

MEé 1952 ngjitja né Manasllu ishte géllimi kryesor i Klubit Alpin Japonez. Vrojtimi i
béré né vjeshté u drejtua nga antropologu Imanisi. Pjestaré té eskpredités ishin njé mjek njé
alpinist dhe njé gazetar. Fillimisht ata ju drejtuan grykés Marsiandi dhe shumé shpejt u bindén se
itenerari népér shpatin jugor, ku ngrihej njé mur mbi 2.000 metrosh, praktikisht éshté i pamundur
pér tu ngjtur. Pér géllime aklimatizimi japonezét tentuan té ngjiten né Annapurna IV (7.524 m.)
nga ana peréndimore e grykés, por ata mundén té ngjiten vetém deri né lartésiné 5.800 metra.

Mé pas ekspedita ju rrotullua Manasllu-sé sipas akrepave té orés: nga Dudh-Khosi népér
Bimtakhoti, né Llarkia Bhaniang e né luginén e sipérme Buri-Gandaki. Mé 11 Janar ekspedia
arriti fshatin e madh Sama dhe né rrethinat e tij u ngrit kampi bazé, né lartésiné 3.850 metra. Prej
kétu alpinistét kryen vrojtimin e akullnajés Manasllu si dhe anés lindore té masivit. U konstatua
se nga kjo ané ngjitja ishte e mundéshme: nga Sama népér shalén Najka (5.600 m.); mé tej népér
shalén veriore (7.100 m.) e prej kétu né paramajé, ndérkohé gé brinja lindore dhe ana jugore nuk
ka rrugé reale pér ngjtije. Rrugén e kthimit nga Sama né Katmandu e kryen pér 17 dité.

Né pranveré té vitit 1953 né Manasllu u organizua njé eskpesdité e re Japoneze nén
drejtimin e 1. Mita: 15 alpinisté, 2 shkencétaré, njé gjeolog, njé botanist. Kéta té fundit u
diferencuan nga géllimet alpinistike dhe u morén me specialitetet e tyre. Mé 12 Prill, njé oré
rrugétim mé kémbé mbi fshatin Sama, u ngrit kampi bazé. MEé pas japonezét njé pas njé ngritén
kampet e tjera: kampi 1 (4.600 m.) né bregun verior té uljes sé akullnajés Manasllu, kampi 2
(5.000 m.) dhe kampi 3 (5.400 m.) né gjuhén e akullnajés, kampi 4 (5.600 m.) né shalén Najke, e
cila lidh akullnajén Makasllu me akullnajén Llarkia. Ky kamp u kompletua me pajisje né cilésité
e njé kampi bazé té avancuar. Pérpunimi i rrugés dhe shtrirja e kablit telefonik deri né kété kamp
i mori ekspedités shumé kohé.

Pas késaj u vrojtua akullrénia e madhe dhe nén shalén Veriore u ngritén kampet 5 (5.900
m), 6 (6.200 m) dhe 7 (6.600 m). Né& mesin e Majit u ngrit kampi 8 (7.100 m). Sulmi i paré pér
mé sipér u asfiksua né borén e thellé e té freskét né lartésiné rreth 7.400 metra, dhe grupi i sulmit
u detyrua té ulet né shalén Najke. Vetém mé 28 Maj alpinistét u ngjitén pérséri né kampin 8 dhe
pas 3 ditésh arritén té ngrené kampin 9 né latrésiné 7.500 metra.
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Mé 1 Qershor ishte njé dité e vecanté; dité e mrekullueshme. Mg 7 t& méngjesit u nisén
K. Kato, I.Jamada dhe I. Isicaka pér né majé dhe pas 5 orésh ngjitjeje ata arritén né lartésiné
7.750 metra. Megjithése rruga deri né majé ishte pa véshtirési teknike ata ishin mjaft larg saj;
ishin té lodhur dhe kishte shénja gé sémundja e malit po i vinte poshté.

Té trishtuar u kthyen dhe mé 3 Qershor gé té gjithé ishin né kampin bazé. Ky déshtim
para se gjithash ndodhi sepse ekipi nuk dispononte bombula oksigjeni si dhe ngagé alpinistéve u
mungonte pérvoja e ngjitjes né lartésité e bllokut té Himalajave.

Né pranveré té vitit 1954 u nis njé ekspedité e re, e parbéré nga 14 veté dhe e drejtuar nga
J. Hotta i cili mé 1936 drejtoi me shumé sukses ekspeditén japoneze né Garvalsk. Kur karvani
gjigand i pérbéré nga 22 sherpé dhe 450 mbartés gé transportonte 14 ton ngarkesé u shfaq né
luginén e sipérme Buri Gandeki, popullsia vendase u trondit. Sipas tyre japonezét ishin ngjitur
vjet né Manasllu dhe e kishin ndyré majén. Pér kété zotat ishin zéméruar dhe e kishin ndéshkuar
popullsing e fshatit Sama: njé ortek i madh kishte shémbur manastirin e vjetér dhe kishte mbytur
tre shénjtoré. Nuk u mjaftua me kaq por thatésita dhe epidemia mbértheu téré luginén. Banorét e
Sama-s e quajné malin Manasllu Kambung ose Kambunge dhe i luten malit té tyre té shenjté gé
t’1 bekojé né tokat e tyre.

Ndérhyrja e geverisé Nepaleze qé Japonezét té ngjtieshin nuk dhané sukses. Po ashtu
bisedimet e stérgjatura me pariné e pérfagésuesve té fshatit nuk dhané asnjé zgjidhje. Popullsia e
rrethoi dhe e kércénoi me guré dhe shkopinj ekspeditén. Me situatén e krijuar, ekspedités nuk i
mbetej gjé tjetér vecse té térhigej nga Manasllu e té kénagej me Ganesh Gimal-in e afért. Késhtu,
viti 1954 ishte njé vit i pa sukseséshém pér alpinistét japoneze.

Tentativa e re kérkonte pérgatitje té vecanté politike e sidomos psikologjike. Pér kété né
vjeshté té vitit 1955 anétaré té komitetit japonez té Himalajave vajtén si ndérmijetés né Katmandu
dhe arritén té& marrin leje nga autoritetet zyrtare pér tu ngjtiur né Manasllu né vjeshtén e vitit 1955
si dhe mé 1956 né periudhén para musonit. Edhe bisedimet me banorét e fshatit Sama
pérfunduan me sukses. Né vjeshté té vitit 1955, kur erdhi pararoja e ekspedités japoneze e
pérbéré nga tre veté, u realizua vrojtimi i itenerarit si dhe akullnaja Manasllu né rafshin e
paramajés. Edhe fshatarét e fshatit Sama e dhané aprovimin pér pranimin e ekspedités sé
pranverés 1956. Késhtu u arrit t& hapet rruga pér ngjitjen né pranvere.

Udhéhegja e ekspedités sé re ju besua Maki-t, i cili ishte 62 vje¢ dhe si alpinisti mé i
vjetér japonez dhe si ish presidenti i klubit japonez té alpinizmit, gézonte autoritet té vecanté.

Ekipi formohej nga: K. Ohara, T. Imanisi, H. Tetzunuma, S. Sitani, K. Kato, I. Muraki,
H.Otzuka, A. Tokunaga, I. Matuda, M. Higeta dhe kinooperatori T. loda. Gjithsej 12 alpinisté
dhe 20 sherpé me né krye sardarin Gialcien Norbu. Drejtusi i grupit t€ mbartésve ishte Pazang
Putar I1.

Karvani mori rrugén e njohur népér luginén Buri Gandaki dhe arriti mé 26 Mars né Sama
ku rishtaz lindén shqetésimet me fshatarét. Por falé ndérhyrjes sé pérfagésuesit té shtetit Nepalez,
té gjitha véshtirésit u kaluan. Ngjitja u planifikua qé té ndigte intenerarin e vitit 1953, por I. Maki
donte té riste né ményré té ndjeshme etapat ditore té marshimeve. Kjo do té zvogélonte kampet
né numér e pér rrjedhojé do té zvogélonte sasiné e pajimeve gé do té pérdoreshin. Vénd me
réndési né programin e tij zinte problemi i aklimatizimit dhe i pérdorimit té bombulave té
oksigjenit.

Né rajonin e gjuhés sé akullnajés sé poshme u ngrit kampi 1 (5.050 m). Shala Najke u zu
nga kampi 2 (5.600 m); kampi 3 u ngrit né 6.200 metra; kampi 4 u ngrit mbi akullrénie né
lartésiné 6.550 metra, prané véndit ku mé vitin 1953 ishte kampi 7. Prej kétu, gé té eliminonin
rrugén e gjaté népér Shalén Veriore, u kthyen nga jugu dhe ngritén kampin 5 (7.200 m) nén murin
térthor 300 metrosh népér té cilin shtrihej shpati i ulét por jo i pjerrét i cili té nxirrte direkt e né
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rafshin e paramajés. Né lartésiné 7.800 metra u ngrit tenda e sulmit ku u vendosén T.Imanici dhe
Gialcen Norbu. Pér fjetje ata kishin gjysém litra oksigjen né minuté pér sejcilin.

Koha mé 9 Maj ishte e kthjellét dhe pa eré. Mé ora 8:00 ata dolén nga tenda duke patur
sejcili nga tre bombula me oksigjen si dhe rancn. Késhtu gé sejcili mbartéte nga 20 kg. Porse ata
nuk Kishin shgetésime pér té tillé peshé né saj té ushgimit me 2 litra oksigjen pér minuté.

Népérmjet shpatit té pjerrét ata dolén sipér né rrézé té sé pérpjetés sé majés. Brinja
shkémbore té nxirrte né kreshtén me té dala, ku u desht té punohen quka. Kur Imanisi dhe
Gialcen pércaktuan se tashmé ata jané prané objektivit té tyre, u doli njé callaté (plasé) e thellé
népér té cilén mund té uleshe vetém népér ullukun prej bore nga ana e shpatit Marsiandi. |
suguruar nga Gialcen, Imanisi u ul poshté, nguli njé plengé dhe me kacavarje u ngjti tek njé
dhémb shkémbor i mprehté i majés kryesore. Mg 12:30 ai gjéndej né pikén mé té larté té
majés! Gialcen fotografon majén dhe pastaj ngjtiet edhe ai. Késhtu, é&ndra e alpinistéve japonezé
u realizua: pas njé lufte té zgjatur Manasllu éshté dorézuar!

Mé 11 Maj ngjitja u pérsérit nga K. Kato dhe M. Higeta. Ky sukses né kété majé té
Himalajave ishte i merituar pér punén kémbngulése té ekspedités japoneze.

Manaslu njihet si mali i masakrés sé madhe gé ndodhi né shpatet e tij né vitin 1972, vit
ky kur nje grup prej 15 alpinistésh té njé ekspedite Koreane gjetén vdekjen nga njé ortek gjigand.

Lhodze (8.516)

Né vitin 1956 Innstituti Zvicerian i Studimeve Alpinistike né Zyrih organizoi dhe
pérgatiti me kujdes ekspeditén alpinistike té vitit né Himalaja. Derjtimi ju besua z. Albert Egler.
Pjesétaré té saj ishin: Volfgang Dill, Hans Grimm, Hans Rudolf fon Gunten; mjeku i ekspedités
Eduard Llojtgold, Fric Lluhsinger, specialisti i aparaturave té oksigjenit Jurg Marmet, gjeografi
Fric Mjuller; Ernest Rejs, Adolf Rejst dhe Ernest Shmid; gjithésej 11 zviceriané té cilét ishin
kryesisht banoré té Bernés.

Udhétimi pér né Indi dhe mé tej pér né Namce Bazar u krye thuajse sipas planit por mé
tej pati shgetésime. Lluhdingeri u sémur nga njé apendesit akut dhe u desht gé t& mendohej edhe
pér operacionin. Q& kujdesi i madh i treguar e shpétoi dhe kjo ishte njé mrekulli. Pak mé voné,
né Dilla, pas ngjitjes stérvitore né Imxha-Kholl, atij ju shfagén shénjat e ftohjes sé mushkrive gjé
gé e kaloi duke maré antibiotik.

Ndérkohé gqé Marmet dhe Grimm drejtonin transporitn e bombulave té oksigjenit pér né
Nemce Bazar, rrugés, ndihmésin e tyre e kafshoi kobra. Grimm gé né profesion ishte stomatolog,
nén dritén e llampés i injektoi antihelmin dhe i démtuari pas dy ditésh ishte né gjéndje té mbante
né shpiné 30 kilogramshin e tij. Por nuk ge e théné me kaq: sherpi i mirénjohur Pazang Dava
Llama, gé ishte sardar (komandant i grupit té transportuesve) i ekspedités, u sémur nga ethet. Ai
u shérua nén kujdesin e zvicerianéve por nuk mundej té vazhdonte detyrén e sardarit. Pér fat
Egler gjeti njé zévendésues té denjé: kunatin e tij Dava Tencing nga Kumxhunga i cili e Kishte
prezantuar vehten si té afté pér kété detyré né ekspeditén né Kagenxhanga té vitit 1955.

Gjaté kohés sé aklimatizimit u kryen njé séré ngjitjesh né maja jo fort té larta si p.sh. né
majén Islland, 6.189 metra, si dhe né disa pesémijémetroshé.

Mé 7 Prill té gjithé pjesétarét e ekspedités u vendosén né kampin bazé (5.370 m.), pra disi
mé sipér se lartésia ku ngriheshin kampet e méparéshmé. Késhtu gé tani mund té fillonte puna
me akullrénésen Khumbu. Rruga népér pjerrésiné ku u ngrit kampi 1 (5.800 m.), nuk paragiti
véshtirési serioze, por kalimi i pjesés sé akullrénies pér né kampin 2 (6.100 m.), pér kapércimin e
Cirkut Peréndimor, u realizua me njé puné tepér té tensionuar.
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Carja e madhe e térthorté tashmé ishte mé shumé se 4 metra e gjéré dhe u kalua duke
bashkuar dy shkallé té lehta duralumini me njéra tjetrén. Pér té garantuar siguriné e rrugés né
shumé vénde u thye akulli.

Kampi 3 si gjithmnjé (6.400 m.) shérbeu si njé bazé né lartési dhe u pajis mjaft miré. Mé
1 Maj u ngrit kampi 4 (6.800 m.) né teracén mé té ulét té shpatit LIhocze. Lluhdinger tashmé
ishte shéruar dhe filloi nga puna. Né& kushte té mira té motit dhe té njé bore té ngjeshur punét
ecén miré dhe pérparuan shpejt. Pér vend té kampit 5 (7.400 m.) u zgjodh taraca nén "sheshin e
verdhé" dhe mé 6 Maj atje u ngrit tenda e paré.

Né lartésiné rreth 7.600 metra u vuné re mbeturinat e kampit té vjeshtés sé vitit 1955 gé
kishin tentuar pér ta ngritur. U gjetén teté bombula oksigjeni dhe megé kéto bombula ishin mé té
rénda nga ato qé kish ekspedita me vehte, u pérdorén pér kampin 5 pér gjaté kohés sé gjumit.
Népér "sheshin e verdhé", pér komoditet ngjitje pér né stacionin mé té ulét ishin varur litaré
(parmaké). Stacioni mé i sipérm né kampin 6 ndodhej mé né jugperéndim, nén shpatullén
"Gjenoveze".

Mé 10 Maj njé gikrik i instaluar pér lévizjen e materialeve nga kampi 5 né kampin 6
duhej té fillinte nga puna, por pas njé periudhe me mot té miré filloi bora. Lluhdinger dhe Shmid,
gé ishin si pararojé dhe ndodheshin né kampin 6-a, vendosén té ulen poshté porse lané aty disa
bombola me oksigjen, 1éndé djegése dhe ushgime; mbyllén tendén dhe u ulén né kampin 5. A
ishte kjo prishje kohe fillimi i parakohshén i musonit, apo ishin kéto shénja té njé vere té
pagéndrushme? KEéto pyetje endeshin né méndjet e té gjitihéve. Gradualisht u lané kampet 5 dhe
4, porse furnizimi i kampit 3 nuk u ndérpre né ményré gé me hapjen e kohés té fillonte sulmi pér
lart.

Mé 14 Maj moti u kthjellua. Megjithse nganjéheré era krijonte shgetésime mbasi
mbulonte gjurmét, rruga arriti t& hapej deri tek shpatulla "Gjenoveze". Né& mbrémijen e 17 Majit
Rejss dhe Lluhsinger u vendosén né kampin 6-a, Rejst dhe Gunten né kampin 5, Egler dhe Shmid
né kampin 4 dhe gjithé té tjerét né kampin 3.

Pas njé nate shumé té ftohté, temperatura shénoi minus 25 gradé Celcius né kamp, Rejss
dhe Lluhsinger me 18 Maj sulmuan majén Llhotze. Ata kaluan térthorazi shpatin dhe dolén né
shtrethin shkémbor né koridorin e Llhotze. Ky ulluk i madh i murit peréndimor pérfagésonte té
vetmen rrugé pér né majé. N& njé gjatési perj 500 metra ai vjen mé i pjerrét se koridori i njohur
Marineli né murin lindor Monte Roza né Alpe dhe népér koridorin e Llhotzes mund té ngjitesh
vetém népér boré té ngjeshur.

Né mesin e dités ata ndodheshin né vendin kyg, vend tek i cili u rinte méndja té gjithé
pretendentéve gé do té sulmonin majén. Ulluku kétu képutej me njé shkallé té varur shkémbore.
Mbi té ulluku kegésohesh: ishte vetém 40-50 cm i gjéré si dhe edhe mé i pjerrét. Rejss gé
udhéheq nguli njé plengé né shkémb, kaloi aty karabinén dhe litarin dhe ngadalé por i sigurté
lévizi lart. Lluhsinger gé ngjitet pas tij ngul njé gozhé té dyté qé té garantohjé sigurimin kur té
zbresin.

Pas pak, mé sipér, koridori rishtaz zgjerohet, bora éshté e ngjeshur ag sa me véshtirési
hapen gjurmét. Megjithése Rejss e ka rregulluar aparatin gé té ushgehet me 4 litra oksigjen pér
minutg, ai ndjen lodhje dhe detyrohet gé té ndérohet me Lluhdingerin e cili kalon pérpara.
Gradualisht gé té dy i afrohen té dalés sé majés. E dala veriore me njé késulé bore mbi vehte
éshté mé e larta. Pér disa litaré ata ngjiten duke e alternuar sigurimin me kazém. Sé fundi dalin
né njé dnémbézim té ulét té ndricuar nga dielli ndérmjet dy majave, kalojné térthorazi majtas né
njé shesh shkémbor dhe dalin né njé shpat me pjerrési 60 gradé me boré té ngriré, por aq té ngriré
sa gé Rejss i hapte gjurmét me goditje té forta dhe pastaj i duhej té formonte gropén pér té futur
kazmén pér sigurim.

Lluhsinger ngjitet tek Rejss dhe kur ata nuk po e ndjenin mé fare erén, né skaj té majés sé
akullt, para tyre u hap pamja e murit jugor dhe lindor. Kishin kaluar 6 oré nga koha gé kishin
Iéné tendén dhe ata tashmé géndronin né majé! Ishin alpinistét e paré gé géndronin mbi
Lhotze!
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Nuk kishte vend té bollshém pér té géndruar né majé: rancat u detyruan t’i vené né
kazmat e nguluara né boré dhe pér té béré fotografité e rastit duhej kujdes i vecanté. Ata
géndruan né majé 45 minuta: pamja né kreshtén e mprehté té Llhoczes e pértej saj né Everest té
ngacmojné me ashpérsiné dhe madhéshtiné e tyre. Oksigjeni mbaroi, era filloi e ngrihet kurse
duart dhe kémbét po humbasin ndjeshmériné: duhej té uleshin. Pamja e shpatit té majés dhe
pjerrésia e koridorit jané mbresélénse. Me kujdes, me shumé kujdes, duke lévizur gjithnjé té
siguruar ata ulen poshté.

Pas njé ore u ndodhén né véndin e shkallés shkémbore ku duke kaluar litarin né plengén
e sipérme, zbritén pér 40 metra népérmijet tij. Gradualisht, pjesét e véshtira té itenerarit mbetén
pas dhe mé 18:15 ata jané né kampin 6-a, ku éshté ngritur tenda e vetme e mbuluar nga bora. Té
nesérmen, me njé ulje té kombinuar me pushime, ata arritén né kampin 3, ku u duhej gé té
merrnin vehten pér té géné né gjendje pér té vazhduar punét e métejshme: ngjitjen drejt Everestit!

Pérséri Everesti

Né kété kohé nga anétarét e tjeré té ekspedités zhvillohej sulmi mbi Everest. Me intesitet
zhvilloheshin punét me cikrikun. Rezultonte se té vértisje dorezén e tij né lartésiné 7.900 metra
ishté njé puné e lodhéshme. Mé 21 Maj Egler vendosi gé kampi 6-a té kalonte né Shalén Jugore.
Kampi i ri 6-b (7.986 m.) u ngrit rreth 100 metra mé né peréndim té kampit anglez té vitit 1953,
ku dalloheshin ende sende me vleré si: ushgime, bombula oksigjeni, termusé, etj. Mé 22 Maj
moti ishte jo i miré: heré pas here binte boré, por mé té shumtén e kohés kthjellohej. Né mesin e
dités arriti grupi i sulmit: Ernst Shmid, Jurgen Marmet dhe 4 sherpé: Da Norbu, Pa Norbu, Pzang
Putar Il dhe Anulla. Dhénia e oksigjenit ishte graduar me 3 litra pér minuté. Pas dy oré ngjitje u
arrit lartésia 8.230 metra, vend ky ku né Maj 1952 ndodhej tenda e Llamber-tit dhe Tencing-ut.
Pas njé pushimi té shurtér Shmid dhe Marmet sé bashku me sherpét u ngjitén mé lart. Né
lartésiné 8.400 metra, né shpatin peréndimor e bash nén kreshté, né njé shesh té vogél u zgjodh
vendi i tendés. Ishte pikérisht 100 metra mé poshté se kampi mé i sipérm i ekspedités angleze té
vitit 1953. Ishte ora 17:00 kufiri mé skajor i kohés sé lejuar pér katér sherpét. Ata lané aty 70
kilogramét e barés gé mbartnin dhe u ulén menjéheré poshté pér né kampin 6-b. Gjaté uljes ata
réshqitén népér shpat por pér fatin e tyre té€ miré si dhe té ekspedités nuk pésuan asnjé démtim

Shmid dhe Mermet u duhej gé té bénin mjaft puné pér té ngritur kampin 7 (8.400 m.): ata
kishin plot pajisje e ushgime té mira e mbi té gjitha 5 bombula oksigjeni té plota. Ndonése u
sistemuan miré, nuk kaluan naté té qgeté: era e forté u mbulonte tendén me boré dhe késhtu u
duhej gé hera herés té dilnin jashté e té hignin borén nga tenda. U ngritén mé 4:30 dhe vetém pas
4 orésh arritén té jené gati pér té nisur sulmin e majés. Era ende nuk e kish ulur furiné e saj dhe
fillimisht ajo nuk té linte té shpresoje se mund té arrije né majé. Porse ajo gradualisht u getésua
ag sa pushoi dhe dyshja mé orén 12 arriti késulén me boré té ngriré té majés jugore (8.670 m). Té
dy alpinistét ngjiteshin me bombula oksigjeni né puné me dhénie 4 litra pér minuté.

Kreshta e majés kryesore pérbéhet nga molloké té réshqitéshém gélgeroré kurse drejt e
népér shpat né anén e majés Kancung vareshin té dala t¢ médha. Qielli i pa re ndriste né ngjyrén
blu té errét. Shpejt dyshja arriti tek Shkalla e Hillarit pér té cilén éshté folur gjaté kalimit té saj té
paré nga Hillari dhe Tencingu. Né oxhakun midis té dalés dhe shkémbit Shmid hapi gjurmé e
ndérkohé Marmet fotografonte. Pengesa kalohet, hapat e fundit.....dhe ata jané né majé!

Shmid ngre kazmén me flamujté Zvicerian, té€ Napalit dhe Bernés. Marmet me
kamera fikson pamjen. Era ka pushuar dhe ata pa maska géndrojné né majé pér gati njé oré.

Papritur i rrethon mjegulla e dendur andaj pa e zgjatur mé fillojné té ulen dhe mé ora
17:00 jané né kampin 7 ku takohen me dyshen e dyté gé do té sulmojé majén: Rejst dhe Gunten.
Me ndihmén e sherpit té fugishém Da Norbu dyshja e re e sulmit sistemon tendén dhe pas késaj,
Shmid, Marmet dhe Da Norbu u nisén poshté dhe mé ora 19 arritén né kampin 6-b.

24 Maji i Rejst dhe Gunten ishte dita mé e mbrekullushme e jetuar nga ekspedita: fare pa
eré dhe me diell. Mé 6:45 dyshja doli nga tenda dhe mé ora 10:00 arriti majén jugore, kurse mé



102

ora 11 ishin né majén e Everestit! Ata géndruan né majé dy oré: fotografuan, pushunan, héngrén
dhe pasi u ngarkuan miré me mostra té truallit, mé ora 13 filluan zbritjen. Té& ngarkuar mé pas
edhe me pajisje nga té kampit 7 mé ora 15 ata ishin né Shalén Jugore.

Kur Egler, Grimm dhe Marmet me dy sherpé né kohén e kthimit né Cikun Peréndimor
kaluan népér shpatullén "Gjenovezé", para tyre ngjitej kolona e pérbéré nga 10 veté: Lluhsinger,
Rejss, mjeku Llojtgoldom, Glaciologu, Mjuller dhe 6 sherpé. Ata ngjiteshin gé né rast avarie te
jepnin ndihmén né Shalén Jugore ose né Everset. Nevojé pér kété gjé tashmé nuk kishte. Atéhere
né cast lindi mendimi pér té filluar njé sulm té ri né Everest dhe Lhotze. Por Egler, gé kish téré
pérgjegjésiné e ekspédités nuk donte gé té luante me fatin. Suksesi i arritur ish i madh. Veg késaj
musoni po afronte, gjé gé e konfirmonte radiogrami i sapomaré dhe kjo ishte njé domethénie se
pér ekspeditén ¢do gjé ‘pér lart” kishte maré fund.

Kampet e sipérme, u ulén poshté dhe rruga tashmé ata i conte poshté e mé poshté pér né
atdheun e tyre. Vetém Fric Muller mbeti aty deri né Dhjetor, né Khumbu, gé té vazhdonte e té
pérfundonte studimet e tij glaciologjike e meteorologjike. Puna e tij shkencore dha rezultate té
vyera.

Ekspedita Zviceriane u vlerésua si njé pérkryerje né drejtimin organizativ dhe rezultativ
qé ish arritur pér kohén né Himalaja.

Gasherburm 11 (8.035 m)

Gasherburm né gjuhén e banoréve vendas ka kuptimin “Muri q€ shkélgen.” Mali ka
gjashté maja kryesore dhe Gasherburm 11 (8.035 m.) éshté e dyta pér nga lartésia né kreshtén
Gasherburm. Né kété zoné malore u kryen njé séré ekspeditash studimore duke filluar nga viti
1889.

Pér majén Garsherbrum Il egzistonte mendimi se nuk ishte majé e thjeshté por ishte
relativisht pa rrezige pér tu ngjitur. Té ndikuar nga ky mendim alpinistét austriaké té Shoqérisé
sé Himalajave u pérgatitén mé 1956 pér ekspeditén né Balltoro me synim kryesor gé té ngjiten né
kété majé. Grupi u formua me gjashté alpinisté dhe me dy punonjés shkencoré. Drejtues ishte
Fric Moravec. Né Ravalpindi atyre ju desht gé té prisnin 9 dité pérmirsimin e motit. Prej kétu,
bashké mé gjithé ngarkesén e ekspedités fluturuan pér né Skardo. Mé tej ekspedita kaloi né
Urdokas, vendi i fundit me dru. Pas késaj kaluan né Konkord e mé pas né fillimet e pjesés jugore
té akullnajés Garsherbrum. Austriakét preferuan té ngjiten sipas brinjés mé té thjeshté, asaj jug-
peréndimore dhe ngritén né rézé té saj, né lartésiné 6.000 metra kampin 1. Kétu moti i keq i
bllokoi pér 10 dité.

Mé 30 Qershor ata u rivendosén né kampin 1 dhe kur arritén atje me kégardhje vune re se
njé ortek gjigand kish mbuluar thuajse té gjitha ngarkesat e l1éna aty. Cudia mé e madhe pér ta
ishte fakti se orteku kish arritur té I1évizé edhe népér vendin e sheshté ku ata kishin ngritur kampin
duke kapércyer njé séré terracash mbrojtése gé ishin mbi té. Kérkimet pér materialet e zéna nga
bora ishin pa rezultat: ata konstatuan se sendet e tyre ishin 5-10 metra poshté sipérfages sé
ortekut. Né kété situaté ata u detyruan gé té ndérojné planin e sulmit: menduan té ngjiten me sa
mé pak kampe. Moravec u mjaftua me tre kampe, ku mé i sipérmi u ngrit né lartésiné 7.150
metra. Mé 6 Qershor, Moravec, Llarh dhe Villenpart, me ranci tejet té rénda, me véshtirési té
médha u ngjitén deri né 7.500 metra. Bora e re gé kishte réné i mundésoi gé té lévizin té
palidhur. Pas késaj kaluan njé naté té akullt, té futur vetém né dyshekeé té hollé fjetjeje.

Té nesérmen mé ora 9 ata arritén né dhémbézimin e kreshtés lindore (7.700 m.). Me njé
mobilizim total ata ¢ané mé tej népér borén e thellé dhe mé 13:30 arritén majén. Té raskapitur u
shtriné né boré dhe vetém pasi kaloi njé faré kohe mundén t’a marrin vehten dhe té b&jné
fotografité e rastit. Koha ishte e mbrekullushme dhe zbtitja kaloi pa shqetésime. Kur u ulén
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poshté gjetén njé pritje té shkélqyer, tradicionale pér ngadhnjyesit e majave, nga shokét dhe
transportuesit.

Ngjitja e dyté né kété majé u krye mé Korrik té vitit 1975, pra pas 19 vjetésh, nga njé
grup alpinistésh Francezé. Po kété vit edhe dy ekspedita té tjera ishin té sukseséshme dhe arritén
majén; po edhe ashtu njé ekspedité alpine femrash nga Polonia e udhéhequr nga V. Rutkievicz.

Broud Pik (8.047 m)

Alpinistét e quajtén kété majé Broud Pik ngaqé pjesa mé e sipérme e saj éshté e gjéré
ndérsa popullata vendase e quan Faichan Kangari. Ajo ngrihet né kufirin Pakistan — Kiné midis
K2 dhe masivit Garshenburm.

Ngjarja me e réndésishme e vitit 1957 ishte ekspedita alpinistike né Karakorum e Lidhjes
Alpinistike Austriake e pérbéré nga Markus Shmuk, Fric Vintershteller, Kurt Diemberger, dhe
Herman Buhl. Si géllim kryesor i saj ishte ngjitja né Broud Pik. Ky grup i vogél por mjaft
rezultativ donte té ngjitej né kété majé pa sherpé dhe pa bombula oksigjeni. Faktin gé kjo
ekspedité mikroskopike té ngjiste njé tetémijémetrosh teknikisht té véshtiré dhe té kryente
njéherésh detyrén e mbartjes sé ngarkesave, detyré gé mé sé shumti e kryenin sherpét, askush nuk
mund ta merrte me mend né ato vite. Kjo padyshim shénonte njé arritje té vecanté né llojin e vet.
Katér austriakét transportuan ¢do dité nga 25 kg, ngritén tre kampe té kompletuara plotésisht:
kampi 1 tek “dhémbi” né lartésin€ 5.800 metra, kampin 2 n€ 6.400 metra lartési, n€ skaj t& rafshit
me boré té ngriré dhe kampin 3 tek “kisha e akullt” né lartésiné 6.950 metra.

Mé 29 Maj u krye sulmi i paré, i cili né fakt ishte disi i parakohshém kur mendon se
kampi 3 kish pérfunduar njé naté mé paré. Pér té shfrytézuar kohén e miré grupi i sulmit u nis
drejt majés mé ora 5 té méngjezit. Ishte ngricé e madhe. Teknikisht shumé té véshtira u
rezultuan 250 metrat e fundit té ngjitjes tek dhémbézimi midis majés sé mesme dhe asaj kryesore.
Kjo pjesé rruge ishte pércaktuar si “ pjesa e vetme problematike e itenerarit” qé né vitin 1939,
Shkémbejté e ngriré e te pjerrét té shkallés sé katért té véshtirésisé u kaluan duke pérdorur 80
metra litar me té cilét u formuan parmaké. Kur u arrit dhémbézimi (7.800 m) ishte ora 17 dhe veg
késaj moti u prish. Pamvarsisht nga kjo, grupi i sulmit i formuar nga Vinteshteller dhe Dimberger
arriti deri tek paramaja (8.030 m) né kreshtén veriore. Ora vajti 18:30 dhe mjegulla e ngritur si
dhe rénia e borés gé filloi nuk u siguronte pamje té miré. Pas njé kthimi aventuresk, ata mé 21:30
ishin né kampin 3, kurse té nesérmen u ulén né kampin bazé pér té pushuar dhe pér té pritur motin
e miré pér njé sulm té ri.

Mé 8 Qershor ata rishtaz ishin né kampin 3. Mé 9 Qershor u nisén mé 3:30 té méngjezit.
| ftohti therrés i trullosi gé té gjithé e sidomos Buhl gé kish kémbét me ngrirje gé nga ngjitja né
Naga Parbat. Ngjitja né paramajé u mori shumé kohé, ndérsa maja kryesore ishte ende larg. Mé
sé fundi edhe kreshta e dhémbézuar gé té nxirrte né majé mbeti pas dhe rreth orés 17:00 Shmuk
dhe Vomtersjteller ishin né majé!

Buhl u ndje shpejt i lodhur dhe ju desht qé té ¢lodhej pér njé oré né dhémbézimin
peréndimor (7.800 m). Me té ishte Diemberger dhe ata vendosén gé Buhl té priste aty meqé
ndjehej i pafugishém pér mé tej, kurse shoku i tij té shkonte i vetém né majé. Kurt Diemberger, i
cili ndihej né formé té shkélqyer, e arriti majén mé paré se dyshja qé ishte ngjitur atje té fillonte
uljen prej saj. Késhtu gé ata filluan té ulen gé té tre, por shpejt Kurt u detyrua gé té ngjitet pér sé
dyti né majé: ai né rrugén e kthimit u takua me Buhl, i cili pa maré parasysh orén e voné po
ngjitej me njé kémbéngulje té habitéshme. Pa e zgjatur, Kurt Diemberger kthehet me té dhe sé
bashku, mé ora 19:00 gé té dy ishin né majé. Né luginé tashmé kishte réné nata dhe vetém majat
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e maleve ende kugélonin nga dielli i peréndimit. Ky ishte tetémijémetroshi i katért i ngjitur nga
alpinistét austriaké!

Herman Buhl dhe Kurt Dimberger, pas ngjitjes né Broud Pik, donin gé té ngjiteshin né
majén e bukur Chogolisa (7.654 m). Ata u drejtuan pér tek shala Kaberi dhe pas njé marshimi
njé ditor me njé ngarkesé prej 25-30 kg, ngritén kampin e paré né lartésiné 6.300 metra dhe mé 25
Maj kampin 2 né lartésiné 6.700 metra. Mé 27 Maj Buhl ndjehej né njé formé shumé té miré dhe
ecte pérpara duke hapur rrugén. Ata u nisén nga tenda né méngjez mé 4 :45 minuta. Kaluan mbi
paramajé (7.150 m) dhe né ora 9 u ulén né shalé (7.100 m). Koha ishte e mrekullueshme dhe
rruga pér né majé nuk dukej e véshtiré. Sipas déshirés sé Buhl-it ata ecnin té pa lidhur.
Pérparonin duke hapur rrugén heré njéri e heré tjetri dhe kur arritén lartésiné 7.300 metra papritur
koha u prish: filloi eré dhe ra mjegull. Shpejt era u kthye né tufan; filloi boré dhe pamja e
kufizuar u bé shqgetésuese. Mé ora 13:00 vendosén gé té kthehen. Diemberger ecte pérpara e 10
metra pas tij ecte Buhl, por gé té dy té palidhur né litar. Ecnin népér njé mjegull té dendur,
majtas strehés sé kreshtés... Papritur bora nén kémbét e tyre u tund dhe Diemberger né ményre
instiktive kércen djathtas, ndersa Herman Buhl...

“Nga lartésia e kresht€s uné arrita t€ shoh sakté gjurmét dhe té konstatoj se Herman né
kthim nuk po ecte pas gjurméve té mia, por direkt e né vendin e képutjes sé strehés.” Me kéto
fjalé e pat mbyllur tregimin e késaj tragjedie Kurt Diemberger.

Kérkimet pér té gjetur Herman Buhl pérfunduan pa sukses. Mbi vendin e rénies vareshin
kércénueshém masa gjigande strehash bore, e prej ku vazhdimisht formoheshin orteké. Nén to
prehet njé nga alpinistét mé té apasionuar e mé té njohur te Alpeve dhe Himalajeve,
austriaku Herman Buhl.

Hiden Pik (8.068 m)

Gasherbrum I, Hiden Pik apo K5 éshté maja e njémbédhjeté pér nga lartésia e rruzullit
toné. Ndodhet né Karakorum dhe kujtojmeé se né gjuhén e vendasve Gasherbrum ka kuptimin
,Muri g€ Shkélgen’. Kjo maj€ u rregjistrua si K5 nga topografi T.G.Montgomery mé 1856 kur ai
e dalloi pér té parén heré nga njé distancé e largét, prej 200 km. Kjo ndodhi né kohén e studimit
té masivit té Karakorumit gjaté kohés sé shqyrtimit té madh trigonometrik té Indisé. Mé 1892
Villiam Martin Convay e emértoi até Hidden Pik, pér té nénkuptuar largésiné e saj té madhe nga
vendi i vrojtimit.

E para ekspedité alpinistike gé ju drejtua majés ishte ajo Franceze e vitit 1936, por ekipi
nuk mundi té ngjitej pértej kampit V té ngritur né lartésiné 6.797 metra. Tentativat pér majén
arritén té kurorézohen me sukses vetém né vititn 1958.

Viti 1958 ishte njé vit i sukseséshém né Karakorum. Mali Hiden-Pik kishte vitin e tij té
sulmit té sukseséshém pér té arritur majén. Me 1958 ‘né orét e fundit” té premierave té pushtimit
te tetémijémetroshéve, mé sé fundi u kujtuan edhe alpinistét amerikané. Organizator i
drejtpérdrejté i ekspedités ishte Nich Clinch (Nik Kling). Eshté koha kur né Sh.B.A alpinizmi
ende nuk e ka popullaritetin e duhur dhe Kling nuk e pati té lehté gé té siguronte shumén e
nevojshme té dollaréve pér té organizuar ekspeditén. Por tek e fundit ai ja arriti géllimit.
Komandant i ngjitjes u caktua Pete K. Schoening, i cili e njihte rajonin e Balltoro-s si dhe ish
paragitur shumé miré né térhegjen dramatike té alpinistéve amerikané nga K2 mé 1938, ku
ekspedita arriti deri né lartésiné 8.380 metra, e pas késaj u kthye duke patur edhe té vdekur.

Me 4 Qershor ekspedita arriti ne Balltoro dhe menjéheré filloi nga vrojtimi e akullnajés
jugore. Alpinistét vendosén qgé té ngjiten sipas brinjés juglindore, té cilés i kishin véné emértimin
brinja Roshe.



105

Me 1 Qershor kampi 1 u ngrit né lartésiné 5.300metra. Kampi 2 u ngrit shumé larg
(6.100 m) kur mendon se kjo ekspedité kishte pak transportues dhe ky disnivel ish shgetésues pér
kédo. Pér cdo dité si amerikanét, si mbartésit, transportonin nga 25 kg. Pjesa mé e véshtiré nga
ana teknike ishte kreshta e mprehté midis kampeve 2 dhe 3 (6.550). Kjo té nxirrte né kupolén me
boré té ngriré e cila ishte njé majé e brinjés. Né kété pjesé u desht té hapen shumé quka dhe té
fiksohen 150 metra parmaké me litaré. Mé 28 Qershor, pra 16 dité pas fillimit té afrimit drejt
majés, kampi 3 u pajis plotésisht. Ai kishte njé rezervé ushqgimore pér teté dité dhe té gjithé
tashmé uronin pér njé sulm té mbaré.

Por e nesérmja nxorri njé té papritur: vazhdimi i métjeshém i itenerarit népér kreshté ishte
tepér i véshtiré dhe pér té pérparuar u desht gé té devijohej itenerari pér dy kmilometra mé larg
majés si pasojé e vendit ku u ngrit né ményré té imponuar kampi 4 (6.700m.). Pér té gjithé punén
dhe veprimtariné e ngritjes sé kétij kampi mbartésit u térhogén té trembur nga véshtirésité e
relievit.

Por té papélgyrat vazhduan me sémurjen e njé oficeri pakistanez dhe njé mbartési gé
merrnin pjesé né ekspedité e g€ u desht g€ t’i ulin né kampin 1. Gjithashtu pati ftohje té
mushkérive alpinisti T. Makormak, i cili u detyrua té térhiget nga ngjitja.

Si pér t& mbyllur mbrapéshtité u prish edhe koha. Grupi i sulmit u detyrua té bllokohet
pér katér dité né kampin 4. Alpinistét u pérpogén gé té hapin né boré rrugén 3 km té gjaté pér né
majé népér kreshtén e gjéré Urdoksk, por bora dhe era rishtaz e mbyllén até. Né kéto momente
aspak te kéndéshme, dy transportues sollén nga kampi 3 deri né aférsi t& kampit 4 (deri aty ku
fillonte pjesa e murit té akullt) ushgime pér grupin e sulmit. Kjo ishte njé dhuraté e gmuar pér ta.

Mé 4 Korrik koha u hap. Alpinistét vendosén té ngrené edhe kampin 5, si kamp prej
nga té nisnin sulmin e majés. Té nisur pér kété, duke caré borén e thellé, ata detyroheshin gé té
ndérronin ‘garésin’ ¢do 10 apo 15 minuta, qé késhtu t€ siguronin temp mé t€ larté marshimi. Mé
14:30 ata e ndérprené marshimin: ishin né lartésiné 7.100 metra. Kétu u hap sheshi pér ngritjen e
tendés. Prej kétu dyshes gé do té sulmonte majén i mbetej qé té ngjiste njé disnivel prej 1.000
metra dhe té bénte njé rrugé, gé e shtriré horizontalisht do té ishte 4 km e duke u ngjitur népér njé
reliev jo té véshtiré por me boré té thellé. A mund ta realizonin ata kété né lartésiné ku
ndodheshin?

Klinch, Svift dhe Nevison gé ishte mjeku i ekspedités, i shtrénguan duart dyshes sé sulmit
dhe filluan té ulen poshté drejt kampit 4 duke u lIékundur nga lodhja. Pete Schoening dhe Andy
Kauffman mbetén vetém. Ata tani kishin mbi vehte pérgjegjésiné e njé sulmi té sukseséshém né
majé. Gjaté natés dyshja pér té parén heré pérdori oksigjen pér gjumé dhe fjeti shumé miré. Pér
né rrugén drejt majés sejcili prej tyre kish nga dy bombula oksigjen. Koha ishte e
mrekullueshme. Eshté 5 Korrik dhe mé ora 6 t€ méngjezit ata u nisén. Pérveg pajisjeve té
zakonséshme gé marrin alpinistét né ngjitjet e tetémijémetroshéve ata kishin me vehte edhe njé
pajisje té vecanté gé ua mbathnin képucéve pér té ecur né boré té buté e pér t& mos u zhytur né té.
Kjo i mundésonte gé té lodheshin mé pak. Pas 4 oré ngjitje ata arrijné shalén e pjerrét té€ majés
veri lindore prej 7.504 metrash lartési; u ngjitén anash né njé rafsh me boré té ngriré midis
shpatullés dhe piramidés sé majés dhe pas gjashté orésh dolén né njé boré tepér té ngriré né té
cilén kthetrat mbanin shumé miré. Mé ora 15:00 Shenig dhe Kaufman jané né majé!

Koha éshté e mrekullueshme, pamja pérreth po ashtu, por edhe té ftohtét éshté i paduruar.
Nguten té béjné sa mé shpejt fotografité e rastit dhe pas 20 minutash té ndénjes né majé fillojné
uljen. Udha e kthimit ishte e mundiméshme sepse bora e fryré nga era u kish mbuluar gjurmét.
Bombulat e oksigjenit shterruan dhe u hodhén. Té raskapitur arritén kampin 5 mé ora 21. U
futén né tendé dhe filluan té shkrijné boré: pér oré té téra pijné e pijné ujé...

Qé té ndérmerej njé sulm i dyté drejt majés as qé mendohej. Pér kété ekspedités do i
duhej gé edhe njé heré té pajiseshin kampet né njé kohé kur ajo nuk kishte mbartés. Késhtu,
ekspedita u kénaq me arritjen né majé té dyshes sé paré. Pér fatin e ekspedités, sapo fillojé uljen
u liruan nga kontrata mbartésit e ekspedités japoneze né 7.000 metroshin Chogolisa (7.654 m).
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kéta bartés u pajtuan né cast (rast unikal ky né pajtim) dhe ndihmuan né transportimin e
materialeve té ekspedités né rrugén e kthimit pér né Skardo ku arritén mé 21 Korrik.

Xhaullagiri (8.167 m.)

Kuptimi i emrit té késaj maje spjegohet me gjuhén sanskritishte: “xhavalla”- i bardhé dhe
“giri”- mal. Pra Xhaullagiri é&shté Monblani i Himalajave. Lartésia e majés fillimisht u dha
8.164 metra por matjet e mévonshme dhané shifrén e re 8.222 metra.

Qé nga viti 1818 ky mal mendohej se ishte mé i larti né boté; mé pas ky mendim ishte pér
Kagenxhangén dhe mé né fund e pérfundimisht pér Xhomolungmén.

Deri mé 1949 Xhaullagiri ishte vrojtuar vetém nga larg. Né Tetor té vitit 1949 profesor
doktori nga Zyrihu, Arnold Hejm pati mundésiné té kryej njé fluturim vrojtues si rezultat i té cilit
u muarén disa fotografi t& gmueshme dhe njé film i shkurtér. E meta e kétij vrojtimi ishte se
piloti Indian u ngrit deri né lartésiné 4.600 metra.

Disa muaj mé voné filloi pérgatijen e saj ekspedita franceze e Himalajave pér vitin 1950.
vrojtimet e tyre té ndryshme u mbyllén kur alpinistét dolén né kreshtén e cila u dha mundésiné té
shohin njé nga muret mé té tmershém té Himalajave: murin 2.500 metrosh té fages jugore té
Xhaullagirit. Ky mur sipas strukturés u kujtoi alpinistéve murin verior té Ejgerit, porse sigurisht
né pérmasa mé té médha. Pas késaj ekspedita franeze ju drejtua Annapunrnés, ku sikundér dihet
tashmé nga ju ,ata arritén sukses: pushtuan majén dhe regjistruan té parin 8.000 metrosh té
ngjitur, duke hapur késhtu njé epoké té re né pushtimn e majave mé té larta té rruzullit toné.

Né dimrin e viteve 1952-53 Kubi Alpin Akademik i Zyrihut ju drejtua specialistit,
alpinstit austriak té Himalajave Gunter Direngurt, me lutjen qé t’u rekomandonte njé rajon ku té
organizohej njé ekspedité né Himalaja me sa mé pak pjesémarés. Ai u rekomandoi Majanxhi
Kollan prej nga té vrojtonin anét peréndimore dhe veriore té Xhaullagirit dhe po té ishte e
mundéshme prej kéndej té tentonin gé té sulmonin majén. Mbi kété propozim u pérgatit
ekspedita zviceriane né pérbérie té sé cilés ishin: Bernahrd Llauterburg (drejtues), Rudi Pfisterer
(mjek), Andre Rosh, Peter Braun, Mark Ejhelberg, Hans Huss, dhe Rusi Shatc.

Lugina Majanxh Kolla u nxorri véshtirési né marshim pér relievin e saj dhe me pyllin e
déndur e té virgjér. Nga ngushtica Majanxhi kreshta peréndimore e Xhaullagirit dukej e
paarritéshme. Andaj nga ana e akullnajés Majanxhi u gjet njé brinjé népér té cilén, duke ju
shmangur rezikut té ortekéve, béhej e mundur té dilej né taracén mé té sipérme me boré té ngriré
té malit. MEé pas shpati me boré té ngriré béhej tepér i pjerrét dhe kjo béri gé kampi 5 té ngrihet
né njé vénd krejt té papérshtatshém.

Sulmi né Xhaullagiri nga Shatc dhe Braun mé 29 Maj, ditém qgé u ngjit Everesti, ishte
thjeshté njé vrojtim i pa shpresé pér té arritur majén. Né pjesén e sipérme té sé ashtugquajturés
“dardh&” ata kthyen tre sherp€. ME voné€ u muar vesht se qé t€ tre sherpét u rrézuan né€ koridorin
poshté shkémbijve té “dardhés” dhe réshqitén disa qindra metra poshté. Sherpét pothuajse nuk
pésuan démtim dhe vazhduan veté zbritjen dhe u ulén deri né kampin 4. Ndérkohé, Shatc dhe
Braun, pa ditur se ¢faré u kish ndodhur sherpéve, me 14 kilogramét e aparautrave té oksigjenit né
shpiné, vazhduan mé tej. Né larésiné 7300-7400 metra kacavjeria béhej mé e veshtiré e mé me
rrezik: bora pluhurore mbulonte shpatet e Iémuara e réshqitése si dhe pa pika kapje. Né kéto
kushte Zvicerianét u detyruan té kthehen: Xhaullagiri u tregua njé kundérshtar i forté.

Ekspedita zviceriane e kreu vrojtimin dhe dha materiale mjaft té vliefshme me vazhdimin
e vrojtimeve né té gjithé zonén e Xhaullagirit.
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Mbi bazén e kétyre vrojtimeve né vitin 1954, né periudhén para musoneve, u organizua
njé ekspedité e madhe argjentinase nén drejtimin e Francisko Ibanjes. Pér té ngritur kampin 6
(7.000 m.) né zonén shkémbore té “dardhés” ata hapén njé shesh duke béré shpérthime me
dinamit pér gjaté tre ditéve nén drejtimin e reshterit Godoju. Direkt nén kreshtén peréndimore u
gjet njé shesh pér kampin 7 ( 7.000 m.). Prej kétu mé 1 Qershor filluan sulmin drejt majés qé té
gjithé alpinistét: Gerhard Vatck, Pazang Dava Llama, Alfredo Manjani dhe Ang Njima Il. Ata
arritén shpejt né kreshté por mé tej hasén véshtirési pér kalimi e kullave té kreshtés. Duke
devijuar ata mundén té dalin rishtaz né kreshté mé ora 17 dhe 250 metra nén majé ata rémuan njé
shpellé né boré ku dhe kaluan natén. Ndérkohé moti u prish dhe né méngjez né vend gé té
niseshin pér né majé, gjé pér té cilén do u duheshin 2 apo 3 oré pér tu ngjitur, u detyruan té
kthehen né kampin 7 ku arritén né ora 21:00 pérmes njé bore gé binte dhe uraganit gé frynte.
Atje i priste komandanti i tyre Ibanjes, i cili kish pésuar ngrirje té rénda. Transportimi i tij ish njé
puné tepér e véshtiré jo vetén pér té por dhe pér shokét e tij gé e shogéronin ngase edhe ata kishin
ngrirje, por mé té lehta. Né fund té Qershorit Ibanjes ndéroi jeté né spital né Katmandu. Késhtu
pérfundoi kjo pérpjekje burérore e cila pér pak gjé do e kish zévéndésuar tragjediné me fitore.

Mé 1955 né rajonin e Xhaullagirit u drejtua ekspedita Vegjatariane e Himalajave e
pérbéré nga 6 gjermané dhe 4 zviceriané nén drejtimin e Martin Mejer nga Mynihu. Ekspedita si
objektiv kish ngjitjen né Xhaullagiri si dhe do té studjonte aftésité punuese té organizmit té
njeriut né kushtet e lartésive té médha né rregjim ushgimor vegjetativ (kjo e lidhur ngushté me
problemet e ndryshimit t€ metodave té té ushqyerit). Porse kushtet e motit té lig nuk i mundésuan
né realizimin e ploté té objektivave té ekpedités.

ME 1956 j’u drejtua kétu njé ekspedité e dyté argjentinase e cila arriti t& ngjitej deri né
lartésiné 7.900 metra.

Mé 1958 kemi tentativé té re nga njé ekspedité ziceriane. Pesé alpinisté nga Zyrihu, R.
Ejzelin, F. Hehler, D. Heker, G. Rejzer dhe K. Bintelhel nisen mé 15 Janar nga Zyrihu dhe mé 7
Mars arritén né Nju Deli. Né Bombei arritén me avion Verner Shtajbe (drejtues i ekspedités)
Maks Ejzelin si dhe mjeku I. Gajdukevic.

Mé 10 Prill kampi bazé u ngrit né akullnajén Majanxhi (4.600 m). Mé tej duke zbatuar
planin grafik sipas itenerarit tashmé té njohur nga ju u ngritén kapmet 1 (5.200m), 2 (5.660 m), 3
(5.950 m) dhe 4 (6.550 m) né njé shpellé akulli, porse né periudhén midis 8 dhe 15 Majit moti i
keq pengoi punén e métejshme.

Mé 17 Maj u bé e mundur gé té ngrihet kampi 5 (7.150 m) nén njé rrjeté mbrojtése té
vecanté prej materiali té lehté metalik. Té nesérmen u shtriné litaré pér parmakeé deri né brinjén
peréndimore e pas késaj u ngrit dhe u pajis kampi 6 (7.550m). Pér té siguruar suksesin e grupit té
sulmit u desht gé té ngrihej dhe kampi 7 né lartésiné 7.900 metra, porse stuhia e borés e béri té
pamundur ngjitjen e métejshme. Mé 27 Maj gjysma e pérbérjes sé ekspedités ra né ortek, por falé
faktit qé orteku nuk ishte i madh askush nuk pésoi démtim serioz. Orteku duke zéné shpellén e
akullt té kampit 4 nuk arriti té shkaktojé déme té ndjeshme materiale. Me kaq kjo ekspedité u
térhog nga synimi i métejshém pér majé.

Mé 1959 rradhén pér ngjitje e Kishin austriakét. Zviceriani Maks Ejzelin i ndodhur né
Vjené u tha austriakéve se itenerari népér “dardh€” ka nj€ séré disavantazhesh dhe u rekomandoi
té vrojtojné me kujdes brinjén veri-lindore, ku, sipas mendimit té tij, éshté e mundéshme qé té
realizohet ngjitja pér né majé. Kjo informaté, né planin e garés sportive pér pushtimin e kétij
8.000 metroshi, u pa si njé xhest human po té kemi parashysh se mé 1960 rradhén pér né
Xhaullagiri e kishin pérséri zvicerianét.

Sulmi drejt majés sipas kétij itenerarri fillimisht i kishte vajtur ndérménd francezéve mé
1950 e mé pas edhe té tjeréve, por tashmé me njé ide té garté té fillimit t& ngjitjes népér kété
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itenerar, i takoi qé té merren austriakét dhe konkretisht alpinistét e Shogérisé Austriake té
Himalajave. Drejtues ishte Fric Moravec, mjek Vilfrid Verle, dhe né pérbérje alpinistét Otmar
Kucera, Stefan Pauer (kinooperator), Karl Prejn, Hans Rataj (fotograf), Henrik Rojs
(z&vendésdrejtues i ekspedités) dhe Erik Vanis. Sardar i 13 sherpéve ishte i mirénjohuri Pazang
Dava Llama. Pér transportimin e ngarkesave nga Pokhor né akullnajén Majanxhi u pajtuan 117
mbartés. Mé 4 Prill, pas njé marshimi 16 ditor kreu i karvanit arriti né vendin e kampit bazé,
pikérisht né krye té anés veriore té akullnajés (4.500 m). Katér dité mé voné filloi vrojtimi i cili
pérparoi me sukses e pas té cilit u vendos njézéri qé sulmi i majés Xhaullagiri té kryej sipas
itenerarit népér brinjén veri-lindore. Madje Pazang Dava Llama, njojtési mé i miré i Xhaullagirit
ishte tepér i entuziasmuar pér itenerarin e ri.

Kampet e njépasnjéshme u ngritén me shpejtési: kampi 1 (5.200 m), 2 (5.700 m), 3
(6.100 m) dhe 4 (6.500 m). Pérgatitjet pér ngjitjen béheshin normalisht dhe té gjithé ishin té
pushtuar nga entuziazmi i ngjitjes. Por papritur ekspedita mori njé goditje té réndé. Njé méngjes,
pas ngrénies sé sillés té gjithé pjesétarét e kampit 2 dolén nga tendat. Sipas Hans Rataj-it, Henrik
Rojes doli nga tenda duke théné se “kthehem shpejt”. Pikérisht 10 minuta mé voné nga tenda doli
dhe Rataj duke maré aparatin fotografik mé vehte. Kur ai u kthye né dreké vuri re se Rojs ende
nuk ish kthyer né tendé. Pikérisht né kété moment Rataj vé re se 50 metra mé tej kishte gjurme té
cilat pérfundonin né njé plasé. Rojs kish réné né kété plasé né pozicion veritikal, 23 metra mé
poshté. Ai ishte ngulur aty dhe nuk mund ta nxirrnin pérnjéheré. Kur e pané ai jepte ende shénja
jete. Pér ta nxjeré u desht gé té zgjerohej plasa dhe gjaté procesit té zgjerimit ai ndéroi jeté mé
ora 13:30 minuta.

Mé ora 19:00 punimet u nderprené pér arésye té erésirés dhe borés gé filloi gé té bjeré.
Té nesérmen mé ora 10:00 kufoma e Rojs-it u nxuar né sipérfage. Mé 1 Maj Rojes u varros
pérballé majés Xhaullagiri né anén e djathté t& morenés sé akullnajés Majanxhi, pérgjaté rrugés sé
gafés ‘Franceze’. Nder e respekt kujtimit té tij!

Kjo vdekije béri gé vazhdimi i punés sé ekspedités té ishte nén njé gjéndje té rénduar
shpirtérore. Edhe moti u prish. NEé ditét gé pasuan u desh mjaft puné pér té ringjallur kampet e
mbuluara nga bora. Kampi 4 u ribé né shpella akulli, gjé gé u mori dy dité puné pér gérmime
intensive.

Pas késaj filloi pépunimi i shpatit té akullt: nga 7 deri mé 11 Maj népér té u hapén 20 litar
parmakeé té fiksuar né plengé akulli dhe plengé duralumini pér boré té ngriré. U bé puné e madhe,
por pér arésye té prishjes rishtaz té motit alpinistét u detyruan té kthehen né kampin 2. Sé fundi
mé 22 Maj u mundésua gé té ngrihet kampi 5 né lartésiné 7.000 metra, ku u vuné dy tenda. Mé
pas alpinistét u ngjitén duke pérdorur plengé né mjé mur shkémbor thuajse verikal djathtas brinjés
dhe ngritén né lartésiné 7.400 metra kampin 6.

25 Maj. Eshté njé kohé e mrekullueshme porse fryn eré e forté. Pamvarsisht nga era,
Karl Prejn dhe Pazang Dava Llama vendosén té sulmojné majén. Ata ishin né formeé té miré
sportive dhe pa aparate oksigjeni arritén deri né 7.800 metra. Rrugén pér n€ maj€ e kishin “t€
thjeshté” dhe qé t€ arrinin atje duheshin jo mé shumé se 6 or€, porse njé uragan i fuqishém dhe i
papritur i detyroi gé té ulen né kampin 6 (7.400 m) ku gjetén njérén ané té tendés thuajse té
shqyer. Ata kaluan aty dy net dhe megjithése kushtet atmosferike ishin né kegésim ata béné dy
tentativa pér tu ngjitur dhe mé 27 Maj, pérfundimisht u ulén drejt e né kampin 2. Bora e re prej
gjysém metri u bé tepér shqgetésuese pér uljen né kampin bazé. Njé sherp gé u sémur gé gjaté
ngjitjes u dérgua né spital ku mé pas vdiq nga ulcera né stomak. Theksoj se gjaté zbritjes pati dhe
peripeci té tjera: né kampin 4, Rataj dhe 3 sherpé u gdhiné né tendén e mbuluar nga bora dhe u
deshtén 3 oré puné pér t’i nxjerr€. Kampi 5 u bombardua nga njé ortek gurésh por pér fat aty nuk
kish njeréz. Me njé fjalé Xhaullagiri mbetej njé majé e rrezikshme, madje edhe népér itenerarin e
“thjeshté”, népér shalén veri lindore edhe pérgjaté brinjés veri-lindore. Porse ora e triumfit po
afronte!
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Né vitin 1960 né Xhaullagiri erdhi njé ekspedité e fugishme gé pérbéhej kryesisht nga
zviceriané dhe e drejtuar nga Maks Ejzelin. Né pérbérje té saj ishin zvicerianét: E. Forrer, Zhan
Zhak Roussi, A. Shellbert, M. Vauher, G. Beber, N. Direnfurt (kinooperator), gjermani P. Diner,
austriaku K. Dimberger, si dhe polakét I. Gajdukevic (mjek) dhe A. Skocillas.

Pér transporimin e ngarksave né shalén veri lindore (5.700 m.), u pérdor njé avion special
i emértuar “jeti” (késhtu quhet ‘njeriu i borés’, njé lloj majmuni gé jeton né lartésité e fshatrave
Tibetiane) i cili drejtohej nga dy piloté zviceriané.

Kampi i aklimatizimit u ngrit né lartésingé 5.100 metra. Mg 3 Prill “jeti” pér té parén heré
u ul né njé shesh me boré té ngriré né lartésiné 5.700 metra duke vendosur késhtu njéherazi edhe
njé rekord botéror pér uljen e avionave né lartési. Kétu u ngrit kampi bazé i pérparuar né lartési
dhe né ditét e mévonéshme avjoni solli rregullisht pajisjet pér kété kapm.

Mé 13 Prill avjoni kreu njé ulje té detyruar né Pokhar ku géndroi deri mé 4 Maj né
gjendje té prishur. Pa ditur gjé pér kété fakt grupi drejtues punoi né brinjén veri lindore dhe ngriti
kampin né lartésiné 6.600 metra. Mé 14 Prill N. Direnfurt, pilot tashmé ‘i papuné’ dhe 4 mbartés
kaluan me njé temp té larté e té sforcuar népér Kali Gandaki — Tukuca - Dana Kholla dhe mé 21
Prill takohen me shokét té cilét u njoftuan pér démtimin e avjonit. Né kété kohé A. Skocillas dhe
njé oficer nepalez sé bashku me 12 mbartés u nisén nga Pakhari gé té mbartnin ngarkesat e
mbetura nga akullnaja Majanxhi pér né shalén veri lindore. Nga Dana Kholla nén drejtimin e
Gajdukevic, u organizua transportimi i ngarkesave né shalén veri lindore népérmjet gafés
“Franceze” (5.200 m) dhe akullnajés Majaxhi. Pér kété u desh té ngrihet kampi bazé (4.700 m)
“Majaxhi” dhe kampi 1 né akullnajén Majaxhi. Kjo béri qé kampi bazé i pérparuar n€ shalén veri
lindore té jeté kampi 2 dhe kampi i paré né brinjé, té jeté kampi 3.

Mé 29 Prill treshja Forrer-Shellbert-Dimberger ngritén kampin e dyté né brinjé, pra
kampin 4 (7.050 m), kurse né 2 Maj ngritén kampin e treté né brinjé gé njéherésh ish kampi 5
(7.400 m) pér ekspeditén. Alpinistét kishin véné re se né Xhaullagiri moti né méngjez ishte i
miré dhe pér té shfrytézuar kété ata vendosén gé té ngrené edhe njé kamp tjetér mé sipér, por pér
té realizuar idené u duhej qé mé paré té uleshin né kampet e poshtme pér té pushuar.

Mé 5 Maj avioni i riparuar me Vikun dhe Ejzelinin né bord fluturonte nga Pokhara né
shalén veri lindore duke u ulur atje pér té 17-én heré. Gjaté kohés gé drejtuesi i ekspedités
géndroi né kampin 2, avioni duhej té sillte nga Dana Kolli materialet e mbetura. Por kétu né
kampin e aklimatizimit ndodhi njé ngjarje e papélgyeshme: sapo avioni u ngrit né ajér pati difekt
né levén e timonit. Manovrimet e rastit nuk dhané rezultat dhe avioni ra né ané té fushés sé
borés. Me pasagjerét nuk ndodhi asgjé seroze por avioni u démtua pérfundimisht. Sakser dhe
Vik u desht gé té shkojné mé kémbé né Pakhar pérmes Tukucus.

Mé 12 Maj u ngrit kampi 6 (7.800 m.) né njé kamare jo té& madhe, rreth 30 metra mbi
pikén e bashkimit té brinjéve juglindore dhe verilindore, né njé té futur té vogél (guvé). Tenda e
vogél dyvendéshe pér gjashté burra gé u mblodhén aty nuk u siguronte aspak kushtet e fjetjes.
Pas kalimit té natés né kushte tepér té véshtira, né ora 8 t& méngjezit u nisén pér né majé kéto
dyshe: Forrer-Njima Dore, Dimberger-Navang Dore, Shellgert-Diner. Q& té gjashté ishin pa
aparate oksigjeni. Duhej té kalonin disa shkémbej té thikté pérgjaté kreshtés sé paramajés. Njé
pjesé e kétyre u anashkaluan, por njé pjesé u ngjit bash né ballin e tyre. Mé pas u desht gé té
kalohej népér njé kreshté té thikté e té mbuluar me boré té ngriré mbi té dala, té cilat ishin me
vlera té vecanta pér Dimbergerin si forograf. Pas 4 oré e 30 minuta pérpjekjesh té fundit ata
géndronin né sheshin e gjéré té majés tepér té lumtur pér suksesin!

Né majé géndruan deri atéheré kur vuné re se nga jugu po jepeshin shénja té prishjes sé
motit. Mé ora 17:00 ata arritén né kampin 6, kurse Ferrer dhe Shellbert pér arésye té ngushtésisé
pér fjetje u ulén né kampin 5. T& nesérmen té gjithé sé bashku u ulén né kampin né shalén veri
lindore.

Ekspedita mendoi pér njé sulm té dyté drejt majés. Mé 19 maj Bayer, Veber dhe Roussi
u ngjitén né kampin 6, por koha gé u prish i detyroi té géndrojné aty pér tre dité e pastsaj té ulen
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né kampin 5. Ndérkohé ndodhi njé e papritur: né njé nga koridoret e pjerrét njé ortek jo i madh
vuri pérpara Beber dhe Roussi por Vauher arriti g€ t’i sigurojé ata dhe t’u shpétoj€ jetén. N&
kampin 5 shkulmet e tufanit démtuan tendén dhe i flururuan dyshekét e ajrit duke i detyruar
késhtu alpinistét gé té kalonin njé naté krejt té pa kéndéshme. Edhe té nesérmen frynte tufani por
mé 23 Maj moti pérséri u bé u i mrekullueshém. Ata kishin shansin e fundit.

Roussi, gé kish humbur kazmén, e béri zemrén té forté dhe géndroi né kamp, kurse
Vauher dhe Beber tentuan té sulmojné majén nga kampi 5 (7.400 m.). Dhe fati u eci! Mé 18 e 15
minuta ata géndronin né majén e Xhaullagirit nén rrezet e fundit té diellit dhe mé ora 20, né
errésiré té ploté, arritén né tendén e vetme té kampit 6.

Kampi 5 ishte zhdukur nga shtérngata, kurse kampi 3 ishte térésisht i mbuluar nga bora.
Té nesérmen ngjitésve ju desht gé njéherésh té ulen deri né shalén verilindore ku u pritén
pérzémérsisht nga Direnfurt dhe Gajdukevic.

Né pérgjithsi kjo ekspedité ishte mjaft seroze dhe arriti njé fitore té vyer né njé nga majat
tetémijémetroshe mé té véshtira e mé té rrezikéshme té rruzullit.

Ekspedita tregoi se ishte rrezik gé té mbéshteteshe né punén e avionit njé motorésh.
Njéherésh pérvoja e saj tregoi se hegia doré nga marshimet mé kémbé démton aklimatizimin e
alpinistéve.

Shisha Pangma (8.046)

Mé 1964 u ngjit Shisha Pangma, tetémijémetroshi i fundit qé pa mbi vehte alpinisté.
Maja ndodhet térésisht né territorin Kinéz dhe kérkujt nuk ju dha leje pér té tentuar ngjitjen e saj.
Alpinistét kinezé gé mé 1963 béné pérgatitje serioze dhe u ngjitén népér shpatin verior deri né
lartésiné 7.160 metra dhe u kthyen.

Né fillim té viti 1964 u organizua njé ekspedité e madhe kineze e pérbéré nga 195 veté.
Ekspedités ju bashkéngjit dhe njé grup i madh punonjésish shkencoré. Kampi bazé (5.000 m) ish
njé qytetzé e vogél: 18 tenda 20 vendéshe dhe 10 tenda té vogla. Té gjitha té elektrifikuara.
Kishte guzhiné, mencé, spital, stacion meteorologjik, klub, etj. Gjaté Prillit u ngritén 6 kampe,
mé i larti i té ciléve u vendos né lartésiné 7.700 metra. Prej kétu mé 2 Maj mé ora 6:00 sipas orés
sé Pekinit, 10 veté filluan sulmin pér né majé ku arritén mé 8 e 20 minuta. Nga kéto té dhéna té
Pekinit del garté se pjesa e sipérme e malit nuk ka paragitur véshtirési teknike, kurse koha até dité
ishte e mrekullueshme.

Veg réndésisé qé€ kish ngjitja e kétij 8.000 metroshi “t€ mbetur”, si dhe studimeve
shencore, pér alpinistét patén vleré fotografité e mara, e vecanérisht panorama lindje-juglindje.

Dhe tani lexuesit natyrshém mund t’i lindé pyetja: Kush e ka sportin e alpinizmit mé té
zhvilluar? Eshté e véshtiré qé€ t’i japésh pérgjigje késaj pyetje. Alpinizmi nuk éshté garé mes
individéve apo ekipeve. Andaj edhe nuk ka klasifikim né sportin e alpinizmit sikur né sporte
garuese té tillé si atletika, boksi, futbolli, etj. Llojet e reja té alpinizmit me kacavarje té shkurtéra
imitacionesh té formacioneve shkémbore ose té terrenit me akull ku zhvillohen gara, nuk jané
alpinizmi i miréfillté pér té cilin flasim né faget e kétij libri.

Alpinizmi matet me arrtjet, me vlerésimin e shkallés sé véshtirésis sé iteneraréve gé
realizohen. Gjaté njé viti, ose né disa vite té njépasnjéshme, lexuesi mundet gé nga informacionet
gé mer té veté vlerésojé heré njérin shtet e heré tjetrin, heré njérén arritje e heré njé tjetér. Nése
vepron késhtu, lexuesi mundet té vérejé se mé arritésit shpesh do té jené ata individé ose ato
shtete gé kané né territoret e tyre Alpet e Europés si dhe Britania e Madhe. Ja vlen te theksojmé
se Britania e Madhe malin mé té larté e ka rreth 1.300 metra té larté dhe poligoni i vérteté Alpin i
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kértij shteti ishullor jané Alpet. Kjo mund té duket e habitéshme por éshté njé e vérteté tashmé
shekullore. Largésia nga Alpet dhe malet e larta nuk i ka penguar aspak Britanikét qé té
rrjeshtohen me shtetet gé jané né pararojé té kétij sporti, e pse jo, mund té thuhet qé kané qéné
edhe né krye té kétij sporti.

Largésia nga malet nuk i ka penguar alpinistét té ushtrojné kété sport, madje edhe né disa
raste qé duken paradoksale: ka vite g€ alpinstét mé n€ zé t€ francés t’i gjesh n€ Paris, disa qindra
km larg alpeve franceze dhe Monblanit té tyre; alpinistét Kinezé t’i keshé né zonat fushore té
Kinés lindore; alpinistét mé té miré rusé mund t’i gjesh né Moské ose Leningrad, mijra km larg
maleve gjigandé té kétij shteti, etj. Sportin e alpinizmit e lindén njerézit e shogérive té
emancipuara dhe té zhvilluara nga ana ekonomike. Edhe sot masivizimin mé té madh ky sport e
ka ndér vendet me demokraci e ekonomi mé té zhvilluar.

Megjithse alpinizmi éshté njé sport qé nuk ndan medalje e nuk ka klasifikim si sportet
garuese, egzistojné disa tregues té cilét flasin pér masén e masivizimit té kétij sporti né njé shtet
dhe sikundér dihet ku ka masivizim ka edhe cilési sportive. Kéto tregues jané né dy drejtime:
tregues té infrastrukturés sé sportit dhe tregues té botés shpirtérore té kétij sporti.

NEé derjtim té infrastrukturés sa pér t& numuruar ca pérmendim: format e ndryshme té
komunikacionit pér né zonat molore, hotelet, baza materiale, prodhimet ushgimore, piketimet e
iteneraréve drejt majave e mé gjéré, etj.

NEé drejtim té jetés shpirtérore niveli i alpinizmit né njé vend matet mé literaturén e
botuar, até teknike e kryesisht até artistike, filmat e zhiruar, dokumentarét e prodhuar, ekspozitat,
broshurat, etj. Ky botim kontribon direkt né rritjen e treguesve té botés shpirtérore né masén e
lexuesve shqiptaré.

PJESA e TRETE

Né kreshtén e dy shekujve

Fundi i shekullit té kaluar dhe ky fillim i shekullit gé jetojmé kané vecori té reja né
alpinizém té cilat flasin kjarté se ky sport ka marré pérhapje té gjéré ndér banorét e botés sé
gytetéruar. Jané té shumté ata gé sot i ngjiten maleve té ndryshme té botés jo pér dekorata, jo pér
tituj sportive apo pérfitime morale a materiale né sy té shoqgérisé, por pér kénagési. Pér shumé
gyteraté té botés alpinizmi éshté béré hob i jetés: ata i drejtohén malit ngageé tek ai gjejné getési
shpirtérore, frymézim dhe clodhje aktive.

Shtyrja e kufijve pér mundésité njerézore té arritjeve né alpinizém tashmé nuk zhvillohet
vetem né Alpet e Evropes por edhe né Hilalajat e Karakorum (H&K). Késhtu, né vitet 60-té
alpinistét filluan njé epoké té re: té ngjisin maja e iteneraré mjaft té véshtira té Himalajave.
Késhtu mé 27 Prill 1962 erdhi dita kur bukuroshja Zhannu té ulé kokén pérpara divave francezé
té Himalajave té cilét mé 1959 i ishin ngjitur késaj maje deri né lartésing 7.400 m. Né Prill 1962
francezét rishtaz filluan sulmin né kété majé nén derjtimin e himalajasit me pérvojé Lionel Terrai.
Sikundér edhe mé vitin 1955 gjaté ngjitjes né Makallu, e gjithé pérbérja e ekspedités u ngjit né
majén tepér té mprehté Zhannu. Pér té realizuar kété ngjitje u desh té hapen 3.000 metra litar
dhe té pérdoren 300 plengé. Pushtimi i Zhannu-sé u cilésua si ngjitja mé e véshtiré né Himalaja
dhe padyshim arritja mé e madhe e alpinizmit francez.

Mé 17 Maj 1962 u realuzua ngjitja mé majén Pumori (7.145 m). Ndér pjestarét e
ekspedités sé drejtuar nga G.Lenzer arritén té ngjiten né majé G.Forrer dhe U.Hjurliman. Pér té
ngjitur majén u desh té kalohej njé mur 600 metrosh i shkallés sé pesté té véshtirésisé, gjé gé flet
jo vetém pér pérgatitje té larté teknike e organizim té pérkryer, por edhe pér pérgatitje té
jashtézakonté fizike kur mendon se ngjitja kryhet né té tilla lartési ku oksigjeni éshté mjaft i



112

rralluar. Né vitet qé pasuan u realizuan ngjitje té paimagjinueshme né kohén e pushtimeve té para
té tetémijémetroshéve dhe né disa pej tyre do té ndalemi né faget gé pasojné.

Né ditét tona Himalajat dhe Karakorumi kané marré ‘rrugén’ e Alpeve té Evropés né drejtim té
ndértimit té infrastrukturés pér té lehtésuar ngjitjet masive né to. Nga viti né vit po shtohet
infrastruktura e komunikimit, transportit dhe shérbimeve té tjera gjé qé po ndihmon jo vetém
alpinistét por edhe mjafté turisté gé tu aforohen majave si dhe té shijojné bukurité natyrore té
H&K. Késhtu:
- H&K sot kérkojné mé pak kohé qé tu afrohesh kampeve bazé té cdo maje si psojé e
hapjes sé rrugéve automobilistike.
- Kompani té ndryshme marrin pérsipér té udhéheqin turisté e alpinisté pér né kampet
bazé apo edhe deri né majé té maleve, pérfshiré 8.000 metroshét.
- Qendrat spitalore jané shtuar né teritoret ku jané interest alpinistike e turistike.
- Disa aeroporte i afrohen shumé kampeve bazé té 8.000 metroshéve.
- Shérbimi sinoptik pér H&K éshté pérmirésuar né ményré té ndjeshme.
- Sigurohet shérbim me helikopter pér emergjenca dhe ulja e tyre ka arritur té béhet
(nga njé pilot guximtar apo kokékrisur?!) deri né lartésiné 5.900 metra mbi nivelin e
detit (si rregull deri né 5.000 metra).

Mijaft alpinisté té cilét kané béré emér me ngjitjet e tyre né H&K, i jané pérkushtuar
pérmirésimit té infrastrukturés dhe jetés sé banoréve té lartésive. Ata jané angazhuar né projekte
pér ndértim shkollash, spitalesh , rrugésh, pastrimin e maleve nga hedhurinat apo mbetjet e
kampeve alpinistike té lartésive, etj. Ndér té parét e kétyre inisiativave, né most té parét, kané
géné Edmund Hillar dhe Tencing Norgey. Ata kané pasues té shumté né ditét e sotme.

Pér Nepalin dhe popuijt e kétij shteti alpinizmi dhe ngjitjet né Himalaja jané béré njé sport
tek i cili arritjet e alpinistéve té tyre jané kthyer né krenari kombétare. Pér ilustrim le té shohim
se si éshté reaguar lidhur me vdekjen aksidentale té njé heroi alpin té kétij shteti.

Babu Chiri Sherpa ishte njé hero né syté e nepalézve. Ai ishte jo vetém njé alpinist i
klasit té larté por edhe njé rekordmen botéror i alpinizmit:

- Deri né vitin 2000 ai ishte ngjitur 10 heré né Everest.

- Al kishte kaluar 21 oré né majé té Everestit (né kunjin e zonés sé vdekjes, sikundér

quhet zona e lartésive mbi 8.000 metra).

- Al ishte ngjitur né majé té Everestit nga Kampi Bazé né 16 oré, mé shpejt se askush

tjetér mé paré.

Ndonése bashkékombasit e tij krenoheshin me kéto rekorde, Babu Chiri Sherpa nuk luftoi
pér famé tek i vendosi ato. Ai synoi dhe i arriti ato qé me té ardhurat gé i vinin, jo vetém té
siguronte jetesén e familjes sikundér béjné té gjithé sherpét gé i ngjiten Himalajave, por edhe pér
té ndértuar njé shkollé né fshtin e tij té thellé né ményré gé fémijét e fshatit dhe gjashté vajzat e tij
té mésonin t€ shkruajné e t€ lexojné€ dhe t& mos kené fatin e tij qé€ leximin e mésoi “me t&
vjedhur.,”

Né Prill 2001 Babu udhéhigte njé ekspedité té drejtuar pér né Everest dhe ndodhej né
kampin 1. Mé 21 Prill, tek lévizte népér pika té ndryshme rreth kampit dhe fotografonte, ai bie
né njé krevaseé té panjohur (t&é mbuluar nga bora) dhe gjen vdekjen. Vdekja e tij u kthye né zi jo
vetém pér familjen e tij por mori pérmasat e njé zije kombétare.

Mé 5 Maj arkivoli me trupin e tij arriti né kryeqytetin e Nepalit, Katmandu. Né aeroport
pér té pritur arkivolin kishte dalé pérfagésuesi i Mbretit t& Nepalit si dhe funksionarg té
mbretérisé dhe té geverisé. Reporteré té panumurt u ndodhén né aeroport por edhe gjaté rrugés
nga kaloi kortezhi, né krye té té cilit né njé makiné ishte i véllai Dava dhe familja e tij. Banorét e
kryeqytetit kishin mbushur rrugét e trotuaret, madje kishin hipur edhe né catité e shtépive pér té
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nderuar heroin. Kortezhi shogérohej nga njé varg i pafund gytetarésh gé e shpuri arkivolin e
heroit né sallén e caktuar pér dhénien e lamtumirés. Né& homazhet gé organizuan mori pjesé, veg
té tjeréve, edhe Kryeministri i vendit. Vdekja e tij ishte njé tragjedi kombétare. ..

Stili Alpin dhe Himalaja

Nése keni parasysh historité e ngjitjes sé mureve alpine té paragitura né krye té kétij libri,
ju do té kujtoni se ngjitjet n€ Alpe kryhen “me nj€ vrrull”: alpinisti merr me vehte gjithshka gé
mendon se do i duhet pér té realizuar daljen, a ngjitjen, né majé té malit dhe niset. Kjo ményré
ngjitje e majés sé njé mali njihet si Stil Alpin, pér ta dalluar nga stili i ngjitjes né malet e larta gé
tashmé prej kohe e ka maré formén e ngjitjes me faza e kampe afrimi drejt majés, pér sejcilin nga
té cilat kemi organizim e taktiké té dalluar. Sipas stilit alpin té ngjitjes sé malit nuk merret
oksigjen me vehte, as mbartés e as sherpé nuk pajtohen pér té lévizur materialet nga kampi bazé e
mé sipér. Shénjat e para té kétij stili né Himalaja, me zbatime té vogla kétu e atje, ju i keni
ndeshur fillimisht né ngjitjet e kryera né Nanga Parbat nga Herman Buhl si dhe né Chogolisa nga
Herman Buhl dhe Kurt Ditemberger.

Njé nga faktorét gé ndikoi né mundésiné e zbatimit té stilit alpin té ngjitjeve né Himalajat
ishin studimet ne fushén e mjeksisé lidhur me funksionimin e organizmit té njeriut né lartési. Ato
ndihmuan né drejtim té koncepteve té reja lidhur mé pérgatitjen fizike e psigike té alpinistéve pér
té shtyré kufijté e mundésive njerézore né drejtim té arritjeve té reja né alpinizém.

Njé factor i dyté éshté pérvoja e grumbulluar. Sikundér né ¢do fushé té aktivitetit njerzor
pérvoja e grumbulluar né ngjitjet alpinistike mundésoi shtrirjen e stilit alpin té ngjitjes edhe né
Himalaja.

Stili Alpin i ngjitjeve né Himalaja u zbatua né formé té ploté kur Reinhold Messner ftoi
Peter Habeler gé sé bashku té ngjiteshin né Gasherbrum I. Para se Messner dhe Habeler té nisnin
ngjitjen, mjaft alpinisté té njohur té lartésive deklaruan se kjo éshté njé ¢cménduri e pastér e cila
kurré nuk do té japé rezultat. Madje disa prej tyre e quajtén kété stil, “stil vetévrasés”. Porse
Messner e konsideronte zbatimin e stilit alpin edhe né Himalaja si njé rrugé llogjike pér té
vazhduar pér té pérmirésuar vehten si alpinist dhe pér té shtyré kufijté e mundésive njerézore né
ngjitjet alpinistike. Sipas Messner, “Kjo lloj ngjitje €shté mé e thjeshta q& mundet t€ imagjinohet.
Vecse ju duhet té merni parasysh ¢do gjé, gjithshka té parashikueshme dhe jo té parashikueshme,
ngase né€ t€ kundért ju nuk do t€ jetoni gjaté.”

Ky stil sot éshté pérvehtésuar né ményreé té pérkryer nga mjaft alpnisté té vendeve té
ndryshme té cilét i realizojné ngjitjet e tyre né Himalajat bazuar né kété stil. Njéherésh ata jané
béré edhe udhéheqés té dashamirésve alpinisté jo profesionisté té cilét déshirojné té ngjiten né
majat mé té larta té ruzullit, por me ta ata pérdorin stilin klasik té ngjitjeve.

Alpinisté kulmoré té kohés soné

Jetojmé kohén kur alpinizmi ka maré njé popullaritet té konsiderueshém. Disa alpinisté
jané béré ikona té frymézimit té brezave mé té rinj me arritjet e tyre si dhe me jetén e tyre. Té
tillé jané italiani Fausto de Stefani, spanjolli Fernando Garrido, koreani Park Young Seok, etj.
Mé poshté jepet njé biografi e pérmbledhur e disa alpinistéve.
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Ed Viesturs

Ed Viesturs gjaté 15 viteve té fundit té jetés sé tij ka béré karieré né ngjitjen e 12 nga té
14 majat 8.000 metroshe, né disa prej té cilave mé shumé se njé heré. N& Everest deri mé sot ai
éshté ngjitur pesé heré. Ai ka ngjitur 12 tetémijémetroshé pa pérdorur bombula oksigjeni.
Alpinistét e botés 1 kané dhéné titullin herkulian, “mbinjerzor”, pér bémat e tij n€ Himalaja e
Karakorum.

Frymézues té Edit u béné né vitin 1978 alpinistét Reinhold Messner dhe Peter Habeler
tek u ngjitén té parét né Everest pa pérdorur bombulat e oksigjenit. Dhe ky frymézim i mori atij
12 vjet deri sa mé 8 Maj té vitit 1990 u ngjit pér té parén heré né Everest pa pérdorur bombulat e
oksigjenit. Ed, si rregull, stérvitet pér shtaté dité té javés gjaté gjithé vitit pér té arritur synimet e
tij dhe ka fatin gé fiziologjia e trupit té tij té jeté e vecanté. Studimet e klinikave laboratorike
tregojné se njé njeri me gjatési trupore 175 cm. e peshé 75 kg. e proceson oksigjenin mé shpejt
dhe me volum mé té madh se njé person me vlera té tjera té treguesve té tillé dhe kjo pérkon me
tupin e Ed. Dhe pér mé tepér, ndérkohé gé nxénésia né volum e ajrit né mushkéri shkon nga 4.5
deri mé 6.5 litra, pér Ed ky volum éshté 7 litra. Trupi i tij njéherésh éshté i bekuar pér pragun e
larté aerobik gé ka lidhur me pikén né té cilén acidet laktike fillojné té& grumbullohen né muskujt
duke shkaktuar ngérge. Kjo i jep atij mundésiné e njé géndrueshmérie té larté pér tu ngjitur pa
probleme pér njé kohé mé té gjaté se normalja.

Loja mendore ka peshé té madhe né arritjet. Sfida mendore e ngjitjes ka luajtur njé rol té
réndésishém né nxitjen e Ed pér té arritur majén. Pér kété udhéheqgése pér té ka géné ekspedita
Franceze e vitit 1950 népérmijet pérpjekjeve kémbéngulése pér té ngjitur Annapurnan.

“Sfida mendore pér ngjitjen éshté ajo (energji) gé keni pér té shtyré vehten, né shumé raste, pér té
géné né lévizje, pér té ndérmaré até hap gé vjen mé pas dhe né njé faré ményre té kénagesh qé
gshté shumé i véshtiré.” Nése ju e shtyni vehten dhe jeni i pérgéndruar dhe késhtu arrini né majé,
atéheré té ndjerit éshté i habitshém/ gé té cudit.

Ai testoi vullnetin e tij fillimisht si njé dhjetak me ca kacavarje shumé bazike dhe pas
késaj ai e la gytetin e tij té lindjes, Rickland té shtetit Illinois dhe shkoi né University of
Uashington né qytetin Seattle. Nga dritarja e konviktit té tij ai shikonte malin Rainier dhe u bé
manjak gé ¢do fundjave, duke u ngritur dorén makinave té rastit, t’i afrohet malit ¢ mé pas té
ngjitet né té. Kur ishte 23 vjec arriti té sigurojé njé puné si udhéréfyes pér né kété majé dhe gé
nga ajo dit€ ai udhéhoqi 180 grupe pér t’u ngjitur atje.

Mé 1994 ai kishte arritur té ngjitet né katér majat mé té larta: Everest, K2, Kangenxhanga
dhe Shishapangma. Pikeérisht né kété kohé ai vendosi gé té ngjitet né té katérmbédhjeté majat mé
té larta. Duke ngjitur 12 prej tyre, atij i kané mbetur pa u ngjitur majat Nanga Parbat dhe
Annapurna. Né tre vitet e fundit ai i ka tentuar té dy kéto maja, por né sejcilin rast konditat ishin
tejet té rrezikéshme pér ngjitje. Mé 2003 ai ka planifikuar Nanga Parbat me alpinistin francez
Jean Christophe Lafaille dhe njé grup alpinistash Kazaké. Annapurnén e ka léné pér vitin 2004.
“Kam dashuri qé€ té ngjis dy majat e mbetura; ky €shté q€llimi im sot. Por uné nuk do t& vdes
duke u pérpjekur dhe do i shmangem ngjitjes nése do t€ mé& duhet qé€ t& b&j njé gjé té tille.”

Siguria éshté hymn pér té. Ed éshté kthyer dy heré nga Everesti duke géné 90 metra nén
té pér arésye té konditave té disfavoréshme pér ngjitje. Ndérkohé gé sot rritet numuri i ngjitésve
pér té realizuar ekstreme, Ed mbetet njé mbrojtés konservator pér relizimin e ngjitjes né ményré
klasike. Ai i ka edukuar vehtes disa rregula bazeé si: vlerésim té kujdeséshém té konditave té
borés dhe motit si dhe kthimin nga ngjitja nése nuk éshté prané majés, Everestit apo kujdo maje,
mé ora 2 mbasdite. Sipas tij, rreth késaj kohe alpinisti duhet té fillojé zbritjen, para se moti té
kegésohet ose ta kapé errésira.

“Q¢€ kam ngjitur majat meé t€ larta t€ rruzullit nuk do me thén€ se malet e tjeré nuk jané sfidues
ose interesanté. Ka mijéra male né€ kété planet pér té cilét kam dashuri pér t’i ngjitur.”
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Pat Morrou

Pat Marrou dhe bashkéshortja e tij Baibla jetojné né Canmore té Albertas, zemra e
Shkémbejve té Kanadasé. Qé té dy jané alpinisté té njohur, sidomos Pat Morrou. Veg ngjitjeve
té shumta qé ka kryer, ky ¢ift alpin éshté i njohur edhe pér dokumentimin e publikimin e kulturés
sé vendeve malore nga zona té ndryshme té botés dhe veganérisht né pellgun e Himalajave. Pér
kété né Kanada ata kané fituar mjaft gmime nga revista té ndryshme. Jo té pakté jané librat pér
ngjitjet malore, kulturén, vendet e ndryshme, etj., qé ata kané botuar. Pat Morrou éshté nderuar
edhe me Urdhérin Kanadez pér meritén e tij si i pari alpinist né bot€ g€ ngjiti té ‘Shtaté Malet” mé
té larta té shtaté kontinenteve té rruzullit toné duke realizuar té fundit prej tyre né vitin 1986.
Duke udhétuar dhe duke u ngjitur népér male ky c¢ift ka marré pjesé njéherésh edhe né projekte té
ndryshme shkencore, humanitare dhe mé gjéré né zonat ku ka kaluar.

Osuald Oelz

Osuald Oelz ka lindur mé 6 Shkurt té vitit 1943 né Vorarlberg té Austrisé. Dr. Osuald
Oelz e mori me seriozitet karierén e alpinizmit vetém né vitin 1976 kur ai u ngjit né majén Denali
(Mt. McKinley) té Sh.B.A. Si njé nga shumé mjekét e interesuar né reagimet e trupit té njeriut
ndaj lartésive, veté Dr. Oelz éshté ngjitur né male né kondita ngjitjeje té cilat krijojné shqetésime
pér trupin e njeriut.

Q& nga viti 1968 Dr. Oelz jeton né Zvicér dhe éshté profesor i medicinés né Fakultetin e
Medicinés né ‘University Hospital’ t& Zyrihut. Ai éshté ngjitur né Everest mé 11 Maj 1978 dhe
veg ngjitjes sé shumé majave né Alpe e gjetkeé ai ka realizuar edhe ngjitjen e Shtaté Majave. Dr.
Oelz krahas librave gé ka shkruar né fushén e mjekeésisé ka shkruar edhe libra pér ngjitjet
alpinistike gé ka kryer si dhe studime mjeksore né kushtet e alpinitéve né mal.

Sergio Martini

Sergio Martini ka lindur mé 10 Mars 1949. Nuk éshté alpinist profesionist: ai éshté
mésues i edukimit fizik né njé shkollé publike. Banon né Rovereto, njé qytet i vogél i Italisé
veriore i rrethuar nga Alpet (né Dolomitet). Sergio Martini e filloi karierén alpinistike né vitet
gjashtédhjeté dhe térhogi vemendjen e botés alpine pér ngjitjet e tij né iteneratét e rinj e mbresé
Iénés né fagen veriore té Marmolada-s si dhe me arritjet né dy ekspedita té Patagonisé né majat
Fitz Roy dhe Cerro Torre.

Martini ishte 27 vjec kur filloi té marré pjesé né ekspeditat e Himalajave dhe konkretisht
ai filloi me ekspeditén né Xhaullagiri. Eshté interesante té shénohet se realizoi si ngjitje té paré té
8.000 metroshéve majén K2, mé té véshtirén, mé 1983.

Martini ishte midis shtaté alpinistéve té paré té cilét ngjitén té 14 majat 8.000 metroshe té
rruzullit ton€. E megjithat€ ai €sht€ modest pér arritjet e tij; nuk éshté asfare njé€ alpinist pér t’u
dukur né syté e té tjeréve. Ai vlerésohet jo vetém si njé njeri i thjeshté por edhe si njé njeri plot
dije e kulturé gé vjen nga thellésité e Alpeve Italiane. Njé viti shokét e tij té Klubit Alpin Italian
né€ Trento pér t’a nderuar organizuan nj€ takim festues me 800 pjesmarrés. Até€ naté i thané se do
shkonin né njé shfagje me diapozitivé. Tek doli né skené dhe kuptoi gjithshka (veprimtaria |
kushtohej atij), ai tha: “Ju falenderoj, por uné nuk jam mbreti i 8.000 metroshéve. Uné nuk jam
Reinhold Messner...”

Reinhold Messner

Parlamentari Evropian Reinhold Messner pranohet qé té jeté “Kampioni” botéror i alpinizmit. Né
botén alpine Reinhold Messner pér té paktén dy dekada éshté konsideruar alpinisti mé i famshém.
Ka lindur né Brixen, Tiroli Jugor (Itali), mé 17 Shtator 1944. U rrit né Luginén Villnoss dhe mé
voné kaloi né Padova ku ndogi Universitetin e kétij gyteti.

Né karierén e tij alpinistike Messner ka realizuar mbi 100 iteneraré té rinj ngjitjesh dhe
ishte i pari alpinist gé arriti té ngjitet né té 14 majat 8.000 metroshe té rruzullit. Sot krahas
ngjitjeve alpinistike e udhétimeve né natyrén ende té paeksploruar plotésisht ai mban leksione
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lidhur me pérvojén e tij né mbaré botén, prodhon filma dokumentaré pér alpinizmin e natyrén,
kontribon né botimet e revistave té ilustuara si dhe éshté mbéshtetés i ruajtjes sé natyrés né mbaré
botén.

Messner njihet pér udhétimet e tij dhe ngjitjet alpinistike né format pa pérdorur
teknologjiné moderne ose duke e minimizuar pérdorimin e saj, si dhe duke pérdorur njé minimum
pajisjesh alpinistike. Ka zéra gé pér kété géndrim té tij ai konsiderohet anakronik, porse ai éshté
njeriu gé ka grumbulluar njé pérvojé té pafundme jetese e mbijetese né natyrén e virgjér té pa
eksploruar ose pak té eksploruar.

Messner kur ishte né moshén 20 vjegare kishte kryer mbi 500 ngjitje né alpet lindore,
kryesisht né Dolomitet. Partneri i tij i litarit té ngjitjes ishte i véllai, Gunther. Té dy, me pérvojén
e fituar i dhané formé mé té spikatur stilit alpin té ngjitjeve.

Reinhold e humbi té véllané Gunther né vitin 1970 tek zbriste Nanga Parbat pas ngjitjes
sé sukseséshme aty nga fagja tejet e véshtiré Rupal, ngjitje gé edhe sot e késaj dite mé rezulton e
papérséritur. Né& momentin gé orteku i mori véllané, Reinhold e kérkoi até pér njé kohé té gjaté
népér ortek: ai nuk mundej ta pranonte gé véllai dhe partneri i litarit té tij i kaq e kaq bémave
alpinistike nuk do té ishte mé me té. U deshtén té kalojné shumeé vite qé Messner té merte vehten
pas késaj humbje shpirtérore qé pésoi prané kampit bazé té Nanga Parbat-it.

Sot ka njeréz té cilét thoné se karakteri i Messner ka ndryshuar mbas gjithé atyre
ngjitjeve té majave té larta: ata dyshojné se truri i tij ka pésuar démtime si pasojé e mungesés sé
oksigjenit né lartési dhe me raste i referohen atij si shembull i asaj se ¢faré mundet t’i ndodhé
njeriut kur e shtyn vehten shumé pér veprime té skajshme né lartésité e maleve. Pohimi i
alpinistit té famshém Pakistanes Nazir Sabir se ai i ka mésuar Rainhold artin e tymosjes sé
hashashit né lartési, ndonése ai edhe ka pohuar se Rainhold nuk e pélgen até, pér kritikét
pérforcon mendimet e tyre duke shtuar se ai ka humbur biliona geliza trunore.

Dikush ka llogaritur se Reinhold Messner me ato ngjitje gé ka kryer ka patur
probabilitetin gé 0.01 pérgint t& mbetej gjallé dhe 99.99 pérqint té ishte i vdekur. Pra ai i takon
pjesés tejet t€ ‘hollé” t&€ mundésis€ pér jetesé. Porse kjo 1€ qé té mendosh se duke patur kondicion
fizik té jashtézakonshém, psiqiké té shéndoshé dhe mendje té kthjellét dnhe njésuese e sakté né
aftésiné pér té marré vendime té drejta né situata té skajshme, ai ka mbetur i gjallé kur shumé pak
apo ndonjé tjetér do té kishte mbetur.

Pérvojén e tij Messner e ka pasqyruar né botimin e mése 40 librave gé jané pérkthyer né
shumé gjuhé té botés. Udhétimet e tij né natyré dhe fjalét e mbajtura né auditore jané té shumta,
por né périudhat e geta ai jeton né Juval Castle né Tirolin Jugor. Mé poshté pérshkruhen
shkurtazi disa nga pikat kulmore té karierés sé tij si alpinist.

1970

Mali Nanga Parbat mori 31 jeté para se Herman Buhl, i vetém, té vinte kémbé né majeé.
Mali vrasés éshté ndér malet mé té rezikéshme pér tu ngjitur. Ky mal u bé mali i cili e afirmoi
alpinistin nga Tiroli i Italisé, Rainhold Mesner, si njé alpinist té klasit té vecanté jo vetém té
Alpeve té Evropés por edhe té Himalajave. Né kujtimet e tij Messner shénon se “Uné madje
besoj edhe sot e késaj dite se nuk mundet té jeté e mundéshme pér ndokénd gé té kalojé térthorazi
Nanga Parbat-in né ményrén se si e realizuam até uné dhe Gunther mé 1970. Ndoshta nése
njémijé alpinisté e provojné, njéri mundet t’ja dalé mbané. Jam i sigurté se nuk mundem té
mbijetoj pér s€ dyti ditét q€ kalova me véllané né€ két€ mal.”

Ishte viti 1970 viti kur té dy vllezérit Reinhold dhe Gunter Messner morrén pjesé né
ekspeditén e tyre té paré né Himalaja. Veéllezérit u ngjitén me sukses népér itenerarin Rupal
Flank pér né majén Nanga Parbat. Itenerari ishte i véshtiré dhe arritja e majés ishte njé bémé e
vérteté pér botén alpinistike. Pas arritjes sé majés kushtet atmosferike erdhén duke u kegésuar
dhe véllezérit u detyruan qé té zbresin népér terrenin e panjohur té Fages Peréndimore, e cila
éshté mé pak e pjerrét.
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Pas tre dité zbritje nga maja, pikérisht kur vllezérit ishin né rézé té malit, ata ishin tejet té
lodhur. Vecanérisht Gunter ndjehej i raskapitur dhe e kishte té véshtiré té pérballonte tempin e té
véllait. Né kéto momente, tek Reinhold po pérpiqej gé té gjente njé shteg pér té kaluar pérmes
njé carje bore, tek véshtroi pas pér tu lidhur me té véllang, i habitur véren se ai ishte zhdukur: njé
kon orteku gjigand ishte shénja gé tregonte se ku duhej té ishte Gunter. Reinhold né déshpérim té
thellé kaloipjesén e mbetur té dités duke kérkuar népér borén e ortekut gjurmé pér té véllané: ai
kursesi nuk mundej té pranonte gé Gunter me té cilin ai kishte béré kaq shumé ngjitje, jo vetém
gé kishte vdekur por edhe ishte zhdukur.

Tejet i déshpéruar pas kérkimit té pasukseséshém, mé sé fundi Reinhold me forcat e
fundit té cilat e mbanin né lévizje, arriti kampin bazé. Ishte i ngriré kegs dhe ju desht té kalonte
ndérhyrje kirurgjikale né gjashté gishtérinj té kémbéve si dhe njé séré ndérhyrjesh té tjera né
majat e gishtérinjve té duarve. Kjo ishte hera e treté qé maja Nanga Parbat pa alpinisté né té, por
dhe koha e goditjes mé té madhe fizike e shpirtérore pér Reinhold Messner, goditje nga e cila u
deshtén vite gé ai té rimaré vehten.

1972

Mé vitin 1972 né Manasllu arriti njé eksedité Tiroleze e udhéhequr nga austriaku
Volfgang Nairz. Synimi i ekspedités ishte ngjtja e majés népérmijet itenerarit qé kalon nga fagja
jugore. Né etapén e sulmit té majés nga dyshja e paré Reinhold Messner dhe Franz Jager, gjaté
ngjitjes, Ky i fundit u térhog nga rruga mbasi e pa vehten t& pamundur dhe mori té kthehet pér né
tendé. Késhtu gé Messner u ngjit né majé i vetém.

Tek Messner kthehej nga maja u ngrit njé stuhi e fugishme. Ai humbi né rafshinén midis
lartésive 8.000 - 7.500 metra pér arésye té erés sé forté dhe pamjes sé kufizuar. E si té gjente
rrugén e uljes pér né kampin mé t€ sipérm dhe té strehohej né tendé?...

Né njé moment né kété boté quméshti ku ndodhej (stuhia e borés njéherésh e ngrinte lart
borén gé binte) ai dégjon se partneri i tij i kthyer para disa orésh po e thérret. Messner mendon se
ai ka dalé nga tenda dhe po thérret qé késhtu népérmjet zérit t’a ndihmojé qé té orjentohet pér
uljen e tij. Megjithaté Messner e ndjente vehten té& humbur dhe né kufij té panikut, por ai mundi
té nuhasé se nga duhej té vazhdonte duke konsideruar pér orjentim anén nga e cila ai e pa se po
vinte moti i ligé. Né kéto lartési pér mé té shumtét méndja nuk punon me até kjartési gé punoi
mendja e tij pér t’u orjentuar dhe pér t€ marré njé vendim té shpejté e t€ drejté. Dhe pikérisht
kéto cilési mundésuan gé ai té mbijetojé: ai e gjeti tendén. Por Franz nuk ishte aty! Né vend té tij
ishin dyshja e rradhés pér sulmin e majés e cila njéherésh luante edhe rolin e grupit mbéshtetés té
ngjitésve té paré: Horst Frankhauser dhe Andi Schick té cilét e pérshéndetén dhe e uruan pér
suksesin. Tek biseduan né tendé dyshja mésoi historiné e Franz lidhur me ngjitjen si dhe
spjegimet e Messner-it pér zérat ulérités. Reinhold ishte krejt i sigurté gé kishte dégjuar zérin e
tij. Horst dhe Andi e lané tendén dhe filluan té kérkojné Franz. Reinhold ishte né gjendje té
réndé dhe géndroi né tendé ku era pérconte népérmjet cohés sé sajé borén. Gradualisht Reinhold,
i futur né thesin alpin, u mbulua me 10 cm boré. Ai dridhej né ményré té pakontrollueshme nga
té ftohtit dhe ishte né gjendje té mjeruar.

Tek Messner dridhej né tendé, Horst dhe Andi ishin jashté nén njé eré té térbuar dhe
tashmé né erésiré kérkonin pa rezultat Franz. U err krejt dhe pamja u bé praktikisht zero. Vjen
njé moment dhe ata kuptojné se e kané humbur orjentimin pér tendén. Gérmuan borén dhe béné
njé gropé ku u futén. Kjo ishte e vetmija zgjidhje e pranueshme né ato kushte. Tek u futén né té
ndjejné zéra gé té linin té kuptoje se Franz po gante e po bértiste pér ndihmé diku aty rrotull.
Dolén té dy nga vrima e borés dhe filluan pérséri kérkimin por pérséri nuk shikonin gjé tjetér vec
borés dhe errésirés. Té déshpéruar gérmuan njé vrimé té dyté né boré dhe u zvarritén brénda saj.

Mirpo Andi nuk mundej té duronte faktin gé shoku i tij ishte diku jashté duke kérkuar
ndihmé. Doli nga vrima dhe filloi rishtaz té kérkojé pér Franz. Horst e ndogi nga pas por nuk po
e gjente mé Andin. E kérkoi por tek u bind se ishte e koté gé té kérkonte mé gjaté u rikthye tek
vrima ku me véshtirési arriti té mbijetojé natén. Té nesérmén né méngjes arriti té gjejé tendén e
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té bashkohet me Messner. Té dy kérkuan pér Franz dhe Andi por meqé kishte réné mé shumé se
njé metér boré, ata nuk mundén té gjejné asnjé gjurme.

Kjo dyshe arriti té mbijetojé, falé aftésive té vecanta té Messner, e té kthehet né kampin
bazé e mé tej né atdhe sé bashku me pjesén tjetér té ekspedités. Kétu ekspeditén e pritén kritika
té shumta, sidomos Reinhold Messner-in té cilin shtypi e akuzoi si strumbullar té tragjedisé. Ky
nuk ishte opinioni i alpinistéve dhe udhéhegeési i saj, VVolfgang Nairz, ndoshta e shprehu mé miré
se kushdo kété opinion: “Njé varg rrethanash jo fatlume sollén tragjediné né Manasllu dhe nése
Reinhold nuk do té kishte béré téré até gé béri pér té mbijetuar, tragjedia do té ishte edhe mé e
réndé.”

1975

Dyshja Messner Habeler e filloi sulmin e majés Hidden Pik mé 8 Gusht 1975 népér njé
itenerar krejt té ri. Ata nuk kishin litar me vehte, as bombula oksigjeni, por vetém pajisje
personale dhe kjo ishte e gjitha. Ata kishin deklaruar me kohé se do té ngjisnin njé 8.000 metrosh
né stilin alpin. Ditén e dyté té ngjitjes ata u gjendén nén njé fage gjigande shkémbore té veshur
me akull. Kishin planifikuar gé fjetjen e dyté né mal ta kryenin mbi kété pjerrési 1.000 metroshe.
U ngjitén shpejt drejt e lart duke i besuar kthetrave 12 dhémbéshe né ¢do hap té tyre. Pasi ju
ngjitén njé tymtaja shkémbor tejet té véshtiré dhe té rrezikshém, ata kaluan né njé reliev mé té
thjeshté dhe arritén né vendin pér té kaluar natén. Té dy ishin aq té raskapitur sa nuk kishin fuqi
as edhe pér té ngréné. Madje vuajtén mjaft gé té ngrinin tendén ku fjetén.

Té nesérmen i lané té gjitha paimet né tendé, me pérjashtim té kazmés sé akullit,
kthetrave, kamerave dhe kutisé sé ndihmés sé shpejté dhe ju drejtuan majés. Peter Habeler arriti i
pari né majé kurse Rainhold Messner arriti atje disa minuta mé pas: ai filmoi Peter tek ngjite;.
Ata u pérgafuan fort né majé prej ku ju kénagén motit t& mrekullueshém si dhe pamjes nga maja.
Kjo ishte ngjitja e dyté né kété majé e kryer nga alpinistét si dhe ngjitja e paré e njé 8.000
metroshi né stilin alpin té ngjitjes. Pér botén e alpinistéve me kété ngjitje Rainhold Messner ishte
i pari alinist gé Kishte ngjitur deri mé até dité tre 8.000 metroshé.

Nuk kaluan vegse pak dité dhe ata morén njé telegram nga Valter Bonatti, alpinist i
njohur Italian, ku thuhej: “Alpinizém i jashtézakonté. Ju jeni t€ vetmit né vitet e fundit g€ i keni
shtyré mé tej kufijté e ngjitjeve malore.”

Ndérkohé né botén alpinistike kish filluar t& formohet filozofia e ‘ngjitjes s€ pastér’, e
cila kuptonte ndér té tjera arritjen e majés pa pérdorur oksigjenin e bombulave, si dhe né
pérgjithési minimizimin e pérdorimit té teknologjisé e cila lehtéson e ndihmon né realizimin e
ngjitjes sé majés sé malit.

Pasi u ngjit me stilin alpin né Hidden Pik, Messner donte té shkonte njé hap mé tej: té
tentonte ngjitjen né Everest pa pérdorur bombula oksigjeni. Messner ftoi pérséri Peter Habeler
pér ta shogéruar ngase ai e mbéshteste idené e Messnerit pér ‘pastérti né ngjitje’.

Pérséri autoritetet né Itali e Austri thané se Messner éshté i gmendur dhe se synimi i tij
€shté i pamundur. “Ata ka mundési g€ t€ vdesin, ndoshta edhe mundet t€ arrijné majén, por pa
tjetér gé do té vdesin né rrugén e tyre té kthimit mbasi ajri i holluar i lartésive do i léré ata me
démtime serioze té trurit.” Komente té kétilla erdhén nga té gjitha drejtimet. E megjithése kéto
interpretime patén ndikime edhe tek té dy alpinistét, ata mbetén té gatéshém pér tu pérpjekur.

1978

Né pranverén e vitit 1978 Messner dhe Habeler jané né rrézé té Everestit. U ndodhén aty
si njé pjesé e pamvarur e njé ekspedite austriake té drejtuar nga Volfgang Nariz. Plani fillestar
pér té ngjitur South Pillar u braktis si pasojé e pjerrésisé tejet té madhe té itenerarit si dhe
konditave té kéqija té cilésisé sé akullit pér ngjitje. Késhtu gé ata pércaktuan si rrugé ngjitje até
tradicionalen. Né fund té Prillit, Messner ndodhej né Shalén Jugore bashké me dy sherpé, Ang
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Dorje dhe Minigma. Ata sapo kishin vendosur litarét e fiksuar pér né fazén finale t& murit té
Lhotse. Habeler e kishte ndjeré vehten keq dité mé paré dhe ndodhej né Kampin Bazé pér té
rimaré vehten. Kjo béri gé Messner-it t’i ngrihet méndja pér t€ sulmuar majén i vetém. Porse né
kété kohé u ngrit njé stuhi e egér né kampin e Shalés Jugore. N&é lartésiné 8.000 metra Messner
dhe sherpét u gjetén né kurthin e kétij moti tejet té egér pér dy dité e dy net. | lidhur me radio me
kampin bazg, ku té gjithé ishin té shqetésuar pér fatin e té treve, Massner i getésoi ata me fjalét e
tij: “Mos u shgetésoni. Nuk jam i frikésuar; né njé faré ményre ne do ja dalim mbaré. Té
mbijetuarit éshté arti im i madh!” Dhe ata mbijetuan! Messner u kujdes né ményré té vecanté pér
sherpét té cilét kaluan né plogéshti dhe mundej té vdisnin.

Né fillim té muajit Maj, Habeler dhe Messner ishin té gatéshém pér sulmin e fundit nga
Shala Jugore. Habeler nuk kishte fare siguri se mundej té ngjitej, e madje mendonte pér té
pérdorur bombulat e oksigjenit, por tek e fundit i tha Messnerit, “Le t€ sulmojmé, uné do t& té
ndjek gjithésesi!” Ideja ishte qé té sulmohej maja né itenerarin drejt e nga Shala Jugore si né
ngjitjen pér né majé edhe né rrugén e kthimit. Dhe maja u arrit né njé kohé rekord, pér kohén: pér
teté oré. Gjaté ngjitjes Messner ndalej hera herés dhe filmonte. Kur arritén né majé, pér arésye
se ishin té pérgéndruar tej mase né veprimet pér té arritur atje, pér njé faré kohe ata ishin té
pamundur gé té bénin atje ndonjégjeé.

Zbritjen nga maja e béné té ndaré: Habeler ngutej dhe réshgiste poshté i ulur ndenjur
ngaqé donte gé t’i shmangej sa mé shumé démtimit té trurit gé vjen si pasojé e shtypjes
atmosferike té ulét. Messner ndenji mé gjaté né majé pér té filmuar, pér té fotografuar dhe pér té
folur e rregjistruar zérin e tij né shirit. Ai donte gé té sillte poshté kujtimet e tij sa mé té sakta dhe
mendimet e momentit té ngjitjes té pacénuara té cilat mundet té ishin té ndryshme nga ato kur ai
té ulej poshté. Kur Messner né zbritje arriti Shalén Jugore, syté po i jepnin dhimbje té
jashtézakonéshme: té gjitha filmimet ishin béré pa syze dielli. 1 ishte zhvilluar késhtu verbimi
nga rezatimi i borés dhe i diellit dhe ishte né agoni. Ai mundi té durojé dhimbjet me lot gé i
rridhnin pandalé nga syté. Duket se lotét i hogén ca nga dhimbjet. Té& nesérmen era ishte e
stuhishme dhe ulja e métejshme ishte njé dramé e véteté pér Messner. Habeler ishte mé pérpara
dhe priste né kampin 111. Prej kétu Habeler vazhdoi poshté dhe tek réshgiste pérdrodhi gjurin.
Kjo béri gé ai té kishte nevojé pér ndihmé. U takuan té dy té plagosur, por njeréz krenaré dhe
duke u penguar e rrézuar jo njéheré arritén né kampin Il. Ata tashmé e kishin provuar se mali i
Everestit mundet té ngjitet edhe pa bombula oksigjeni, pamvarsisht se ¢faré kishin théné té tjerét
rreth ndérmarjes sé tyre.

1978

Tashmé Nanga Parbat ishte béré mali i Reinhold Messner-it. Pas kalimit té papérséritur
té kreshtés sé kétij mali dhe ngjitjes né majé mé 1970 me té véllané Gunter, Reinhold erdhi né
Nanga Parbat me 1971 enkas pér té kérkuar té véllané e vdekur, por nuk gjeti asnjé gjurme teé tij
megjithse pérpjekjet e béra nuk ishin té pakta.

Mé 1973 Messner u pa rishtaz né kété mal me synimin gé té ngjitej né majé i vetém.
Tentoi dhe déshtoi. Me té njéjtin synim ai erdhi pérséri mé 1977, por pérséri déshtoi. KEté vit ai
u frikésua se mos diku né lartési té malit do e zinte paniku dhe nuk do t€ ishte né gjendje t’ja dilte
mbaré€ me situatat g€ mundej t’i paraqiteshin.

Sé fundi, mé 1978, ai ja arriti géllimit gé té ngjitej né Nanga Parbat i vetém. Me njé forcé
té bréndéshme gé e nxiste drejt lartésive Himalajane dhe vetésiguri té ploté né méndje, ai i vetém
ju ngjit majés népérmijet fages Damir. E zgjodhi kété fage si itenerarin mé t& mundéshém pér té
pérdorur stilin alpin té ngjitjes né majé. Asnjé pajisje alpinistike nuk mori me vehte me
pérjashtim té kazmés alpine dhe kthetrave. Kjo ishte e para heré gé njé majé 8.000 metroshe u
ngjit nga njé alpinist i vetém, nga kampi bazé pér né majé. Gjaté ngjitjes ai pati fatin e keq e té
rrallé gé njé térmet té shkaktojé njé ortek gjigand, nga i cili ai arriti t& mos preket fizikisht. Pér té
mos trazuar emocionet e tij ai e fshiu nga méndaj ortekun dhe vazhdoi tejet i pérgéndruar synimin
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e tij, pa mé t€ voglin tundim pér t’u kthyer. Reinhold e arriti majén ditén e treté pas nisjes nga
kampi bazé. Késhtu ai, i vetém dhe pa bombula oksigjeni u ngjit né Nanga Parbat népér njé
itenerar té ri dhe zbriti népér njé itenerar tjetér té ri.

1980
| vetém né Everest!

Mé 1980 Messner ishte i gatéshém pér té ndérmaré njé hap ende té panjohur né historiné
e Himalajave: ngjitjen i vetém né Everest. Né& Korrik té 1980-és ai béri pérpjekjen e paré.
Ndérmendja e tij ishte qé té arrinte sé pari Shalén Jugore pér aklimatizim. Ndérmarja doli e
sukseséshme por njéherésh tregoi se sa e rrezikéshme éshté rruga e kryer né borén e thellé té
musonit. Mesner i ndeshur me kété Iloj bore kuptoi se do i duhen disa dité me kohé té miré pér té
arritur suksesin. Né kété ndérmarje i vetmi partner i tij ishte Nena Holguin dhe disa hamej.

Né Gusht ai ishte i pérgatitur pér tentativén pér né majé. Ditén e paré Messner ngjiti
mjaft ngarkesé, por jo sasi té mjaftueshme qé té realizonte ngjitjen né dy dité sikundér edhe e
kishte planifikuar. Ndérkohé kuptoi se nuk mundej té ndigte itenerarin e Mellorit, sikundér
mendonte, por duhej té kalonte térthorazi né njé pjesé té thikté té cilén ai e kishte spikatur nga
Kampi Bazé. Dhe pikérisht nén Shalén Veriore ai u rrézua e ra 8 metra né njé carje bore, por
ishte fatlum g€ nuk u démtua. “Me pak fat dhe aftési, uné munda té ngjitem sipér dhe e fshiva
nga kujtesa at€ q€ mé€ ndodhi.” Metrat e fundit pér né majé ishin njé betejé e tij me vehten e
trupin e tij i cili i ulurinte gé té kthehej; ai u zvarrit edhe me gjunjé e duar derisa mé sé fundi e
arriti majén. “Kurré né jetén time nuk kam géné aq i lodhur sa né ditén gé u ngjita i vetém né
Everest. Uné thjeshté rrija atje i pandérgjegjéshém pér ndonjé gjé.”

Gjaté zbritjes, bora e shkrifét béri gé ai té bjeré e té réshqasé poshté mé shumé se sa té
ulet mbi kémbét e tija. “Nuk ishte aspak e rrezikéshme, sepse uné ndjehesha si njé mace. Pér fat
kam koordinime té mira dhe jam né gjendje té shmang gurét dhe carjet né ményré krejt té pastér.”
Né rrézé té malit ai ra por pérséri arriti té mbijetojé. Kjo ishte ngjitja e paré dhe e vetmuar né
Everest e cila sigurisht gé nuk do té keté rastin té pérséritet mé kurré: sot mali éshté i
mbipopulluar me ngjités dhe nuk ka shanse gé té ndodhesh i vetém né ngjitjen ose edhe zbritjen e
tij. Neé rastin e tij, Messner ishte térésisht i vetém né téré malin e Everestit gjaté gjithé ngjitjes
dhe zbritjes.

1984

Mé 1984 Reinhold Messner sé bashku me Hans Kammerlander erdhén né Karakorum dhe
realizuan njé ngjije té vecanté alpinistike: kalimin térthor nga Gasherbrum Il (G 1) né
Gasherbrum I (G I). Kjo ishte térthorja e paré né tetémijé metroshét dhe realizimi i saj i shtyu
késhtu mé tej kufijté e mundésive fizike e sportive té njeriut. Hans Kammerlander éshté shprehur
pér kété itenerar se, “Sipas opinionit tim kalimi térthor i majave té€ Gasherbrum-it shénohet si njé
nga itenerarét mé té véshtiré gé jané béré ndonjéheré. Njéherésh, pérsa i takon stilit qé u realizua,
€shté nj€ nga ngjitjet mé t& pastéra t€ kryera n€ nj€ tetémijé metrosh.” Messner ngjitjet e tij mé
1978 né Everest dhe Nanga Parbat i ka konsideruar si té pa arritéshme, kurse térthoren né
kreshtén midis G I dhe G II e ka konsideruar si ‘arritja superiore e Himalajave’.

Ngjitja ishte menduar me kalimin nga G | né G I, por tek e fundit ata e filluan me
ngjitjen né G 1l e cila u realizua pa probleme dhe né kushte té mira moti. Maja u arrit né ditén e
katért té Iénies sé kampit bazé. Zbritja nga maja u krye népér njé akullnajé té varur e té pjerrét té
mbushur me krevasa, pér té cilén arsyeja e shéndoshé do e quante si teritor té ndaluar pér kalim.
Por ata ja dolén mbaré dhe madje shkuan edhe tek trupi i njé alpinisti Austriak té vdekur, i cili
kish mbetur aty vite mé paré dhe Messner e kish spikatur tek ngjiti majén mé 1982. Ata e
varrosén kufomeén né njé carje bore (krevasé) duke guar késhtu né vend déshirén e familjes sé té
vdekurit, por edhe duke rrezikuar shumé né synimin pér realizimin e térthores. Pas késaj
alpinistét vazhduan synimin e tyre dhe buzé mbrémijes e ngritén tendén né kreshtén midis G Il
dhe G I. Né ditén e pesté té ngjitjes vazhduan térthoren népér kreshté dhe akullnaja e pasur me
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seraka népér té cilén kalonin rezultoi té ishte njé vend vértet i rrezikshém mbasi nga momenti né
moment, veté srakat, akulli apo edhe bora mundej té shembeshin mbi alpinistét. Ndérkohé moti
mori pér mbrapsht duke filluar kegésimin me ngritjen e erés. Ata ndalén pér té kaluar natén,
gjithnjé duke géndruar né kreshté dhe né lartésiné rreth 7.400 metra ngritén tendén. Tek hyné né
tendé era ishte kthyer né njé stuhi té vérteté. Té& dy u ndodhén né kushte té véshtira dhe gé té dy
gjaté natés patén halucilacione. N& kujtimet e tij Messner shkruan, “Do t€ ishte mé e méngur pér
ta braktisur tentativén e kalimit térthor, porse njéherésh ishte e kjarté se kurré nuk do té ishim né
gjendje té arrinim pérséri kaq prané suksesit, sigurisht jo né kété itenerar. Ndoshta kurré né
kursin e jetés soné...”

Té nesérmen ata i dhané njé vrrull dhe pérfundimisht arritén majén G | (Hidden Pik) mé
28 Qershor 1984. Késhtu suksesuan né digka té pa menduar dhe té pa realizuar mé paré. Megé
situata e motit ishte shumé serioze pér t’u rrezikuar jetét, pa e zgjatur géndrimin n€ majé morén
rrugén e zbritjes népérmjet Kreshtés Peréndimore. Kjo zbritje ishte tejet e rrezikéshme dhe e
véshtiré, dicka e krahasuar me ferrin. Diku né zbritje Messner humbi drejtpeshimin dhe u rézua
por ja doli mbaré té mbahej. Ishte njé habi dhe njéherésh mrekulli ményra se si manovroi! Pér té
mbyllur ditén, ata pér pak desh u goditén nga njé ortek gurésh ngagé u shémb njé shtyllé
shkémbore e cila u shkog né mijéra copa.

Né ditén e shtaté té ngjitjes dyshja arriti né Luginén e Gasherbrumit ku mundej té flihej,
por megé e ndjenin vehten tejet té eksituar dhe me nerva té tendosura né kufijté mé té skajshém,
ata e menduan té pamundur se do té ishin né gjendje gé té flinin. Andaj dhe vendosén qé té
vazhdojné zbritjen deri né Kampin Bazé. Sipas veté Messnerit ky vendim i fundit ishte njé gabim
i madh, ngase ishte habi dhe sigurisht mé shumé fat se sa gjykim i drejté gé nuk pérfunduam né
ndonjé krevasé nga aq té shumta gé kaluan, ose gé nuk i pérlané gurét gé binin vazhdimisht tek
zbrisnin. Por edhe mrekullia ndodhi dhe ata arritén shéndosh e miré Kampin Bazé.

7 Majat

Tek do té lexoni mé poshté pér 7 Majat, né fakt do u paragiten teté. Pérse teté? Ja sepse:
Kosciuszko éshté maja mé e larté e Australisé. Australia pér njé kohé té gjaté éshté konsideruar
kontinent, por sot shumé njeréz e shohin Australing si pjesé e njé formimi mé té madh té emértuar
kontinenti i Ogeanisé. Nga ky kéndvéshtrim, maja Carstenz Pyramid éshté mé e larté. Mée
shumta e alpinistéve gé jané té frymézuar pér ngjitjen e 7 Majave, pér té géné té sigurté né
pérkufizimin e kétij kontinenti, i ngjisin gé té dy majat e mésipérme.

Kilimanjaro (Kilimanxharo, 5.895m.)(5963)

Kilima Njaro (né gjuhén Suahili) apo Oldoinoy Oibor (né gjuhén Masai) ngrihet 5.895
metra mbi nivelin e detit dhe éshté maja mé e larté né kontinentin e Afrikés. Maja ngrihet rreth
4.900 metra mbi fushat gé shtrihen pérreth rrézés sé sajé dhe gjéndet térésisht né teritorin e
Tanzanisé, por prané kufirit me Kenian.

Masivi malor i Kilimanxharos pérbéhet nga tre vullkane té ndaré e té shuar. Pikat mé té
larta jané Kibo né formén e njé koni gati té pérkryer, né géndér dhe mé e larta (5.895m); Shira e
dyta nga lartésia dhe Mauenzi mé e ulta (5.149m). Ngjitjet né kété mal mundet té kryen gjaté
gjithé vitit por pér arésye té sezonit té shirave (né lartési bie boré) muajt Prill-Maj dhe Néntor-
Dhjetor jané mé pak té preferuar.

Ngagé maja ngrihet shumé e larté mbi rrafshirén pérreth, veté mali ndikon né kushtet e
motit. Erérat gé vijné nga ogeani Indian marin drejtimin lart pérgjaté shpateve té malit duke
shkaktuar shira dhe boré né lartési. Lagéshtira bén gé tek i ngjitesh malit té shohésh lloje té
ndryshme té bimésive, krejt té ndryshme nga ato gé 1 né rafshinat pérreth malit. Deri né lartési
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mbi 2.000 metra vegjetacioni natyror éshté zévéndésuar kryesisht me plantacione me kafe, misér
e kultura té tjera. Rreth lartésisé 3.000 merta ndeshesh me brezin e pyllit torpikal qé mé tej
alternohet mé brezin e barit e té shkurreve. Mé sipér ndeshesh me njé shkretiré té lartésisé dhe né
lartésité mé té sipérme mali éshté i mbuluar nga bora dhe akulli i pérheréshém. Pikérisht kjo
mbulesé e sipérme e malit i jep atij edhe emrin: né gjuhén Suahili Kilimanxharo ka kuptimin
“mali q€ vezullon”.

Né vitin 1848 Johann Rebmann, njé misionar nga Gerlingeni i Gjermanisé, ndérkohé gé
kalonte népér rafshinén Tsave pa malin Kilimanxharo. Shogéruesi i foli pér malin, i tregoi se atje
éshté ftohté dhe sipas njé thénie disa hamej ishin dérguar lart né mal gé té sillnin prej majés
argjend ose thesare té tjera gé ndodhen atje. Por kur ata u kthyen nga maja kishin vetém ujé
(sigurisht gé ata nuk e dinin se ajo qé shkélgente né majé té& malit nuk ish gjé tjetér e vyer vec
akulli apo bora ishin gjendije e ngriré e ujit). Raporti i misionarit, tek u kthye né Gjermani, nxiti
interesim té madh dhe né vitet gé pasuan u organizuan ekspedita té ndryshme, e para e té cilave
nga Baron von Decken, por vetém ekspedita e Dr. Hans Meyer arriti té ngjisé majén. Ai mé5
Tetor 1989 arriti té ngjitet né majé sé bashku me L. Purtcheler. Shénojmé gé ngjitja né kété majé
javlen gé té ndérmirret rreth netéve me héné té ploté (thjeshté pér té shtuar elementé té bukurisé
Sé natyrés gjaté ngjitjes).

Kilimanxharo sot térheq mijéra turisté pér ¢do vit. Mé 1 Janar té vitit 2000 né kété majé
géndronin mbi 1.000 ngjités té cilét ishin aty pér té paré lindjen e paré té diellit né Mijévjecarin e
ri.

Elbrus (5.642 m.)(5633)

Kaukazi formon njé kreshté té larté me male té cilat ndajné Gjeorgjiné nga Rusia. Né
veri té késaj kreshte, disa kilometra né bréndési té Evropés dhe Rusisé, ngrihet maja mé e larté e
kontinentit t& Evropés, maja Elbrus, 5.642 metra mbi nivelin e detit, e cila majé njihet si maja mé
e mbulluar me akull. Né kreshtén kryesore té kétij masivi malor ngrihen shumé male me lartési
5.000 metra si dhe disa dhjetra maja mé té larta se Mont Blanc (4.810 m.), lartésia kulmore e
Alpeve té Evropés.

Mali i Elbrusit ka dy maja, maja peréndimore me lartési 5.642 metra mbi nivelin e detit
dhe ajo jugore me lartési 6.621 metra. Né gjuhén e vendasve (Baklar) mali emértohet Mingi Tau
dhe domethéné, ‘pérngjan me njémijé male’, sepse pér ta Elbrusi éshté shumé i madh. Ngjitja e
paré né majén lindore (5.621 m.) u realizua me vitin 1868 kurse ngjitja e paré né majén
peréndimore (5.642 m) u realizua né vitin 1874.

Aconcagua (6.962 m)(6.959)

Mali i Akonkaguas, qé n€ gjuhén e vendasve ka kuptimin ‘roja e gurté’, €shté njé mal me
shumeé fage (poliedrik) dhe maja mé e larté me té njejtin emér éshté pika mé e larté e vargur té
Andeve té Amerikés Jugore. Kjo majé éshté mé e larta né boté jashté kontinentit té Azisé.
Ndodhet né kufirin Kili-Argjentina. Duke u ngritur pér gati 1.400 metra mbi hapsirat rrethuese té
sajé, maja dominon vargun malor té Andeve. Itenerari normal i ngjitjes éshté i thjeshté, kurse
faqja jugore e majés ofron dhjetéra itenerar€ t€ ndérlikuar pér t’u ngjitur. Maja u ngjit pér t&
parén heré né vitin 1897 nga Mathias Zurbriggen.

Carstensz Pyramid (4.884 m.)

Né ishullin Irian Jaya, ngrihet Maja Carstensz (Karstenz, 4.884 m) e cila éshté maja mé e
larté e zonés ishullore té Ogeanit Pagésor. Kjo majé u dallua pér té parén heré nga lundértari
Hollandes Carstensz, emrin e té cilit mori. Si pjesé e teritorit Indonezian, ajo u riemérua Puncak
Jaya gé ka kuptimin Mali Fitorja. Maja u ngjit pér té parén heré né vitin 1962 nga Heinrich
Harrer, Philip Temple, Ress Kippax dhe Bert Huizenga. E krahasuar midis 7 majave, teknikisht,
éshté mé e véshtira.
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Né botén e alpinistéve zhvillohet ende diskutimi se cila majé duhet té konsiderohet maja
e shtaté: Kosciuszko gé éshté maja mé e larté e kontinentit té Australisé, apo Carstensz gé éshté
mé e larté dhe gé shtrihet né zonén e ishullore té Pagésorit. Ka alpinisté qé konsiderojné njérén e
ka té tjerén gé konsiderojné tjetrén si majé té kontinentit. Egziston dhe njé grup i treté alpinistésh
té cilét i ngjisin gé té dy majat, duke respektuar késhtu Australing si kontinent dhe njéherésh
faktin se né Irian Jaya ngrihet maja mé e larté e zonés ishullore té Pagésorit.

Pér alpinistét nuk éshté interesante vetém ngjitja e majés: ishulli veté dhe banorét e tij
jané dicka e rrallé né rruzullin toné. Irian Jaya zé& pjesén peréndimore té gjysmés sé Guinesé sé
Re. Ky ishull &shté fill né jug té ekuatorit dhe éshté ishulli i dyté mé i madh i rruzulit, mbas
Groenlandés. Politikisht Irian Jaya éshté pjesa mé lindore e Indonezisé. Q& nga mesi i viteve
1800 ishulli ka géné nén kontrollin e Hollandezéve por deri mé 1940 ai ishte i paeksploruar,
pérjashtuar zonat bregdetare. Hollanda ishte pérgatitur té shpallte ishullin té pamvarur né fillim
té viteve 1970, por Indonezia me ané té presionit té saj dhe ndérhyrjes sé Kombeve té Bashkuara
arriti t’a aneksojé ishullin mé 1963. Mirépo ky aneksim nuk u pranua plotésisht nga té gjithé
vendasit dhe pakénaqgésité ende e sundojné atmosferén politike aty.

Afrimi né bazén e majés Carstensz éshté i véshtiré pér dy arésye: a. situatés politike né
vend ngase seperatistét kérkojné pamvarsi nga Indonezia; b. mali éshté i fshehur né njé xhungél té
thellé. Madje udhétari ka rastin té takohet me banorét e fshatrave dhe tek kalon disa oré me ta,
kupton se jeta e tyre thuajse nuk ka ndryshim me jetén gé bénte njerézimi né epokén e gurit.

Né vitin 1961 Harvard Peabody Museum sponsorizoi njé ekspedité té madhe né Luginén
¢ Madhe té ishullit pér t€ dokumentuar kulturén pér “kohén e gurit” n€ fiset Dani. Qendra e
banuar Uamena ku ulen e ngrihen avjonat, gé nga ajo kohé éshté kthyer né njé gytet té vogél, por
né pérgjithési i vetmi ndryshim i madh gé ka ndodhur atje éshté se gé nga ajo kohé atje nuk ka mé
lufté dhe kanibalizém midis fiseve.

Denali (6.194 m)

Denali &shté mali mé i larté i kontinentit t& Amerikés sé Veriut. Pér kété mal disa
alpinisté thoné se ‘éshté mé i ftohti né boté’ si dhe ‘éshté aq i bukur sa edhe i rrezikéshém’.
Ngrihet né zemér té Alaskés dhe, pér humor, thuhet se kétu takohen Znj. Fahrenheit dhe Z.
Celcius (té dy fjalét jané njési té ndryshme pér matjen e temperaturés) né ményré té fshehté gjaté
natés kur temperaturat arrijn€ minus 45 shkallg...

Né gjuhén e vendasve, Athabascan, Denali do té thoté ‘I larti’. Njé kérkues i njohur ari,
Uiliam Dickey, i dha majés eméritmin McKinley pér nder té kandidatit té dikurshém pér
president té Sh.B., Uilliam McKinley. Debati pér emrin e majés si dhe té zonave pérreth té
shpallura parge kombétare mbeten té hapura edhe sot e késaj dite, por me sa duket po fiton
pérdorimi i emértesés Denali.

Ja vlen té kujtojmé se né polet e rruzullit toné trashésia e troposferés éshté mé e hollé se
né pjesét e tjera té rruzullit. Ky fakt bén gé kur alpinisti té jeté né majé té Denalit (6.194 m.) ai
do t€ jeté nén njé shtypje atmosferike qé do t’a kishte po té ishte i ngjitur né Everest né lartésiné
6.900 metra.

Maja mé e ulét, ajo e veriut, u ngjit pér té parén heré nga njé grup alpinistésh Amerikané
mé 3 Prill 1910, kurse maja mé e larté e kétij mali u arrit té ngjitet mé 7 Qershor 1913 nga
Hudson Stuck, Harry Karstens, Ualter Harper dhe Robert Tatum.

Ngjitja e paré dimérore e majés Denali u arrit té realizohet nga Dave Johnston, Ray Genet
dhe Art Davidson dhe herojté tregojné se mbijetuan temperaturén minus 100 gradé celcius. E
sigurisht ata kané parasysh té ndjerét e temperaturés kur ajo kombinohet me shpejtésiné e erés gé
fryn. Periudha mé e ftohté né mal éshté nga Néntori né Prill dhe temperaturat nga minus 35 né
minus 50 gradé celcius nuk jané té jashtézakonéshme.
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Vinson (4.897 m.)

Ne duhet té besojmé se ende ka vende té rruzulit toné té cilat jané té pa zbuluara dhe
Antarktida duket té jeté vendi i fundit i kétillé. | pashoq pér origjinalitetin e tij dhe bukuriné e
padiskutueshme, udhétimi né kontinentin e bardhé dhe ngjitja e majés sé tij mé té larté, i ndez
njeriut instiktet e heréshme té botés sé egér, kushteve atmosferike té vecanta dhe pushtimit.

Né kontinentin e bardhé té Antarktidés maja mé e larté u zbulua mé 1957 si rezultat i njé
vrojtimi nga njé avion amerikan. Ajo ngrihet 4.897 metra mbi nivelin e detit dhe né njé distancé
prej rreth 1.200 km nga pika e Polit té Jugut. Maja dhe masivi malor ku ngrihet ajo jané eméruar
Vinson, pér té nderuar Kongresmenin Amerikan Carl G. Vilson i cili bindi shtetin amerikan gé té
angazhohet né gjurmimin e antarktidés né shekullin e 20-t6. Maja mé e larté u arrit té ngjitet mé
18 Dhjetor 1966 nga alpinistét e njé ekspedite Amerikane té sponsorizuar nga Klubi Alpin
Amerikan.

Duke géné se ky kontinet éshté i largét, madje edhe i ftohté si né kuptimin fizik dhe até
shpirtéror pér njerézit mbasi askush nuk éshté i lidhur me té me asnjé kulturé ose aktivitet social,
le té njihemi me disa té dhéna pér té.

Antarktida éshté kontinenti i pesté pér nga madhésia me sipérfage 14 milion kilometra
katrore. Mbulesa e tij e akullit thuhet se pérmban 90 pérqint té akullit botéror apo 68 pérgint té
ujit té pishém. Nése ky akull njé dité do té shkrinte, niveli i ujit té detrave e ogeaneve do té rritej
me rreth 60 metra. Shtresa mé e trashé e akullit né kété kontinent, e kapluar mes shkémbejsh,
llogaritet e jeté 4.800 km. Kontinenti ka lartésiné mesatare mé té larté se ¢do kontinent tjetér,
1.860 metra mbi nivelin e detit.

Reshjet e borés né kété kontinent jané aq té pakta sa gé kontinenti éshté quajtur
‘shkretétira mé e ftohté e tokés’. Né pjesén e bréndéshme té kontinentit bien mé pak se 30 mm
reshje né vit dhe e béjné até kontinentin mé té thaté té rruzullit. Lugina Victoria Land besohet
nga shkencétarét se nuk ka patur rreshje prej 2 milion vjetésh. Né kété vend jané dérguar
astronauté pér arésye se kushtet fizike aty jané té ngjashme me ato gé jané né Héné.

Né bréndési té kontinenti temperaturat mé té ulta shkojné nga minus 40 deri né minus 52
gradé celcius gjaté dimrit (gjashtémujor) dhe nga minus 15 deri né zero gradé celcius gjaté verés
(gjashtémujore). Né stacionin sovjetik Vostok, mé 21 Korrik 1983 é&shté rregjistruar temperatura
minus 90 gradé celcius. Ky éshté i vetmi kontinent gqé nuk ka popullaté té rregullt, por vetém
studiues si edhe turisté e kuriozé té tjeré gé viné pér té paré natyrén e akullt, pa haruar alpinistét té
cilét i josh ngjitja e lartésive e mbi té gjitha ngjitja né majén Vinson.

Kosciuszko (2.228 m.). éshté maja mé e larté e kontinentit té Australisé. Nuk paraget véshtirési
pér tu ngjitur.

Everesti (8.848 m.)
Maja mé e larté e kontinentit té Azisé dhe e rruzullit tokésor éshté tashmé e njohur pér ju.
Duke mos patur se ¢faré t€ shtohet pér t€, le t’i hedhim nj€ sy statistikave pér ngjitjen e 7 Majave.

Statistika rreth 7 Majave (duke konsideruar majé té shtaté majén Carstensz Pyramid).

Tre té parét gé i kané realizuar:

1. Kanadezi Patrick Morrou. Ngjitjen e fundit e béri né majén e Elbrusit mé 5 Gusht 1986. Nga
ngjitja e paré deri tek ajo e fundit kaluan 14 vjet dhe 182 dité. Ditén gé realizoi ngjitjen e fundit i
kishte 33 vje¢ dhe 291 dité.

2. Italiani nga Tiroli Reinhold Messner. Ngjitjen e fundit e béri né majén Vinson mé 3 Dhjetor
1986. Nga ngjitja e paré deri tek ajo e fundit kaluan 15 vjet dhe 67 dité. Ditén gé realizoi
ngjitjen e fundit i kishte 42 vje¢ dhe 77 dité.

3. Austriaku Osuald Olez. Ngjitjen e fundit e béri né majén Carstensz mé 16 Mars 1990. Nga
ngjitja e paré deri tek ajo e fundit kaluan 13 vjet dhe 277 dité. Ditén gé realizoi ngjitjen e fundit i
kishte 47 vjec dhe 38 dité.
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Deri né Maj té vitit 2004 statistika tregon se kété synim e kishin realizuar 81 alpinisté té
botés, prej té ciléve vetém njé nga gadishulli i Ballkanit: Rumuni Costandin Lacatusu i pérfundoi
ato sé ngjituri mé 12 Tetor 2001.

Statistiké rreth 7 Majave (duke konsideruar majé té shtaté majén Kosciuszko).
Tre té parét qé kané realizuar ngjitjen e 7 Majave.
1. Richard Daniel Bass nga Sh.B.A. Ngjitjen e fundit e kreu né majén Everest mé 30 Prill 1985.
Té shtata ngjitjet i realizoi né 20 vjet dhe 100 dité. Ditén gé realizoi ngjitjen e fundit i kishte 55
vje¢ dhe 131 dité.
2. Gerry Roach nga Sh.B.A. Ngjitjen e fundit e kreu né Vinson mé 13 Dhjetor 1985. Té shtata
ngjitjet i realizoi né 22 vjet dhe 163 dité. Ditén qé realizoi ngjitjen e fundit i kishte 42 vje¢ dhe
97 dité.
3. Patrick Morrou nga Kanadaja. Ngjitjen e fundit e kreu né Elbrus mé 5 Gusht 1986. Té shtata
ngjitjet i realizoi né 14 vjet dhe 182 dité. Ditén gé realizoi ngjitjen e fundit i kishte 33 vjec dhe
291 dité.

Statistika tregon se deri né Tetor 2004 kété synim e Kishin realizuar 91 alpinisté. Nga
kéta, nga gadishulli yné éshté njé turk (Nasuh Mahruki, i plotésoi ngjitjet mé 11 Gusht 1996) dhe
njé Kroat (Stipe Bozi¢, g€ i plotésoi ato mé 7 Maj 2000).

Statistiké e ngjitésve né 8 Maja, duke konsideruar edhe Kosciuszko edhe Carstensz.

1. Gary Roach nga Sh. B. A.; Patrick Morrou nga Kanadaja; Gerhard Schmatz nga Gjermania;
Reinhold Messner nga Italia; Osuald Olez nga Austria; Geoffrey Tabin nga Sh.B.A., etj., gjithsej
45 veté deri mé Qershor 2003.

“lkona” EVEREST

Vitet kalojné dhe njerézimi vendos rekorde té reja né Himalajet si:

Sherpi Appa arriti njé record té ri pér numurin e ngjitjeve nga njé alpinist kur u ngjit né
Maj té vitit 2003 pér té trembédhjetén heré né majén e Everestit, kété rradhé si pjestar i njé
ekspedite Amerikane. Appa u ngjit pér té parén heré né Everest mé 1989 me njé ekip Neo
Zelandes té udhéhequr nga ngjitési veteran Rob Hall, njé nga nénté ngjitésit té cilét vdigén nga
njé furtuné prané majés né Maj té vitit 1996.

Record konsiderohet edhe ngjitja e 35 vjecarit Lakpa Gyelu, i cili i nisur nga kampi bazé
i Everestit né njé lartési rreth 5.300 metra arriti majén né 10 oré dhe 56 minuta mé 26 Maj 2003.
Kjo distancé si rregull mbulohet nga alpinistét mesatarisht né katér dité. Pér Gyelu Kjo ishte
ngjitja e dhjeté e Malit Everest. Ai theu rekordin prej 12 orésh e 45 minutash té vendosur njé javé
mé paré nga njé sherp tjetér. Gyelu e ngjiti Everestin pér té parén heré mé 1993 me njé ekspedité
Britanike dhe e ka pérséritur bémén e tij thuajse pér ¢do vit.

Edmund Hillary 83 vjecar ishte né Katmandu mé 26 Maj 2003 me rreth 100 alpinisté té
cilét ngjitén Everestin pér festimet e 50 vjetorit (ndérkohé até dité kishte ende alpinisté gé u
ngjitén né majé e jané né rrugén e kthimit prej saj). Kété muaj 25 ekipe té ndryshme nga vende té
ndryshme té botés u drejtuan pér né kété majé. Madje mé 21 Maj arriti majén edhe njé ekip
Kinez népérmjét intenerarit nga kufiri Kinez, i mbyllur pér té huajt gé me vendosjen e pushtetit
komunist atje.

Njé mal maja e té cilit nuk u arrit deri mé 29 Maj 1953 tashmé regjistron edhe njé té
verbér dhe njé té paafté (disabled) gé ka arritur majén. Njé ngjités tjetér, Yuichiro Miura, u ul
poshté nga maja me ski mé 1970 dhe mé 22 Maj njé Japonez 70 vjecar u bé njeriu mé i vjetér i
cili u ngjit né Everest.
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Everesti éshté béré njé ikoné e cila flet pér shpirtin e aventurés. Ky shpirt nuk éshté
zvogluar as edhe pak nga mbi 1700 njeréz té cilét kané arritur majén. Ata vijné aty pér arésye
nga mé té ndryshmet. Ka prej tyre té cilét nuk kthehen.

Ekspeditat ende sjellin njeréz té cilét ndoshta nuk duhet té ngjisin Everestin pér njé gmim
té cilin ata e paguajné né dollaré. Né vend qé t’i largojné njerézit, tragjedité duket t& keté
intensifikuar déshirén e shumé té tjerévé pér t’ju bashkuar ngjit€sve q€ kané arritur majén.

NEé vitin 2002 njé record prej 54 veté géndruan né majé té Everestit né njé dité té vetme
duke ju shtuar numurit té ngjitésve té vitit i cili numur arriti né shifrén 159 veté.

Ka patur bisedime /mendime né Katmandu dhe né kampin bazé qé pér vitin 2003 gé gati
70 veté té ngjisin majén né njé dité. Mirépo sa mé gjaté té pritet pér té kaluar kreshtén e majés
prané majés, aq mé e rrezikéshme béhet ajo.

“Everesti éshté njé mal shumé i madh, por ai gjithnjé thjeshtohet pér ngjitésit né kalimin
e njé kreshte té ngushté té majés e cila né disa vende éshté tridhjeté centimetra e gjéré. “Uné prita
45 minuta né kété vend mé 1994. Eshté njé gryké shishe e vértetd.”, ka théngé njé alpinist
(Keaton).

“Eshté demokratizimi i Himalajave qé ka mundésuar shumé alpinisté t’i ngjiten lartésive
té tyre dhe sot thuajse kushdo me njé éndér dhe gé ka leké ose éshté i sponsorizuar mund té
shkojé né to. Tetémijémetroshét jané béré késhtu té arritéshém!

Porse le t’1 1émé mrekullité e arritjeve alpinistike si kéto t€ sapo pérmendurat né
paragrafét e fundit dhe pér njé moment té ndalemi edhe né fatkegésité gé sjellin
tetémijémetroshét. Ja njé rast unik i njé fataliteti né Everest.

Fragment nga tragjedia “Everest 1996 .

I rrézuar pérmbys né boré e akull prané majés mé té larté té Botés, Amerikani nga shteti
Teksas, Beck Ueathers ishte njé njeri i llogaritur i vdekur.

Thuajse i verbuar ndérkohé gé tentonte té ngjiste Malin Everest dhe pastaj i z€né né kurth
nga njé stuhi e egér ndérkohé gé ai kish filluar rrugén e zbritjes, Ueathers ish shtriré né pavetédijé
né ané té malit dhe jeta e tij po i afrohej fundit.

Al kishte paguar $65.000 pér kété aventuré e cila zgjatet sa njé jeté pér té siguruar anén
financiare pér ta ndérmaré, pa folur pér pérgatitjen alpinistike gé kishté béré pér ta realizuar até.
Tani, kjo aventure ishte gati t’i kostonte me jetén.

Disa oré mé paré, disa bashkéngjités e kishin gjetur Ueathers dhe Japonezin Yasuko
Namba disa gindra metra larg nga kampi mé i larté i Everestit. Ata hogén njé shtresé akulli prej
shtaté centimetra nga fytyra e Yasuko Namba-s dhe u shtangén nga fakti se ai ende merrte frymé!

Disa metra mé tej ata pané Ueathers té Iénduar kegas nga ngrica i cili murmuriste kuturu.
Né njé faré ményre edhe ai po kapej pas ndonjé shprese pér jeté, pasi kishte kaluar natén jashté
dhe né stuhi pa oksigjen né lartésiné 8.100 metra.

Bashkeéngjitésit konkluduan se ata nuk mund té shpétoheshin dhe u larguan duke i 1&né
Ueathers dhe Namba pér té vdekur. Lajmi u transmetua népérmijet radio ndérlidhjes né kampin
bazé dhe pastaj ju transmetua bashkéshortes sé tij né Dallas té Teksasit. Ajo ju ngjit shkalléve té
shtépisé dhe u tha fémijéve dhjetaké se i jati i tyre mund té mos kthehej mé i gjallé né shtépi.

Ishte ky 11 Maji i vitit 1996 dat€ kur mali ishte né njé dit€ “me humor t€ keq”. Teté veté
vdigén kété dité né dy ekspedita té zéna prané majés nga njé stuhi aq e térbuar sa njé ngjités gé i
shpétoi vdeljes e krahasoi situatén, “si t€ pérpiqesh t€ ecésh népér qumeésht” ngaqé ¢do gjé
pérreth, né toké e né ajér ishte vetém boré.

Disa nga ngjitésit e asaj dite ishin me pérvojé, udhéheqés té stérvitur sikundér Rob Hall, i
cili i béri népérmijet radio ndérlidhjes njé thirrje emocionale té shoges né Zelandén e Re ndérkohé
qé ai ishte i shtriré pér vdekje né majén jugore...
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Te tjerét ishin njerés té zakonté, sikundér Doug Hansen, njé postjer 46 vjecar i cili
mbante dy puné pér té mundésuar anén financiare pér ngjitjen e majés mé té larté té rruzullit. Ata
ishin njerés si Ueathers, patholog nga Dallasi, apo si Japonezi Namba, ekzekutues né biznes, etj.
Té gjithé ata ju ngjitén malit duke i ditur rreziget e ajrit té holluar, si ortegeve té papritura, erérave
uléritése, akullit mashtrues.

Té ngjiturit e Everestit nuk ka géné gjithnjé éndéra e Ueathers-it. Ai e pa até mé fort si
njé arrati. 1 pllkosur nga depresioni, njé dité Ueathers ju drejtua ngjitjes sé maleve si pér getésim
dhe késhtu ai kishte béré shumé ngjitje né male deri sa njé dité erdhi e ju drejtua Everestit.

Késhtu ky 49 vjecar ishte mé shumé njé hobist serioz se sa njé ngjités i klasit té larté. Ai e dinte
se kishte nevojé pér ndihmé pér té arriré majén e Everestit dhe e gjeti kété tek udheheqési i
ngjitjeve né Everest Rob Hall, i cili e nxirrte jetén duke marré (udhéhequr) ngjitésit si Ueather né
malet e larta.

Hall nga ana e tij e arriti majén pér té parén heré mé 1990. Né pesé vitet e mépasme, ai
udhéhoqi 39 ngjités pér né Everest. Hall ishte i ashpér dhe respektohej shumé; ishte njé
profesionalist i cili dukej se merrte gjithnjé vendime té drejta. Ai nuk i garantoi Ueathers-in dhe
Hansen-in se ata do té arrinin majén me lekét e paguara, porse u premtoi se do u krijonte ¢do
mundési pér té arriré.

Ueathers nuk e arrti majén. Né& kohén kur grupi i tij béri tentativén e fundit mé 10 Maj, ai
thuajse u verbua kur lartésia e madhe i démtoi njé operacion té keratotomisé radiale gé ai kish
patur né syrin e djathté. Ai ndaloi rreth orés 7:30 né njé vend té ngritur té quajtur Ballkoni, rreth
300 metra nén majé dhe priti pér bashkéngjitésit e tij qé té ktheheshin poshté nga maja.

Dita kaloi e megjithaté ata nuk u kthyen. Uethears nuk e dinte, por Hansen ishte duke u
munduar pér né majé kurse Hall priste mé sipér pér té pér té shkuar né majé ngagé mendonte se ai
thjeshté kishte mbetur pas. Orét e cmueshme té humbura do té ndértonin vdekjen pasi pa u véné
re nga ngjitésit, njé stuhi e egér po pérgatitej poshté. Ajo u ngjit lart né mal duke fshehur majat
fqinje.

Até dité, pasi Ueathers kish pritur shumé pér Hall dhe Hansen gé nuk po zbrisnin (nuk
Kishte si ta dinte qé grupi i sipérm tashmé ishte pérfshiré né stuhi), ai ju bashkua sherpit Namba
dhe disa ngjitésve nga grupe té tjera gé po uleshin nga maja dhe filloi edhe ai gé té ulej bashké me
ta. Tek Kishin mé pak se njé oré zbritje pér té arritur kampin, i mbéshtolli pa pritur edhe ata
stuhia gé ulej poshté duke i mveshur né bardhési.

Ngjitésit u grumbulluan bashké duke u munduar gé té gjejné rrugén pér né Shalén Jugore
dhe tek vazhdonin ashtu né té keq uljen, né njé moment ata arritén teté metra larg vertikales
rénése té fages shkémbore mbi 2.000 metroshe té Fages Kangshung !

Tre nga ngjitésit mé té forté vazhduan poshté pér té gjetur kampin dhe pér té kérkuar
ndihmé kurse pesé té tjerét, pérfshiré Ueathers dhe Namba, u rrasén bashké mbas njé guri duke u
pérpjekur né njé faré ményre gé té mbijetojné.

Gjaté natés ndihma erdhi nga tre alpinisté. Pér ca arésye, Ueather-i dhe Namba, té
pavetédijéshém, u lané pas. Disa oré mé voné u zbardh dhe kur arritén kérkuesit e dités, tek pané
gjendjen e tyre, i lané ata pér t€ vdekur...

Ishte mbasdite voné dhe Ueathers ishte ende né Shalén Jugore pér 22 oré, jo né vetédijé
pér té paktén 15 oré, ndérsa Namba tashmé ishte i vdekur. Papritur, njé mendim hyri né trurin e
Ueathers-it gé vuante pér oksigjen: ai éndéroi rreth té génit ngrohté dhe i rehatuar né shtratin e tij
né Teksas, si dhe diellit gé léshonte rreze népér dritaren e tij. Kjo ishte mése e mjaftueshme gé ta
bénte até té hapte syté.

“Uné pata nj€ vizion tejet té kjarté t€ bashkéshortes sime dhe fémijéve qé qéndronin para
mej e “ tregon Ueathers né€ kujtimet e tij. “Uné isha i sigurté se nése nuk do té ngihesha mé
kémbé n€ até moment, uné do t€ qéndroja né at€ vend pérgjithmong.”

Né méndjen e tij té mjegulluar, Ueathers kujtoi disi modelet e drejtimit té erés né Everest.
Ai nuk mund té shikonte, por ndjesoi se kampi duhej té ishte né drejtim té kundért té erés, dhe u
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drejtua andej. Gjysmé me té réna e gjysmé me té ecur, ai pa pérfundimisht njé turbulliré e cila
dukej si ca shkémbinj té médhej, porse gé ishin blu. Ai kishte gjetur tendat.

‘Mendoj se Sherpi qé ish né tendé kujtoi se uné isha njé fantazém.’, kujton Ueathers.
Porse historia e tij e “réndé€” ende nuk kishte mbaruar. Ai ishte aq keq i démtuar (plagosur), sa qé
alpinistét e tjeré menduan se ai do té vdiste gjaté natés. Por ai nuk vdiq dhe té nesérmen ata e
zbritén até né kampin 1, né lartési 5.900 metra ku njé pilot kokékrisur (ose guximtar), i cili kurré
mé paré nuk ishte ulur aq lart, e morri dhe e dérgoi né Katmandu.

“Megjithése uné e dija se po vdisja, kjo nuk domethéné se i braktisa pérpjekjet”, kujton
Ueathers. “Sepse nése ju i braktisni pérpjekjet ju jeni i vdekur.”

Né Dallas, Ueathers ju nénshtrua edhe njé nga dhjeté operacionet gé ai do té kishte:
mjekét i prené dorén e djathé mbi kyg, i hogén gishtérinjté né dorén e majté dhe i béné njé hundé
té re pér t’i zévéndésuar até té humburén né ngricé. Ata i sajuan njé gisht thumbues né dorén e
majté. Sot ai punon pérséri si patholog dhe folés motivues. ‘Eshté tejet i habitéshém fakti se
¢faré mund t€ bé&ni me njé gisht té vetém thumbues’, thoté ai.

Prané majés, Hall u ligéshtua nga ekspozimi ndaj elementéve té natyrés. Ai pati refuzuar
Qqé té 18ré Hansen-in, por tashmé Hansen ishte i vdekur. Né kété kohé pér ndonjé arésye, Hall nuk
mundi té gjente energji ose té fokusonte mendjen e tij aq sa té ulej poshté.

Ai kishte njé radio dhe né kampin bazé njerézit e nxisnin até, por mé kot. Né bisedén e
tij té fundit, ata e lidhén drejtpérdrejté me té shogen shtatézané, Jan, né Zelandén e Re. Né até
moment tek bisedonin ata vendosén gé t’i véné emrin Sara vajzés sé tyre qé pritej té lindéte.

“Fli miré zemra ime. T& lutem mos u shgetéso shumé.”, i tha Hall s€ shoges me fjalét e tij té
fundit. Ai nuk e dinte se radio e tij vazhdonte te ishte né transmetim dhe né kampin bazé
alpinistét e dégjonin até duke garé tek ballafagohej me vdekjen e tij.

Historia e mésipérme flet pér koston e larté me té cilén alpinistét kémbejné déshirén e
tyre pér té ngjitur majén. Everesti mé duket se éshté kthyer né njé ikoné e cila flet pér shpirtin e
aventurés dhe ky shpirt nuk po zvoglohet aspak po té mendojmé se ndonése né té jané ngjitur
(&shté viti 2004) mbi 1.700 alpinisté gati 200 té tjeré kané gjetur vdekjen. Alpinistét viné aty nén
motive nga mé té ndryshmet. Ka edhe perj tyre gé nuk kthehen por kjo nuk i pengon mé pas té
tjerét gé vazhdimisht té synojné.

Alpinizmi i ngjitjeve té majave té maleve askurré nuk ka géné njé aktivitet sportiv garues.
Megjithate shpirti njerzor i rritur dhe i edukuar né njé shogéri ku sot konkurimi éshté béré pjesé
génésore e jetés, me kalimin e kohés filloi té konsiderojé rekorde arritje té€ ndryshme né Everest.
Aii sot duket se ka marré edhe formén e njé ikone rekordesh té botés sé admiruesve té ngjitjeve
malore. Duket sikur shpirti njerzor ‘shfryn’ aty rekordet e tij t& ngjitjeve malore. Sa mé poshté
besoj se éshté bindése pér ta ilustruar:

Mé 1975 femrat Japoneze té drejtuara nga Znj. Eiko Hisana ju drejtuan majés. Mé 16 Maj Junko
Tabei, pjesétare e késaj ekspedite arriti té ngjisé majén duke u béré e para femér gé té ngjisé
majén népérmijet brinjés Jug-Lindore.

Né 17 shkurt 1980, Polaku Kryzysztof Uielicki éshté i pari gé i ngjitet majés né stinén dimérore.
Mé 20 Gusht 1980 Italiani Reinhold Messner éshté i pari alpinist i cili i ngjitet majés i vetém dhe
pa pérdorim té bombulave té oksigjenit.

Mé 10 Maj 1990 né majé ngjitet i pari ¢ift alpinistésh. Ata jané Sllovenét Anderj dhe Marija
Stremfelj.

Po mé 10 Maj 1990 ngjitet né majé djali i ngjitésit té paré té Everestit: Piter Hillary.

Né Tetor 1990 ngjiten né majé pér té parén heré at e bir: Jean Noel Roche dhe Roche Bertrand
aka Zebulon (17 vjecar).

Mé 25 Shtator 1992 ngjiten né majé pér té parén heré dy vllezér: Alberto dhe Felix Inurrategui.
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Né Maj 1996 ndodh fatkegésia mé e madhe né kété majé: vdesin 15 alpinisté nga njé stuhi e
jashtézakonté me eré e boré né lartésité prané majés. Midis té vdekurve éshté edhe udhéhegeési i
ekspeditave dhe alpinisti i famshén Neo Zelandes Rob Hall.

Mé 1996, sherpi i datlindjes 1947 Ang Rita Sherpa e ngjit Everestin pér té dhjetén heré dhe né té
gjitha rastet pa pérdorur bombulat e oksigjenit.

Né vitin 2000 kemi uljen e paré me ski nga maja nga Davo Karnicar.

Né vitin 2001, né moshén 16 vjecare, sherpi Temba Tsheri u bé personi mé i ri gé ka ngjitur
Everestin.

NEé vitin 2001 Amerikani Erik Ueihenmayer u bé i verbéri i paré gé ngjiti Everestin.

Né vitin 2003 Amerikani Gary Guller u bé personi i paré me njé krah gé ngjtet né Everest.

Né vitin 2003 sherpi Apa ngjitet né Everest pér té 13 heré.

Né vitin 2003 tre véllezér Sherpé, Da Nuru, Jangbu, dhe Lhakpa Gelu e ngjisin Everestin né té
njejtén dité, etj.

Pér t& mbyllur kété pjesé le té njihemi me arritjet mé té reja té fqinjéve tané Greké né Everest.
Federata Helenike e Ngjitjeve Malore dhe Kacavarjes ka raportuar se mé 16 Maj 2004 arritén
majén e Everestit kéta alpinisté: George Voutiropoulos, Antonios Antonopoulos, Mihalis Stillas,
Panagiotis Kotronaros dhe Pavlos Tsiantos arritén né majé té Everestit nga itenerari jugor
(Nepal). Eshté hera e paré gé ekspedita Helenike arritén té ngjisé majén mé té larté té botés mbas
tre tentativave té pasuykseséshme duke filluar nga viti 1989.

Mé 18 Maj 2004 George Tsianos, George Argiris dhe Kostandinos Apostolopoulos arritén majén
népérmijet itenerarit verior.

MEé 17 Maj u ngjit né majé gjithashtu z. Nikos Maggitsis népérmjet itenerarit jugor.

Kampi Bazé Everest — Kala Patthar

Z. Ardian Rusta, alpinist nga Peja, i intervistuar nga revista EKSKLUZIVE népérmijet z.
Naime Begiraj, né numurin 41 té késaj reviste tregon: Flamurin Shqiptar né kampin bazé té Mt.
Everestit (5.364m) dhe pak mé lart né majén Kala Patthar (5.556m) e kemi ngritur Agin Hacku
dhe uné mé 27 Néntor 2001. Té shogéruar kishim Shishir Dhakal (ciceroni) dhe sherpi Axhur, gé
té dy puntoré t€ agjensisé€ “Nepal Vision Trek”. Sponsor i eksedités ishte Presidenti i kompanisé
Mabetex, z. Behgjet Pacolli.

Mé vitin 2002 vjen né Shqipéri nga Shtetet e Bashkuara té Amerikés Z. Claude Freeman,
i cili sapo ishte ktyer nga udhétimi i tij né Kampin Bazé té Everestit, i caktuar me puné né
Institute Fertilizer Development Company. Népérmjet Z. Ibrahim Hagkaj ai njihet me alpinizmin
shqiptar e konkretisht me aktivitetet e Shogatés Dajti Alpino Turistik si dhe alpinistét e saj.
Késhtu, nén frymézimin e Z. Freeman alpinistét e késaj Shogate u pérfshiné né idené e vajtjes né
Kampin Bazé té Everestit, e jo mé tej, kryesisht nga mundésité e kufizuara financiare.

Krahas krijimit té grupit dhe masave pér pajisjen e tij u organizua njé fushaté e gjéré pér
sigurimin e fondeve nga burime té ndryshme financiare. Kontribuan biznesmené té vegjél,
institucione shtetérore e financiare, pérsona té veganté, veté disa nga pjesémarrésit, madje dhané
kontribut modest edhe klienté té cilét frekuentojné ‘Kafe Pasticeri Alpin’ né€ rrugén e Dibrés né
Tirané.

Pér sigurimin e udhéréfimit né Nepal u zgjodh kompania Mountin Monark Agency ku
pér t’i shérbyer ekipit u caktuan udhéréfyesit Pradip Kumar Limbu, Subash Rai (pér té cilin u
mésua se ishte i diplomuar né filozofi), Javed Akthear si dhe katér sherpé né rolin e mbartésve.
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Ekipi i ndértuar pati né pérbérje té tij frymézuesin pér kété ndérmarje Z. Claude Freeman,
Z. Ibrahim Hackaj, organizator e drejtues i ekspedités, Z. Shefki Juma Trajner i ekipit té
alpinistéve té Sport Klub Tirana, si dhe zotérijté llir Tapia, Xhemal Begeja, Pérparim Lagi, Ilir
Copani, Ervin Sallaku, Artan Agolli.

Ekipi fluturoi né Kathmandu prej nga mé 13 Prill po me avion u ndal né gytetin Lukla,
2.866 metra mbi nivelin e detit. Po kété dité pas njé marshimi prej 4 orésh grupi arriti né fshatin
Phadging, 2.640 metra lartési.

MEé 14 Prill grupi udhétoi 11km dhe arrtiti né fshatin Monzdo. Udhétimet e shkurtéra
jané té programuara nga kompania Mountin Monark Agency e cila i shérbente grupit, pér té
arritur aklimatizimin népérmijet fitimit té pérshkallézuar té lartésisé.

Me 15 Prill kryhen 6 oré udhétim e arrihet né Namche Bazar (3.340m). Programi
parashikon kétu géndrim njé ditor késhtu gé 16 Prillin njé pjesé e ekipit e shfrytézon me ngjitje e
zbritje né pyllin né drejtim té fshtit Thame ku ka jetuar familja e Tencin Norgay dhe mbasdite
vizitohet muzeu i gytetit.

Me 17 prill udhéréfyesi Subash Rai vendos gé Z. Shefki Juma té mos e vazhdojé
udhétimin ngagé nuk po kapej me aklimatizimin né ritmin gé ka programi. Grupi niset dhe mbas
5 oré udhétim ndalet né fshatin Phunki Teng, 3.250 metra lartési.

ME 18 Prill grupi arrin mbas 5 oré udhétim né manastirin Budhist Thyangboche dhe
shfrytézon rastin pér té vizituar kété manastir.

19 Prilli ishte rrugétimi pér né fshatin Shomare, 3.980 metra lartési, kurse mé 20 Prill
duke udhétuar né njé dité me reshie bore dhe eré grupi arriti fshatin Dingboche té vendosur né
lartésiné 4.260 metra. Mé datén 21 Prill grupi géndroi edhe njé dité tjetér aty pér nevoja té
aklimatizimit. Kété dité grupi udhétoi pér né Bibre (4.600m) dhe u kthye pas 6 orésh.

Mé 22 Prill grupi marshon 7 oré dhe arrin né Lobuche, 4.930 metra lartési. Kétu gjendja
shéndetésore e udhéréfyesit Javed Akthear u keqésua tej mase dhe u desht g€ t’a ulnin urgjentisht
pér né spitalin e fshatit Pheriche.

Mé 23 Prill grupi arrin fshatin Gorak Shep (gorak shep = korbi i ngordhur), 5.120 metra
mbi nivelin e detit pas njé udhétimi prej gati 6 orésh.

Data 24 Prill ishte dita e madhe e grupit té nisur nga Shqipéria pér né zonén e Himalajas:
mésymja pér né Kampin Bazé té ekspeditave té Everestit. Té nisur mé ora 8 té méngjesit ata
arrijné té ngjiten né vendin e ngritjes sé kampeve mé ora 12:40 minuta ku géndruan deri mé ora
14:00. Fotografuan e soditén, pushuan dhe éndéruan se si njé dité té kthehen rishtaz e té synojné
pér mé tej...

Itenerari vajtje e kthim pér né Kampin Bazé kalon népér akullnajén Khumbu si dhe népér
morenén e ballit té saj té pasur me guré e shkémbej té shumté gé ajo vé pérpara tek gérryen
shpatet malore anash saj si dhe shtratin ku rrjedh me shpejtési té pakapéshme nga syri.

Mé datén 25 Prill, mé ora 8, Ibrahim Hackaj, Ilir Tapia, Xhemal Begeja, Pérparim Lagi,
Ilir Copani, Ervin Sallaku, nisen po nga Gorak Shep pér né majén Kala Patthar (Guri i Zi), i larté
5.545 metra. Pérséri pasi soditén nga lartésia e ngjitur dhe pushuan, mé ora 14:00 u kthyen po né
Gorak Shep. Pas njé pushimi shumé té shkurtér aty, grupi filloi rrugén e kthinmit dhe arriti mé
19:00 né fshatin Periche (4.243m.), fshat i cili ka spitalin mé té larté né boté.

Mbrémija e 26 Prillit e gjen grupin né fshatin Deboche pér té kaluar natén dhe té
nesérmen nata kalohet né Kumxhung.

Né vazhdim té kthimit mé datén 28, grupi pasi kaloi prané aeroportit Syngboche, njé nga
aeroportet mé té larté né boté, arriti Namce Pazar.

Mé daté 29 Prill grupi takohet me Z. Shefki Juma, tashmé né formé shumé té miré, né
Phadging (2.640 m.), ku dhe kalon natén.

Data 30 Prill e gjen grupin né Lukla pas njé udhétimi prej 4 orésh dhe pas njé dite
pushimi aty, mé datén 2 Maj alpinistét ishin né aeroport e fluturuan pér né kryeqytetin e Nepalit,
Kathmandu, prej nga morrén avionin pér né atdhe.
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Né takimin gé pata me pjesén mé té madhe té anétaréve té grupit gé shkuan né vendin ku
ngrihen kampet bazé té ekspeditave gé synojne ngjitjen né majén Everest, si dhe gé realizuan
ngjitjen né majén Kala Patthar, krahas entuziasmit pér bémén e tyre ata mé béné té njohur edhe
synimin q€ kané pér t€ shkuar mé tej né Himalajat. E di se do u duhen edhe ca vite pér t’u
pérgatitur si dhe fonde qé té arrijné né catiné e botés. Ndoshta ata do té fillojné me njé program
té vecanté pérgatitjesh: njjitjen e 7 Majave mé té larta té ¢cdo kontinenti té rruzullit toné ku
pérfshihet edhe ngjitja né Everest. Le té presim; koha do e tregojé...

Mbyllja.

NEé jetén time si alpinist kurré nuk pata mundési g€ t’i afrohem Alpeve té Evropés,
Himalajave apo Karakorumit andaj dhe nuk kam pérvoja ngjitjesh n€ to pér t’ja pércjell€ lexuesit.
Por nga sa kam lexuar pér ngjitjet né lartési si dhe duke patur parasysh pérvojén gé kam nga
ngjitjet e maleve né Shqipéri, mundem qé t’i pércjell lexueit me besim sa mé poshté.

Nése njé dité do té keni rastin té shkoni pér té ngjitur njé majé té larté mali diku né boté,
éshté krejt e mundéshme gé né udhén tuaj té takoni alpinisté nga mé té ndryshmit. Ju, ndonése i
ri apo e re né alpinizém, do té keni rastin t’i ngjiteni malit krah pér krah me asa t€ botés sé&
alpinizmit si edhe njeréz té thjeshté sa dhe ju. Sa mé i lehté gé té jeté itenerari i ngjitjes gé
zgjidhni, aq mé shumé bashkéngjités do té takoni: disa do té jené po aq té rinj sa edhe ju, me ego
si edhe ju pér té véné kurorén e paré té lavdisé mbi njé tetémijé metrosh, por edhe té tjeré gé jané
prané synimit té tyre pér té ngjitur té 14-té tetémijé metroshét apo 7 Majat.

Té gjithé ju aty do té keni té njejtat kérkesa dhe té njejtat ankesa; njeréz té miré e njeréz
jo dhe aq té miré té mbledhur mé déshirén e vullnetin tuaj punoni bashkérisht ndaj gjithé té
kéqgijave me té cilat u vé pérballé mali né lufté me reliefin dhe elementét atmosferiké.

Do té keni rastin gé me bashkéngjitésit té kémbeni mendime, njé pjesé e té cilave do jené
té njejta me tuajat dhe njé pjesé tjetér do i kundérshtoni me njerézi. Do keni rastin té kémbeni
ushgime t€ sjella nga shtépité a vendet nga vini ¢ do filloni t’i hani, disa do u shijojné e disa do u
duket se do u ngjallin krupén, por gé kéto té fundit pérséri do i refuzoni me shumé njerézi.

Do bisedoni me alpinisté klasi e do té sillni bisedat e zhvilluara me ta né familjen e
shogériné tuaj; do té takoni gra e vajza gé ndeshen si dhe ju me véshtirésité e malit dhe do té
kuptoni se edhe ato jetojné njé jeté, sikundér edhe ju, disi mé té ndryshme nga ajo e zakonshmja.

Do té dégjoni odise té ndryshme té lartésive, tregime trimérie e géndrueshmérie burrérore
né mal; do kémbeni shpresat e déshpérimet si dhe loté gézimi e hidhérimi né ‘gjuhé t&€ ndyshme’
gé do té shogérojné ose pasojné pérjetime té njéllojta me tuajat.

Mali do u pajisé me pérvojé té shuméanéshme pérpjekjesh, lavdie dhe disfatash do u
njohé me banoré vendesh té thella, té largéta nga qytetet e gytetérimi. Pérjetimi gé do té kaloni
do u béjé té kuptoni se maja e malit pér té cilin keni marré udhétimin e largét e té éndéruar do té
béhet jo dhe aq e réndésishme sa ishte kur u nisét. Kjo ngagé do té mésoni shumé nga kulturat e
njerézve gé do té takoni dhe késhtu do té zbuloni se té gjithé atje jeni i njejti realitet i cili e bén
racén njerézore njé familje té pafundme me véllezér e motra.

Tek do té jeni né njé shpat té pjerrét, apo i mbérthyet né njé shkémb duke u ndeshur me
tufanin ulurités, ju nuk do té jeni né gjendje té dalloni mikun nga armiku. Né kéto kushte té
gjithé do té jeni thjeshté njeréz, té lidhur né té njejtin litar né pérpjekje pér té siguruar a shpétuar
jetét e njéri tjetrit dhe kété do e béni pa fjalé dhe me pérpjekjet mé té médha té mundéshme né
aftésité tuaja. Dhe kjo ané e jetés alpine do té jeté kurora mé e vyer gé do té vini né kokén tuaj
gjaté kohés gé jeni alpinist. Mé besoni: uné e kam pérjetuar kété!

Fundi i Librit



